


 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  พุทธศักราช  ๒๕๖๗ 
ตาม(ร่าง)กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช……………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 



คำนำ 
 

 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ตระหนักถึงความสำคัญของการจัดการศึกษาซ่ึงเป็นกลไกสำคัญของ
การพัฒนาคุณภาพของประชากร ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาประเทศในทุกมิติ  ด้วยสถานการณ์ของโลกปัจจุบันที่
เปลี่ยนแปลงตามสภาพสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยีที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ไม่แน่นอน สลับซับซ้อน 
ความคลุมเครือ และเปลี่ยนแปลงรวดเร็วตลอดเวลา การจัดการศึกษาโดยเฉพาะในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจึง
จำเป็นต้องเตรียมเด็กและเยาวชนของชาติให้เข้มแข็งและสามารถดำรงอยู่ได้ท่ามกลางภาวะวิกฤติและการ
เปลี่ยนแปลงทั้งวิถีชีวิต และการทำงาน ดังเป้าหมายการจัดการศึกษาที่กำหนดไว้ใน แผนการศึกษาชาติ พ.ศ. 
๒๕๖๐ – ๒๕๗๙ และมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ ที่ล้วนมุ่งพัฒนา “ผลลัพธ์ที่เกิดในตัว
ผู้เรียน” ดังนั้น โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม จึงได้พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาตาม (ร่าง) กรอบหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๖๕ ระดับประถมศึกษา  ซึ่งมีองค์ประกอบสำคัญที่สร้างการ
เปลี่ยนแปลง คือ “สมรรถนะหลัก” เป็นสมรรถนะที่ต้องการพัฒนาบุคคลในฐานะมนุษย์และพลเมืองที่เข้มแข็ง ที่
รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายในตน เรียนรู้และเติบโต ร่วมสร้างสรรค์การทำงาน การใช้ชีวิตอย่าง
เห็นคุณค่า และภาคภูมิใจในความเป็นไทยบนพ้ืนฐานความเข้าใจความแตกต่างและหลากหลายในสังคม โดยมี
ความคาดหวังว่า (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๖๕ ระดับประถมศึกษา  
จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ในทุกย่างก้าวของเส้นทางการเรียนรู้ตลอดชีวิต และสร้างแรงบันดาล
ใจให้ครู ผู้บริหาร บุคลากรทางการศึกษา และผู้เกี่ยวข้องในทุกภาคส่วน ได้ทบทวนรูปแบบและวิธีการจัดการ
เรียนรู้ในโรงเรียน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจริงในห้องเรียนจะบ่งชี้ถึงการนำเป้าหมายการเรียนรู้ไปออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้และจัดประสบการณ์จริงทั้งในและนอกโรงเรียน เพ่ือให้เกิดสมรรถนะสำคัญท่ีติดตัวไปใช้
ในการดำรงชีวิต สิ่งสำคัญคือ ผู้เรียนทุกคนประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องได้ 
ไม่ว่าผู้เรียนจะมีความสามารถภูมิหลังทางสังคมและเศรษฐกิจใด ๆ ก็ตาม และบรรลุผลสำเร็จนี้ได้ด้วยความ
มุ่งม่ันและทำงานอย่างมืออาชีพของทุกฝ่าย  

ขอขอบคุณคณะครูและบุคลากรของโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหมทุกฝ่ายในการทุ่มเทแรงกาย 
แรงใจ เพื่อให้ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม(หลักสูตรฐานสมรรถนะ) ตาม(ร่าง)
กรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๖๕ ระดับประถมศึกษา มีความสมบูรณ์และ
พร้อมสำหรับการนำไปใช้ให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาผู้เรียนได้ตามความมุ่งหวัง สู่การเป็นประชากรที่มี
คุณภาพ อันจะเป็นกำลังสำคัญของการพัฒนาประเทศสู่ความรุ่งเรืองอย่างยั่งยืนสืบไป  

 
 

   โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
 

 
 



สารบัญ 

คำนำ                        หน้า    

องค์ประกอบที่  ๑ แนวคิด ข้อมูลพื้นฐานและกระบวนการจัดทำหลักสูตสถานศึกษาฐานสมรรถนะ 
  - ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา        ๑ 
   - ข้อมูลพื้นฐานในการจัดทำหลักสูตร       ๒ 
   - ข้อมูลคอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศ      ๕ 

  - ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทระดับต่างๆ ทั้งระดับโรงเรียน ชุมชน ท้องถิ่น พื้นที่ ประเทศ  ๖ 
   - กระบวนการจัดทำหลักสูตร        ๙ 
องค์ประกอบที่ ๒ เป้าหมายและพันธกิจของสถานศึกษา       ๑๖ 
   - วิสัยทัศน์ของผู้บริหารต่อการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา     ๑๖ 
   - ปรัชญาของสถานศึกษา        ๑๖ 
   - แนวคิดหลัก(School Concept)       ๑๖ 
   - ปรัชญาทางการศึกษาของสถานศึกษา       ๑๙ 
   - พันธกิจของสถานศึกษา        ๑๙ 
องค์ประกอบที่ ๓ แบบแผนของหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ      ๒๐ 
   - จุดหมายของหลักสูตร        ๒๐ 
   - หลักการของหลักสูตร        ๒๐ 
   - คุณลักษณะของผู้เรียน        ๒๑ 
   - สมรรถนะหลัก คำอธิบายสมรรถนะ ระดับสมรรถนะที่หลักสูตรกำหนด   ๒๓ 
   - สาระการเรียนรู้และผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้น     ๓๖ 
   - ผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปี        ๑๒๕ 
   - โครงสร้างเวลาเรียน โครงสร้างเวลาเรียนรายสัปดาห์การจัดสาระการเรียนรู้  ๑๘๕ 
   - คำอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรู้       ๓๒๙ 
องค์ประกอบที่ ๔ แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ       ๓๕๘ 
   - การจัดการเรียนรู้         ๓๕๙ 
   - นวัตกรรมการเรียนรู้         ๓๖๐ 
องค์ประกอบที่ ๕ แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ     ๓๖๕ 

 - วิธีการวัดและประเมินผลสมรรถนะ ที่ครอบคลุมการประเมินเพ่ือพัฒนา    ๓๖๕ 
          (Formative assessment) และการประเมินเพ่ือตัดสิน (Summative assessment) 

   - เกณฑ์การจบการศึกษาแต่ละระดับที่เปิดสอน      ๓๖๖ 
   - วิธีการรายงานผลการเรียน        ๓๖๗ 
องค์ประกอบที่ ๖ แนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรฐานสมรรถนะ     ๓๖๙ 

- วิธีการจัดชั้นเรียน จัดสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาที่เอ้ือต่อการเรียนรู้   ๓๖๙ 
วิธีการจัดการเรียนการสอน การใช้สื่ออุปกรณ์ภายในห้องเรียน  
และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา 

 
 
 



สารบัญ (ต่อ) 

 
   - แผนงาน วิธีการพัฒนาผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษาของสถานศึกษา  ๓๗๐ 
   - แผนงาน เพ่ือการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้อง    ๓๗๔ 
   - แผนงาน วิธีการดำเนินงาน ด้านการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา  ๓๗๖ 
   - นวัตกรรมการบริหารจัดการศึกษา       ๓๗๗ 
 
องค์ประกอบที่ ๗ หลักสูตรระดับช้ันเรียน         ๓๘๑ 

- ตัวอย่างโครงสร้างรายวิชา/สาระ        ๓๘๒ 
- ตัวอย่างการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้       ๓๘๔ 
- สถานการณ์ ประสบการณ์ งานและกิจกรรมการเรียนรู้     ๔๑๑ 
- นวัตกรรมการเรียนรู้ที่สถานศึกษาเลือกใช้       ๔๑๑ 

 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                             

 



๑ 
 

     

ส่วนที่ ๑ การพัฒนากรอบหลักสูตร 
องค์ประกอบที่ ๑ แนวคิด ข้อมูลพื้นฐาน และกระบวนการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ 

ชื่อหลักสูตร 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม พุทธศักราช ๒๕๖๗  ตาม(ร่าง)กรอบ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช….. 
ชื่อผู้เสนอ 
 ดร.พิภู  ผ่องสุวรรณ 
คณะที่ปรึกษา 

๑. นางกฤษณา  ผ่องสุวรรณ 
๒. นายสำรวม  พฤกษเสถียร 
๓. นายปริญญา  แช่มชมดาว 
๔. ดร.อัญชลี  สารสวุรรณ์  
 

โทรศัพท์ 02-5360188  โทรสาร  02-5360188 E-mail : pongsaimai@gmail.com 
 

๑. แนวคิด ข้อมูลพื้นฐานและกระบวนการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา  

 ๑.๑ ข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นมา แนวคิด หลักการ เหตุผลของการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาฐาน
สมรรถนะ วิสัยทัศน์ แนวคิดของผู้บริหาร แรงจูงใจ ปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลง และ
ต้นทุนของสถานศึกษา 

 ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการด้านต่าง ๆ ของโลกในปัจจุบัน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงความรู้  
และเทคโนโลยีอย่างก้าวกระโดด ที่นำไปสู่การเป็นสังคมดิจิทัลอย่างรวดเร็ว รวมถึงการเกิดปรากฏการณ์สำคัญ 
ของโลก เช่น ภาวะการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาอย่างรุนแรง ส่งผลให้ทุกประเทศรวมทั้งประเทศไทย  
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจที่กระทบวิถีชีวิตของผู้คนอย่างไม่หยุดยั้ง เกิดปัญหา 
ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคมที่ชัดเจนขึ้นเรื่อย ๆ  นอกจากนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษายังไม่สะท้อน
ถึงศักยภาพของผู้เรียนที่สามารถออกไปสู่สังคมและโลกของการทำงานในอนาคตได้อย่างชัดเจน จึงเป็น
ความสำคัญจำเป็นที่จะต้องปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของชาติ ซึ่งเป็นพิมพ์เขียวและกลไกสำคัญในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของประเทศ ให้สอดคล้องรับกับความก้าวหน้าทางวิทยาการและการเปลี่ยนแปลงทุกด้าน 
เพื่อสร้างคนไทยให้มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ มีความสามารถและศักยภาพในการดำรงชีวิต ปรับตนให้พร้อม
รับการเปลี่ยนแปลง พร้อมที่จะแข่งขันและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในเวทีโลก  กระทรวงศึกษาธิการ โดย
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงได้ดำเนินงานพัฒนาหลักสูตรการศึกษาของชาติฉบับใหม่เพ่ือ
ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาเยาวชนของชาติให้มีคุณลักษณะสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลก พร้อม
ทั้งเป็นการเตรียมเยาชนสำหรับการเผชิญหน้ากับโลกอนาคตที่ไม่แน่นอนต่อไป 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม พุทธศักราช ๒๕๖๗  ตาม(ร่าง)กรอบ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช…..ระดับประถมศึกษานี้ พัฒนาขึ้นตามแนวคิดการจัด
การศึกษาฐานสมรรถนะ ซึ่งมีความแตกต่างจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ที่พัฒนาขึ้นตามแนวคิดหลักสูตรอิงมาตรฐาน ซึ่งมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณภาพอย่างน้อย
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ตามท่ีมาตรฐานกำหนด ส่วน (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช …. ระดับประถมศึกษา 
เป็นหลักสูตรฐานสมรรถนะ มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีสมรรถนะหลักที่สำคัญจำเป็น และ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้บ่มเพาะ พัฒนา และต่อยอดสมรรถนะหลักและสมรรถนะอื่นได้เต็มตามศักยภาพ ตาม
ความจำเพาะเจาะจงของบุคคล (Personalization) ตามความเชื่อที่ว่ามนุษย์มีหน้าที่ในการพยายามค้นหา
ตัวเอง และเลือกสร้างลักษณะของตนเองตามที่อยากจะเป็น การจัดการศึกษาตามแนวคิดนี้จึงมุ่งให้ผู้เรียน
ทบทวน พิจารณา ไตร่ตรอง ใคร่ครวญ และตรวจสอบ เพื่อให้ค้นพบและรู้จักตนเองอยู่เสมอ เพื่อพัฒนา
ศักยภาพของตนเองอย่างเป็นองค์รวม  
 การจัดการศึกษาซึ่งหมายถึงการออกแบบหลักสูตร การจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล  
การเรียนรู้ ตาม (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๖๕..... ระดับประถมศึกษา จึงมี
เป้าหมายในการพัฒนาสมรรถนะหลักของผู้เรียนที่เหมาะสมตามช่วงวัย จัดสภาพแวดล้อมและเส้นทางการ
เรียนรู้ (Learning Pathways) ที่หลากหลาย จัดระบบสนับสนุนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของ
ผู้เรียน (Differentiated Learning) ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ใช้สื่อและสถานการณ์การเรียนรู้  
ที่ร่วมสมัย หลากหลายและยืดหยุ่น ตามความสนใจและความถนัดของผู้เรียน บริบท และจุดเน้นของ
สถานศึกษาและชุมชนแวดล้อม เน้นประเมินการเรียนรู้เพื่อพัฒนาและสะท้อนสมรรถนะของผู้เรียนตาม
เกณฑ์การปฏิบัติที่เป็นธรรม เชื่อถือได้ เอื้อต่อการถ่ายโยงการเรียนรู้และพัฒนาในระดับที่สูงขึ้นตามความ
เชี่ยวชาญของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

เนื่องจากสมรรถนะเป็นคุณสมบัติที่ช่วยให้บุคคลประสบความสำเร็จในการทำงาน สมรรถนะจึงเป็น
ผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษาและการเรียนรู้ ดังนั้นกระบวนการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาฐาน
สมรรถนะ จะช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดสมรรถนะสำคัญ ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ  รวมทั้งมี
พฤติกรรมการทำงานให้ประสบความสำเร็จและเป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต 

ปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลง และต้นทุนของสถานศึกษา 

การวิเคราะห์ฐานทุนของโรงเรียน 

ทุนโรงเรียน 

• ด้านสถานที่ โรงเรียนติดกับถนนสัญจรสะดวก อาคารเรียนมี ๒ ส่วน ประกอบด้วยอาคาร 

เรียนระดับอนุบาลศึกษา ๒ ชั้น และ ระดับประถมศึกษา ๔ ชั้น ภายในอาคารเรียนประกอบด้วย ห้องเรียน           
ห้องประกอบการต่างๆ ภายนอกอาคารเรียนประกอบด้วย สระว่าย สนามกีฬาอเนกประสงค์และห้องเรียน
ธรรมชาติ 

• ด้านการจัดการ มีโครงสร้างการบริหารที่ชัดเจน มีการแบ่งฝ่ายบริหารออกเป็น ๔ กลุ่มงาน  

ได้แก่ กลุ่มบริหารงานวิชาการ กลุ่มบริหารงานบุคคล กลุ่มบริหารทั่วไปและกลุ่มบริหารงานงบประมาณ  

• ด้านทรัพยากร ฝ่ายบริหารให้การสนับสนุนงบประมาณ โรงเรียนมีห้องปฏิบัติการ มีแหล่งเรียนรู้ 

ภายในโรงเรียน มีสวนหลังโรงเรียน 

• ด้านบุคลากร  มีครูผู้สอนครบทุกระดับชั้น ครูและบคุลากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ครมูีวุฒิ 

ทางการศึกษาตรงสาขาวิชาที่สอนและมีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ครูมีประสบการณ์ด้านการจัดการเรียน
การสอน 
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• ความถนัด ครูมีความถนัดในวิชาที่ได้รับมอบหมายให้สอนครบทุกวิชา และมีความสามารถใน 

การบูรณาการสอนเข้ากับวิชาอ่ืนๆได้อยากหลากหลาย 

• ความมุ่งม่ัน/มีใจ ครูและบุคลากรมีความตั้งใจ เสียสละและมุ่งมั่นในการทำงาน 

บริบทของชุมชน 

พื้นที่ภูมิศาสตร์  โรงเรียนตั้งอยู่ในซอยสายไหม ๓๙ ติดกับถนนการสัญจรสะดวกการคมนาคม
สะดวก อยู่ใกล้รถไฟฟ้าอยู่ใกล้ศูนย์การค้า และห้างสรรพสินค้า อยู่ใกล้กับลำคลอง และมีหมู่บ้านล้อมรอบ 

มีแหล่งเรียนรู้บริเวณใกล้เคียงหลากหลาย เช่น สถานีตำรวจนครบาลสายไหม, โรงพยาบาล,พิพิธภัณฑ์
กองทัพอากาศ,พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ,อนุสรณ์สถานแห่งชาติ,อพวช. ,วัด เป็นต้น 

 

๑.๒ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานศึกษา 
 

ประวัติโรงเรียน 
 

 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  ตั ้งอยู ่เลขที ่ ๗๙ หมู ่ ๔ ซอยสายไหม ๓๙(ผ่องสุวรรณ)   
แขวงสายไหม  เขตสายไหม  กรุงเทพมหานคร  ผู้ก่อตั้งโรงเรียนคือนางนวลอนงค์  ผ่องสุวรรณ  และ  
นายฉัตรชัย ผ่องสุวรรณ  เห็นว่าโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา ซึ่งก่อตั้งที่ อำเภอลำลูกกา จังหวัดปทุมธานี          
ณ ปัจจุบันมีผู ้ปกครองที่เชื ่อมั่นในคุณภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนทุกๆ ปีจะมีนักเรียนมาสมัคร        
เข้าเรียนเกินกว่าแผนการรับนักเรียนของโรงเรียนเป็นจำนวนมาก ประกอบกับจำนวนนักเรียนต่อห้อง         
มีมากเกินไป จึงมีโครงการจัดตั้งโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ขึ้นเพื่อ 

๑. เพ่ือเป็นสถานศึกษาที่ได้มาตรฐานไว้รองรับนักเรียนเขตพ้ืนที่สายไหมและพ้ืนที่ใกล้เคียง 
๒. ต้องการจะลดนักเรียนต่อห้อง เพื่อให้การศึกษามีคุณภาพสูงขึ้น 
๓. เพ่ือวางรากฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ช่วงชั้นที่ ๓) ให้ผู้เรียนอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ทั้งร่างกาย

และจิตใจ สติปัญญาความรู้ และคุณธรรม เป็นผู้ที ่มีจริยธรรมในการดำเนินชีวิต สามารถ            
อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข ใฝ่รู้ มีทักษะในการแสวงหาความรู้ที่พอเพียงต่อการพัฒนางาน
และคุณภาพชีวิตส่วนตน สามารถเผชิญความเปลี่ยนแปลงได้อย่างชาญฉลาด และมีความ         
เป็นประชาธิปไตย 

จึงได้ตั ้งโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ขึ้นในปีพุทธศักราช ๒๕๕๐ โดยมีนางนวลอนงค์ นวลเขียว       
เป็นผู้รับใบอนุญาต นายฉัตรชัย ผ่องสุวรรณ เป็นผู้จัดการ โดยมีครูใหญ่และผู้อำนวยการดำรงตำแหน่ง ดังนี้ 

๑.  นางสาวปดิวรัดา นวลเขียว ดำรงตำแหน่ง ครูใหญ่     ปีการศึกษา ๒๕๕๐ – ๒๕๕๓ 
๒. นายฉัตรชัย  ผ่องสุวรรณ ดำรงตำแหน่ง ผู้อำนวยการ   ปีการศึกษา ๒๕๕๔ – ๒๕๖๑ 
๓. นายพิภู  ผ่องสุวรรณ  ดำรงตำแหน่ง ผู้อำนวยการ   ปีการศึกษา ๒๕๖๒ จนถึงปัจจุบัน  
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โดยมีอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กสองชั ้น จำนวน ๑๒ ห้อง อาคารคอนกรีตเสริมเหล็กสี ่ชั้น  
จำนวน ๒๗ ห้อง โรงอาหาร ห้องประชุม และสระว่ายน้ำมาตรฐานขนาดกลาง ๒ สระ (สระเด็กอนุบาลและ
สระนักเรียนประถมศึกษา) 

 
- ปีการศึกษา ๒๕๕๐ เปิดสอนในชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 
- ปีการศึกษา   ๒๕๕๑  ขอขยายชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยเริ่มจากชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เป็นต้นไป 
- ปีการศึกษา ๒๕๕๒ ขยายชั้นเรียนถึงมัธยมศึกษาปีที่ ๒ 
- ปีการศึกษา ๒๕๕๓ ขยายชั้นเรียนถึงมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 
- ปีการศึกษา ๒๕๕๗ เปิดชั้นเรียนเตรียมอนุบาล  
- ปีการศึกษา ๒๕๖๒ ปิดชั้นเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
- ปีการศึกษา ๒๕๖๓ ถึงปัจจุบัน เปิดสอนในชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

ข้อมูลพื้นฐานในการจัดทำหลักสูตร 
ข้อมูลนักเรียน (แต่ละระดับชั้น เพศ จำนวนห้องเรียน) ปี พ.ศ. ๒๕๖๖ 

 

ชั้น 
เพศ จำนวนนักเรียน

เต็ม 
ชาย หญิง  

เตรียมอนุบาล ๓ ๕ ๘ 
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ๔๒ ๒๔ ๖๖ 
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๒ ๓๙ ๔๘ ๘๗ 
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ ๓๑ ๒๘ ๕๙ 
รวมอนุบาล ๑๑๕ ๑๐๕ ๒๒๐ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ๔๓ ๒๗ ๗๐ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  ๒ ๓๕ ๓๒ ๖๗ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ๓๔ ๓๔ ๖๘ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ๓๖ ๔๕ ๘๑ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  ๓๓ ๓๕ ๖๘ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ๕๗ ๔๓ ๑๐๐ 
รวมระดับชั้นประถม ๒๓๘ ๒๑๖ ๔๕๔ 

รวมทั้งหมด ๓๕๓ ๓๒๑ ๖๗๔ 
 

ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา และความต้องการของผู้เรียน 
 ๑.พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้มีความเหมาะสมและทันสมัย 
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          ๒. ผู้เรียนมาจากต่างสถานที่กัน ทำให้มีพื้นฐานด้านความรู้แตกต่างกัน จึงต้องมีการปรับความรู้  
ขั้นพ้ืนฐานใหม่ ในหลาย ๆ วิชา จึงส่งผลกระทบทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 
          ๓. ยังต้องมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้ทันสมัยและเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

๔. ทางโรงเรียนการจัดเก็บค่าธรรมเนียมการเรียนในอัตราที่ไม่สูง รวมทั้งยังไม่สามารถเรียกเก็บเงิน
ดังกล่าวด้วยได้ครบจำนวน เนื่องจากเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของผู้ปกครองโดยรวมไม่แน่นอน ซึ่งส่งผล
โดยตรงกับผู ้ปกครอง จึงทำให้โรงเรียนต้องมีการประมาณค่าเผื ่อหนี ้สงสัยสูญ ร้อ ยละ ๑๐ ต่อเทอม
การศึกษา ด้วยเหตุนี้ส่งผลให้โรงเรียนไม่สามารถบริการงบประมาณได้คล่องตัวสำหรับการใช้ซ่อมแซม 
ปรับปรุง สิ่งก่อสร้างภายในโรงเรียน รวมถึงการจัดสวัสดิการให้กับครูและบุคลากรได้อย่างเหมาะสม  

๕. ขาดแคลนผู้สอนที่ตรงกับสาขาวิชาที่จบมา 
 

ความต้องการและการสนับสนุน 
→ โรงเรียนต้องการสนับสนุนงบประมาณท่ีเพียงพอต่อการบริหารจัดการโรงเรียน รวมถึงความ

ต้องการงบประมาณให้กับครูเพ่ือใช้ในการสร้างนวัตกรรมทางการศึกษา  
→ ต้องการการสนับสนุนเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ใช้ในการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาคุณภาพ

นักเรียน  

ข้อมูลจำนวนครูและบุคลากร (ประจำชั้น/วิชา) 
ที ่ ตำแหน่ง/หมวดวิชา จำนวน/คน 
๑ ผู้อำนวยการโรงเรียน ๑ 
๒ รองผู้อำนวยการ ๑ 
๓. ที่ปรึกษาโรงเรียน ๒ 
๔. หัวหน้าแผนงานและยุทธศาสตร์ ๑ 
๕. ผู้ช่วยผู้อำนวยการ ๔ ฝ่าย ๔ 
๖ หมวดวิชาภาษาไทย ๒ 
๗ หมวดวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๖ 
๘ หมวดวิชาคณิตศาสตร์ ๒ 
๙ หมวดวิชาสังคมศึกษา ๒ 

๑๐ หมวดวิชาหน้าที่พลเมือง ๒ 
๑๑ หมวดวิชาประวัติศาสตร์ ๒ 
๑๒ หมวดวิชาอาเซียน ๒ 
๑๓ หมวดวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ๒ 
๑๔ หมวดวิชาการงานอาชีพ ๒ 
๑๕ หมวดวิชาศิลปะ ๒ 
๑๖ หมวดวิชาภาษาต่างประเทศ ๘ 
๑๗ หมวดวิชาว่ายน้ำ ๒ 

 รวม ๔๒ 
 
ข้อมูลคอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศ 

โรงเรียนมีการจัดเก็บข้อมูลและสารสนเทศอย่างเป็นระบบ ทันสมัย ทันต่อการใช้งาน มีการพัฒนา
ต่อเนื่องและมีการปรับปรุงวิธีการจัดเก็บข้อมูลและสารสนเทศอยู่เสมอ ดำเนินการดังนี้ 



๖ 
 

     

๑) มีระบบงานทะเบียน  REG สำหรับโรงเรียนเอกชน ใช้สำหรับบันทึกข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน ได้แก่       
ชื่อ - นามสกุล เลขบัตรประจำตัวประชาชน วันเดือนปีเกิด ข้อมูลผู้ปกครอง และข้อมูลครูที่เข้ารับการบรรจุ 
 ๒) ระบบอุดหนุน PSIS สำหรับโรงเรียนเอกชน ใช้สำหรับบันทึกข้อมูลรายละเอียดการรับเงินอุดหนุน 

๓) ระบบบริหารงาน School Bright มีรายละเอียดการบันทึกข้อมูลสารสนเทศ ดังนี้ 
 

๓.๑ เช็คชื่อ แจ้งลา แจ้งและตรวจสอบสถิติเวลาเรียน 
๓.๒ ตรวจสอบตารางเรียน(ของนักเรียน)และตารางสอน(ของครู) 

 ๓.๓ ระบบสหกรณ์ร้านค้า สามารถทำการซื้อของได้ผ่านแอฟทันที 
 ๓.๔ บันทึกคะแนนพฤติกรรรมนักเรียน 

          ๓.๕ บันทึกคะแนนระหว่างเรียนและคะแนนสอบ 
 
      ๑.๓ ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทระดับต่าง  ๆทั้งระดับโรงเรียน ชุมชน ท้องถิ่น พื้นที่ จังหวัด ไปถึงระดับประเทศ
และโลก   
         ข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของโรงเรียน ปัญหา และความต้องการของผู้เรียนและโรงเรียน 
           โรงเรียนตั้งอยู่ในแหล่งชุมชนเมือง เขตสายไหม  มีความพร้อมทั้งด้านสาธารณูปโภค การคมนาคม ฐานะ
ทาง เศรษฐกิจค่อนข้างดี ชุมชนให้การยอมรับในการเป็นโรงเรียนที่มีชื่อเสียงในด้านการศึกษา ส่งผลให้มีการ
สนับสนุนและส่งเสริมการจัดการศึกษาทุกๆ ด้าน และความเจริญทางด้านเทคโนโลยีในชุมชนเมือง ก่อให้เกิด
ผลดีต่อการวางแผนบริหาร และการจัดการศึกษา นักเรียนมีโอกาสนำความรู้ไปปรับใช้ในการดำเนินชีวิต
อย่างมีความสุข ประชากรโดยเฉลี่ยมีรายได้ดี การหมุนเวียนของระบบเศรษฐกิจค่อนข้างสูง ทำให้สามารถ
สนับสนุนบุตรหลานในด้านการศึกษาได้ 

ข้อมูลบริบทผู้ปกครอง 
      ผู ้ปกครองส่วนใหญ่จบการศึกษา ระดับปริญญาตรี อาชีพหลักคือรับราชการ ค้าขาย รับจ้าง  
ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายได้เฉลี่ยต่อครอบครัวต่อปี ๓๕๐,๐๐๐ บาท  
  ข้อมูลบริบทระดับท้องถิ่น ชุมชน   

สภาพชุมชนบริเวณรอบโรงเรียน มีลักษณะเป็นชุมชนเมือง ตั้งอยู่ในเขตสายไหม แขวงสายไหม 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร  บริเวณใกล้เคียงโรงเรียนโดยรอบ ได้แก่ วัดสายไหม สถานีตำรวจนครบาล       
สายไหม ศูนย ์บร ิการสาธารณสุข ๖๑ ส ังวาลย์ ท ัสนารมย์ โรงเร ียนสายไหม (ทัสนารมย์อน ุสรณ์)                
โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย ๒ อาชีพหลักของชุมชน ได้แก่ ข้าราชการ รัฐวิสาหกิจ ธุรกิจส่วนตัว รับจ้าง 
ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ 

ข้อมูลบริบทระดับพื้นที่  

สายไหม เป็นหนึ่งในห้าสิบเขตของกรุงเทพมหานคร และเป็นเขตที่มีจำนวนประชากรมากที่สุด  เป็นอันดับ ๒ 
รองจากเขตคลองสามวา "สายไหม" เดิมเป็นชื่อของหมู่บ้านหนึ่งในตำบลคูคต อำเภอลำลูกกา จังหวัดปทุมธานี     

ต่อมาได้รับการยกฐานะขึ้นเป็น ตำบลสายไหม จนกระทั่งใน พ.ศ. ๒๔๘๔ ทางการได้โอน ตำบลสายไหม   
มาอยู่ในเขตการปกครองของอำเภอบางเขน จังหวัดพระนคร เพื่อประโยชน์แก่การปกครองและราชการ
ทหาร ต่อมากระทรวงมหาดไทย ได้ม ีประกาศแบ่งพื ้นที ่บางหมู ่บ ้านทางด้านตะวันออกเฉ ียงใต้                
ของตำบลสายไหม ไปตั้งเป็นตำบลออเงินเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๐ และขยายเขตสุขาภิบาลอนุสาวรีย์ให้ครอบคลุม
มาถึงสองตำบลนี้เมื่อ พ.ศ. ๒๕๖๐ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A7%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B8%84%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2


๗ 
 

     

ครั้นใน พ.ศ. ๒๕๑๔ จังหวัดพระนครถูกยุบรวมกับจังหวัดธนบุรีและเปลี่ยนฐานะเป็นนครหลวง
กรุงเทพธนบุรี ต่อมาใน พ.ศ. ๒๕๑๕ จึงเปลี่ยนแปลงฐานะเป็นกรุงเทพมหานคร ซึ่งได้เปลี่ยนการเรียกเขต
การปกครองใหม่ด้วย ตำบลสายไหมเปลี่ยนแปลงฐานะเป็น แขวงสายไหม อยู่ในการปกครองของเขตบางเขน 

ภายหลังในพื้นที่เขตบางเขนมีความเจริญมากขึ้นทั้งทางด้านเศรษฐกิจ การคมนาคม สาธารณูปโภค 
รวมทั้งมีประชากรหนาแน่นขึ้น เพื่อประโยชน์แก่การปกครอง การให้บริการของรัฐ และความสะดวกของ
ประชาชน กระทรวงมหาดไทยจึงประกาศเปลี่ยนแปลงพื้นที่เขตบางเขน แยกพื้นที่ ๓ แขวงทางตอนเหนือ
ของเขตมาจัดตั้งเป็น เขตสายไหม ในวันที่ ๑๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ และกรุงเทพมหานครได้ประกาศ
เปลี่ยนแปลงพื้นที่แขวงคลองถนนเพื่อความชัดเจนในการปกครองเมื่อวันที่ ๗ พฤศจิกายน ปีเดียวกัน      
โดยประกาศทั้งสองฉบับให้มีผลบังคับตั้งแต่วันที่ ๒๑ พฤศจิกายน เป็นต้นไป การแบ่งเขตการปกครอง     
ของเขตสายไหม  เขตสายไหมแบ่งเขตการปกครองออกเป็น ๓ แขวง ได้แก่ 

๑. สายไหม 
๒. ออเงิน           
๓. คลองถนน 

เขตสายไหม ตั้งอยู่บริเวณทางฝั่งตะวันออกของแม่น้ำเจ้าพระยาหรือฝั่งพระนคร มีอาณาเขตติดต่อ
กับพื้นที่การปกครองต่าง ๆ เรียงตามเข็มนาฬิกาดังนี้ ทิศเหนือ ติดต่อกับอำเภอลำลูกกา (จังหวัดปทุมธานี) 
มีถนนลำลูกกา แนวรั้วหมู่บ้านการ์เด้นโฮมวิลเลจ คลองสอง และคลองหกวาสายล่างเป็นเส้ นแบ่งเขต       
ทิศตะวันออก ติดต่อกับอำเภอลำลูกกา (จังหวัดปทุมธานี) และเขตคลองสามวา มีคลองพระยาสุเรนทร์ 
(หนองใหญ่) เป็นเส้นแบ่งเขต ทิศใต้ ติดต่อกับเขตบางเขน มีคลองออเป้ง (บึงพระยาสุเรนทร์) คลองหนอง
บัวมน คลองหนองตะแคง คลองหนองจอก และคลองหนองผักชี (ลำผักชี) เป็นเส้นแบ่งเขต ทิศตะวันตก 
ติดต่อกับเขตดอนเมือง มีถนนพหลโยธินเป็นเส้นแบ่งเขต สายไหม Sai Mai  พื้นที่ (ตร.กม.) ๑๘.๖๕๙  
จำนวนประชากร ๘๐,๗๘๔ ความหนาแน่นประชากร ๔,๓๒๙.๔๙ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรม รับจ้าง รับราชการ รัฐวิสาหกิจ 
ข้อมูลบริบทระดับชาติ/ประเทศ และโลก  

 
 

แหล่งที่มาข้อมูลอ้างอิง : https://cadt.dpu.ac.th 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3


๘ 
 

     

ผลลัพธ ์ท ี ่พ ึงประสงค์ของการศึกษา  (Desired Outcomes of Education : DOE Thailand) 
หมายถึง คุณลักษณะของคนไทย ๔.๐ ที่ตอบสนองวิสัยทัศน์การพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน 
โดยคนไทย ๔.๐ จะต้องธำรงความเป็นไทยและแข่งขันได้ในเวทีโลก นั่นคือเป็นคนดี มีคุณธรรม ยึดค่านิยม
ร่วมของสังคมเป็นฐานในการพัฒนาตน ให้เป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะ ๓ ด้าน โดยเป็นคุณลักษณะขั้นต่ำ 
ดังต่อไปนี้  

 

๑. ผู้เรียนรู้  
เป็นผู้มีความเพียร ใฝ่เรียนรู้ และมีทักษะการเรียนรู้ ตลอดชีวิตเพื่อก้าวทันโลกยุคดิจิทัลและโลกในอนาคต 
และ มีสมรรถนะ (competency) ที่เกิดจากความรู้ ความรอบรู้ ด้านต่าง ๆ มีสุนทรียะ รักษ์และประยุกต์ใช้
ภูมิปัญญาไทย มีทักษะชีวิต เพ่ือสร้างงานหรือสัมมาอาชีพ บนพื้นฐานของความพอเพียง ความมั่นคงในชีวิต 
และคุณภาพชีวิตที่ด ีต่อตนเอง ครอบครัว และสังคม  

๒. ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม เป็นผู้มีทักษะทางปัญญา ทักษะศตวรรษที่ ๒๑ ความฉลาด ดิจิทัล 
(digital intelligence) ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะข้ามวัฒนธรรม สมรรถนะการบูรณาการข้ามศาสตร์          
และมีคุณลักษณะของความเป็นผู้ประกอบการ เพ่ือร่วมสร้างสรรค์ และพัฒนานวัตกรรมทางเทคโนโลยีหรือ
สังคม เพ่ิมโอกาส และมูลค่าให้กับตนเอง และสังคม  

๓. พลเมืองท่ีเข้มแข็ง  
เป็นผู้มีความรักชาติ รักท้องถิ่น รู้ถูกผิด มีจิตสานึกเป็นพลเมืองไทยและพลโลก มีจิตอาสา มีอุดมการณ์และ
มีส ่วนร่วม ในการพัฒนาชาติบนหลักการประชาธิปไตย  ความยุต ิธรรม ความเท่าเทียม เสมอภาค             
เพ่ือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  

โดยผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ ๓ ด้าน ที่เหมาะสมตามช่วงวัยที่มีความต่อเนื่อง เชื่อมโยงและสะสมตั้งแต่ 
ระดับการศึกษาปฐมวัย การศึกษาขั้นพื้นฐาน การอาชีวศึกษา จนถึงระดับอุดมศึกษา แสดงไว้ในแผนภาพ 
ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อ้างอิง :  

 

แหล่งที่มาข้อมูลอ้างอิง : https://cadt.dpu.ac.th 



๙ 
 

     

๑.๔ กระบวนการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา 

กระบวนการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา 

หลักสูตรสถานศึกษาคือ กลไกหลักในการขับเคลื่อนและดาเนินการจัดการศึกษาให้บรรลุผลตาม
เป้าหมายและจุดเน้นของสถานศึกษา ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาจึงต้องมีการวางระบบการสร้าง
ความรู้ความเข้าใจให้บุคลากรในระบบนิเวศทางการศึกษาให้สามารถเข้าถึงและเข้าใจความสำคัญ พร้อมทั้ง  
มีส่วนร่วมในขั้นตอนต่าง ๆ อย่างเหมาะสม มีการเตรียมความพร้อม วางแผนและศึกษาข้อมูลบริบทรอบ
ด้านอย่างครอบคลุมชัดเจน สร้างเครือข่ายความร่วมมือจากภาคส่วนที่สำคัญ รวมทั้งอาจจัดให้มีการรับฟัง  
ความคิดเห็นจากผู้เรียน ผู้ปกครอง ครูและบุคลากรทางการศึกษา ผู้แทนภาคเอกชน และผู้แทนภาคประชา
สังคมในพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา และเตรียมพร้อมสำหรับการติดตาม และประเมินผลการพัฒนาคุณภาพ
ของผู้เรียน  

หลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะเป็นหลักสูตรที่ใช้บริบทจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
สมรรถนะของผู้เรียน ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามสถานการณ์ของชุมชน สังคม ประเทศไทย และโลก 
สถานศกึษาสามารถด าเนินการตามขัน้ตอนการจดัท าหลกัสตูรสถานศกึษาฐานสมรรถนะ ดงัแสดงใน
แผนภาพต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
แผนภาพแสดงการจัดทำและใช้หลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ 
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การจัดทำและใช้หลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะให้มีประสิทธิภาพ มีรายละเอียดของ  
การดำเนินการ ในแต่ละข้ันตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที่ ๑ เตรียมความพร้อมในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ  
๑) แต่งตั้งคณะกรรมการ  
แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยแต่งตั้งคณะบุคคลที่มีหน้าที่รับผิดชอบ  

การดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะจากภาคส่วนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งเป็นผู้ที่ยอมรับ 
ในหลักการของหลักสูตรฐานสมรรถนะและพร้อมเปลี่ยนแปลง  

๒) จัดทำข้อมูลความต้องการจำเป็นตามบริบทของสถานศึกษา ชุมชน ท้องถิ่น และ
สถานการณ์ปัจจุบัน  

จัดทำข้อมูลความต้องการจำเป็นของผู้เรียนแต่ละระดับ และจุดเน้นตามบริบทของสถานศึกษา 
ชุมชนและท้องถิ่น เนื่องจากหลักสูตรฐานสมรรถนะให้ความสำคัญกับการพัฒนาให้ผู้เรียนนำ สิ่งที่ได้เรียนรู้
ไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต บริบทของสถานศึกษาจึงเก่ียวข้องโดยตรงกับผู้เรียน ทั้งส่วนที่เป็นสถานการณ์ 
หรือปัญหาที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน หรือการใช้ชีวิตในอนาคตของผู้เรียน รวมทั้งสถานการณ์ของประเทศและโลก
ปัจจุบันที่บ่งบอกถึงสมรรถนะที่ผู้เรียนต้องมีเพ่ือการใช้ชีวิตในอนาคต  

๓) ศึกษาการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ  
ศึกษาการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ ซึ่งประกอบด้วย ๑ ) หลักสูตรฐานสมรรถนะ ๒) การจัดการ

เรียนรู้ฐานสมรรถนะ และ ๓) การวัดและประเมินผลฐานสมรรถนะ ซึ่งองค์ประกอบทั้ง ๓ องค์ประกอบ  
มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันตลอดแนว เพื่อทำความเข้าใจในหลักการของหลักสูตรฐานสมรรถนะ  
อันจะนำมาสู่การจัดทำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ  

๔) ศึกษา (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช …. ระดับประถมศึกษา  
ศึกษา (ร่าง) กรอบหลักสูตรฯ ซึ่งมีองค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ วิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ สมรรถนะหลัก ๖ ด้าน และกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 
ขั้นตอนที่ ๒ ร่างหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ และตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร  

๑) จัดทำ (ร่าง) หลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ และรายละเอียดของหลักสูตร ได้แก่ 
วิสัยทัศน์ พันธกิจ สมรรถนะหลัก คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ โครงสร้างหลักสูตร
สถานศึกษา คำอธิบายรายวิชา/ กิจกรรม การวัดและประเมินผลและเกณฑ์การจบการศึกษา พร้อมทั้งจัดทำ
เอกสารระเบียบการวัดและประเมินผล ให้ตรงตามเป้าหมายของ  (ร่าง) กรอบหลักสูตรฯ ที ่กำหนด  
ตามข้ันตอนต่อไปนี้  

๑.๑) วิเคราะห์เชื ่อมโยงผลลัพธ์การเรียนรู ้ของ  (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช  … ระดับประถมศึกษา กับบริบทของสถานศึกษาที่ดำเนินการไว้ขั้นตอนที่ ๑ เพื่อปรับ หรือ
เพิ ่มเติมผลลัพธ์การเรียนรู ้ ให้สอดคล้องกับสภาพบริบท จุดเน้น ความพร้อม และความต้องการของ
สถานศึกษา และความถนัด ความสามารถ ความสนใจ และความต้องการของผู้เรียน 

๑.๒) กำหนดโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ โดยศึกษากรอบโครงสร้างเวลาเรียน
ของ (ร่าง) กรอบหลักสูตรฯ สมรรถนะหลัก และผลลัพธ์การเรียนรู้ ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ แล้วพิจารณา
จัดทำรายวิชา และเวลาเรียน ให้สอดคล้องกับบริบทและจุดเน้นของสถานศึกษา (ร่าง) กรอบหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ... ระดับประถมศึกษา ได้กำหนดแนวการจัดโครงสร้างเวลาเรียนของ
สถานศึกษา ในลักษณะการกำหนดช่วงเวลาที่ยืดหยุ่น เพ่ือให้สถานศึกษาได้พิจารณากำหนดโครงสร้างเวลา
ในการจัดการเรียนรู ้ที ่เอื ้อต่อการพัฒนาผู ้เรียนให้บรรลุสมรรถนะตามกรอบหลักสู ตรฯ และตามผล 
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การวิเคราะห์บริบทและจุดเน้นของสถานศึกษา สถานศึกษาพิจารณาและดำเนินการจัดโครงสร้างหลักสูตร
สถานศึกษา โดยมีหลักการ ดังนี้  

๑. ยึดสมรรถนะหลักและผลการวิเคราะห์บริบทและจุดเน้นของสถานศึกษาเป็นเป้าหมาย 
ของการพัฒนาผู้เรียนและการจัดเวลาในการเรียนรู้  

๒. พัฒนาผู้เรียนตามความสามารถ ความต้องการ ความสนใจและเส้นทางการเรียนรู้  
ของผู้เรียน  

๓. ยืดหยุ่นตามบริบทและระบบนิเวศทางการศึกษา (Ecosystem) ของแต่ละโรงเรียน  
๔. บูรณาการการจัดการเรียนรู้ ทั้งภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้และข้ามกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้  
๕. พัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามจุดเน้นของช่วงวัยและจุดเน้นการจัดการศึกษา  

๑.๓) กำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา กำหนดจาก
ข้อมูล  

- ความต้องการจำเป็นของผู้เรียนในชั้นปี/ รายภาค  
- จุดเน้นตามบริบทของสถานศึกษาที่ได้จัดทำในขั้นตอนที่ ๑  
- คำบรรยายพฤติกรรมระดับการพัฒนาของสมรรถนะหลักที่เก่ียวข้อง  
- ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นของกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง  

ผลลัพธ์การเรียนรู ้รายวิชา เป็นความคาดหวังว่าผู ้เรียนจะกระทำได้ โดยระบุสมรรถนะหลัก  
ที่เกี่ยวข้อง สมรรถนะเฉพาะ (ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่เชื่อมโยงกัน) และสถานการณ์ การบรรลุ
ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้น กำหนดให้ผู้เรียนใช้เวลาเรียนภายใน ๓ ปี ซึ่งสถานศึกษาสามารถจะกำหนด
ผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละปี/ รายภาค ไต่ลำดับจากง่ายไปยาก หรือผลลัพธ์การเรียนรู้เหมือนกันในแต่ละปี  
แต่มีความเข้มข้นของสมรรถนะเฉพาะ ระดับการพัฒนาสมรรถนะหลัก และสถานการณ์ที่หลากหลายและ
ซับซ้อนมากขึ้น  

๑.๔) จัดทำคำอธิบายรายวิชา  
จัดทำคำอธิบายรายวิชา โดยนำผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชาชั้นปี/ รายภาค มาเขียน เป็นคำอธิบาย

รายวิชา ซึ่งสามารถเขียนได้หลายลักษณะ มีองค์ประกอบที่สำคัญ ดังนี้  
๑.๔.๑) ชื่อรายวิชา สำหรับชือ่รายวิชา สถานศึกษาสามารถกำหนดได้ตาม ความเหมาะสม  

ทั้งนี้ ต้องสื่อความหมายได้ชัดเจน สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปี/ รายภาค 
๑.๔.๒) เวลาเรียน 
๑.๔.๓) ข้อความที่เป็นการระบุรายละเอียดของความรู้ ทักษะ เจตคติและค่านิยม ที่ผู้เรียน 

ต้องใช้ร่วมกันเพ่ือให้บรรลุความสามารถที่คาดหวังดังกล่าวมาเขียนเรียบเรียงเป็นคำอธิบายรายวิชา ซึ่ง
ประกอบด้วย  

- ผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนที่แสดงรายละเอียดพฤติกรรมบ่งชี้ของสมรรถนะหลัก โดย 
ระบุว่าผู้เรียนทำอะไรได้ อย่างไร ในระดับใด ในเงื่อนไขใด สถานการณ์ใด  

- สมรรถนะเฉพาะ ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่เชื่อมโยงกัน  
- สถานการณ์และบริบทการเรียนรู้ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ผ่านรูปแบบ สื่อ วิธีการที่ 

หลากหลายอย่างเหมาะสม  
ทั้งนี้ อาจมีการกำหนดรายละเอียดอื่น ๆ ที่สถานศึกษาเห็นว่าสำคัญจำเป็น เช่น แนวทางการวัด

และประเมินผลที่ระบุรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการ และเครื่องมือ นอกจากนี้ การคำอธิบายรายวิชา ควรเขียน
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ให้มีความกระชับ อาจแบ่งย่อหน้า หรือไม่แบ่งย่อหน้าก็ได้ แต่ต้องมีความชัดเจนเพียงพอในการนำไป
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้  

๒) ตรวจพิจารณาคุณภาพหลักสูตร  
เมื่อจัดทำร่างหลักสูตรสถานศึกษาเสร็จเรียบร้อยแล้ว ควรมีการพิจารณาคุณภาพ ความถูกต้อง 

เหมาะสม โดยสามารถทำได้หลายวิธี เช่น การให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ หรือการรับฟังความคิดเห็นจาก  
ผู้ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

๓) เสนอคณะกรรมการสถานศึกษา/ คณะกรรมการขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา 
พิจารณาให้ความเห็นชอบ  

นำเสนอ (ร่าง) หลักสูตรสถานศึกษา และระเบียบการวัดและประเมินผล ต่อคณะกรรมการ
สถานศึกษา/ คณะกรรมการขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรมการศึกษา เพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบ หากมี
ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการ ให้นำข้อเสนอแนะดังกล่าวไปพิจารณาปรับปรุง (ร่าง) หลักสูตรสถานศึกษา 
ให้มีความเหมาะสมและชัดเจนยิ ่งขึ ้นก่อนการอนุมัติใช้หลักสูตร และเมื ่อได้ร ับความเห็นชอบจาก
คณะกรรมการสถานศึกษา/ คณะกรรมการขับเคลื่อนฯ แล้ว ให้จัดทำเป็นประกาศ หรือคำสั่ง เรื่อง ให้ใช้
หลักสูตรสถานศึกษา โดยผู้บริหารสถานศึกษาและประธานกรรมการสถานศึกษาเป็นผู้ลงนาม หรือผู้บริหาร
สถานศึกษาเป็นผู้ลงนามเพียงผู้เดียว หรือตามท่ีคณะกรรมการขับเคลื่อนฯ เห็นชอบ  

 
ขั้นตอนที่ ๓ นำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะไปใช้ และปรับปรุงการจัดการเรียนรู้  

๑) นำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะไปใช้  
นำหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะซึ่งได้กำหนดคำอธิบายรายวิชาไว้แล้วไปจัดทำโครงสร้าง

รายวิชา หน่วยการเรียนรู้ และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ ตามเป้าหมาย  
๑.๑) จัดทำโครงสร้างรายวิชา  
จัดทำโครงสร้างรายวิชา เพื่อช่วยให้เห็นภาพรวมของรายวิชาประกอบด้วย ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 

และเวลาเรียนของแต่ละหน่วย โดยมีข้อคำนึงในการจัดทำโครงสร้างรายวิชา ดังนี้ 
⚫ การจัดลำดับหน่วยการเรียนรู้ ให้พิจารณาจากลำดับของการพัฒนาสมรรถนะเฉพาะ ให้มี

ความต่อเนื่องจากง่ายไปยาก จากใกล้ตัวไปไกลตัวเพื่อให้ผู้เรียนได้สั่งสม ความรู้ ทักษะ เจตคติ / ค่านิยม 
และนำสิ ่งที ่ได ้ร ับมาพัฒนาสมรรถนะหลักอย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยเน้นการประเมินเพื ่อพัฒนา
ความก้าวหน้า โดยคำนึงถึงพัฒนาการ ศักยภาพ และธรรมชาติของผู้เรียนเป็นสำคัญ  

⚫ ความเชื่อมโยงของหน่วยการเรียนรู้ที่จัดขึ้นว่ามีความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกันอย่างไร เป็น
ลำดับขั ้นตอนหรือไม่ หรือสามารถเรียนรู้แบบแยกส่วนได้ รวมทั้งหลักฐานการเรียนรู้ของรายวิชา มี
ความสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วยที่จัดขึ้นหรือไม่ อย่างไร ซึ่งจะนำมาสู่ การจัดการเรียนรู้ ที่มี
ความหมาย และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดเชื่อมโยงและบูรณาการอย่างเป็นระบบ  

⚫ การกำหนดเวลาเรียนของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ พิจารณาจากเวลา ความเข้มข้นของผลลัพธ์
การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ โดยเวลาเรียนที่กำหนดขึ้นอาจต้องพิจารณาว่า นอกจากจะเป็นเวลาเรียนในห้องเรียน
ที่กำหนดตามโครงสร้างเวลาเรียนแล้ว อาจมีความจำเป็นที่นักเรียนจะต้องการศึกษาด้วยตนเองนอกห้องเรียน 
หากเป็นเช่นนั้นครูผู้สอนจะต้องพิจารณาว่านักเรียนจะเป็นต้องใช้มีความเหมาะสมแล้ว ท้ังในรายวิชาของตนเอง 
และต้องพิจารณาร่วมกับครูผู้สอนคนอื่นที่รับผิดชอบจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นเดียวกันด้วยว่าเพิ่มภาระให้กับ
ผู้เรียนจนลดประสิทธิภาพการเรียนรู้หรือไม่อีกด้วย  

⚫ เมื่อนักเรียนเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้สุดท้ายจบลง นักเรียนต้องบรรลุจุดมุ่งหมายของรายวิชา 
กล่าวคือ นักเรียนควรได้รับการพัฒนาจนมีศักยภาพที่จะต่อยอดความชำนาญไปใช้ในสถานการณ์ หรือ
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บริบทที่ท้าทาย และใกล้เคียงกับชีวิตจริง หลังจากออกแบบหน่วยการเรียนรู้แล้ว ครูผู้สอนสามารถกำหนด
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา หรือกิจกรรมภายในหน่วยการเรียนรู้ โดยอาจกำหนดให้เป็นชื่อ 
ที่เร้าความสนใจ และท้าทายความสามารถของผู้เรียน  

 

๑.๒) จัดทำหน่วยการเรียนรู้  
จัดทำหน่วยการเรียนรู้ โดยพิจารณาผลลัพธ์การเรียนรู้รายปี/ รายภาค สมรรถนะหลัก และ

สมรรถนะเฉพาะทั้งด้านความรู ้ ทักษะ และคุณลักษณะ ที่เชื ่อมโยงและเกี่ยวข้องเป็นเรื ่องเดียวกัน  
มาบูรณาการ เป็นหน่วยการเรียนรู้ และจัดการเรียนการสอนในลักษณะองค์รวม ซึ่งสามารถจัดการเรียน 
การสอนบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะ  

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ (Learning) ควบคู่ กับการประเมิน
เพื่อการพัฒนา (Formative Assessment) ให้ผู้เรียนมีสมรรถนะตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เชิงสมรรถนะ 
(Objective) ซึ่งเป็นเป้าหมายการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้  

๑. การกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ  
๒. การกำหนดการประเมินการเรียนรู้ และหลักฐานการเรียนรู้  
๓. การกำหนดการจัดการเรียนรู้  
 

โดยสรุป หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบดังนี้  
๑. ชื่อหน่วยการเรียนรู้ และเวลาเรียน  
๒. ผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชาชัน้ปี/ รายภาค  
๓. สมรรถนะหลักที่เก่ียวข้อง (ตามระดับการพฒันา)  

๔. สมรรถนะเฉพาะ (ทั้งดา้นความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะที่เชื่อมโยงกัน)  

๕. จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ  
๖. ความสัมพนัธ์ระหว่างจดุประสงค์เชิงสมรรถนะ กบัหลักฐานการเรียนรู้ 
๗. การจัดการเรียนรู้  
๘. เกณฑ์การประเมิน  

ดังแสดงในภาพแผนการจัดทำหน่วยการเรียนรู้ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

 



๑๔ 
 

     

๒) ระบบการจัดการเรียนรู้ควบคู่การประเมินเพื่อพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน  
การประเมินเป็นส่วนหนึ ่งที ่บูรณาการอยู ่ในกระบวนการเร ียนรู ้ การจัดการเรียนรู ้ควบคู่  

การประเมินเพื ่อพัฒนาสมรรถนะผู ้เร ียนจึงเป็นระบบที ่แสดงให้เห็นถึงโครงสร้างที ่มีองค์ประกอบ  
ที่หลากหลาย ที่แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ดำเนินการควบคู่ไปพร้อมกับการประเมินตลอดแนว ดังนี้  

๒.๑ การกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงสมรรถนะ ออกแบบการเรียนรู้ และออกแบบ  
การประเมิน  

การกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้พิจารณาให้เหมาะสมตามสมรรถนะหลักและระดับสมรรถนะ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชา/ ช่วงชั้น/ รายปี/ รายภาค และสมรรถนะเฉพาะ โดยบ่งบอกระดับสมรรถนะที่
นำมาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ หลังจากกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงสมรรถนะแล้ว ครูผู้สอน
ดำเนินการออกแบบการจัดการเรียนรู้ และการประเมินไปพร้อมกัน ครูสามารถกำหนดวิธีการในการเก็บ
รวบรวมหลักฐานการเรียนรู้ดังกล่าวด้วยเครื่องมือและช่วงเวลาที่เหมาะสม โดยพิจารณากิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมและเชื่อมโยงการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องตลอดระยะการเรียนรู้ หลักฐานการเรียนรู้ในแต่
ละช่วงของการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้หรือแผนการจัดการเรียนรู้เป็นหลักฐานสำคัญที่แสดงให้เห็น
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน ก่อนที่จะไปถึงการทำผลงาน หรือชิ้นงานที่แสดงการมีสมรรถนะ ใน
ตอนท้ายของการเรียนรู้ โดยครอบคลุมทุกช่วงเวลาของกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้สามารถดำเนินการ เก็บ
รวบรวมหลักฐานที่แสดงพฤติกรรมบ่งชี้ได้ทันท่วงที 

๒.๒ วงจรการปฏิบัติการประเมินเพื่อการเรียนรู้  
วงจรนี้สำคัญอย่างยิ่ง แสดงให้เห็นกิจกรรมการประเมินที่บูรณาการกับกระบวนการเรียนรู้ ใน  

การจัดการเรียนรู้ ครูสามารถเริ่มด้วยการประเมินวินิจฉัยเพื่อศึกษาพื้นฐานความรู้เดิม หรือจุดอ่อนจุดแข็ง
ของผู้เรียนที่มีอยู่เดิมก่อนเรียน หรือการเรียนรู้ หรือสมรรถนะเดิมก่อนเรียนของผู้เรียน ซึ่งช่วยให้ครู
ออกแบบการเรียนรู้ หรือปรับการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียนรายบุคคลได้  
จากนั้นครูอธิบายเป้าหมายการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจ ทั้งจุดประสงค์การเรียนรู้ เชิงสมรรถนะของการเรียนรู้
ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้/ แผนการจัดการเรียนรู้/ ครั้ง รวมทั้งภาพความคาดหวังของผลงาน หรือชิ้นงาน 
หรือพฤติกรรมที่ผู้เรียนต้องนำมาแสดงให้ผู้เรียนทราบ ซึ่งจะเป็นการกำหนดมาตรฐานการประเมินการ
เรียนรู้ให้เข้าใจตรงกันระหว่างผู้เรียนทั่วไปทุกคน และทำให้ผู้เรียนทราบเป้าหมาย และเกิดความรับผิดชอบ
ในการเรียนรู้ของตนเอง  

หลังจากท่ีเข้าใจภาพความคาดหวังของการเรียนรู้ตรงกันแล้ว จึงเริ่มดำเนินการจัด การเรียนรู้ควบคู่
การประเมินเพื่อพัฒนา หมายความว่าในระหว่างการจัดการเรียนรู้ ครูและผู้เรียนติดตาม การเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเป็นระยะ ๆ ด้วยวิธีการประเมินความก้าวหน้า (Formative Assessment) ที่ใช้ ทั้งการประเมินโดย
ครู เพ่ือน และการประเมินตนเองของผู้เรียน การประเมินความก้าวหน้าทำให้ได้หลักฐาน การเรียนรู้ที่แสดง
ความก้าวหน้าของผู้เรียนเป็นลำดับ มีการให้ข้อมูลป้อนกลับและการสนับสนุนช่วยเหลือผู้เรียนตามความ
ต้องการที่วิเคราะห์จากหลักฐานการเรียนรู้ ในขณะเดียวกันผู้เรียนจะกำกับติดตามการเรียนรู้ของตนเองได้ 
โดยไม่ต้องรอให้ถึงการประเมินในช่วงท้ายของการเรียนรู้   

ข้อมูลที่แสดงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละช่วง หรือจุดสำคัญ  (Key Point) ควร
ได้รับการบันทึกลงในแบบแบบฟอร์มอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ เพื่อให้ครู ผู้เรียน หรือผู้เกี่ยวข้อง เห็น
พัฒนาการในการเรียนรู้ของผู้เรียน ครู หรือผู้เกี่ยวข้องให้การสนับสนุนช่วยเหลือตามความต้องการ ของ
ผู้เรียนจากพัฒนาการที่เห็นได้ และผู้เรียนกากับติดตามการเรียนรู ้ของตนเองจากการได้เห็นเส้นทาง  
การเรียนรู้ของตนเองได้ชัดเจนขึ้น  
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หากผู้เรียนได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือในระหว่างทางอย่างเหมาะสม และเม่ือต้องประเมินสรุปผล 
(Summative Assessment) เพื่อตัดสินว่าผู้เรียนมีสมรรถนะตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ ผู้เรียนจะ
สามารถบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ได้ แต่หากผู้เรียนยังไม่บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ สามารถปรับปรุง
แก้ไขผลงาน หรือชิ้นงาน โดยได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือที่เหมาะสมและมีคุณภาพยิ่งขึ้น และประเมินซ้ำ
ได้ หรือแม้กระทั่งผู้เรียนที่บรรลุสมรรถนะแล้ว หากต้องการต่อยอดการเรียนรู้ของตนเองให้บรรลุในระดับที่
สูงขึ้น ก็สามารถทำได้เช่นเดียวกับการประเมินความก้าวหน้า ข้อมูลการประเมินสรุปผลควรได้รับการบันทึก 
เพื่อให้เห็นระดับการบรรลุสมรรถนะของผู้เรียนตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ต่าง ๆ และสามารถ รวมเป็น
แฟ้มสะสมงานของผู้เรียนได้ ซึ่งหากต้องการให้มีความละเอียดสามารถนำข้อมูลการประเมินความก้าวหน้า
มาใส่ในแฟ้มสะสมงานได้ด้วย  

 
๒.๓. การพัฒนาต่อยอด 
เมื ่อผู ้เรียนมีสมรรถนะตามวัตถุประสงค์การเรียนรู ้แล้ว จะพัฒนาต่อเนื ่องตามวัตถุประสงค์  

การเรียนรู้อื่นต่อไป ซึ่งเป็นไปตามกระบวนการตั้งแต่การกำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ออกแบบการจัด 
การเรียนรู้และการประเมิน และวงจรการปฏิบัติการประเมินเพื่อการเรียนรู้ควบคู่การเรียนรู้ เป็นวงจร
ต่อเนื่องกัน ทำให้การเรียนรู้เกิดเป็นเส้นทางการเรียนรู้ของผู้เรียนรายบุคคลต่อไป 
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องค์ประกอบที่ ๒ เป้าหมายและพันธกิจของสถานศึกษา 
๒.๑ วิสัยทัศน์ของผู้บริหารต่อการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียน มีความสามารถในการคิด การสื่อสาร

ภาษาอังกฤษ และภาษาจีน ก้าวทันเทคโนโลยี มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มีสมรรถนะ ปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม โดยน้อมนำศาสตร์พระราชา สู่การปฏิบัติตนบนพื้นฐานความเป็นไทย ตามแบบสังคม
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ครูมีจรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ บริหารโดยใช้
รูปแบบโรงเรียนเป็นฐาน(SBM) เพ่ือการพัฒนาให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 

การจัดการศึกษา เพื่อการเรียนรู้อย่างยั่งยืน ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายทุกช่วงวัยตลอดจนการสร้าง
แรงบันดาลใจในการปฏิบัติงานและการพัฒนาให้กับครูและบุคลากรทางการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลอย่างยั่งยืน 

 

๒.๒ ปรัชญาของโรงเรียน 
วิชาการเป็นเลิศ ประเสริฐคุณธรรม นำความเป็นไทย พลานามัยสมบูรณ์  
๒.๓ แนวคิดหลัก (School concept)  
 

 
 
 

 
๑. นักคิด (Transformative Thinker) 
นิยาม เป็นผู้มีความคิด เชิงนวัตกร คือ สามารถนำแรงบันดาลใจหรือความสนใจ จินตนาการ 

ความคิดที่หลากหลาย มาวางแผน ออกแบบผลงาน ลงมือปฏิบัติ และขยายผลได้  นอกจากนั้น ผู้เรียน
สามารถคิดในระดับต่างๆได้อย่างคล่องแคล่ว โดยครูเป็นผู้ที ่กระตุ้นให้เกิดทักษะการคิด เช่น การสร้าง
คำถาม ตามตามระดับขั้น ๖ ขั้นของ  Anderson และคณะ ได้ปรับปรุงใหม่เป็น The Revised Bloom's 
Taxonomy ซึ่งแบ่งพฤติกรรมด้านสติปัญญา (Cognitive Domain) ออกเป็น ๖ ระดับ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ที่มา: https://inskru.com/idea/-MezCahG๖ZChag๕hM๒uQ 

 
 

นักคิด สื่อสารดี ใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ มารยาทดี วจีไพเราะ มีทักษะชีวิต น้อมนำศาสตร์
พระราชาสู่การปฏิบัติเพื่อความย่ังยืน 

 

 

https://inskru.com/idea/-MezCahG6ZChag5hM2uQ
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๒. สื่อสารดี (Good Communication) 
นิยาม  เป็นผู้มีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาจีน อย่างถูกต้อง 

เข้าใจง่ายตรงตามเนื้อหาสาระ มีความเป็นเหตุเป็นผล เลือกใช้คำที่สุภาพ เหมาะสมกับกาลเทศะ ด้วยวิธีการ
ที่หลากหลาย 

๓. ใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ (Use Digital Technology Creatively)  
 นิยาม  เป็นผู้มีความรู้ในการใช้ และประยุกต์ใช้สื่อเทคโนโลยีอย่างปลอดภัย รู้เท่าทัน มีประโยชน์
ต่อตนเองและผู้อ่ืน เหมาะสมต่อสภาพสังคม และสิ่งแวดล้อม 

๔. มารยาทดี วจีไพเราะ (Well manners speech)  
 นิยาม  เป็นผู้ประพฤติ ปฏิบัติ ทางกาย และวาจาสุภาพเหมาะสมกับบุคคล สถานการณ์ กาลเทศะ 
ได้แก่ การแสดงความเคารพบุคคลในสถานการณ์ต่าง ๆ  ตามวิถีวัฒนธรรมไทย เป็นผู้ฟัง ผู้ดู ผู ้พูดที่ดี 
เลือกใช้คำพูดที่สุภาพ นุ่มนวล และพูดถูกต้องตามอักขรวิธี 

๕. มีทักษะชีวิต (Life Skills) 
นิยาม  เป็นผู้มีความสามารถในการคิด ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม มีความสามารถ

ในการสื่อสารที่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ รู้จักตนเอง เห็นใจผู้อื่น มีการจัดการ และดูแลสุขภาพกาย ใจ กิจวัตร
ประจำวันได้ด้วยตนเอง และสามารถควบคุมอารมณ์ได้เป็นอย่างดี 

๖. น้อมนำศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติเพื่อความย่ังยืน (Induce Philosophy to practice  
for Sustainability) 

นิยาม  เป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจ พัฒนาตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดหลัก พออยู่ 
พอกิน และพอใช้ ได้แก่ ดูแลทำความสะอาดบ้าน โรงเรียน ห้องเรียน ให้สะอาดน่าอยู่ รับประทานอาหาร   
ให้หมด ใช้จ่ายอย่างประหยัด ไม่ฟุ่มเฟือย นอกจากนั้นยังรู้จักเป็นผู้ให้ และผู้เสียสละ (ขาดทุน คือ กำไร) 

 

สมรรถนะของผู้เรียนโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม (DOL : Desired Outcomes of Learner)  
๑. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ ในการคิดออกแบบผลงานอย่างสร้างสรรค์ มีความคิดขั้นสูงและ                 

ลงมือปฏิบัติ นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 ๒. ผู ้เรียนมีความสามารถสื ่อสารอย่างมีความหมายด้วยวิธีการที ่หลากหลาย ด้วยภาษา ไทย
ภาษาอังกฤษ และภาษาจีน อย่างถูกต้อง และเหมาะสมกับกาลเทศะในสถานการณ์ปัจจุบัน 
 ๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการประยุกต์ใช้แอปพลิเคชั่นต่างๆอย่างสร้างสรรค์ รวมพลังทำงานเป็นทีม               
ที่มีประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อเทคโนโลยีอย่างปลอดภัย และเหมาะสมต่อสภาพสังคม
ปัจจุบัน  
 ๔. ผู้เรียนมีระเบียบแบบแผนอันเหมาะสมแก่กาลเทศะและสังคม ในเรื่อง การฟัง การยืน การเดิน 
การรับส่งของ การแสดงความเคารพ การนั่งและการลุกออกจากที่นั่ง ใช้คำพูดที่สุภาพ นุ่มนวล พูดถูกต้อง
ตามอักขรวิธี และเหมาะสมกับกาลเทศะ ปฏิบัติเป็นนิจ มีการจัดการตนเองจนเป็นคุณลักษณะนิสัย 
   ๕. ผู้เรียนมีทักษะในการจัดการตัวเองที่โดดเด่น ที่จะช่วยให้เป็นผู้เผชิญสถานการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้น
ในชีว ิตประจำวันได้อย่างปลอดภัยมีส ุนทรียภาพ และประยุกต์ใช ้ในการดูแลสุขภาพกายและใจ           
เพ่ือให้สามารถมีชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

๖. ผู้เรียนที่มีความรู้ มีวิธีคิดเชิงระบบ สามารถน้อมนำศาสตร์พระราชาสู่ทักษะพื้นฐานอาชีพ       
ให้เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ดูแลเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม และประยุกต์ใช้ตามวิถีพอเพียง       
อยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
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สมรรถนะหลักของโรงเรียน 

สมรรถนะหลัก ๖ ด้าน 
 ในกรอบหลักสูตรฐานสมรรถนะของกระทรวงศึกษาธิการ 

การจัดการ
ตนเอง 

การคิดขั้น
สูง 

การ
สื่อสาร 

การรวม
พลัง

ทำงานเป็น
ทีม 

การเป็น
พลเมืองที่
เข้มแข็ง 

การอยู่
ร่วมกับ

ธรรมชาติ 
และ

วิทยาการ
อย่าง
ยั่งยืน 

๑. ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่างสร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูง และลงมือปฏิบัติ นำไปประยุกต์ใช้
ชีวิตประจำวันได้ 

      

๒. ผู ้ เร ียนมีความสามารถสื ่อสารอย่างมี
ความหมายด้วยวิธ ีการที ่หลากหลาย ด้วย
ภาษาต่างๆ อย่างถูกต้อง  และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์ปัจจุบัน 

      

๓. ผู้ เร ียนม ีความร ู ้ ในการประยุกต ์ใช้
แอปพลิเคชั่นต่างๆอย่างสร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็นทีม  ท ี ่ม ีประโยชน์ต่อ
ตนเองและผ ู ้อ ื ่น ร ู ้ เท ่าท ันและใช ้สื่ อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย และเหมาะสม
ต่อสภาพสังคมปัจจุบัน 

      

๔. ผู้เรียนมีระเบียบแบบแผนอันเหมาะสม
แก่กาลเทศะและสังคมในเรื่อง การฟัง การ
ยืน การเดิน การรับส่งของ การแสดงความ
เคารพ การนั่งและการลุกออกจากที่นั่ง ใช้
คำพูดที ่ส ุภาพ นุ ่มนวล พูดถูกต้องตาม
อักขรว ิธ ี  และเหมาะสมกับกาลเทศะ 
ปฏิบัติเป็นนิจ มีการจัดการตนเองจนเป็น
คุณลักษณะนิสัย 

      

๕. ผู้เรียนมีทักษะในการจัดการตัวเองที่
โ ดด เด ่ น  ท ี ่ จ ะช ่ ว ย ให ้ เ ป ็ นผ ู ้ เ ผชิญ
สถานการณ ์ต ่ า งๆท ี ่ เ ก ิ ดข ึ ้ น ในช ี วิ ต 
ประจำวันได้อย่างปลอดภัยมีสุนทรียภาพ 
และประยุกต์ใช้ในการดูแลสุขภาพกาย
และใจ เพ่ือให้สามารถมีชีวิตอยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข 

      



๑๙ 
 

     

 

๒.๔ ปรัชญาทางการศึกษาของสถานศึกษา (Philosophy)  
วิชาการเป็นเลิศ ประเสริฐคุณธรรม นำความเป็นไทย พลานามัยสมบูรณ์  

๒.๔.๑ พันธกิจ (Mission) ของสถานศึกษา 
 ๑. พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะด้านวิชาการตามหลักสูตรและมุ่งเสริมสร้างความสามารถในการใช้
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน ตามความถนัดและความสนใจอย่างต่อเนื่อง  
 ๒. เสริมศักยภาพผู้เรียนให้มีทักษะด้านการคิดอย่างเป็นระบบ  ทักษะการใช้เทคโนโลยี และ    
ทักษะการทำงานผ่านกระบวนการกลุ่ม ภายใต้สังคมแห่งการเรียนรู้  
 ๓. ปลูกฝังผู้เรียนให้มีคุณธรรม จริยธรรม น้อมนำศาสตร์พระราชา มีจิตอาสา รักความเป็นไทย 
และมีค่านิยมตามแบบสังคมประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
 ๔. สร้างความตระหนักให้ผู้เรียน มีความตระหนักในการดูแลสุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตที่ดี                    
มีความใส่ใจสิ่งแวดล้อม เติบโตเป็นพลเมืองไทย พลโลกที่ดำรงชีวิตได้อย่างมีความสุข  
 ๕. พัฒนาระบบบริหารและการประกันคุณภาพภายในให้มีประสิทธิภาพ สู่การบรรลุผลลัพธ์  
 ๖. มุ่งจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในภายนอกห้องเรียนที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้และมีระบบดูแล
ความปลอดภัยที่สร้างความมั่นใจให้ทุกฝ่ายอย่างต่อเนื่อง  
 ๗. พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและกระบวนการเรียนรู้ที ่สอดคล้องแนวทางการจัดการศึกษา                    
ของชาติ ควบคู่การกำกับ นิเทศติดตาม ให้การจัดการเรียนรู ้ได้มาตรฐานและเกิดความก้าวหน้าของ
ผลสัมฤทธิ์ อย่างเป็นระบบ  
 ๘. เสริมศักยภาพครู บุคลากร ให้มีความรู้และทักษะที่จำเป็นตามมาตรฐานวิชาชีพ เพื่อนำไปสู่   
การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ สามารถปฏิบัติงานได้เต็มตามศักยภาพ  
 ๙. สนับสนุนให้มีระบบสวัสดิการ เพื่อสร้างขวัญกำลังใจ ตลอดจนมาตรการที่นำไปสู่ความมั่นใจ     
ในการประกอบวิชาชีพที่เหมาะสมและต่อเนื่อง 

 
 
 

สมรรถนะหลักของโรงเรียน 

สมรรถนะหลัก ๖ ด้าน 
 ในกรอบหลักสูตรฐานสมรรถนะของกระทรวงศึกษาธิการ 

การจัดการ
ตนเอง 

การคิดขั้น
สูง 

การ
สื่อสาร 

การรวม
พลัง

ทำงานเป็น
ทีม 

การเป็น
พลเมืองที่
เข้มแข็ง 

การอยู่
ร่วมกับ

ธรรมชาติ 
และ

วิทยาการ
อย่าง
ยั่งยืน 

๖. ผู้เรียนที่มีความรู้ มีวิธีคิดเชิงระบบ 
สามารถน้อมนำศาสตร์พระราชาสู่ทักษะ
พ้ืนฐานอาชีพ  ให้เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
ดูแลเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม สังควัฒนธรรม 
และประยุกต์ใช้ตามวิถีพอเพียง อยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน
  

      



๒๐ 
 

องค์ประกอบที่ ๓ แบบแผนของหลักสูตรสถานศึกษาฐานสมรรถนะ 

๓.๑ จุดหมายของหลักสูตร 
 จุดหมายของหลักสูตร 
 ๑. รู้จัก รัก เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น จัดการอารมณ์และความเครียด ปัญหาและภาวะวิกฤต 
สามารถฟ้ืนคืนสู่สภาวะสมดุล (Resilience) และมีสุขภาวะและมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน 
 ๒. มีทักษะการคิดขั้นสูงอย่างมีคุณธรรม มีความสามารถในการนำและกำกับการเรียนรู้ของตนเอง  
อย่างมีเป้าหมาย 
 ๓. สื่อสารอย่างฉลาดรู้ สร้างสรรค์ มีพลัง ด้วยความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม   
 ๔. จัดระบบและกระบวนการทำงานให้บรรลุผลสำเร็จตามเป้าหมาย มีความเป็นผู้ประกอบการ  
ภาวะผู้นำ และจัดการความขัดแย้งภายใต้สถานการณ์ท่ีมีความซับซ้อน 
 ๕. ปฏิบัติตนอย่างรับผิดชอบ มีคุณธรรม จริยธรรม ในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก  
 ๖. เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับปรากฏการณ์ของโลกและจักรวาล เข้าถึงและรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี  
เพ่ือการดำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
 

หลักการของหลักสูตร 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม พุทธศักราช ๒๕๖๗  ตาม(ร่าง)กรอบ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช….. ระดับประถมศึกษา กำหนดหลักการสำคัญของ
หลักสูตร ไว้ดังนี้ 
 ๑. เป็นหลักสูตรที ่มีเป้าหมายในการพัฒนาสมรรถนะของผู ้เร ียนที ่เหมาะสมตามช่วงวัยเน้น  
การพัฒนาผู้เรียนรายบุคคล (Personalization) อย่างเป็นองค์รวม (Holistic Development) เพ่ือการเป็น
เจ้าของการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง (Life-Long Learning) 
 ๒. เป็นหลักสูตรที ่เชื ่อมโยงระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะในการกำหนดผลลัพธ์        
การเรียนรู้ (Learning Outcome) เพ่ือการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตและการทำงาน 
 ๓. เป็นหลักสูตรที่จัดสภาพแวดล้อมและเส้นทางการเรียนรู้ (Learning Pathway) ที่หลากหลาย 
และระบบสนับสนุนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับพหุปัญญาและธรรมชาติของผู้เรียน  
 ๔. เป็นหลักสูตรที่มีกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) การใช้สื่อและสถานการณ์ 
การเรียนรู้ร่วมสมัย มีความหลากหลาย และยืดหยุ่น ตามความสนใจ ความถนัดของผู้เรียน (Differentiated 
Instruction) บริบท จุดเน้นของสถานศึกษา และชุมชนแวดล้อม  
 ๕. เป็นหลักสูตรที่มุ ่งใช้การประเมินเพื่อการพัฒนาการเรียนรู้และสะท้อนสมรรถนะของผู้เรียน  
ตามเกณฑ์การปฏิบัติ (Performance) ที่เป็นธรรม เชื่อถือได้ เอื ้อต่อการถ่ายโยงการเรียนรู้และพัฒนา      
ในระดับท่ีสูงขึ้นตามระดับความสามารถ 
 

๓.๒ คุณลักษณะของผู้เรียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นค่านิยมร่วมที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน อันเป็นคุณลักษณะ  

ที่สังคมต้องการในด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและจิตสํานึกเพ่ือให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข 
ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก  

 
 



๒๑ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ๑๒ ข้อ ประกอบด้วย 
๑) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ มีทัศนคติ 

ที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ เคารพสถาบัน
พระมหากษัตริย์ และยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

๒) ซื ่อสัตย์สุจริต เป็นคุณลักษณะที ่แสดงออกถึงการยึดมั ่นในความถูกต้อง ประพฤติตรง 
ตามความเป็นจริงต่อตนเองและผู้อื่นทั้งทางกาย วาจาและใจ ยึดหลักความจริงและความถูกต้องในการดำเนิน
ชีวิต มีความละอายและเกรงกลัวต่อการกระทำผิด  

๓) มีวินัย เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการยึดมั่นในข้อตกลง กฎเกณฑ์และระเบียบข้อบังคับ ทั้ง
ของตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและสังคมเป็นปกติวิสัย และไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

๔) ใฝ่เรียนรู้  เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้
จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

๕) อยู่อย่างพอเพียง เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการดำเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล 
รอบคอบ มีคุณธรรม อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความรับผิดชอบไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่าง ๆ  
มีการวางแผนป้องกันความเสี่ยงและพร้อมรับการเปลี่ยนแปลง มีภูมิคุ ้มกันในบุคคลที่ดีและปรับตัว เพื่ออยู่         
ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

๖) มุ่งมั่นในการทำงาน  เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบในการทำหนา้ที่
การงานด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพ่ือใช้งานสำเร็จตามเป้าหมาย 

๗) รักความเป็นไทย เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์ สืบ
ทอดภูมิปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ศิลปะ และวัฒนธรรม ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม 

๘) มีจิตสาธารณะ เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ที่
ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ชุมชนและสังคม ด้วยความเต็มใจและกระตือรือร้นโดยไม่หวังผลตอบแทน 

๙) กตัญญูต่อพ่อแม่  ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์  เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกถึงการรู้จักบุญคุณ 
ปฏิบัติตามคำสั่งสอน แสดงความเคารพ ความเอาใจใส่ และตอบแทนบุญคุณของพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครู 
อาจารย์ 

๑๐) การเป็นประชาธิปไตย  เป็นคุณลักษณะที่แสดงออกตามสิทธิและหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบ เคารพสิทธิและหน้าที่ของผู้อื่นภายใต้ของขอบเขตของกฎระเบียบของบ้าน โรงเรียน และ
สังคม ที่เป็นไปตามกฎหมายตามการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระอันมีพระมหากษัตริย์เป็น
ประมุข 

๑๑) มีสติร ู ้ต ัว ร ู ้ค ิด ร ู ้ทำ เป็นคุณลักษณะที ่แสดงออกถึงการน้อมนำพระราชดำรัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาประพฤติปฏิบัติตนอย่างมีสติรู ้ตัว รู ้คิด รู ้ทำ อย่างรอบคอบถูกต้อง
เหมาะสม 

๑๒) มีความเข้มแข็งทั้งทางร่างกาย และจิตใจ  ไม่ยอมแพ้ต่ออำนาจฝ่ายต่ำ  เป็นคุณลักษณะ
ของการมีร่างกายและจิตใจที่เข้มแข็ง มีความละอายและเกรงกลัวต่อบาป ไม่กระทำความชั่วใดๆ ยึดมั่นใน
การทำความดีของศาสนา 

 
 

 



๒๒ 
 

๓.๓ สมรรถนะหลัก คำอธิบายสมรรถนะ ระดับสมรรถนะ และพฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับของสมรรถนะ ที่ผู้เรียนจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาในแต่ละช่วงชั้น 

 สมรรถนะหลัก (Core Competencies) ตาม (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ... 
ระดับประถมศึกษา หมายถึง สมรรถนะที่กำหนดให้เป็นพ้ืนฐานที่นักเรียนทุกคนต้องได้รับการพัฒนาให้เป็น
ความสามารถ ติดตัวเมื่อจบการศึกษา มีลักษณะเป็นสมรรถนะข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือ  คร่อมวิชา 
สามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นแก่ผู ้เรียนได้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่หลากหลาย หรื อสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้เรียนรู้  สาระต่าง ๆ ได้ดีขึ้น เป็นสมรรถนะที่มีลักษณะ    “content – 
free” คือ ไม่ขึ้นกับเนื้อหาสาระของศาสตร์ใด ๆ อย่างไรก็ตามสมรรถนะหลักโดยตัวมันเอง ไม่ได้ปราศจาก
ความรู้ แต่ความรู้ที่เป็นองค์ประกอบของสมรรถนะหลักจะเป็นองค์ความรู้เชิงกระบวนการ (Procedural 
Knowledge) ซึ่งเป็นชุดของขั้นตอนหรือการปฏิบัติเพื่อดำเนินการให้บรรลุเป้าหมายของสมรรถนะนั้น ๆ 
เป็นได้ทั้งกระบวนการที่ใช้เฉพาะศาสตร์หรือบูรณาการข้ามศาสตร์ เช่น ความรู้ที่เป็นองค์ประกอบของ
สมรรถนะการคิดขั้นสูงเป็นเป็นชุดความรู้ที่เก่ียวข้องกับกระบวนการคิดประเภทต่าง ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ 
การคิดเชิงวิพากษ์ และการคิดสร้างสรรค์ 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม พุทธศักราช ๒๕๖๗  ตาม(ร่าง)กรอบ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช…..ระดับประถมศึกษา กำหนดสมรรถนะหลัก ๖ ด้าน 
เพ่ือเป็นเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 
๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง (Self-Management: SM) 

  

 นิยาม  
  การรู้จัก รัก เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื ่น การพัฒนาปัญญาภายใน ตั้งเป้าหมายในชีวิต 
และกำกับตนเองในการเรียนรู้และใช้ชีวิต การจัดการอารมณ์และความเครียด รวมถึงการจัดการปัญหาและ
ภาวะวิกฤต สามารถฟ้ืนคืนสู่สภาวะสมดุล (Resilience) เพ่ือไปสู่ความสำเร็จของเป้าหมายในชีวิต มีสุขภาวะที่ดี
และมีสัมพันธภาพกับผู้อ่ืนได้ดี   

 องค์ประกอบ 
   ๑. การเห็นคุณค่าในตนเอง : การรู้จัก รัก เห็นคุณค่าในตนเอง รู้จุดเด่น ข้อจำกัด ความสนใจ 
ความสามารถ ความถนัด และภาคภูมิใจในตนเอง มั่นใจในตนเอง เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติและเคารพสิทธิ
ตนเองและผู้อ่ืน มีความรับผิดชอบในตนเอง 
 ๒. การมีเป้าหมายในชีวิต : การตั้งเป้าหมายในชีวิต มีวินัยในตนเอง สามารถบริหารจัดการเวลา 
ทรัพยากร สามารถพ่ึงพาและกำกับตนเองให้ไปสู่เป้าหมายในชีวิต และมีสุขภาวะที่ดี   



๒๓ 
 

 ๓. การจัดการอารมณ์และความเครียด : การรับรู้ เข้าใจ รู้เท่าทัน อารมณ์ ความรู้สึก ความคิด 
และความเครียดที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันของตนเอง เข้าใจสาเหตุและสามารถจัดการอารมณ์ ความรู้สึก และ
ความคิดของตนเอง  
 ๔. การจัดการปัญหาและภาวะวิกฤต : การรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากปัญหาและ
ภาวะวิกฤต สามารถฟื้นคืนสู่สภาวะสมดุลได้ สามารถเตรียมการ ป้องกัน และแก้ไข เพื่อให้เกิดค วาม
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน   
ระดับสมรรถนะการจัดการตนเอง 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๑ 

รู้จักตนเอง (Knowing Self) ทางด้านกายภาพ ความชอบ 
ความสนใจ จัดการชีวิตประจำวันของตนเอง รับรู้และจัดการ
อารมณ์และความรู้สึกพ้ืนฐาน ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐาน 
ทางสังคมภายใต้การดูแลของผู้อื่น 

เริ่มต้น    

๒ 

รู้จักตนเองในจุดเด่น จุดควรพัฒนา มีวินัยในการดูแลจัดการ
ชีวิตประจำวันของตนเอง รับรู้และจัดการอารมณ์และความรู้สึก
พ้ืนฐาน รู้ถูกผิดในการปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานทางสังคม
ภายใต้การดูแลของผู้อ่ืน ตระหนักรู้ในสถานการณ์ที่เป็นปัญหา
ในชีวิตประจำวัน  

กำลัง
พัฒนา 

   

๓ 

รู้จักความสามารถของตนเอง มีวินัยในการดูแลจัดการ
ชีวิตประจำวันของตนเอง รับรู้และจัดการอารมณ์และ
ความเครียด แยกแยะสิ่งถูกผิด หลีกเลี่ยงการนำพาตัวเองเข้าไปสู่
ภาวะเสี่ยงตามคำแนะนำ อดทนต่อปัญหาในชีวิตประจำวันและ
การเรียน  

สามารถ เริ่มต้น   

๔ 

รู้จักความสามารถของตนเอง มีวินัยในการดูแลจัดการ
ชีวิตประจำวันของตนเอง รับรู้ 
และจัดการอารมณ์และความเครียด ตระหนักรู้ผิดชอบชั่วดี 
จัดการปัญหาชีวิตประจำวัน 
และการเรียนตามคำแนะนำ พร้อมเผชิญและยอมรับปัญหาที่
เกิดข้ึน 

เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

  

๕ 

มีมโนทัศน์เกี่ยวกับตัวเอง (Self Concept) ที่ถูกต้อง สามารถ
ตัดสินใจและมุ่งมั่นที่จะจัดการสิ่งที่จำเป็นสำหรับชีวิตและการ
เรียนของตนเอง รับรู้และจัดการอารมณ์และความเครียด  
ละเว้นการกระทำที่ไม่ควรทำ รู้ทันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
จัดการปัญหาชีวิตประจำวัน 
และการเรียนตามคำแนะนำ  

 

สามารถ เริ่มต้น  

๖ 
มีความม่ันใจและภาคภูมิใจในตนเอง (Self Esteem) สามารถ
ตัดสินใจและวางแผนเกี่ยวกับชีวิตและการเรียนของตนเอง มี
วินัยและจูงใจตนเองให้ไปสู่เป้าหมาย รับรู้และจัดการอารมณ์

 
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

 



๒๔ 
 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

และความเครียด มีจุดยืนและความเชื่อของตัวเอง ปรับตัวรับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน 
และสามารถฟ้ืนคืนจากสภาพปัญหาเมื่อเผชิญภาวะวิกฤตตาม
คำแนะนำ  
 

๗ 

มีความภาคภูมิใจในตนเอง  มีกรอบความคิดแบบเติบโต 
(Growth Mindset) สามารถกำกับตนเองให้ลงมือทำตามแผน
เกี่ยวกับชีวิตและการเรียนของตนเอง รับรู้และจัดการอารมณ์ 
และความเครียด แสดงออกตามความเชื่อและจุดยืนของตัวเอง 
แก้ไขปัญหา มีความรับผิดชอบ 
ในผลของการกระทำของตนเอง และฟ้ืนคืนจากสภาพปัญหาเมื่อ
เผชิญภาวะวิกฤตตามคำปรึกษา  

 
 

สามารถ เริ่มต้น 

๘ 

มีกรอบความคิดแบบเติบโต สามารถกำกับตนเองให้ลงมือทำ
ตามแผนเกี่ยวกับชีวิต 
และการเรียนของตนเอง และสะท้อนความก้าวหน้าของตนเอง 
รู้ทันและจัดการอารมณ์ 
และความเครียด มีความรับผิดชอบในผลของการกระทำของ
ตนเอง วางแผนป้องกันปัญหาและความเสี่ยง และฟ้ืนคืนจาก
สภาพปัญหาเมื่อเผชิญภาวะวิกฤต  

  
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

๙ 

มีภาพอนาคตของตนเอง (Ideal Self) ที่ต้องการจะเป็น 
มองเห็นข้อจำกัดและแนวทาง 
การพัฒนาตนเอง กำหนด ลงมือทำ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ค่านิยม และความเชื่อของตนเอง ตามแผนพัฒนาตนเอง รู้ทัน
และจัดการอารมณ์และความเครียด และสามารถฟ้ืนคืน 
จากสภาพปัญหาได้ด้วยตนเองเมื่อเผชิญภาวะวิกฤต   

  

 

สามารถ 

๑๐ 

มีความสุขกับชีวิตที่ตนเองเป็นอยู่ มุ่งม่ันเพ่ือความสำเร็จแม้ต้อง
เผชิญความท้าทายที่เข้ามา 
ในชีวิต รู้ทันและจัดการอารมณ์และความเครียด สามารถสร้าง
มุมมอง ค่านิยมใหม่ ให้กับตนเอง และสามารถฟ้ืนคืนจากสภาพ
ปัญหาเมื่อเผชิญภาวะวิกฤต  

   
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

 
 
 



๒๕ 

 

ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ ณ วนัที ่๒๗ พฤศจกิำยน ๒๕๖๓ 

๒. สมรรถนะการคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking: HOT)  
 

นิยาม 
สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมีวิจารญาณบนหลักเหตุผลอย่างรอบด้าน 

โดยใช้คุณธรรมกำกับการตัดสินใจได้อย่างมีวิจารณญาณ มีความสามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผลด้วยความเข้าใจ 
ถึงความเชื่อมโยงของสรรพสิ ่งที่อยู่ร่วมกันอย่างเป็นระบบ ใช้จินตนาการและความรู้สร้างทางเลือกใหม่  
เพ่ือแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้อย่างมีเป้าหมาย 
        องค์ประกอบ 

๑. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking: HOT-CTC)  หมายถึง กระบวนการคิด 
ที่พิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล มีจุดประสงค์เพื่อตัดสินว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือควรกระทำ โดยมีหลักฐาน
สนับสนุนซึ่งเป็นผลมาจากการตีความ ประเมิน วิเคราะห์ สรุปความ และอธิบายตามหลักฐาน แนวคิด วิธีการ 
กฎเกณฑ์ หรือบริบทต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับข้อมูลที่รวบรวมหรือข้อมูลจากการสังเกต ประสบการณ์ การใช้เหตุผล 
การสะท้อนคิด การสื่อสาร และการโต้แย้ง นำไปพิจารณาร่วมกับข้อมูลด้านอื่น ๆ เช่น ความเหมาะสม  
ตามหลักกฎหมาย ศีลธรรม คุณธรรม ค่านิยม ความเชื่อและบรรทัดฐานทางสังคมและวัฒนธรรม 

๒. การคิดเชิงระบบ (System Thinking: HOT-STM) หมายถึง กระบวนการคิดที่มองเห็น
ภาพรวมโครงสร้างทั้งหมดที่เชื ่อมโยงสัมพันธ์กันเป็นหนึ่งเดียวกันอย่างเป็นระบบ ภายใต้บริบท/ ปัจจัย  
ของสิ่งแวดล้อมที่เกิดสถานการณ์นั้น ๆ  โดยมองสถานการณ์ให้ลึกลงไปกว่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เห็นแบบแผน
หรือรูปแบบที่เกิดขึ ้น เห็นรากเหง้าของสถานการณ์และปัจจัยต่าง ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับสถานการณ์นั ้น ๆ           
จนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในสถานการณ์นั้น นำไปสู่การออกแบบระบบ เปรียบเทียบแบบจำลองความคิด 
ทำนายผลลัพธ์ของการแทรกแซงระบบ และประเมินระบบได้ 

๓. การค ิดสร ้างสรรค ์  (Creative Thinking: HOT-CRT) หมายถ ึ ง  กระบวนการคิด 
ที่หลากหลาย ริเริ ่ม ประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาต่อยอดความคิด เพื่อการแก้ปัญหาหรือสร้างทางเลือก  
ที่มีประสิทธิภาพ การสร้างความก้าวหน้าในความรู้ หรือการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ โดยอาศัยจินตนาการ
และทักษะพื้นฐานด้านการคิดริเริ ่ม คิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดละเอียดลออ คิดหลากหลาย คิดวิเคราะห์  
และสังเคราะห์ เพื่อให้ได้สิ่งใหม่ที่ดีกว่า แตกต่างไปจากเดิม มีประโยชน์ และมีคุณค่าต่อตนเอง ผู้อื่น และ
สังคมมากกว่าเดิม ซึ่งสิ่งใหม่ในที่นี้อาจเป็นการปรับหรือประยุกต์สิ่งเดิมให้อยู่ในรูปแบบใหม่ หรือเป็นการต่อยอด 
จากสิ่งเดิม หรือเป็นการริเริ่มสิ่งใหม่ข้ึนมาทั้งหมด 

๔. การคิดแก้ปัญหา (Problem Solving Thinking: HOT-PRB) หมายถึง กระบวนการคิด 
ที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยการกำหนดปัญหา เข้าใจเหตุและผลของปัญหา วางแผน  
การแก้ปัญหาโดยรวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย และเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด ดำเนินการแก้ไขปัญหาตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน เก็บ และวิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือประเมินและตรวจสอบผลของการแก้ปัญหา ปรับปรุง จนปัญหาได้รับการแก้ไข 



๒๖ 

 

ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ ณ วนัที ่๒๗ พฤศจกิำยน ๒๕๖๓ 

ระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๑ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาอย่างง่ายจากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวัน สังเกต จำแนก 
สำรวจ วางแผน รวบรวมข้อมูลหรือทรัพยากร สรุปข้อมูล และเสนอ
แนวทางแก้ปัญหาอย่างง่ายได้ สามารถจินตนาการและเสนอความคิด
ได้อย่างอิสระ ตลอดจนสามารถผลิตผลงานอย่างง่ายโดยอาศัย
ต้นแบบ 

เริ่มต้น    

๒ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาอย่างง่ายจากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวัน สังเกต จำแนก 
หรือระบุความสัมพันธ์ของสิ่งที ่เกี ่ยวข้องกับปรากฏการณ์หรือ
สถานการณ์นั้น ๆ ได้ สามารถสำรวจ วางแผน รวบรวมข้อมูลหรือ
ทรัพยากร สรุปข้อมูล และเสนอแนวทางแก้ปัญหาอย่างง่ายได้ 
พร ้อมแสดงเหตุผลและประเมินความเหมาะสมของคำตอบ 
สามารถจินตนาการและเสนอความคิดได้อย่างคล่องแคล่ว หลาย
ประเภทและหลายทิศทาง ตลอดจนสามารถผลิตผลงานอย่างง่าย
โดยอาศัยต้นแบบ 

กำลัง
พัฒนา 

   

๓ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาอย่างง่ายจากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวัน สังเกต จำแนก 
หรือระบุความสัมพันธ์ของสิ่งที ่เกี ่ยวข้องกับปรากฏการณ์หรือ
สถานการณ์นั้น ๆ ได้ สามารถสำรวจ วางแผน รวบรวมข้อมูลหรือ
ทรัพยากร แปลความหมายข้อมูลด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์ และ
สรุปข้อมูล เพื่อเปรียบเทียบ ประเมิน ตัดสินใจ หรือเสนอแนวทาง
แก้ปัญหาอย่างง่ายได้ พร้อมแสดงเหตุผล โดยคำนึงถึงความ
เหมาะสมของการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา สามารถจินตนาการ
และเสนอความคิดได้อย่างคล่องแคล่ว หลากหลาย โดยใช้ความคิด
ท ี ่แปลกใหม ่ท ี ่ ไม่ซ ้ำใคร ตลอดจนสามารถผลิตผลงานตาม
จินตนาการโดยอาศัยต้นแบบ 

สามาร
ถ 

เริ่มต้น   

๔ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาอย่างง่ายจากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวันโดยละเอียด ระบุ
ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์หรือสถานการณ์
นั้น ๆ ได้ สามารถวางแผนและดำเนินการสำรวจตรวจสอบ เลือก
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล แปลความหมายข้อมูลด้วยหลักฐานเชิง
ประจักษ์ และสรุปข้อมูล พร้อมทั ้งประเมินความถูกต้องและ
ข้อจำกัดของข้อมูล เพื่อเปรียบเทียบ ประเมิน ตัดสินใจ หรือเสนอ
แนวทางแก้ปัญหาอย่างง่ายได้ สามารถจินตนาการและเสนอ

เหนือ
ความ
คาดห
วัง 

กำลัง
พัฒนา 

  



๒๗ 

 

ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ ณ วนัที ่๒๗ พฤศจกิำยน ๒๕๖๓ 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

ความคิดได้อย่างคล่องแคล่ว หลากหลาย โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่
ที่ไม่ซ้ำใคร หรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิม   

๕ 

ตั ้งคำถามหรือระบุปัญหาที ่ซับซ้อน จากการสังเกตสิ ่งต่าง ๆ 
สถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ในชีว ิตประจำวันโดยละเอียด 
สามารถวางแผนและดำเนินการการสำรวจตรวจสอบ เลือกวิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูล เพ่ือ
สร ้างข ้อสร ุปท ี ่แม ่นยำและน ่าเช ื ่อถ ือ พร ้อมน ำเสนอและ
เปรียบเทียบข้อสรุปที ่เหมือนหรือแตกต่างกับข้อสรุปของตน 
สามารถพัฒนาชิ้นงานหรือวิธีการ โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่ ที่ไม่
ซ้ำใครหรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิม วิเคราะห์องค์ประกอบของ
ชิ้นงานหรือวิธีการเพ่ือสร้างแบบจำลองอย่างง่าย 

 

สามาร
ถ 

เริ่มต้น  

๖ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาหรือสถานการณ์ที่ซับซ้อน จากการสังเกต
สิ่งต่าง ๆ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ในชีวิตประจำวัน  ระบุ
สาเหตุของปัญหา แยกปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ สามารถวางแผน
และดำเนินการการสำรวจตรวจสอบ เลือกวิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูล เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้  วิเคราะห์ข้อมูล 
แปลความหมายข้อมูล ลงข้อสรุปได้อย่างถูกต้อง นำเสนอข้อสรุป
รวมทั้งเปรียบเทียบและประเมินข้อสรุปที่แตกต่างหรือตรงกันข้าม
กับข้อสรุปของตน และสามารถปรับปรุงข้อสรุปของตนตามข้อมูล
และหลักฐานใหม่สร้างแบบจำลองเพื่อแสดงโครงสร้างของปัญหา
หรือสถานการณ์ได้ พัฒนาชิ ้นงานหรือวิธีการโดยใช้ความคิดที่
แปลกใหม่ที่ไม่ซ้ำใคร หรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิม ให้เหมาะสม
ต่อการใช้งานจริง    

 

เหนือ
ความ
คาด 
หวัง 

กำลัง 
พัฒนา 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๘ 
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ระดับสมรรถนะการคิดขั้นสูง (ต่อ) 
ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 

ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๗ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาหรือสถานการณ์ที ่ยากและซับซ้อน   
จากการสังเกตสิ ่งต ่าง ๆ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน ระบุสาเหตุของปัญหา แยกปัญหาเป็นปัญหาย่อย 
ๆ สามารถวางแผนและดำเนินการการสำรวจตรวจสอบโดยใช้
เคร ื ่องม ือหร ือเทคโนโลยี เล ือกว ิธ ีการเก ็บรวบรวมข้อมูล 
ว ิเคราะห์ข ้อม ูลเพื ่อสร้างข ้อสรุปที ่แม่นยำและน่าเช ื ่อถือ 
เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้ สามารถลงข้อสรุปได้
อย่างถูกต้อง เปรียบเทียบและประเมินข้อสรุปที่แตกต่างหรือ
ตรงกันข้ามกับข้อสรุปของตน  โดยใช้เหตุผลและหลักฐาน          
ที่หลากหลายและสามารถปรับปรุงข้อสรุปของตนตามข้อมูลและ
หลักฐานใหม่ สร้างแบบจำลองเพื่อแสดงโครงสร้างของปัญหา
หรือสถานการณ์ได้ พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรม โดยใช้
ความคิดท่ีแปลกใหม่ท่ีไม่ซ้ำใครหรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิมให้
เหมาะสมต่อการใช้งานจริง 

 

 

สามาร
ถ 

เริ่มต้น 

๘ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาหรือสถานการณ์ที ่ยากและซับซ้อน   
จากการส ังเกตส ิ ่ งต ่าง ๆ สถานการณ์หร ือปรากฏการณ์              
ในชีวิตประจำวัน ประเมินคำถามว่าสามารถสำรวจตรวจสอบได้
หรือไม่ ระบุสาเหตุของปัญหา แยกปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ 
สามารถวางแผนและดำเนินการการสำรวจตรวจสอบ เลือก
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างข้อสรุปที่
แม่นยำและน่าเชื่อถือ เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้  
นำเสนอข้อสรุปรวมทั ้งเปรียบเทียบและประเมินข้อสรุปที่
แตกต่างหรือตรงกันข้ามกับข้อสรุปของตน โดยใช้เหตุผลและ
หลักฐานที่หลากหลายและสามารถปรับปรุงข้อสรุปของตนตาม
ข้อมูลและหลักฐานใหม่ สร้างแบบจำลองความคิด เพื่ออธิบาย
แนวคิดที ่ใช้ในการออกแบบระบบได้ สามารถพัฒนาชิ ้นงาน 
วิธีการหรือนวัตกรรม โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่ที่ไม่ซ้ำใคร หรือ
พัฒนาต่อยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้งานจริง 

  

เหนือ
ความ
คาดหวั

ง 

กำลัง 
พัฒนา 

๙ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาหรือสถานการณ์ที ่ยากและซับซ้อน   
จากการสังเกตสิ ่งต ่าง ๆ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ใน
ชีวิตประจำวันหรือจากผลที่ไม่คาดคิดมาก่อน เพื ่อหาข้อมูล
เพิ่มเติม ประเมินคำถามว่าสามารถสำรวจตรวจสอบได้หรือไม่ 
ระบุสาเหตุของปัญหา สามารถแยกปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ 
สามารถวางแผนและดำเนินการการสำรวจตรวจสอบ เลือก
วิธ ีการเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมทั ้งประเมินความถูกต ้อง 

  

 

สามาร
ถ 



๒๙ 

 

ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ ณ วนัที ่๒๗ พฤศจกิำยน ๒๕๖๓ 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

วิเคราะห์ข ้อม ูลเพื ่อสร้างข ้อสรุปที ่แม่นยำและน่าเช ื ่อถือ 
เปรียบเทียบแหล่งข้อมูลและข้อเท็จจริงได้ ประเมินผลกระทบ
ของปัญหาโดยใช้ว ิธ ีการที ่ เหมาะสมและครอบคลุมทุกมิติ 
นำเสนอข้อสรุปรวมทั ้งเปรียบเทียบและประเมินข้อสรุปที่
แตกต่างหรือตรงกันข้ามกับข้อสรุปของตน โดยใช้เหตุผลและ
หลักฐานที่หลากหลายและสามารถปรับปรุงข้อสรุปของตนตาม
ข้อมูลและหลักฐานใหม่ สามารถสร้างแบบจำลองความคิดเพ่ือ
อธิบายแนวคิดท่ีใช้ในการออกแบบการแก้ปัญหา สามารถทำนาย
ผลลัพธ์ที่เกดิขึ้นเมื่อมีการปัจจัยอ่ืนเข้ามาในระบบ พัฒนาชิ้นงาน 
วิธีการหรือนวัตกรรม โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่ที่ไม่ซ้ำใคร หรือ
พัฒนาต่อยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้งานจริง  เขียน
สะท้อนความคิดเก่ียวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ 

๑๐ 

ตั้งคำถามหรือระบุปัญหาหรือสถานการณ์ที ่ยากและซับซ้อน   
จากการสังเกตสิ ่งต ่าง ๆ สถานการณ์หรือปรากฏการณ์ใน
ชีวิตประจำวันหรือจากผลที่ไม่คาดคิดมาก่อน เพื ่อหาข้อมูล
เพ่ิมเติมและหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รวมทั้งประเมินคำถาม
ว่าสามารถสำรวจตรวจสอนได้หรือไม่ ระบุสาเหตุของปัญหา แยก
ปัญหาเป็นปัญหาย่อย ๆ สามารถวางแผนและดำเนินการการ
สำรวจตรวจสอบ เลือกวิธ ีการเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมทั้ง
ประเมินความถูกต้องและข้อจำกัดของข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ
สร้างข้อสรุปที่แม่นยำและน่าเชื่อถือรวมทั้งพิจารณาข้อจำกัดของ
การวิเคราะห์และตีความหมายข้อมูล สามารถเปรียบเทียบ
แหล ่งข ้อม ูลและข ้อเท ็จจร ิงได ้  นำเสนอข ้อสร ุปรวมทั้ ง
เปรียบเทียบและประเมินข้อสรุปที่แตกต่างหรือตรงกันข้ามกับ
ข้อสรุปของตนโดยใช้เหตุผลและหลักฐานที่หลากหลายและ
สามารถปรับปรุงข้อสรุปของตนตามข้อมูลและหลักฐานใหม่ 
สร้างแบบจำลองเพื่ออธิบายแนวคิด ทำนายหรือประเมินผลลพัธ์ 
พัฒนาชิ้นงาน วิธีการหรือนวัตกรรม โดยใช้ความคิดที่แปลกใหม่
ที่ไม่ซำ้ใคร หรือพัฒนาต่อยอดจากของเดิมให้เหมาะสมต่อการใช้
งานจริงและส่งผลดีต่อสังคม เขียนสะท้อนความคิดเกี ่ยวกับ
เนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ และระบุสิ่งที่ต้องสิ่งที่จะทำใน
อนาคตเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองและพัฒนาสังคม 

   

เหนือ
ความ
คาดหวั

ง 

 
 
 
 



๓๐ 

 

ส ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ ณ วนัที ่๒๗ พฤศจกิำยน ๒๕๖๓ 

๓. สมรรถนะการสื่อสาร (Communication: CM) 
  
นิยาม 
 มีความสามารถรับรู้ รับฟัง ตีความ และส่งสารด้วยภาษาต่าง ๆ ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา โดยใช้
กระบวนการคิด ซึ่งจะนำไปสู่การเรียนรู้ ความเข้าใจ ในระบบคุณค่า การแก้ปัญหาร่วมกันผ่านกลวิธีการสื่อสาร 
อย่างฉลาดรู้ สร้างสรรค์ มีพลัง โดยคำนึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม  
 องค์ประกอบ 
 ๑. การรับสารอย่างมีสติและถอดรหัสเพื่อให้เกิดความเข้าใจ หมายถึง การรับสารด้วยความใส่ใจ     
ผ่านประสาทสัมผัสในการรับสาร ตลอดจนสามารถตีความ สารที่ส่งมาได้ทั้งความคิด ความรู้สึก เจตนา 
ตลอดจนสามารถตีความสารและสามารถนำสารมาใช้พัฒนาตนเองและสังคม 
 ๒. การรับส่งสารบนพื้นฐานความเข้าใจและความเคารพในความคิดเห็นและวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
หมายถึง การรับส่งสารด้วยวิธีการที่หลากหลาย ทั้งการเจรจาต่อรอง หรือแลกเปลี่ยนข้อมูล สารสนเทศ      
องค์ความรู้ ประสบการณ์ ผ่านช่องทางหรือสื่อที่มีความหลากหลาย ทั้งสื่อบุคคล สื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ์สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ และสื่อระคน โดยปราศจากความขัดแย้งต่าง ๆ และรู้เท่าทัน บนพื้นฐานความเข้าใจในบริบท
สังคมท่ีมีความคิดและวัฒนธรรมที่แตกต่าง ทั้งในระดับชุมชน ชาติ และสากล 
 ๓. การเลือกใช้กลวิธีการสื่อสารอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงความรับผิดชอบต่อสังคมเพื ่อบรรลุ
วัตถุประสงค์ในการสื่อสาร หมายถึง การเลือกใช้วิธีการสื่อสารในลักษณะต่าง ๆ ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา
ตลอดจนการสื่อความหมายผ่านสื่อในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อบรรลุเป้าหมายในการสื่อสาร โดยมีความรับผิดชอบ    
ต่อผลที่จะเกิดข้ึนในสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างทั้งในระดับชุมชน ชาติ และสากล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑ 
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ระดับสมรรถนะการสื่อสาร 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-

๓ 
ป.๔-
๖ 

ม.๑-
๓ 

ม.๔-
๖ 

๑ 
ใช้ประสาทสัมผัสในการรับและส่งสารอย่างตั้งใจ เข้าใจความแตกต่างทางกายภาพ
ที่มีผลต่อการสื่อสาร ใช้สื่อ ภาพ เสียง คำพูด ท่าทาง สัญลักษณ์ใกล้ตัว และผลงาน
อย่างง่าย ๆ ในการสื่อสารแบบตรงไปตรงมา 

เร่ิมต้น    

๒ 

รับและส่งสารอย่างตั้งใจโดยใช้ประสาทสัมผัส เข้าใจนัยตรงบอกข้อมูลแลความรู้สึก  
ที่มีต่อสารในสถานการณใ์กล้ตัวแบบตรงไปตรงมาโดยเลือกและผลิตสื่อที่เหมาะสม
กับบุคคลผ่านการเคลื่อนไหว ท่าทาง เสียง ภาษา ภาพ สัญลักษณ์ และผลงานแบบ
ง่าย ๆ พร้อมทั้งคำนึงถึงประโยชน์และโทษของการสื่อสารที่มีผลกระทบต่อตนเอง 

กำลัง
พัฒนา    

๓ 

รับและส่งสารที่เป็นข้อมูล ข้อเท็จจริง และความรู้สึกที่มีรายละเอียดมากขึ้นใน
สถานการณ์ใกล้ตัว มีความอดทนในการรับสารแลกเปลี่ยนประสบการณ์และสื่อสาร 
โดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างตนเองกับบุคคลใกล้ตัว คำนึงถึงประโยชน์และ
โทษของสื่อที่มีต่อตนเอง สามารถสื่อสารเรื่องราวใกล้ตัวทั้งที่เป็นภาษา ภาพ เสียง 
สัญลักษณ์ ท่าทาง การแสดงออกทางศิลปะอย่างง่าย โดยเลือกและผลิตสื่อให้เหมาะ
กับบุคคล และกาลเทศะ 

สามารถ เริ่มต้น   

๔ 

รับและส่งสารที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ที่ใกล้ตัว จับประเด็นสำคัญ หรือ
วัตถุประสงค์ของผู้ส่งสารได้ อธิบายความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากการรับสารประเภทต่าง 
ๆ ที่มีความซับซ้อนมากขึ้น มีความอดทนในการรับและส่งสาร ใช้สื่อที่มีความ
หลากหลายขึ้น เข้าใจผลกระทบของสื่อที่มีต่อตนเอง มีจุดมุ่งหมาย และกลวิธีในการ
สื่อสารและการผลิตสื่อ เพ่ือสื่อสาระที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองได้อย่างเหมาะสม 

เหนือ 
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา   

๕ 

รับและส่งสารที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ในชุมชน สังคม อย่างมีสติ จับประเด็น
สำคัญ ข้อคิด ทั้งเชิงบวกและลบที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสาร แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์อย่างมีสติกับบุคคลที่หลากหลายขึ้น ในสถานการณ์ที่มีความซับซ้อน 
ทั้งโลกจริงและโลกเสมือน มีมารยาทและจริยธรรมในการสื่อสาร เลือกใช้กลวิธีใน
การผลิตสื่อและสื่อสารที่เหมาะสม และเกิดประโยชน์ต่อตนเองและต่อกลุ่ม ตาม
จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้  

 

สามารถ เริ่มต้น  

๖ 

รับและส่งสารผ่านสื่อที่หลากหลาย โดยปราศจากอคติ สรุปประเด็น ตีความ และ
ประเมินคุณค่า ในมิติความจริง (ข้อมูลข่าวสาร) ความดี (แก่นแนวคิด) และความ
งาม (อารมณ์ สุนทรียะ) แบบง่ายได้ สื่อสารอย่างสร้างสรรค์เพื่อการอยู่ร่วมกันใน
สังคม โดยคำนึงถึงผลกระทบของการสื่อสาร รู้ผลกระทบของสื่อ ประเมินคุณค่า
และจริยธรรมในการสื่อสาร ผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ มีจุดมุ่งหมายในการสื่อสาร การ
ผลิตสื่อ และออกแบบการสื่อสาร เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ต่อกลุ่ม และต่อ
สังคม 

 
เหนือ 
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

 



๓๒ 
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ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-

๓ 
ป.๔-
๖ 

ม.๑-
๓ 

ม.๔-
๖ 

๗ 

รับและส่งสารผ่านสื่อที ่หลากหลาย โดยปราศจากอคติ สรุปประเด็น ตีความ 
วิเคราะห์ และประเมินคุณค่า ในมิติความจริง ความดี ความงาม ที่มีความซับซ้อน
มากขึ ้น และเข้าใจกฎหมายที่เกี ่ยวข้องกับการสื ่อสาร สามารถออกแบบการ
สื่อสารที่ซับซ้อนได้อย่างมีศิลปะ และสร้างสรรค์ในการสื่อสารมากข้ึน โดยคำนึงถึง
ประโยชน์ทั้งต่อตนเอง กลุ่ม และสังคมของตนเอง ตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนดไว้  

  สามารถ เริ่มต้น 

๘ 

รับและส่งสารที่มีความซับซ้อนผ่านสื่อที่หลากหลาย  โดยปราศจากอคติ ตีความ 
วิเคราะห์ วิพากษ์จุดเด่น จุดด้อย ประเมินคุณค่าของสารที่เกิดประโยชน์กับคนหมู่
มาก หรือที่ทดสอบได้ว่าเป็นประโยชน์จริง หรือที่เป็นไปตามอุดมการณ์ สื่อสาร
ทางบวก ผลิตสื่อที่ใช้เทคโนโลยีการสื่อสารที่ซับซ้อนได้ โดยคำนึงถึงกฎหมายที่
เกี่ยวข้อง และสามารถออกแบบการสื่อสารผ่านสื่อหลากหลายประเภทได้อย่าง
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการ คำนึงถึงสิทธิและประโยชน์ของส่วนรวมและ
มีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 

 

เหนือ 
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

๙ 
 
 

รับและส่งสารที่มีความซับซ้อนและมีนัยแฝงผ่านสื่อที่หลากหลาย โดยปราศจากอคติ 
ตีความ วิเคราะห์ วิพากษ์ จุดเด่น จุดด้อย ประเมินคุณค่าของสารนั้นได้ลึกขึ้น มี
พฤติกรรมทางกาย วาจาและใจในการสื่อสารกับบุคคลที่มีความต่างอย่างเห็นอก
เห็นใจได้อย่างเหมาะสม รู้สึกร่วมและเข้าใจความรู้สึกต่อบุคคลที่มีความต่างจาก
ตนเอง มีกลยุทธ์ในการผลิตสื่อและสื่อสารผ่านสื่อหลากหลายประเภทได้อย่างมี
ศิลปะและมีพลังด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม (Social Responsibility) 

  

 

สามาร
ถ 

๑๐ 

รับและส่งสารผ่านสื่อที่หลากหลายรูปแบบและมีความซับซ้อนหรือมีนัยมากขึ้น 
เข้าใจ วิเคราะห์ วิพากษ์ และนำสารที่ได้รับไปใช้ประโยชน์เพื่อการพัฒนาตนเอง 
ชุมชน หรือสังคมได้ ใช้กลยุทธ์ในการผลิตสื ่อและสื ่อสารได้อย่างมีสติและ
วิจารณญาณ และรู้สึกร่วมและเข้าใจความรู้สึก (Empathy) เพื่อสร้างความเข้าใจ  
โดยคำนึงถึงความแตกต่างในทุกมิติด้วยความรับผิดชอบต่อสังคมและการสร้าง
สังคมท่ีพัฒนาอย่างยั่งยืน 

   
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๓ 
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๔. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม (Teamwork and Collaboration: TC) 

 นิยาม 
 สามารถจัดระบบและกระบวนการทำงาน กิจการ และการประกอบการใด ๆ ทั้งของตนเอง และ

ร่วมกับผู้อื่น โดยใช้การรวมพลังทำงานเป็นทีม มีแผน ขั้นตอน ให้บรรลุผลสำเร็จตามเป้าหมาย มีภาวะผู้นำ  
 มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ มีการประสานความคิดเห็นที่แตกต่างสู่การตัดสินใจและแก้ปัญหาเป็นทีม  
อย่างรับผิดชอบร่วมกัน สร้างความสัมพันธ์ที่ดีและจัดการความขัดแย้งภายใต้สถานการณ์ที่ยุ่งยาก  
 องค์ประกอบ 

 ๑. เป็นสมาชิกทีมที่ดีและมีภาวะผู้นำ มีทักษะการทำงานเป็นทีม รับผิดชอบในบทบาทหน้าที่
ของตนและของทีม มีความยืดหยุ่นในการทำงานร่วมกับกลุ่มคนที่แตกต่าง นำจุดเด่นของตนและสมาชิกมาใช้ 
ในการทำงานให้บรรลุเป้าหมาย สะท้อนการทำงานของตนเองและทีม ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของทีม 
สร้างแรงบันดาลใจในการพัฒนาตนเอง ให้เป็นที ่ยอมรับและไว้วางใจ ประสานความร่วมมือภายในทีม   
และระหว่างทีม สร้างค่านิยมใหม่ในการทำงานร่วมกัน และการพัฒนาทีมท่ีเข้มแข็ง สามารถเป็นต้นแบบผู้สร้าง
การเปลี่ยนแปลง 

 ๒. กระบวนการทำงานแบบร่วมมือรวมพลังอย่างเป็นระบบ  สามารถจัดระบบการทำงาน
กิจการ และการประกอบการใด ๆ ทั้งของตนเอง และร่วมกับผู้อื่น ร่วมกันกำหนดเป้าหมาย แผนการทำงาน 
ขั้นตอน และกระบวนการทำงานเป็นทีม เห็นภาพความสำเร็จของทีม คำนึงถึงประโยชน์ของทีมก่อนประโยชน์
ส่วนตน แบ่งบทบาทหน้าที่ให้เหมาะสมกับศักยภาพของสมาชิก รับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่ด้วยความใส่ใจ  
มีความพยายามในการทำงานและสนับสนุนช่วยเหลือให้เกิดความสำเร็จ เคารพ รับฟัง แลกเปลี่ยน และ
ประสานความคิดเห็นที ่แตกต่าง ประยุกต์ใช้ทักษะการคิดขั้นสูงในการตัดสินใจเป็นทีมที่มี ประสิทธิภาพ 
ประเมินและปรับปรุงกระบวนการทำงานร่วมกันอย่างเป็นระบบ ด้วยความโปร่งใสและตรวจสอบได้ ร่วมรับผิด
และรับชอบต่อผลการตัดสินใจของทีม เห็นคุณค่าของการทำงานแบบร่วมมือรวมพลัง  

 ๓. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีและการจัดการความขัดแย้ง มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่น เห็นคุณค่าของสัมพันธภาพที่ดี สร้างและรักษาความสัมพันธ์อันดีในทีม ให้ความไว้วางใจซึ่งกันและกัน
ปฏิบัติต่อผู้อื ่นด้วยความจริงใจ เห็นอกเห็นใจในฐานะที่เป็นมนุษย์ด้วยกัน เคารพและเห็นประโยชน์ของ      
ความแตกต่างหลากหลาย มีทักษะและใช้วิธีการป้องกันและจัดการความขัดแย้งได้อย่างเป็นระบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๔ 
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ระดับสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 
ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 

ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๑ 

รับรู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง  มุ่งม่ันทำงานและทำ
กิจกรรมของตนเองและร่วมกับผู้อ่ืนได้สำเร็จตาม
ข้อตกลง กฎ กติกา และแสดงออกอย่างเหมาะสม
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ตามคำชี้แนะ 

เริ่มต้น    

๒ 

รู ้และรับผิดชอบในบทบาทหน้าที ่ของตนเอง มี
ความมั ่นใจในการทำงานตามขั ้นตอนต่าง ๆ ให้
สำเร็จ ตามคำแนะนำ และปฏิบัติตามกฎ กติกา 
ของทีม เมื่อได้รับการชี้แนะเพื่อสนับสนุนการทำ
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนให้บรรลุผลสำเร็จ สามารถรับรู้
ความรู้สึกของผู้อื่นและตอบสนองต่อสถานการณ์
ต่าง ๆ ตามคำแนะนำ 

กำลัง
พัฒนา 

   

๓ 

มีความรับผิดชอบและใช้จุดเด่นในการทำงานให้
สำเร็จ รักการทำงาน เป็นสมาชิกทีมที่มีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจ การกำหนดเป้าหมาย การสร้าง
ข้อตกลงและการทำงานของทีม แสดงออกถึงความ
เข ้าใจต่อเพื ่อนในทีมด ้วยความเป ็นมิตรตาม
คำแนะนำ 

สามารถ เริ่มต้น   

๔ 

เป็นสมาชิกทีมที ่รับผิดชอบต่อบทบาทและงาน
ตามท่ีได้รับมอบหมาย จัดระบบความคิดก่อนลงมือ
ทำงานอย่างเป็นลำดับขั้นและปฏิบัติงานจนสำเร็จ 
รวมทั้งการช่วยเหลือเพ่ือนในทีม โดยปฏิบัติต่อผู้อ่ืน
อย่างเป็นมิตร  

เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

  

๕ 

เป็นสมาชิกที่ริเริ่มกำหนดเป้าหมาย วิธีการทำงาน
ทั้งของตนเองและทีม ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการ
วางแผนการทำงานอย ่างเป ็นลำด ับข ั ้ นและ
ปฏิบัติงานจนสำเร็จ วิเคราะห์และสะท้อนการ
ทำงาน แสดงความคิดเห็นและสนับสนุนการทำงาน
ของสมาชิกในทีมให้บรรลุเป้าหมาย 

 สามารถ เริ่มต้น  

๖ 

เป็นผู้นำตนเองมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการ
ทำงานเพื ่อให้บรรลุเป้าหมายของตนเองและทีม 
จัดระบบความคิดและการทำงาน สะท้อนผลการ
ทำงานโดยตระหนักถึงเป้าหมายและสัมพันธภาพ
เชิงบวกของทีม    

 
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 
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ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๗ 

เป็นผู้นำตนเองสร้างการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
และกระบวนการทำงานตรวจสอบและพัฒนางาน
ร่วมกับผู ้อื ่นอย่างเป็นระบบมีว ิธ ีการทำงานที่
โปร่งใสตรวจสอบได้ สร้างสัมพันธภาพเชิงบวก 
และจัดการความขัดแย้งด ้วยความเข้าใจและ
ยอมรับความแตกต่าง ความเสมอภาคและเท่า
เทียมกันโดยไม่เลือกปฏิบัติเห็นคุณค่าของทุกคนใน
ทีมอย่างเท่าเทียมกัน 

 

 

สามารถ เริ่มต้น 

๘ 

มีภาวะผู้นำ ใช้ทักษะการคิดข้ันสูง เพื่อมองเห็น
ภาพความสำเร็จ ตัดสินใจและทำงานอย่างมีส่วน
ร่วม เพื่อขับเคลื่อนทีมให้บรรลุเป้าหมาย ด้วย
กระบวนการทำงานที่โปร่งใส ตรวจสอบได้ อีกท้ัง
รักษาสัมพันธภาพเชิงบวกในทีม  

  
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

๙ 

มีภาวะผู้นำ เสริมสร้างความสัมพันธ์ เชิงบวกและ
ค ุณค ่ าของการรวมพล ั งทำงาน เป ็นท ี ม  มี
ความสามารถในการประสานความคิดเห ็นที่
แตกต่าง และทำงานด้วยความโปร่งใส ตรวจสอบ
ได้และสามารถจัดการความขัดแย้งได้ 

  

 

สามารถ 

๑๐ 

มีคุณลักษณะของผู้ที่สร้างการเปลี่ยนแปลง สร้าง
แรงบันดาลใจ เห็นคุณค่าของทุกคนอย่างเท่าเทียม
กัน สร ้างพลว ัตรของการทำงานเป็นทีม เพ่ือ
ขับเคลื่อนสู่เป้าหมายความสำเร็จของงานและของ
ทีม 

   
เหนือ
ความ

คาดหวัง 



๓๖ 
 

     

๕. สมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง (Active Citizen: AC)  
 

นิยาม 
 การปฏิบัติตนอย่างรับผิดชอบในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเอง 

และผู้อื่น เคารพในกฎกติกาและกฎหมาย มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีวิจารณญาณ อยู่ร่วมกับผู้อื่นท่ามกลาง
ความหลากหลาย เห็นคุณค่าของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีบทบาทในการตัดสินใจและสร้างการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม โดยยึดมั่นในความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตย และสันติวิธี  

องค์ประกอบ 
๑. พลเมืองรู้เคารพสิทธิ เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื ่น ตระหนักในสิทธิเสรีภาพของตนเอง 

ช่วยเหลือ ให้เกียรติ และเห็นอกเห็นใจผู้อื่นบนพื้นฐานของการพึ่งพาอาศัยกัน โดยปราศจากอคติ ไม่เลือกปฏิบัติ  
เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 

๒. พลเมืองรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ ปฏิบัติตนตามกฎ กติกา ข้อตกลง กฎหมาย อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม รับผิดชอบบทบาทหน้าที่ตนเองในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก 

๓. พลเมืองมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ ติดตามสถานการณ์และประเด็นปัญหาของสังคม 
อย่างมีวิจารณญาณ มีส่วนร่วมทางสังคมด้วยจิตสาธารณะและสำนึกสากล 

๔. พลเมืองผู้สร้างการเปลี่ยนแปลง มีความกระตือรือร้นในการสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก 
ทางสังคม บนพื้นฐานของความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตย และสันติวิธี 
 

ระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๑ 

เข ้าใจผลกระทบของการกระทำอะไรท ี ่ตามใจตน เอง 
รับผิดชอบและปฏิบัติตนตามคำแนะนำอย่างเหมาะสม มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมส่วนรวมและแจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบปัญหาใน
ชั้นเรียน 

เริ่มต้น    

๒ 

มีความสามารถในการยับยั้งชั่งใจ เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน 
รู้จักปฏิเสธ ช่วยเหลือผู้อื่นเมื่อได้รับการร้องขอ รับผิดชอบ
และปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง    
มีส่วนร่วมในกิจกรรมส่วนรวมต่าง ๆ ที่โรงเรียนจัดขึ้นหรือครู
มอบหมายและแจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบปัญหาหรือความขัดแย้ง 
ในชั้นเรียน 

กำลัง
พัฒนา 

   

๓ 

อิสระที่จะคิดและแสดงออกที่รับผิดชอบและไม่ทำให้ผู ้ อ่ืน
เดือดร้อน เคารพสิทธิเสรีภาพของผู ้อ ื ่น ช่วยเหลือผู ้ อ่ืน 
รับผิดชอบและปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่
ของตนเอง เคารพต่อสถาบันหลักของชาติ ติดตามข้อมูล
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับตนเอง ครอบครัว เพื่อนร่วมชั้นเรียน มี

สามารถ เริ่มต้น   



๓๗ 
 

     

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

ส่วนร่วมในกิจกรรมส่วนรวมต่าง ๆ ในระดับชั ้นเรียนหรือ
โรงเรียน แก้ไขปัญหาความขัดแย้งในชั้นเรียนอย่างมีเหตุผล 

๔ 

อดทนอดกลั้นในความคิดเห็นและการแสดงออกที่แตกต่าง 
ยอมรับความแตกต่างหลากหลาย ช่วยเหลือและแบ่งปันกับ
ผู ้อื ่น รับผิดชอบและปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาท
หน้าท ี ่ ในฐานะพลเม ืองในระบอบประชาธ ิปไตยอ ันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เคารพต่อสถาบันหลักของชาติ 
ติดตามและตรวจสอบข้อมูลข่าวสาร เข้าร่วมกิจกรรมและร่วม
เป็นอาสาสมัครในกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ระดับโรงเรียน
และชุมชน หาทางออกร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหา 
หรือความขัดแย้งอย่างมีเหตุผล 

เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

  

๕ 

รู้จักและปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเอง และผู้อื ่น ยอมรับ
และเคารพความแตกต่างหลากหลาย พยายามที่จะเห็นอกเห็น
ใจ ช่วยเหลือและแบ่งปันกับผู้อื ่น รับผิดชอบและปฏิบัติตน
อย ่าง เหมาะสมตามบทบาทหน ้าท ี ่ ในฐานะพลเม ื อง 
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
เคารพต่อสถาบันหลักของชาติ ติดตามและตรวจสอบข้อมูล
ข ่ าวสาร เข ้ าร ่ วมก ิ จกรรมและร ่ วมเป ็ นอาสาสม ั คร 
ในกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ระดับโรงเรียนและชุมชน 
หาทางออกร่วมกันกับผู ้เกี ่ยวข้องในการแก้ปัญหา โดยใช้
กระบวนการปรึกษาหารือตามวิถีประชาธิปไตย 

 

สามารถ เริ่มต้น  

๖ 

รู้จักและปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเอง และผู้อื่น พยายามที่
จะเห็นอกเห็นใจและช่วยเหลือผู้อื่น เคารพและปฏิบัติตนตาม
กฎ กติกาทางสังคม มีความรับผิดชอบต่อผลการกระทำตาม
บทบาทหน้าที่พลเมืองประชาธิปไตย ติดตามและประเมิน 
ความถูกต้องและน่าเชื่อถือของข้อมูล ริเริ่มและมีส่วนร่วมทาง
สังคมในประเด็นที่สนใจระดับท้องถิ่นและประเทศ ด้วยจิต
สาธารณะ กระตือรือร้นในการหาทางออกและร่วมสร้างการ
เปลี ่ยนแปลงร่วมกันเกี ่ยวกับประเด็นปัญหา โดยคำนึงถึง 
ความเท่าเทียมเป็นธรรมด้วยสันติวิธีและวิถีประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

 

 
 
 
 



๓๘ 
 

     

ระดับสมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง (ต่อ) 

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๗ 

รู้จักและปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเอง และผู้อื่น พยายามที่
จะเห็นอกเห็นใจผู้อื่นทั้งในโลกจริงและโลกเสมือน ให้เกียรติ 
ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่เลือกปฏิบัติ เคารพและปฏิบัติตนตามกฎ 
กต ิกาทางส ังคม ม ีความร ับผ ิดชอบต ่อบทบาทหน ้าที่  
พลเมืองประชาธิปไตย ติดตามและประเมินความถูกต้องและ
น่าเชื่อถือของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
เศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรม ริเริ่มและมีส่วนร่วมทาง
สังคมในประเด็นที่สนใจระดับท้องถิ่นและประเทศ ด้วยจิต
สาธารณะ กระตือรือร้นในการหาทางออกร่วมกันและริเริ่มใน
การสร้างการเปลี่ยนแปลงของท้องถิ่น ภูมิภาค และประชาคม
โลก เกี่ยวกับประเด็นปัญหา โดยคำนึงถึงความเท่าเทียมเป็น
ธรรม ด้วยสันติวิธีและวิถีประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

 

 

สามารถ เริ่มต้น 

๘ 

ยึดมั่นในหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค พยายามที่จะ
เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนทั้งในโลกจริงและโลกเสมือนบนพื้นฐานของ
การพึ่งพาอาศัยกันโดยปราศจากอคติ ใช้วิจารณญาณในการ
ติดตามสถานการณ์และประเด็นปัญหา ริเริ่มและมีส่วนร่วม 
ทางส ังคมในประเด ็นท ี ่หลากหลายระด ับภ ูม ิภาคและ
ประชาคมโลก ด้วยจิตสาธารณะและสำนึกสากล กระตือรือร้น
ในการร่วมสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก เกี่ยวกับประเด็น
ปัญหาของท้องถิ่น ด้วยค่านิยมประชาธิปไตย 

  
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

๙ 

ยึดมั่นในหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค เคารพและ
ปฏิบัติตามกฎ กติกาทางสังคม พยายามที่จะเห็นอกเห็นใจ
ผู้อ่ืนทั้งในโลกจริงและโลกเสมือนบนพ้ืนฐานของการพ่ึงพากัน
โดยปราศจากอคติ ไม่เลือกปฏิบัติ มีความรับผิดชอบต่อ
บทบาทหน้าที่พลเมืองประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข ยอมรับความแตกต่างหลากหลาย ใช้วิจารณญาณ
ในการติดตามสถานการณ์และประเด็นปัญหา ริเริ่มและมีส่วน
ร่วมทางสังคมในประเด็นที ่หลากหลายระดับภูมิภาคและ
ประชาคมโลก ด้วยจิตสาธารณะและสำนึกสากล กระตือรือร้น 
ในการร่วมสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงบวก เกี่ยวกับประเด็น
ปัญหาของท้องถิ่น ด้วยความเชื่อมั่นในสังคมที่เท่าเทียมเป็น
ธรรม ค่านิยมประชาธิปไตย และแนวทางท่ีไม่เกิดความรุนแรง
ต่อสังคมและต่อตัวเอง 

  

 

สามารถ 



๓๙ 
 

     

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๑๐ 

ยึดมั่นและปกป้องในหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค 
สื่อสารผ่านช่องทางสาธารณะระดับภูมิภาคและประชาคมโลก 
ด้วยจิตสาธารณะ สำนึกสากล ด้วยความเชื่อมั่นในสังคมที่เท่า
เทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตย และแนวทางที่ไม่เกิด
ความรุนแรงต่อสังคมและต่อตัวเอง แนวทางสันติวิธี 

  

 
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

 
 
๖. สมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน (Sustainable coexistence with living  

in the harmony of nature and science: SLNS) 
นิยาม 

มีความเข้าใจพ้ืนฐานเกี่ยวกับปรากฏการณ์ของโลกและเอกภพและความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์และธรรมชาติในชีวิตประจำวัน ใช้และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี มีความอยากรู้ อยากเห็น  
ช่างสังเกต เห็นคุณค่า สามารถแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์นวัตกรรมได้เพื ่อการดำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

องค์ประกอบ 
๑. การเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นบนโลกและในเอกภพ: สืบเสาะ ทำความเข้าใจข้อเท็จจริง 

สาเหตุ กระบวนการ และผลกระทบที่เกิดขึ้นของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนบนโลก และในเอกภพ 
๒. การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์เพื่อการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติ

อย่างยั ่งยืน: มองเห็นปัญหา เชื ่อมโยงและประยุกต์ใช้ความรู ้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์นวัตกรรม เพื่อการดำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติอย่างยั่งยืน  

๓. การสร้าง ใช้ และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี: สร้างและใช้เทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ 
สร้างสรรค์ รู้เท่าทัน มีความฉลาดทางดิจิทัล คำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สิ่งแวดล้อม และสังคม 

๔. การมีคุณลักษณะทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์สำหรับการเข้าใจระบบธรรมชาติและ
การอยู ่ร่วมกันอย่างยั ่งยืน: มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต เข้าใจระบบธรรมชาติ เห็นคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เพ่ือการดำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



๔๐ 
 

     

ระดับสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 

ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๑ 

ช่างสงสัย มีจินตนาการ สังเกต ซักถาม เก็บรวบรวม
ข้อมูลอย่างกระตือรือร้น บอกข้อเท็จจริง ลงความเห็น 
จากการส ังเกต จำแนกความแตกต่างของข ้อมูล 
นำเสนอข้อมูลในรูปแบบที ่เหมาะสม และอธิบาย
สถานการณ์ที ่ เก ี ่ยวข้องกับตนเองและสิ ่งรอบตัว        
ทำกิจกรรม กิจวัตรต่าง ๆ และแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ/ หรือเทคโนโลยี ใช้
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัยและเหมาะสม มีส่วนร่วมใน
การดูแลสิ่งแวดล้อมรอบตัว ใช้สิ่งของอย่างประหยัด 

เริ่มต้น    

๒ 

ช่างสงสัย กระตือรือร้นในการตั้งคำถามและรวบรวม
ข้อมูลโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย อ่านข้อมูลและลง
ข้อสรุปเพื่ออธิบายสาเหตุของสถานการณ์ใกล้ตัวจาก
ความสัมพันธ์ของหลักฐานที่รวบรวมได้ แก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ใกล้ตัวหรือสิ ่งแวดล้อมโดยใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ ว ิทยาศาสตร์ และ/ หรือเทคโนโลยี       
ใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย และเหมาะสม มีส่วนร่วม
ในการด ูแลส ิ ่ งแวดล ้อมในโรงเร ียนหร ือช ุมชน            
ใช้สิ่งของอย่างใส่ใจและรู้คุณค่า 

กำลัง
พัฒนา 

   

๓ 

กระต ือร ือร ้นและม ีฉ ันทะในการใฝ ่หาความรู้             
ตั้งคำถามที่นำไปสู่การหาคำตอบและรวบรวมข้อมูล
โดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย เลือกรูปแบบการนำเสนอ 
วิเคราะห์ และประเมินความน่าเชื่อถือของข้อสรุป 
อธ ิบายสาเหต ุของปรากฏการณ์จากหลักฐานที่
รวบรวมได้และเชื่อมโยงผลที่มีต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม
ในชุมชน ออกแบบแนวทางและลงมือแก้ป ัญหา 
จากสถานการณ์ใกล้ตัวหรือสิ่งแวดล้อมโดยใช้ความรู้
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ/ หรือเทคโนโลยี ใช้
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัยและเหมาะสม ใส่ใจ ดูแล
สิ ่งแวดล้อมในบริเวณบ้าน โรงเร ียน หรือชุมชน 
ของตนเอง ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า 

สามารถ เริ่มต้น   

๔ 

รวบรวมข้อมูลอย่างซื่อสัตย์ ออกแบบและเลือกใช้
เครื ่องมือที ่เหมาะสม ประเมินความน่าเชื ่อถือของ
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่จัดการเพื่อลงข้อสรุป อธิบาย
สาเหต ุและกระบวนการของปรากฏการณ์จาก
หลักฐานที่รวบรวมได้โดยใช้ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ 

เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

  



๔๑ 
 

     

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

และเชื ่อมโยงผลต่อธรรมชาติ และสิ ่งแวดล้อมใน
ชุมชน คาดการณ์เกี่ยวกับปรากฏการณ์โดยอาศัยหลัก
ว ิชาและไม ่ม ีอคต ิ ออกแบบแนวทางและลงมือ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติหรือ
สิ่งแวดล้อม โดยใช้ความรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี ใช้เทคโนโลยีตามวัตถุประสงค์อย่ าง
คุ้มค่าและปลอดภัย รับรู้และมีจิตสำนึกในการดูแล
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

๕ 

ใส่ใจ และมีฉันทะในการใฝ่หาความรู้ สังเกต ตั้งคำถาม
ที่นำไปสู่การหาคำตอบเกี่ยวกับปรากฏการณ์ทั ่วไป 
ประเมินและเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่สอดคล้องกับ
คำถาม ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล จัดการและ
นำเสนอข ้อม ูลหลายประเภทได ้อย ่างเหมาะสม 
วิเคราะห์และเลือกชุดข้อมูลที่สอดคล้องกับสมมติฐาน 
และประเมินข้อสรุปและข้อกล่าวอ้าง อธิบายสาเหตุ
และกระบวนการของปรากฏการณ์จากหลักฐานที่
รวบรวมได้โดยใช้ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ และเชื่อมโยง
ผลต่อธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมในชุมชน คาดการณ์
เกี่ยวกับปรากฏการณ์โดยอาศัยหลักวิชาอย่างมีเหตุผล
และไม่ม ีอคติ แก้ป ัญหาปัจจ ุบ ันท ี ่ เก ี ่ยวข ้องกับ 
การเปลี ่ยนแปลงของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในระบบ
ธรรมชาติ โดยใช้ความรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี ใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่า ปลอดภัย และ
เหมาะสม รับรู้และเห็นตัวเองเป็นส่วนหนึ่งของระบบ
ธรรมชาติ ใช้ทรัพยากรธรรมชาติตามความจำเป็น 

 

สามารถ เริ่มต้น  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๒ 
 

     

ระดับสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน (ต่อ) 
ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 

ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-
๓ 

ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๖ 

มุ่งมั ่นในการหาสาเหตุของปรากฏการณ์ ออกแบบ
วิธีการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และนำเสนอข้อมูลที่
ค่อนข้างซับซ้อนและประเมินความสมเหตุ สมผลของ
ข้อสรุปและการอนุมาน ยอมรับและยินดีเปลี่ยนแปลง
ข้อสรุปเมื่อมีหลักฐานที่น่าเชื่อถือเพียงพอ อธิบาย
สาเหต ุและกระบวนการของปรากฏการณ์จาก
หลักฐานที่รวบรวมได้โดยใช้ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ 
และเชื ่อมโยงผลต่อธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมใน
ระดับประเทศอย่างเป็นระบบ คาดการณ์เกี ่ยวกับ
ปรากฏการณ ์ โ ดยอาศ ั ยหล ั กว ิ ช าและข ้ อมู ล 
รอบด้าน แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบด้วยคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี และปฏิบัติตนเพื่ออยู่
ร ่ ว มก ั บการ เปล ี ่ ย นแปลงของปรากฏการณ์                 
ในระบบธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม ใช้เทคโนโลยี                
โดยคำน ึ งถ ึ งผลกระทบต ่อตนเอง  ส ั งคมและ
สิ่งแวดล้อม และรู้เท่าทันในการสื่อสารผ่านโลกดิจิทัล                                   
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีความรับผิดชอบ 

 

เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

 

๗ 

ม ุ ่ งม ั ่น อดทน และจดจ ่อในการหาสาเหต ุของ
ปรากฏการณ์ที ่ค่อนข้างซับซ้อน สังเกต ตั ้งคำถาม 
ออกแบบ ประเมิน และปรับปรุงวิธีการ และเครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ตรวจสอบและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล ประเมินและปรับปรุงการ
นำเสนอข้อมูลให้เหมาะสม ใช้ความรู้ในการประเมิน
ความสมเหต ุสมผลของข ้อสร ุปและการอนุมาน 
อธิบายสาเหตุและกระบวนการของปรากฏการณ์จาก
หลักฐานที่รวบรวมได้ และใช้ความรู้ หลักการ ทฤษฎี 
หร ือกฎและเช ื ่อมโยงผลต่อช ีว ิต ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในระดับประเทศอย่างเป็นระบบ พยากรณ์
เกี่ยวกับปรากฏการณ์อย่างสมเหตุสมผลและใช้ข้อมูล
รอบด้าน แก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่ไม่คาดคิดเกี่ยวกับ
การดำเนินชีวิตของมนุษย์ สิ่งแวดล้อม และธรรมชาติ 
ด้วยคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มีส่วน
ร่วมในการปกป้องหรือฟื้นฟูสิ ่งแวดล้อมในโรงเรียน
หรือชุมชน โดยเสนอแนวทาง นำไปปฏิบัติ ตรวจสอบ

 

 

สามารถ เริ่มต้น 



๔๓ 
 

     

ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-

๓ 
ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

ผลและปรับปรุงวิธีการ ใช้เทคโนโลยีโดยคำนึงถึงผลที่
เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม สร้างและ
แบ่งปันข้อมูลอย่างปลอดภัย  

๘ 

สร้างโครงงานตามหัวข้อที ่กำหนด โดยตั ้งคำถาม 
กำหนดขอบเขตที ่ศึกษา ออกแบบ ประเมิน และ
ปรับปรุงวิธีการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและ
เลือกการอนุมานที่ตรงกับเงื่อนไขและข้อจำกัดอย่างมี
เหต ุผล  อธ ิบายสาเหต ุ และกระบวนการของ
ปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนจากหลักฐานที่รวบรวมได้ โดย
ใช้ความรู ้ หลักการ ทฤษฎี กฎ และปัจจัยต่าง ๆ  
ที่เกี่ยวข้อง และเชื่อมโยงผลต่อชีวิต สิ่งแวดล้อม และ
ธรรมชาต ิอย ่ าง เป ็นระบบ พยากรณ ์ เก ี ่ ยวกับ
ปรากฏการณ์อย่างสมเหตุสมผล ใช้ข้อมูลรอบด้าน
และน่าเช ื ่อถือ ว ิเคราะห์ปัญหาในเชิงระบบจาก
สถานการณ์ท่ีซับซ้อนในธรรมชาติ แก้ปัญหาอย่างเป็น
ร ะบบและม ี ว ิ จ า รณญาณด ้ ว ย คณ ิ ตศ า ส ต ร์  
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี มีส่วนร่วมสร้างสมดุล 
เพื่อการดำรงชีวิตในธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมของ
ชุมชนโดยเสนอแนวทาง นำไปปฏิบัติ ตรวจสอบผล
และปรับปรุงวิธีการอย่างมุ่งมั่น อดทน ใช้เทคโนโลยีที่
หลากหลายในการทำงาน และจัดการผลที่ เกิดขึ้น 
เคารพกฎหมาย มีจริยธรรม เห็นคุณค่าของระบบ
ธรรมชาติโดยปรับตัวให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสมดุล 

  
เหนือ
ความ

คาดหวัง 

กำลัง
พัฒนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๔ 
 

     

ระดับสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน (ต่อ) 
ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 

ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

๙ 

สร้างโครงงานตามความสนใจ โดยตั้งคำถาม วิเคราะห์ 
สังเคราะห์หลักการหรือทฤษฎีอย่างรอบด้านเพ่ือ
ออกแบบวิธีการรวบรวมข้อมูล ประเมินและปรับปรุง
การนำเสนอข ้อม ูล  ว ิ เคราะห ์ข ้ อม ูล เพ ื ่ อการ
อนุมาน  เลือกใช้โมเดลในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ
นำไปสู่ข้อสรุปและตอบข้อสงสัย อธิบายสาเหตุและ
กระบวนการของปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนและสนใจโดย
บูรณาการความรู้หลากหลายสาขาวิชาและเชื่อมโยง
ผลต่อธรรมชาติ วิเคราะห์ปัญหาในเชิงระบบจาก
สถานการณ์ในระบบธรรมชาติ แก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบและมีวิจารณญาณโดยบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ 
อย่างแน่วแน่ ไม่ย่อท้อ ปฏิบัติตนเพื ่อดำรงชีวิตใน
ธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมอย่างสมดุล มีส่วนร่วม 
ในการสร ้างจ ิตสำนึกของคนในชุมชน โดยเสนอ
แนวทางในการปกป้องหรือฟื ้นฟู และอยู ่ร ่วมกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน 
ใช้เทคโนโลยีเพื่อส่งเสริมการสร้างอาชีพและโอกาสใน
การแข่งขัน รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 

   สามารถ 

๑๐ 

วิเคราะห์ สังเคราะห์หลักการหรือทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง เพื่อกำหนดขอบเขตโครงงานที่
ศ ึกษา ออกแบบว ิธ ีการรวบรวมข ้อม ูล อย ่ างมี
ประสิทธิภาพและสร้างสรรค์ ประเมินจุดแข็งของชุด
ข้อมูล สร้างและยืนยันความถูกต้องของข้อสรุป 
อธิบายสาเหตุ กระบวนการ และความสัมพันธ์ขอ
ปรากฏการณ์ที่ซับซ้อนในระบบธรรมชาติโดยบูรณา
การความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิง
เหตุและผลที่เป็นจุดวิกฤตซึ่งมีผลต่อความอยู่รอดของ
มนุษย์และโลกจากสถานการณ์ในระบบธรรมชาติ 
สร ้างนว ัตกรรมเพ ื ่อแก ้ป ัญหาอย ่างเป ็นระบบ 
สร้างสรรค์ และมีวิจารณญาณ โดยบูรณาการศาสตร์
ต่าง ๆ อย่างมุ่งมั่นและเด็ดเดี่ยว สร้างจิตสำนึกของคน
ในชุมชน ปกป้องหรือฟื้นฟู และอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุลและยั่งยืน ใช้เทคโนโลยี
เพื ่อส่งเสริมการสร้างอาชีพหรือการเพิ ่มมูลค่าของ

   
เหนือ
ความ

คาดหวัง 
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ระดับการพัฒนา ระดับความสามารถ 
ระดับ คำบรรยายระดับ ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓ ม.๔-๖ 

ผลผลิต และโอกาสในการแข่งขัน คำนึงถึงผลที ่จะ
เกิดข้ึนอย่างรอบด้าน 

 
๓.๔ สาระการเรียนรู้ที่หลักสูตรกำหนด/อ้างอิงมีความครอบคลุมข้อกำหนดของ (ร่าง) กรอบ

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ ๒๕๖๕ ของ สพฐ. และหากมีการกำหนดเพิ่มเติม สาระท่ีเพิ่มนั้น มี
ความเชื่อมโยงสามารถตอบโจทย์ความต้องการเฉพาะ/บริบท ของสถานศึกษาและมีความเหมาะสมกับ
พัฒนาการตามช่วงวัยของผู้เรียน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  พุทธศักราช  ๒๕๖๗ ตาม (ร่าง) กรอบหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช…………….ระดับประถมศึกษา กำหนดกลุ ่มสาระการเร ียนรู้  
ประกอบด้วย สมรรถนะเฉพาะ และผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้น ดังนี้ 

• ช่วงช้ันที่ ๑ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๓) กำหนด ๗ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
๑. ภาษาไทย 
๒. คณิตศาสตร์ 
๓. ภาษาอังกฤษ 
๔. ศิลปะ  
๕. สุขศึกษาและพลศึกษา 
๖. สังคมศึกษา  
๗. วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 

• ช่วงช้ันที่ ๒ (ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ – ๖) กำหนด ๙ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
๑. ภาษาไทย 
๒. คณิตศาสตร์ 
๓. ภาษาอังกฤษ 
๔. ศิลปะ  
๕. สุขศึกษาและพลศึกษา 
๖. สังคมศึกษา  
๗. การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
๘. วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
๙. เทคโนโลยีดิจิทัล 
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 ความหมายขององค์ประกอบกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 สมรรถนะเฉพาะ (Specific Competencies) เป็นสมรรถนะเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย 
ความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skills) เจตคติ (Attitudes) และค่านิยม (Values) ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ที่กำหนดสำหรับนักเรียนในแต่ละช่วงชั้น  
 ผลลัพธ์การเร ียนร ู ้ เมื ่อจบช่วงชั ้น (Learning Outcome) เป็นเป้าหมายของการจัดการเร ียนรู้  
เมื ่อจบช่วงชั ้น ผลลัพธ์การเรียนรู ้ประกอบด้วย พฤติกรรมที่สะท้อนสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ              
ที่ครูผู้สอนต้องนำไปใช้เป็นกรอบแนวคิดในการออกแบบการจัดการเรียนรู้และการวัดผลประเมินผล เพื่อพัฒนา
ผู้เรียน ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นเป็นภาพรวมความสามารถของนักเรียนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  
ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  พุทธศักราช  ๒๕๖๗ตาม(ร่าง)กรอบหลักสูตร
แกนกลางการศ ึกษาข ั ้ นพ ื ้ นฐาน พ ุทธศ ักราช……………. ระด ับประถมศ ึกษา กำหนดแนวคิด 
การพัฒนาสมรรถนะหลัก ๖ ด้านผ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยผสมผสานระหว่างสมรรถนะหลักกับสมรรถนะ
เฉพาะของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพ่ือกำหนดเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นของแต่ละกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ ดังนี้  
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ภาษาไทยเป็นเครื ่องมือสำหรับการสื ่อสารที ่สำคัญของคนไทย  ทำให้เกิดความเข้าใจที ่ตรงกัน                  
ทั้งระดับบุคคลและระดับสังคม เป็นเครื่องมือสำหรับการคิด การรู้คิดด้วยภาษาไทยจะช่วยให้การเรียนรู้      
และการแสวงหาความรู้ในศาสตร์อื ่น ๆ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ภาษาไทยเป็นสำนึกร่วม เป็นมรดก             
ทางวัฒนธรรม และเป็นเอกลักษณ์ของชาติ ตลอดจนเป็นเครื่องมือสำหรับการสร้างสรรค์และการเข้าถึง
สุนทรียภาพ ดังนั้น การใช้ภาษาไทยจึงเป็นสมรรถนะที่ต้องศึกษาและฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ 

 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้นี ้ม ีสมรรถนะเฉพาะ ๔  สมรรถนะ ได้แก่ ๑) การฟัง การดู และการพูด 
เพื่อพัฒนาการคิด ๒) การอ่านเพื่อพัฒนาการคิด ๓) การเขียนเพื่อพัฒนาการคิด และ ๔) การเข้าใจธรรมชาติ
ของภาษาและการใช้ภาษาไทย      
  สมรรถนะเฉพาะทั้ง ๔ สมรรถนะดังกล่าว มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลักท้ัง ๖ สมรรถนะ 
และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น ๙ ข้อ ซึ่งเป็นเป้าหมายของช่วงชั้นนี้  
  ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๑ ทั้ง ๙ ข้อ นำไปกำหนดเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ - ๓ 
โดยต้องคำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย เพื่อให้เมื ่อผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์  
การเรียนรู้ชั้นปีแล้ว จะนำไปสู่การบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นตามท่ีหลักสูตรกำหนดไว้ 
 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การเรียนรู้ภาษาไทยในช่วงชั้นที่ ๑ เป็นการเรียนรู้การใช้ภาษาที่เกี่ยวข้องกับบริบทใกล้ตัว เริ่มต้นจาก
เรื่องของตัวเอง เรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับตัวเอง สถานการณ์ หรือบริบทใกล้ตัวของนักเรียน ทั้งในและนอกโรงเรียน  
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นักเรียนจะได้รับการพัฒนาสมรรถนะการฟังจากการฟังและ/ หรือดูสิ่งต่าง ๆ  เพื่อเรียนรู้คำศัพท์ และสร้าง  
ความเข้าใจเรื่องราวไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาสมรรถนะการพูดจากการพูดสนทนาและการเล่าเรื่อง เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความรู้ แสดงความคิดเห็น และความรู้สึก รวมทั้งถ่ายทอดประสบการณ์ของตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ              
ถูกกาลเทศะ บุคคล รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

ในขณะเดียวกัน นักเรียนก็ต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการอ่านจากการอ่านบทอ่านประเภทต่าง ๆ 
เพื่อให้สามารถอ่านออกและเข้าใจเนื้อหาสาระของบทอ่านไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาสมรรถนะการเขียน 
เพื่อให้สามารถเขียนสะกดคำได้ถูกต้องตามโครงสร้างภาษา และเขียนข้อความแสดงความรู ้ความเข้ าใจ 
ความคิด ความรู้สึก โดยใช้คำและประโยคง่าย ๆ ตรงตามวัตถุประสงค์ได้อย่างถูกหลักการใช้ภาษาในการสื่อ
ความหมาย เพื่อสื่อสารและเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีมารยาทในการอ่านและการเขียน ทั้งนี้ วิธีการสอน
อ่านเขียนแบบแจกลูกสะกดคำ และอ่านตามครู ยังคงเป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ สำหรับจัดการเรียนการสอน
ให้นักเรียนสามารถอ่านออกและเขียนได้ 

จุดเน้นการพัฒนา 
การสอนภาษาไทยในช่วงชั้นที่ ๑ เป็นการพัฒนาสมรรถนะการใช้ภาษาของนักเรียน ผ่านการเรียนรู้

หลักภาษาไทยและโครงสร้างภาษาไทยพื้นฐานจากสื่อต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดสมรรถนะการใช้ภาษา  
เพื่อสื่อสารในบริบทต่าง ๆ และเกิดสมรรถนะการใช้ภาษาในฐานะเครื่องมือการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้      
ในช่วงชั้นที่ ๑ เป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยคำนึงพัฒนาการการเรียนรู้ภาษาของนักเรียนเป็นสำคัญ 
เนื่องจากเป็นวัยที่เพิ่งก้าวออกมาจากระดับปฐมวัย หรือครอบครัว นักเรียนจึงมีความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ทั้งด้านการใช้ภาษา การเรียนรู้ร่วมกับเพ่ือน และการใช้ชีวิตกับผู้อื่นที่ไม่ใช่คนในครอบครัว ในเบื้องต้นครูควร
จัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสามารถในการรับรู้และการเรียนรู้ของนักเรียน ปรับพื้นฐานของนักเรียน    
แต่ละคน โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนฐานของสถานการณ์ หรือบริบทใกล้ตัวของนักเรียน
ทั้งในและนอกโรงเรียน เช่น การใช้ภาษาพูดเพ่ือสื่อสารในห้องเรียน ห้องสมุด โรงอาหาร เป็นต้น รวมทั้งออกแบบ
กิจกรรมการอ่านและการเขียนโดยใช้วิธีการสอนหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ และสื่อสารได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียน โดยใช้บทอ่านในหนังสือหรือสื ่อประเภทต่าง ๆ  
ในชีวิตประจำวัน เช่น บทอ่านสำหรับเด็ก วรรณคดีไทย ป้ายโฆษณา ประกาศ  

การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 การเข้าใจธรรมชาติของภาษาและการใช้ภาษาไทยในช่วงชั้นนี้ มีวัตถุประสงค์สำคัญเพื่อให้นักเรียน  
ได้ฝึกการฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียน ผ่านการเรียนรู้หลักการใช้ภาษาและโครงสร้างภาษาไทย
พื้นฐานจากสื่อต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดสมรรถนะการใช้ภาษาเพื่อสื่อสารในบริบทต่าง ๆ และเกิดสมรรถนะ
การใช้ภาษาในฐานะเครื่องมือการเรียนรู้ ทั้งนี้ การสอนอ่านเขียนในเบื้องต้นเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านเขยีน
ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ยังคงเน้นการสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดคำเป็นหลัก จากนั้นจะเป็นการเรียนรู้
เกี ่ยวกับการเข้าใจความหมายของคำ การนำไปใช้แต่งประโยคอย่างง่ายในบริบทและสถานการณ์ต่าง ๆ  
รวมทั้งการใช้ภาษาไทยได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 การใช้ภาษาไทยเพื ่อให้สามารถสื ่อสารได้ในบริบทต่าง ๆ ทั ้งการเรียนในชั ้นเรียนและทุกเวลา            
ที่ต้องมีการปฏิสัมพันธ์สื่อสารกับผู้อื่น นักเรียนจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาหรือฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้    
การสื่อสารเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
 
 
 



๔๘ 
 

     

การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
การเรียนรู้ภาษาไทยในช่วงชั้นที่ ๑ นี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านการรับสารต่าง ๆ ทั้งจากการฟัง การดู  

และการอ่าน เพื่อให้สามารถส่งสาร คือ การเขียนและการพูดได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล            
ด้วยเหตุนี้ การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกจากจำเป็นต้องเชื่อมโยงบนฐานของสถานการณ์ 
หรือบริบทใกล้ตัวแล้ว ยังต้องมีการบูรณาการร่วมกับวิชาอ่ืน ๆ เช่น  

คณิตศาสตร์  อ่านและเขียนแผนภาพแผนภูมิ แผนผัง ฟัง ดู และอ่านโจทย์คณิตศาสตร์ ตีความ 
แก้ปัญหา พูดนำเสนอ แสดงวิธีคิด เขียนคำที่สื่อความหมายถึงการบวก การลบ การคูณ การหาร แสดงความสัมพันธ์
ของจำนวนที่เป็นรูปธรรม รับฟังและอธิบายให้เหตุผลความสัมพันธ์ของจำนวน 

ภาษาอังกฤษ  เรียนรู้ ฟัง ดู และพูดคำศัพท์ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ  วาดภาพประกอบคำ ประโยค เรื ่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน แล้วเขียน

เรื่องราวเกี่ยวกับภาพที่ตนวาดขึ้น 
สุขศึกษาและพลศึกษา  พูดนำเสนอความรู ้ที ่ได้จากการดูคลิปสถานการณ์ต่าง ๆ เกี่ยวกับ

ชีวิตประจำวัน เช่น การดูแลสุขภาพ การรักษาสิ่งแวดล้อม ฟัง ดู และอ่านวิธีการใช้วัสดุ อุปกรณ์ ฉลากต่าง ๆ  
การปฏิบัติตนเกี่ยวกับสุขอนามัย อ่านสัญลักษณ์ หรือป้ายเตือนในโรงเรียน และชุมชน 

สังคมศึกษา  อ่านแผนผังโรงเรียน แผนผังหมู ่บ้าน ชุมชนที่ตนเองอยู ่ อ่าน และเขียนบันทึก 
รายรับ - รายจ่ายในครัวเรือน เรียนรู้เรื่องราวจากบทอ่านที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวันสำคัญประเพณีและวัฒนธรรม 
ชุมชน ท้องถิ่น สภาพแวดล้อม ศาสนา พิธีกรรม ประวัติของท้องถิ่น นิทานในท้องถิ่น เพลงพื้นบ้าน อ่านข้อมูล
จากแผ่นพับสำหรับโฆษณาหรือป้ายโฆษณาสินค้า หรือแพลตฟอร์มดิจิทัล เช่น สภาพอากาศ แผนที่  
การเดินทาง  

วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ  สืบค้น หาแหล่งข้อมูลที่ต้องการศึกษาได้สอดคล้องกับ 
ความต้องการ  หรือได้ตรงตามสถานการณ์ หรือข้อความที่กำหนดให้ สังเกต พูด เขียน หรือวาดภาพเกี่ยวกับ
พืชและสัตว์ที่มีในท้องถิ่น สรุปความเข้าใจในสิ่งที่ได้เรียนรู้จากปรากฏการณ์ ธรรมชาติ สถานการณ์ ในรูปแบบต่าง ๆ
ตามความสนใจ 

 

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 

๑. การฟัง การดู และการพูดเพื่อพัฒนาการคิด 
๑.๑ 
 
๑.๒ 
 
 
๑.๓ 
๑.๔ 
 
๑.๕ 

ฟังและ/ หรือดูอย่างตั้งใจแล้วปฏิบัติตามคำสั่ง คำชี้แจง และ
คำแนะนำได้ถูกต้องเหมาะสม 
ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ อย่างตั้งใจแล้วพูดเล่าเรื่อง บอกรายละเอียด 
และสาระสำคัญ รวมทั้งแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกอย่าง
สร้างสรรค ์
พูดสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์อย่างเหมาะสม                 
พูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเก่ียวกับการพูดของตน              
ได้อย่างเป็นกลาง 
สนทนาแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และประสบการณ์กับผู้อ่ืน 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเคารพในความหลากหลาย 
 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

   



๔๙ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๒. การอ่านเพื่อพัฒนาการคิด 
๒.๑ 
 
 
 
๒.๒ 

 
 

๒.๓ 
 

๒.๔ 

อ่านออกเสียงคำในบทอ่านและสื่อประเภทต่าง ๆ ที่กำหนดให้      
อย่างตั้งใจและถูกต้อง รวมทั้งเข้าใจความหมายของคำ แล้วสามารถ
อ่านออกเสียงตลอดจนทำความเข้าใจบทอ่านและสื่อที่พบ                         
ในชีวิตประจำวัน 
อ่านบทอ่านและสื่อประเภทต่าง ๆ แล้วลำดับเหตุการณ์ ตั้งคำถาม   
และตอบคำถามเพ่ือสรุปเรื่องและบอกข้อคิด ตลอดจนคาดคะเน
เหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
อ่านบทอ่านและสื่อประเภทต่าง ๆ แล้วนำความรู้และข้อคิด            
ไปปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น 
อ่านบทอ่านตามความสนใจอย่างสม่ำเสมอและนำเสนอเรื่องที่อ่าน      
ได้อย่างสร้างสรรค์   

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
     
 

๓. การเขียนเพื่อพัฒนาการคิด 
๓.๑ 

 
๓.๒ 

 
๓.๓ 
๓.๔ 

คัดลายมือและเขียนคำอย่างตั้งใจและถูกต้อง แล้วสามารถนำไปใช้        
ในการเขียนสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม 
เขียนสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์และรูปแบบการเขียน             
โดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน 
เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์  
เขียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเก่ียวกับงานเขียนของตน               
ได้อย่างเป็นกลาง 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

๔. การเข้าใจธรรมชาติของภาษาและการใช้ภาษาไทย 
๔.๑ 
๔.๒ 
 
๔.๓ 
 
๔.๔ 

ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
ใช้ภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
เรียนรู้ภาษาถ่ินเพื่อให้เกิดความเข้าใจในความหลากหลาย  
อ่านและเขียนสะกดคำตามหลักการได้ถูกต้องและนำไปใช้อ่าน        
และเขียนสะกดคำใหม่ในชีวิตประจำวัน 
แต่งประโยคอย่างง่ายตรงตามเจตนาในการสื่อสารและเหมาะสม 
กับบริบท 

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงช้ันที่ ๑ 
๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจและตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่ฟังและดู

รวมทั้งแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 
๒. พูดเพ่ือสื่อสารข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก ได้ถูกต้องเหมาะสมและเป็นกลาง โดยเคารพในความหลากหลาย 
๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายของคำที่อ่านออกเสียง สามารถอ่านออกเสียงและเข้าใจตัวบท    

ได้หลากหลายมากข้ึน  



๕๐ 
 

     

๔. มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน มีนิสัยรักการอ่าน สามารถวิเคราะห์สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจากการอ่าน    
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างสร้างสรรค์ 

๕. คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง แล้วสามารถนำไปใช้ในการเขียนเพื่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ชัดเจนและ
เหมาะสม  

๖. เขียนสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ เขียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับงานเขียนของตน  
ได้เหมาะสมเป็นกลางโดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน 

๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
๘. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
๙. มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 
 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาความคิดของนักเรียนในช่วงชั ้นที ่ ๑  ทำให้สามารถ 
คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมีเหตุผล การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์  
ให้กับนักเรียนจะส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล สื่อสารนำเสนอ คิดสร้างสรรค์ และ
สามารถเลือกใช้เครื่องมือในการนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ เพ่ือให้มีความเข้าใจ
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ใกล้ตัว อยู่ร่วมกับธรรมชาติและผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข   
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับการคำนวณ การคิด และการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์
เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ ๑ จะได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ยังไม่เคยมีประสบการณ์
การเรียนรู้มาก่อน ได้แก่ จำนวน การดำเนินการของจำนวน การวัด รูปเรขาคณิต แบบรูปและความสมัพันธ์ 
และสถิติ ที่เป็นความรู้เบื้องต้น โดยใช้การให้เหตุผลที่สมเหตุสมผลสร้างองค์ความรู้ต่าง ๆ ขึ้น และนำไปใช้
อย่างเป็นระบบ  
 คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเที่ยงตรง คงเส้นคงวา มีระเบียบแบบแผน เป็นเหตุเป็นผล เพื ่อให้  
ได้ข้อสรุปและนำไปใช้ประโยชน์ คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากลที่ทุกคนเข้าใจตรงกันในการสื่อสาร  
สื่อความหมายและถ่ายทอดความรู้ระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ   
 จุดเน้นการพัฒนา 
 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ สำหรับนักเรียนในช่วงชั้นที่ ๑ มีจุดเน้นในการพัฒนา ดังนี้ 
 จำนวนและการดำเนินการเป็นการเริ่มต้นพัฒนากระบวนการคิดโดยให้นักเรียนใช้จำนวนนับ และ  
การดำเนินการของจำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ บูรณาการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
ผ่านกิจกรรมแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จนเกิดความคล่องแคล่วและนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เนื้อหาอ่ืน หรือวิชาอ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 แบบรูปของจำนวนและแบบรูปซ้ำของรูปเรขาคณิตและรูปอื่น ๆ เป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์  
ของสิ่งต่าง ๆ ในลักษณะแบบรูปผ่านกิจกรรมบูรณาการกับธรรมชาติและชีวิตประจำวัน ให้นักเรียนใช้  



๕๑ 
 

     

การค้นหาความสัมพันธ์ สื ่อสารและนำเสนอข้อสรุปและขยายแนวคิดนำไปสู ่การสร้างสรรค์ผลงาน  
ตามจินตนาการ  
  การวัดความยาว น้ำหนักและปริมาตร เน้นทักษะเกี่ยวกับการวัดโดยการลงมือปฏิบัติ ให้นักเรียน
สังเกตเครื่องวัดและใช้เครื่องวัดให้เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด สื่อสารและเชื่อมโยงการวัดกับความรู้  
เรื่องจำนวนและการดำเนินการบูรณาการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านกิจกรรมแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์จนเกิดความคล่องแคล่วและใช้เป็นทักษะพ้ืนฐานในการสืบเสาะหาความรู้ในศาสตร์แขนงอ่ืน 
 เงินและการวางแผนเกี่ยวกับเงิน เน้นการสื่อสาร นำเสนอ และเชื่อมโยงความรู้เรื่องเงินกับความรู้  
เรื่องจำนวนและการดำเนินการบูรณาการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านกิจกรรมแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์จนเกิดความคล่องแคล่ว นำไปใช้ในชีวิตประจำวันและใช้เป็นทักษะพื้นฐานในการวางแผน
การเงินเพ่ือนำไปสู่การจัดการเรื่องเงินอย่างมีประสิทธิภาพ 
 เวลาและระยะเวลาเป็นการบูรณาการให้นักเรียนใช้การสื่อสารเรื่องเวลาและระยะเวลาผ่านการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ในครอบครัว เพื่อนและผู้เกี ่ยวข้อง ชุมชนและสังคม แก้ปัญหาเกี่ยวกับเวลาและระยะ  
เพ่ือนำไปสู่การจัดการเก่ียวกับเวลาของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพผ่านการบันทึกกิจกรรมที่ระบุเวลา  
 ข้อมูลและการนำเสนอข้อมูลเป็นการบูรณาการให้น ักเร ียนใช้การตั ้งคำถามในสิ ่งที ่สนใจ  
ในชีวิตประจำวัน เก็บรวบรวมข้อมูลและนำเสนอข้อมูลผ่านกิจกรรมแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และสามารถ
วิเคราะห์ แปลความหมายจากแผนภูมิร ูปภาพ แผนภูมิแท่ง ตาราง และนำไปใช้แก้ปัญหาได้อย่าง
สมเหตุสมผลเพ่ือนำไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาทางสถิติ  
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 เมื ่อนักเรียนได้ฝึกฝนและเรียนรู ้คณิตศาสตร์ในช่วงชั ้นที ่ ๑  จะทำให้นักเรียนมองเห็นปัญหา         
และวิเคราะห์ปัญหาด้วยมุมมองของตนเองอย่างมีเหตุผลและมีแนวคิดที่หลากหลายและยืดหยุ่น ต่อยอด
แนวคิดในการแก้ปัญหาเพื่อสร้างแนวคิดใหม่หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์อื่นซึ่งนักเรียนนำไปใช้ทำความ
เข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน แก้ปัญหาด้วยความมุ่งมั่น ค้นหาข้อมูล หรือเรื่องราวต่าง ๆ ที่ตนเอง
สนใจและอยากหาคำตอบหรือสร้างสรรค์สิ ่งใหม่ ๆ สำหรับตนเอง นอกจากนี้นักเรียนสามารถสื ่อสาร         
สื่อความหมาย และนำเสนอแนวคิดต่าง ๆ ของตนเองเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตนเอง หรือโต้แย้งแนวคิด
ของผู้อื่นอย่างสมเหตุสมผลซึ่งนำไปใช้ในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 

 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
  ภาษาไทย/ ภาษาต่างประเทศ สามารถสื ่อสารด้วยภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ 
ในสถานการณ์ หรือเรื่องราวต่าง ๆ โดยใช้คำศัพท์ทางคณิตศาสตร์ เช่น อ่านและเขียนแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ 
หรือจำนวนเงิน บอกเวลา บันทึกกิจกรรมที่ระบุเวลา รวมทั้งควรส่งเสริมการอ่าน การเขียนและการใช้ภาษา
เพ่ือนำเสนอเรื่องราวในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
  ศิลปะ สามารถใช้แบบรูปของรูปเรขาคณิตและรูปอื ่น ๆ ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ  
ตามจินตนาการ และสื่อสาร สื่อความหมายและนำเสนอแนวคิดของตนเองหรือเรื่องราวผ่านงานศิลปะ  
  สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถนำความรู้เกี่ยวกับจำนวน แบบรูป การอ่านข้อมูลจากตาราง  
และเวลา ไปใช้ในการกำหนดจำนวนครั้งและท่ากายบริหาร กำหนดตารางการแข่งขัน เวลาและระยะเวลา  
ในการแข่งขัน  
  สังคมศึกษา สามารถนำความรู้เกี่ยวกับเงิน เพื่อวางแผนการใช้จ่ายเงินและทรัพยากรให้คุ้มค่า  
และการอ่านปฏิทิน การคำนวณเวลาเพ่ือเชื่อมโยงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางวัฒนธรรมประเพณีในรอบปี
และการทำความเข้าใจประวัติความเป็นมาของครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 



๕๒ 
 

     

  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ สามารถนำความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ไปใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น ใช้การวัดและเลือกเครื่องวัดที่เหมาะสม  
เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้การนับจำนวนข้อมูล ใช้แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง และตารางในการนำเสนอ
ข้อมูล 
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. การแก้ปัญหา 
๑.๑ มีความอยากรู้อยากเห็น สามารถมองเห็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในชีวิตจริงด้วยมุมมองของตนเอง (thinking mathematically)  
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเปน็ทีม 
๖. การอยู่รว่มกับธรรมชาต ิ
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๑.๒ แก้ปัญหาในชีวิตจริงผ่านการลงมือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
และเรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านการสะท้อนความคิด (reflect)  
จากประสบการณ์ 

๑.๓ 
๑.๔ 

มีความมุมานะในการทำความเข้าใจและแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

๒. การสื่อสาร และนำเสนอ (Communication and presentation) 
๒.๑ สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองอย่างมั่นใจ โดยใช้ 

การแสดงแทนทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ด้วยสื่อของจริง 
รูปภาพ งานศิลปะ แผนภาพ ภาษา หรือสัญลักษณ์   

๑. การจัดการตนเอง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเปน็พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒.๒ รับฟัง เข้าใจความหมาย และเห็นคุณค่าแนวคิดของผู้อื่น 
๒.๓ นำเสนอข้อมูลทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 

๓. การให้เหตุผล 
๓.๑ ให้เหตุผลสนับสนุนแนวคิดของตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล 

โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๓.๒ รับฟัง พิจารณาแนวคิดของผู้อ่ืนหรือข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ 
ประกอบการตัดสินใจเพื่อสนับสนุนหรือโต้แย้งอย่างเหมาะสม 

๓.๓ ตระหนักถึงความจำเป็นและความสำคัญในการให้เหตุผล 
๔. การสร้างข้อสรุปทั่วไป และขยายแนวคิด (Generalization & Extension) 
๔.๑ สร้างข้อสรุปทั่วไป (generalization) โดยสังเกต ค้นหาลักษณะร่วม 

ที่เกิดขึ้นซ้ำ ๆ (pattern) จากมุมมองทางคณิตศาสตร์ ทั้งด้าน
ความรู้และวิธีการเรียนรู้ (how to learn) 

๒. การคิดขั้นสูง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 ๔.๒ ขยายแนวคิด (extension) จากข้อสรุปทั่วไป โดยนำไปใช้แก้ปัญหา 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๕. การคิดสร้างสรรค์ 
๕.๑ คิดได้อย่างหลากหลาย แตกต่างจากเดิม คิดริเริ่ม  ๒. การคิดข้ันสูง 

๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๕.๒
๕.๓ 

ประยุกต์ และนำไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา 
ต่อยอดแนวคิดหรือแนวทางแก้ปัญหา เพื่อสร้างแนวคิดใหม่ หรือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืนในชีวิตจริง 

๖. การใช้เครื่องมือในการเรียนรู้ (Use aids and tools) 
๖.๑ ใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ (manipulatives) เพ่ือสร้างความเข้าใจ 

และแนวคิดของตนเอง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๖.๒ สืบค้น ตรวจสอบแหล่งที่มา (origin) ของข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ 
ต่าง ๆ  และเลือกใช้ประกอบการเรียนรู้และแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
ได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงช้ันที่ ๑  

๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม 

๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับโดยใช้การรวม (compose) หรือการแยก (decompose)  
ของจำนวน เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนพร้อมให้เหตุผล 

๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปซ้ำของจำนวน รูปเรขาคณิตและรูปอื่น ๆ และแบบรูปของจำนวน
นับที่เพ่ิมข้ึน หรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน พร้อมให้เหตุผล สร้างข้อสรุป และขยายแนวคิดเพ่ือสร้างแบบ
รูปและร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม     

๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่จะนำการบวก การลบ การคูณ และการหารมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ คำนวณและเลือกใช้เครื่องมือในการบวก การลบ  
การคูณ และการหาร โดยเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์และสมบัติต่าง ๆ ของการดำเนินการได้อย่าง
ยืดหยุ่นและคล่องแคล่ว และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์  
ในชีวิตจริง 

๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม 
อย่างมุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

๖. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เก่ียวกับการวัดความยาว น้ำหนัก และปริมาตร เลือกใช้หน่วยการวัด
และเครื่องวัดเพื่อวัดและบอกความยาว น้ำหนัก และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม  

๗. สื่อสารเกี่ยวกับเวลา ระยะเวลา ได้ถูกต้อง โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง  
๘. สื ่อสารเกี่ยวกับเงิน เปรียบเทียบจำนวนเงิน แลกเงินได้อย่างถูกต้องหลากหลาย และนำไปใช้  

ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
๙. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาว น้ำหนัก ปริมาตร เวลา และเงิน ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิด  

ที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น 
๑๐. รับรู้และอธิบายลักษณะของรูปร่างต่าง ๆ จากสิ่งของ สิ่งแวดล้อมรอบตัว สถานการณ์ในชีวิตจริง  

ผ่านการสังเกตและการสร้างรูปร่าง เชื่อมโยงสู่ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติ  
๑๑. ให้เหตุผลในการจำแนกและบอกลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปที่มี

แกนสมมาตร และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 



๕๔ 
 

     

๑๒. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิร ูปภาพ แผนภูมิแท่ง หรือตารางทางเดียว  
สื ่อสาร แปลความหมายของข้อมูล และใช้ข้อมูลเพื ่ออธิบายเหตุการณ์ ตัดสินใจ หรือแก้ปัญหา  
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

๑๓. ร่วมกันแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ใกล้ตัว หรือสิ่งแวดล้อมในบริเวณบ้าน โรงเรียน หรือชุมชน
ของตนเอง อย่างมุมานะ และสร้างสรรค์ 

 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  
 ด้วยภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีการใช้อย่างแพร่หลายมากที่สุดภาษาหนึ่งและมีความสำคัญ  
เป็นอย่างยิ่งในการติดต่อสื่อสารระหว่างประเทศ นอกจากนี้ยังเป็นทักษะสำคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ ๒๑ 
เป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวัน การแสดงออก การจัดการตนเอง การแสวงหาความรู้ 
เชื ่อมโยงกับวิชาอื ่น ๆ การศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ อันจะนำไปสู่ การเพิ ่มขีดความสามารถ 
ในการแข่งขันของประเทศ 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ในด้านต่าง ๆ และเป็นเครื่องมือสำหรับ 
การสื่อสารสร้างความเข้าใจในความแตกต่างในด้านเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม นอกจากนี้ ภาษาอังกฤษ  
ยังสามารถช่วยกระตุ้นจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน รวมทั้งเป็นเครื่องมือสร้างความเข้าใจอันดี  
กับผู ้อื ่น โดยเฉพาะเมื ่อทำงานร่วมกัน อันนำไปสู ่ส ัมพันธภาพที ่ดีระหว่างกัน ผู ้เร ียนภาษาอังกฤษ  
จะได้รับการพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนคำศัพท์ ประโยคง่าย ๆ  เพื่อสร้างความเข้าใจเรื่องราว 
พร้อม ๆ กับแลกเปลี่ยนความรู้ แสดงความคิดเห็น และความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม โดยผู้เรียนควรได้รับ  
แรงเสริมและกำลังใจจากครูให้มีความกล้า รู้สึกสนุก มีความเพลิดเพลินในการเรียนรู้ภาษา เกิดความคุ้นเคย 
และความม่ันใจในการฝึกสนทนา โต้ตอบ และเพ่ิมโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษทั้งในและนอกชั้นเรียน 
 จุดเน้นการพัฒนา (ช่วงช้ันที่ ๑)  
 ในช่วงช้ันที่ ๑ ภาษาอังกฤษมุ่งเน้นการติดต่อสื่อสารในแง่มุม/ มิติต่าง ๆ  ได้แก่  
 ๑) รู้คำศัพท์ที่พบบ่อยๆ และสำนวนพื้นฐานเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
 ๒) เข้าใจและสามารถโต้ตอบกับผู้พูด/ คู่สนทนาได้ ในการแสดงความคิด อารมณ์ ความรู้สึก โดยใช้
ประโยคง่าย ๆ 
 ๓) ให้ข้อมูลส่วนตัวเบื้องต้นเกี่ยวกับตนเอง โดยใช้คำและวลี ที่สั้นและง่าย หรือใช้ประโยคพ้ืนฐานได้  
 ๔) เข้าใจคำศัพท์ วลี ประโยคสั้นๆรวมไปถึงคำสั่งที่ใช้บ่อย ๆ ในสถานการณ์ที่คุ้นเคย ไม่ว่าจะเป็น  
ทั้งในการพูดและการเขียน 
 ๕) สามารถใช้คำศัพท์ วลีสั้นๆ และสำนวนที่ใช้ในการสื่อสารเรื่องราวในชีวิตประจำวัน เพื่อสื่อสาร และ
บรรยายข้อมูลส่วนบุคคล สี ตัวเลขพ้ืนฐาน สิ่งของพ้ืนฐาน กิจวัตรประจำวัน ฯลฯ  
 ๖) สามารถจดจำและใช้คำศัพท์ได้ถูกต้อง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นคำโดด ๆ ระดับพื้นฐาน และใช้วลีสั้น ๆ 
เกี่ยวกับสถานการณ์ในชีวิตประจำวันที่พบได้ท่ัวไป 
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* หมายเหต ุ ได้ใช้สมรรถนะตามกรอบอ้างอิง FRELE-TH เป็นพื ้นฐาน เพื ่อความชัดเจน เป็นประโยชน์ต่อ 
การจัดการเรียนการสอน ช่วยให้ครูวิเคราะห์ได้ง่ายขึ ้น สอดคล้องกับระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ  
ตามกรอบ CEFR และ FRELE-TH  
 

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 

๑. ฟัง พูดเพื่อการสื่อสาร 
๑.๑ ฟังและพูดคำศัพท์ง่าย ๆ สะกดคำ บอกความหมายของคำ วลี  

ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัวในชีวิตประจำวันโดยเน้นการออกเสียง
ภาษาอังกฤษอย่างถูกต้อง 

๑. การจัดการตนเอง  
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับระบบธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๑.๒ 
 
 

๑.๓ 

ฟัง พูดเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว บุคคล หรือสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ใช้ข้อมูลส่วนตัวเบื้องต้นเกี่ยวกับตนเอง โดยใช้คำและวลี 
ที่สั้นและง่าย หรือใช้ประโยคพ้ืนฐานได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 
ใช้คำศัพท์ วลีสั้น ๆ และสำนวนที่ใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือสื่อสาร
และบรรยายข้อมูลส่วนบุคคล กิจวัตรประจำวันได้อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสม 

๒. อ่านเพื่อความเข้าใจ 
๒.๑ อ่านประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง บุคคล เหตุการณ์ 

ในสถานการณ์ ใกล้ตัวจากสื่อที่หลากหลายแล้วปฏิบัติตาม 
ได้อย่างเหมาะสม 

๑. การจัดการตนเอง  
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๖. การอยู่ร่วมกับระบบธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒.๒ อ่านบทความสั้นๆ ง่ายๆ เพ่ือเรียนรู้ เข้าใจ และบอกความรู้สึกของ
ตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาที่สนใจจากสื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 

๓. เขียนเพื่อแสดงความคิดและสะท้อนความรู้สึก 
๓.๑ เขียนประโยคอย่างง่ายเพ่ือนำเสนอข้อมูล แสดงความคิด 

ความรู้สึก เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว บุคคล และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

๑. การจัดการตนเอง  
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับระบบธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๓.๒ เขียนคำศัพท์ วลี และประโยคสั้น ๆ ที่ตนเองสนใจ จากสื่อ และ
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 

๔. ใช้ภาษาเพื่อการเรียนรู้ และทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
๔.๑ สนทนา สื่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิด

โดยใช้วลี ประโยคง่ายๆ ร่วมกับผู้อื่น ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย
ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับระบบธรรมชาติ 
   และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๔.๒ สร้างชิ้นงานเกี่ยวกับภาษาอย่างสร้างสรรค์ให้เหมาะกับบุคคล 
เหตุการณ์และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๑  

๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัวและโรงเรียน                  
โดยออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 

๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอข้อมูลด้วยคำสั้น ๆ และง่าย ๆ 
เกี่ยวกับเรื ่องราวของตนเอง ครอบครัว เพื่อน เหตุการณ์ในสถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวันและ 
ปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 

๓. ฟัง พูดเกี่ยวกับเนื้อหาที่สนใจ จากสื่อวีดิทัศน์ นิทาน เรื ่องสั้น โฆษณา โดยเลือกใช้คำหรือประโยค  
อย่างง่าย เพ่ือแสดงความคิดเห็นที่มีต่อเหตุการณ์ หรือเรื่องราวนั้น ๆ อย่างเหมาะสม 

๔. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๕. อ่านนิทาน เร ื ่องส ั ้น การ ์ต ูน ได ้อย ่างถ ูกต ้อง และบอกความร ู ้ส ึกของตนเองจากเร ื ่องที ่อ ่าน 

ได้อย่างเหมาะสม 
๖. เขียนประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง บุคคล และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

กับบุคคลตามกาลเทศะ 
๗. ใช ้ท ักษะการเข ียนคำ วล ี หร ือประโยคอย่างง ่าย เพื ่อแสดงความคิดหร ือสะท้อนความร ู ้สึก 

ได้อย่างเหมาะสม 
๘. ใช้วลี ประโยคอย่างง่ายในการสนทนา สื ่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี ่ยนความคิด  

ในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม 
เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของตนเอง            
อย่างเหมาะสม 

 เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของตนเอง            
อย่างเหมาะสม 
 
 

  
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 พัฒนาการการเรียนรู้ด้านสุนทรียศาสตร์ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) 
 เด็กประถมต้น (ช่วงชั ้นที ่ ๑ ) เป็นวัยที ่สมองกำลังพัฒนาอย่างรวดเร็ว ขยายความจุอย่างมาก  
จึงเป็นหน้าต่างแห่งโอกาสทองในการพัฒนาสมองที ่สำคัญ ๔  ด้าน ได้แก่ ๑) พัฒนาสมองส่วนเชื ่อมต่อ  
(Corpus Callosum) เพื่อสร้างสมดุลระหว่างสมองซีกซ้ายและซีกขวา ซึ่งมีผลต่อพัฒนาการทั้ง Psychomotor 
ความเข้าใจเชิงโครงสร้าง เชิงระบบ รวมถึงการทำงานเซลล์กระจกเงา (Mirror Neurons) ใน Premotor Cortex 
ซึ ่งเป็นเซลล์ที ่ตอบสนองต่อพฤติกรรมต่าง  ๆ ของมนุษย์ ที ่เร ียนรู ้จากการสังเกตและเลียนแบบผู้อ่ืน  
๒) พัฒนาการทำงานของสมองส่วนหน้าให้เกิดโครงข่ายของเซลล์ประสาทในชุดที่รับรู้ความละเอียดประณีต 
ซับซ้อน การตัดสินใจ การคิดวิจารณญาณ การสะท้อนคิดอย่างลึกซึ้ง (Executive Function) ๓) การพัฒนา
ของสมองส่วนหน้าที่ไปช่วยกำกับการทำงานของสมองส่วน Limbic System และ Amygdala ที่เกี ่ยวข้องกับ
อารมณ์และความทรงจำ และ ๔) การพัฒนาสมองส่วน Cerebellum ที่ทำงานเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวของ
ร่างกาย มีจังหวะ ท่วงที ลีลา และการทำงานของร่างกายทุกส่วนกับขอบเขตและมิติของพื้นที่ ซึ่งต้องอาศัย

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
 



๕๗ 
 

     

ศิลปะทั้งทัศนศิลป์และดนตรีเป็นฐานปฏิบัติเรียนรู้ และสามารถกระตุ้นพัฒนาการของสมองทั้ง ๔ หน้าที่
ดังกล่าวได้โดยตรง  
 การทำงานของสมองทั ้ง ๔ ส่วนนี้ สามารถจะกระตุ ้นให้เกิดประสิทธิภาพด้วยการเรียนรู ้ฝึกฝน 
ด้านศิลปะ ทั้งทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ ผ่านทั้งกระบวนการการรับรู้สัมผัสสุนทรียภาพ และกระบวนการ
สร้างงานศิลปะ รวมทั้งการใช้ศิลปะเพื ่อการพัฒนาจิตใจ (Contemplative Arts) มองเห็นความสัมพันธ์ 
ของความรู้สึกที่มีผลต่อการทำงานและการพัฒนาด้านจิตใจ ถ้าหากพลาดการใช้โอกาสแห่งการเชื่อมโยงของ
เซลล์สมองชุดเหล่านี้ เซลล์สมองจะตัดวงจรนี้ออกโดยอัตโนมัติ และยากที่จะสร้างข้ึนใหม่ในวัยที่โตขึ้น  
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 ธรรมชาติการเรียนรู้ของนักเรียนในช่วงชั้นที่ ๑ นี้ เป็นวัยที่กระตือรือร้นในการเล่น กล้าทดลอง  
หาประสบการณ์ตรงด้วยตนเองอย่างไม่กลัวถูกผิด พร้อมที่จะสร้างสรรค์ผลงานจากความฝัน ความทรงจำ 
ความรู้สึกต่าง ๆ เช่น การประดิษฐ์ การถ่ายทอดจินตนาการ นักเรียนควรได้ทดลองเล่น เช่น เล่นกับผลกระทบ
ของสี วัสดุ สิ ่งที ่ใช้ในการสร้างสรรค์งาน เล่นกับเสียงที ่มีความแตกต่าง และการละเล่นแบบต่าง ๆ  
ที่มีทั้งบทร้อง ด้วยลีลาและท่าทางที่หลากหลาย นักเรียนจะค่อย  ๆ เห็นและยอมรับความหลากหลายของ 
งานศิลปะทุกแขนง ที่เป็นการแสดงออกของอารมณ์ความรู้สึกทั้งของตนเองและหมู่คณะ  
 นักเรียนในช่วงชั้นนี้ ชอบที่จะอ่านโลกและให้ความหมายกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ชอบมีเพื่อนเล่นและ  
เล่นเป็นกลุ่ม ร่วมกันสร้างเรื่องราวโดยนำความรู้สึกและความเข้าใจ ผนวกกับจินตนาการ ออกมาเป็นงาน
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะทุกแขนง นักเรียนจะเริ่มตระหนักถึงความสัมพันธ์ของการนำความรู้สึกนึกคิดนั้น  
มาบอกเล่าใหม่ ที่แสดงถึงประสบการณ์ของนักเรียน หรือประสบการณ์ท่ีนักเรียนได้มีร่วมกับผู้อ่ืน  
 

 จุดเน้นการพัฒนา 
 ด้านที่ ๑ ให้ความสำคัญกับการพัฒนาด้านเจตคติ (Affective Domain) ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด  
ความซาบซึ้ง ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจ คุณธรรม และค่านิยม ควรได้รับการส่งเสริมให้สามารถซึมซับ  
รับรู้คุณค่า ความงาม ความประณีต สุนทรียภาพ ในธรรมชาติและสิ่งรอบตัว พร้อมทั้งฝึกฝนกระบวนการ  
ทางศิลปะ ซึ่งเริ่มต้นด้วยการใช้ศิลปะเพื่อการพัฒนาจิตใจ (Contemplative Arts) เพื่อการสะท้อนย้อนมอง
ถึงสภาวะจิตและกาย และสามารถจัดการตนเองให้เป็นปกติพร้อมที่จะสร้างผลงานศิลปะทั้งในด้านทัศนศิลป์
ดนตรี และนาฏศิลป์ นักเรียนไม่เพียงมีความรู ้ทางด้านศิลปะหรือมีทักษะในการสร้างงานศิลปะเท่านั้น  
แต่ควรจะได้พัฒนาถึงระดับที่เกิดความตระหนักรู ้เชิงคุณค่า และมีทัศนคติเชิงบวก ควรฝึกให้นักเรียน 
กล้าสร้างสรรค์งานและนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย และฝึกการรับฟังความคิดเห็นที่มีผลต่อการพัฒนา  
งานศิลปะทั้งของตนเองและของผู้อื่นเพื่อสื่อสารและลดช่องว่างระหว่างสิ่งที่ตนเองเห็นกับผลงานที่สร้างขึ้น 
รวมถึงสิ่งที่ผู้อื่นเห็นและรับรู้ 
 ด้านที่ ๒ การผสานศิลปะสากลกับศิลปะและวัฒนธรรมไทย เป็นกระบวนการพัฒนาความเป็น
พลเมืองที่มั่นคงด้วยการมีรากฐาน ภูมิปัญญา ด้านศิลปวัฒนธรรมไทย อย่างทัดเทียมกับสากล ด้วยความ
ภาคภูมิใจ สำหรับเด็กวัยนี้จะไม่เพียงมีผลในการกล่อมเกลาทางด้านสุนทรียภาพ แต่ไปถึงสุนทรียภาพที่แฝงอยู่
ในภูมิธรรม ภูมิปัญญาไทย สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กในวัยนี้ที่กำลังสร้างความสัมพันธ์ของตนเองและ
ผู้อื่น รวมทั้งสิ่งแวดล้อมทางสังคมอย่างแนบแน่น  
 
 
 
 



๕๘ 
 

     

 การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
  ระดับตนเอง การนำสุนทรียภาพไปใช้ในชีวิต คือ เป็นผู้มีสายตามองเห็นคุณค่า ความงามของ
สรรพสิ่งรอบตัว เกิดความคิดเชิงบวกและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานศิลปะและสุนทรียภาพในชีวิต  
และสิ่งแวดล้อมรอบตัว ทำกิจกรรมทุกอย่างในชีวิตและทำงานอย่างมีศิลปะ  
  ระดับชุมชนและสังคม รู้จักการใช้งานศิลปะเป็นส่วนประกอบสร้าง แรงบันดาลใจ แรงศรัทธา  
เสริมเอกภาพของกลุ่มคน ชุมชน สังคม โดยมีศิลปะเป็นเครื่องจรรโลงจิตใจ และน้อมนำไปสู่การสร้างงาน
ศิลปะสาธารณะกุศล ศิลปะเพ่ือชุมชน ศิลปะในวัฒนธรรมประเพณี  ในวาระ หรือเทศกาลที่สำคัญต่าง ๆ 
 

 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
 บูรณาการระหว่างทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ อย่างสอดคล้องและกลมกลืน และบูรณาการกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 
  ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ  วรรณกรรม ภาษา และดนตรี นาฏศิลป์ เป็นสื่อประกอบที่เกื้อกูลกัน  
เป็นการฝึกทักษะทางภาษาของเด็กในวัยช่วงชั้นที ่ ๑  เป็นอย่างดี ได้ออกเสียงที่ชัดเจน มีจังหวะ มีลีลา  
มีท่วงทำนอง ทำให้การเรียนรู้คำกลอน บทร้องเล่น เป็นการเรียนที่มีความรื่นรมย์ ลื่นไหล มีความสุข และ
สามารถถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ได้ตรงกับความหมาย เกิดปฏิภาณไหวพริบในการใช้ภาษา และเป็นที่มา
ของคลังคำที่หลากหลาย เด็กในวัยนี้สามารถใช้การวาดภาพเป็นสื่อถ่ายทอดแทนภาษาเขียนเพื่อให้ตนเอง 
เกิดความเข้าใจความหมาย หรือบันทึกเรื่องราวที่เป็นความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน เพื่อทดแทนชุด
ภาษาท่ีไม่เพียงพอ และสามารถสื่อกับผู้อ่ืนให้เข้าใจความคิดและความหมายเหล่านั้น  
  สังคมศึกษา เป็นสื่อในการถ่ายทอดเรื่องราวความสัมพันธ์ ความผูกพันของครอบครัว โรงเรียน 
และชุมชนโดยรอบ นำเสนอองค์ประกอบของพื้นที่โดยการใช้แผนผัง แผนที่ การกำหนดสถานที่สำคัญต่าง ๆ 
ทิศทาง ขอบเขตในระดับต่าง ๆ ถ่ายทอดเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ผ่านการดูงานจิตรกรรม อ่านตำนาน  
และบันทึกเป็นภาพวาด ทำความเข้าใจเหตุการณ์ที ่ไกลตัว (Space and Time) เพื ่อทำความเข้าใจ 
ความเปลี่ยนแปลงของโลกและระบบธรรมชาติก่อนที่จะมีมนุษย์เกิดขึ้น 
  คณิตศาสตร์  ในเรื่องเส้น รูปร่าง รูปทรงขนาด ความหนาบาง พื้นที่ พื้นผิว และสีอ่อนแก่  
การจำแนก แยกแยะ จัดกลุ่ม จัดองค์ประกอบศิลปะด้วยเส้นและรูปร่าง รูปทรงเรขาคณิต ทั้งแบบสมบูรณ์และ 
แบบแตกลาย หรือขยายอย่างมี Pattern การจัดองค์ประกอบศิลป์ ด้วยจังหวะของรูปและที่ว่าง (Solid and Void) 
ทั้งบนหน้ากระดาษ หรือการแสดงบนเวที ตลอดจนค่าความยาวของเสียง การเกิดระดับเสียงในดนตรี 
  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ การสำรวจและสังเกตธรรมชาติเป็นกระบวนการร่วม 
ทั้งด้าน วิทยาศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ ที่ช่วยให้เด็กรู้จักและเข้าใจสรรพสิ่งในธรรมชาติด้วยการสัมผัส  
และมีประสบการณ์ตรง สามารถเห็นรายละเอียดและระบุ ตั้งคำถามเพื่อการสืบค้นที่มาของปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
และกระบวนการแปรรูปวัสดุธรรมชาติเพื่อนำมาสร้างงานศิลปะ เช่น สีเพื่อการวาดภาพ ดินสำหรับงานปั้น 
ทั้งนี้ เด็กจะได้เรียนรู้ถึงวิธีการสกัดสีด้วยวิธีง่าย ๆ จากการบด คั้น ดอกไม้ เปลือกไม้ ใบไม้ ฝน ดิน หิน และ 
การทดลองเพิ่มคุณสมบัติของสีด้วยน้ำมะนาว น้ำขี้ เถ้า หรือการเตรียมดินปั ้น ด้วยกระบวนการคัดแยก  
ย่อย กรอง ละลาย กระบวนการเล่นนี้ นอกจากเด็กจะได้รู้ถึงที่มาของวัสดุสำคัญที่ใช้สร้างชิ้นงานศิลปะแล้ว  
ยังได้ความเข้าใจพื้นฐานทางด้านวิทยาศาสตร์ไปพร้อมกัน 
 
 
 
 



๕๙ 
 

     

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 

๑. สัมผัส ซึมซับสุนทรียภาพและสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ  
๑.๑ รู้จักชื่นชมสุนทรียภาพ (Art Appreciation) จากธรรมชาติ      
       สภาพแวดล้อมใกล้ตัว วฒันธรรม วิถีชีวิตประจำวัน รวมถึงผลงาน 
      ศิลปะอันเกี่ยวเนื่องกับคุณค่าในชีวิตและการสรา้งสรรคผ์ลงานศิลปะ 
      จากการรับรู้ทางการมองเห็น การสัมผัส การรับชม การได้ฟังและ 
      การบูรณาการข้ามประสาทสัมผัส 
๑.๒ ใช้ศิลปะ เพื่อการพัฒนาจิตใจผ่านการทำงานอย่างมีสมาธิ สังเกต  
      เห็น เข้าใจและรับรู้สุนทรียภาพ ผ่านความสัมพันธ์ของพหุประสาท  
      สัมผัส (กาย – ใจ – มือ – ตา – ห ู) กับธรรมชาติ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒. การสร้างงานทัศนศิลป์ 
๒.๑   รับรู ้สังเกต ใช้ภาษาทางทัศนศิลป์อย่างเข้าใจความหมายและเข้าใจ

ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น รูปร่าง และ
รูปทรง ความกลมกลืน ความสมดุล ความเป็นเอกภาพ สามารถ 
สื่อความหมายทางรูปแบบและเรื่องราวตามจินตนาการและความคิด 
สร้างสรรค์ได้ 

๒.๒   ทดลองและสังเกตผลที่เกิดจากการใช้วัสดุ อุปกรณ์ของตนเอง และ
นำไปประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ และการนำเสนองานศิลปะ 

๒.๓   สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ หรือร่วมสร้างสรรค์กับผู้อื่น 
ถ่ายทอดจินตนาการจากธรรมชาติ สภาพแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว 
ที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตประจำวัน ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และ 
จากประสบการณ์ โดยการลองผิดลองถูกด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
จนค้นพบสิ่งใหม่ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๓. ร้อง เล่น เต้น และเคลื่อนไหวตามเสียงดนตรี 
๓.๑   สนุกกับการร้องเพลง หรือบรรเลงดนตรีที่เหมาะกับช่วงวัย เรียนรู้

อารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง 
๓.๒   ฟัง อธิบาย เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของเสียง

ที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่าง ๆ รูปแบบการเกิดเสียง 
และอธิบายบทเพลงด้วยองค์ประกอบดนตรี    

๓.๓   ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง หรือโน้ตเพลง  
๓.๔   ขับร้อง เคาะจังหวะ และบรรเลงดนตรีอย่างถูกต้อง ด้วยความมั่นใจ  
๓.๕   มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล หรือของท้องถิ่น ในรูปแบบ

เดี่ยว หรือกลุ่ม ด้วยความมั่นใจ และเหมาะสมกับวัย รวมทั้งการ
เป็นผู้ดู ผู้ชมและผู้แสดงที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตน 

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๔. สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ อย่างอิสระ 
๔.๑   สนุกกับการเคลื่อนไหวร่างกาย เลียนแบบธรรมชาติ คน สัตว์ สิ่งของ 

ในลักษณะต่าง ๆ อย่างอิสระ สร้างสรรค์และมีสุนทรียภาพ 
๔.๒  ใช้ภาษาท่า สื่อความหมายแทนคำพูด และแสดงการเคลื่อนไหว

ร่างกายที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง 
๔.๓   แสดงท่าทางประกอบการละเล่นพ้ืนบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือ

นาฏศิลป์ประเทศเพ่ือนบ้าน ที่เหมาะสมกับวัย  
๔.๔   สนุกกับการละเล่นพื้นบ้าน และเล่าถึงการแสดงนาฏศิลป์ในท้องถิ่น 

ที่ตนเองชื่นชอบ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
 

๕. ศิลปะวิจักขณ์ วิเคราะห์ วิพากษ์ และเชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับ
วัฒนธรรมในชีวิตประจำวันและในท้องถิ่น 

๕.๑   รับรู ้ชื่นชมความงามของผลงานศิลปะที่มีคุณค่าทางสุนทรียะ 
แสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก ความประทับใจ และความคิดเห็น 
ที่สะท้อนประสบการณ์สุนทรียะท่ีสัมพันธ์กับผลงานศิลปะ 

๕.๒   แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของตนเอง งานของผู้อื่น หรืองานที่
ทำร่วมกับเพ่ือน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจรับฟัง
ความเห็นของผู้อื่นและนำมาปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๕.๓   เห็นคุณค่าของประวัติศาสตร์ศิลป์ สืบสาน ประยุกต์งานศิลปะ 
และวัฒนธรรมในท้องถิ่น เพ่ือนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน วันสำคัญ 
หรือเทศกาลต่าง ๆ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๑ 

๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู้ความงาม ความไพเราะ เกิดความประทับใจ อธิบายความคิด ความรู้สึกของตน 
ชื่นชม มีแรงบันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณาการเชื่อมโยงธรรมชาติ สิ ่งแวดล้อม ด้วยงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์) 

๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึงธรรมชาติ 
สิ ่งแวดล้อม เรื ่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื ่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ่น  
เป็นองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วยรูปแบบที่หลากหลาย 

๓. ร้องเพลง หรือบรรเลงดนตรีสอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที ่ฟัง ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง  
หรือโน้ตเพลง ในการเคาะจังหวะ ขับร้อง หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบายองค์ประกอบทางดนตรี 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของเสียงที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่าง ๆ และรูปแบบ
การเกิดเสียงแบบต่าง ๆ 

๔. มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล หรือของท้องถิ ่น ในรูปแบบเดี ่ยวหรือกลุ ่ม ด้วยความมั่นใจ 
เหมาะสมกับวัย รวมทั้งการเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตน 

 



๖๑ 
 

     

๕. สนุกกับการเคลื่อนไหวร่างกาย  เพื่อแสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ อย่างอิสระ สร้างสรรค์  
และมีสุนทรียภาพ ใช้ภาษาท่าในการสื่อความหมายแทนคำพูด  ที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง ในรูปแบบ
การละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน ที่เหมาะสมกับวัย และเล่าถึงนาฏศิลป์  
ในท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 

๖. รับรู้ ชื ่นชมความงาม ความไพเราะ แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ และ
นำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของ
ตนเอง งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับเพื่อน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็น 
ของผู้อื่นและนำมาปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๗. เชื่อมโยง ผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวัน เป็นสื่อแสดงความงาม 
ได้อย่างอิสระ ร่วมสร้างสรรค์ ประยุกต์งานศิลปะ และวัฒนธรรมในท้องถิ่น เพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน  
วันสำคัญ หรือเทศกาลต่าง ๆ 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาวะทั้งกายและจิตที่ดีซึ่งมีความสำคัญ     
เพราะเก่ียวโยงกับทุกมิติของชีวิต ทุกคนควรได้เรียนรู้เรื่องสุขภาพ เพ่ือจะได้มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง    
มีเจตคติ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม รวมทั้งมีทักษะปฏิบัติด้านสุขภาพจนเป็นนิสัย ทำให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะในการใช้ชีวิต ส่งผลให้สังคมโดยรวมมีคุณภาพ   
  ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ประกอบด้วย สุขศึกษาและพลศึกษา ดังนี้ 
 สุขศึกษา มุ่งเน้นการจัดโอกาสการเรียนรู้ให้เกิดการปฏิบัติทางสุขภาพกายและสุขภาพจิตจนเป็นนิสัย 
มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น อันจะนำไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของบุคคล ครอบครัว 
และชุมชน เพ่ือการมีสุขภาพกายและจิตที่ดี  
     พลศึกษา มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวที่ต้องควบคุมร่างกายและจิตใจในการทำกิจกรรม  
ทางกาย การออกกำลังกาย การเล่นเกม และกีฬา ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโตสมวัย มีสุขภาพดี มีระเบียบ 
วินัย อดทน สร้างสรรค์ความสามัคคี มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน   
  จุดเน้นการพัฒนา 
   การพัฒนาผู้เรียนในช่วงชั้นที่ ๑ นี้ มีเป้าหมายสำคัญ เพื่อให้ผู้เรียน มีสุขภาพกายที่ดี และการเจริญ  
เติบโตที่เหมาะสม มีกิจกรรมทางกายอย่างสนุกสนานและปลอดภัย มีสุขภาพจิตที่ดี มีทักษะในการดำเนินชีวิต 
และใช้ข้อมูลสารสนเทศเสริมสร้างสุขภาพที่ดี  

เป้าหมายสำคัญดังกล่าวประกอบด้วยสมรรถนะเฉพาะ ๓ สมรรถนะ ซึ ่งมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยง กับสมรรถนะหลักทั้ง ๖ สมรรถนะ และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๑ จำนวน ๘ 
ข้อ สำหรับนำไปกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑  - ๓ ต้องคำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะ
หลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย โดยจัดกิจกรรม ประสบการณ์ หรือสถานการณ์จากเรื่องราวใกล้ตัวไปสู่ไกลตัว  
จากง่ายไปยาก ตามพัฒนาการของผู้เรียน ฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 
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สำหรับช่วงชั้นที่ ๑ จากผลลัพธ์การเรียนรู้ดังกล่าว อาจจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้ 
  การมีสุขภาพกายที่ดีและการเจริญเติบโตที่เหมาะสม เป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู ้เรียน 
สร้างนิสัยการดูแลสุขภาพของตนเองด้วยการปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ ดูแลและป้องกันตนเอง  
ให้ปลอดภัยจากอาการเจ็บป่วย หลีกเลี่ยงสถานการณ์ที่เป็นอันตราย และรู้จักขอความช่วยเหลือจากบุคคล  
ที่ไว้วางใจ รวมทั้งการใช้ข้อมูลด้านสุขภาพให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาสุขภาพ 

    การมีกิจกรรมทางกายอย่างสนุกสนานและปลอดภัย เป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู ้เร ียน 
มีกิจกรรมทางกายด้วยการเคลื่อนไหวร่างกายทั้งแบบอยู่กับที่ เคลื่อนที่ และแบบมีอุปกรณ์ เล่นเกม การละเล่น
พื้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬาทั้งประเภทเดี่ยว ประเภทคู่ และประเภททีม  เป็นประจำสม่ำเสมอ  
ด้วยความสนุกสนาน และปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดล้อม โดยจัดพื้นที่ปลอดภัยในการทำกิจกรรมทั้งก่อนและ
หลังทำกิจกรรม 

  การมีสุขภาพจิตที ่ด ีและมีทักษะในการดำเนินชีวิต เป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู ้ เร ียน 
เห็นคุณค่าของตนเอง รู้จักและจัดการอารมณ์ ความคิด และพฤติกรรมของตนเองอย่างเหมาะสม มีความเห็นอก 
เห็นใจผู้อื่น สร้างสัมพันธภาพที่ดกีับผู้อ่ืน และมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือสังคม   
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย จนเกิดสมรรถนะ ควรออกแบบกิจกรรมที่เอื ้อต่อการ
นำไปใช้   ในชีวิตจริง จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม และเรียนรู้จากการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ  
เช่น ออกแบบการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนตัดสินใจเลือกรับประทานอาหารเหมาะสมกับวัย ป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุ
ต่าง ๆ ทั้งที่บ้าน โรงเรียนและระหว่างการเดินทางได้ จัดสถานการณ์ให้ผู ้เรียนได้มีโอกาสฝึกปฏิบัติการ  
เอาตัวรอดจากเหตุการณ์ที่ไม่น่าไว้วางใจ ป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุ และสร้างสัมพันธภาพกับคนรอบข้าง  
จัดพื้นที่ให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถตามศักยภาพ ฝึกให้รู้จักอารมณ์ ความคิด และพฤติกรรมของตนเอง 
และสามารถจัดการได้ ในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างวัน จัดกิจกรรม เกม หรือกีฬา ร่วมกับเพื่อนในห้อง 
ต่างห้อง หรือต่างโรงเรียน ฯลฯ โดยจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ประสานความร่วมมือ 
ในการทำกิจกรรมร่วมกับครอบครัว ชุมชน ติดตามความก้าวหน้า หรือพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง  
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
ดังตัวอย่าง ต่อไปนี้ 
             ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ จ ัดสถานการณ์โดยใช ้คำศ ัพท ์และเร ื ่องราวการ เล ่นเกม  
การละเล่นพื้นเมือง การออกกำลังกาย และเล่นกีฬาเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน การตั้งคำถาม 
เพ่ือสืบค้นข้อมูล การบันทึก และสรุปข้อมูล ตลอดจนการใช้ภาษาเพ่ือการนำเสนอเรื่องราวจากกิจกรรม   
  คณิตศาสตร์ นับจำนวนที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ การอ่านข้อมูลจากสถิติอย่างง่ายเพื่อทำความเข้าใจ
เรื่องราวรอบตัวที่เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ การคำนวณผ่านการเล่นเกม การเล่นกีฬา การเคลื่อนไหวร่างกาย     
ตามรูปแบบและทิศทางต่าง ๆ     
  ศิลปะ ใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์งานศิลปะที่สื่อความหมายของเรื่องราว สะท้อนความคิด
และความรู้สึกในหัวข้อที่นำเสนอ   
  สังคมศึกษา จัดกิจกรรมบูรณาการในประเด็นเกี ่ยวกับการอยู ่ร ่วมกันในสังคม สามารถ  
ปฏิบัติตนตามข้อตกลง ระเบียบ กฎกติกา มารยาท หลักเกณฑ์ของสังคม  ได้อย่างมีความรับผิดชอบ  
ให้ความร่วมมือในการทำงานเป็นทีมผ่านการเล่น การออกกำลังกาย และการเล่นกีฬาร่วมกัน  



๖๓ 
 

     

  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ จัดกิจกรรมบูรณาการในประเด็นเกี ่ยวกับสถานการณ์จริง  
ในชีวิตประจำวัน เช่น การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ การจัดสิ่งแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะ ปลอดภัยจาก
มลพิษทางดิน น้ำ อากาศ 
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
1. การมีสุขภาพกายที่ดีและการเจริญเติบโตที่เหมาะสม  
๑.๑ ความสามารถในปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ ๑. การจัดการตนเอง 

๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๑.๒ ความสามารถในการดูแลสุขภาพตนเองในได้สมวัย 
๑.๓ ความสามารถในการดูแลตนเองให้ปลอดภัยและหลีกเลี่ยง

สถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
๑.๔ ความสามารถในการใช้ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ 

๒. การมีกิจกรรมทางกายอย่างสนุกสนานและปลอดภัย 
๒.๑ ความสามารถในการเคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้อย่างสัมพันธ์กัน ๑. การจัดการตนเอง 

๒. การคิดขั้นสูง  
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒.๒ ความสามารถในการเคลื่อนไหวหลากหลายรูปแบบ อย่างปลอดภัย 
๒.๓ ความสามารถในการทำกิจกรรมทางกาย เล่นเกม เล่นการละเล่น

พื้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างปลอดภัย  และมีน้ำใจ
นักกีฬา 

๒.๔ ความสามารถในสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

๓. การมีสุขภาพจิตที่ดีและมีทักษะในการดำเนินชีวิต 
๓.๑ ความสามารถในการรับรู้และเข้าใจอารมณ์ ความรู้สึกของตนเอง 

และผู้อ่ืน 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

๓.๒ ความสามารถในการสื่อสารอารมณ์ ความรู้สึกของตนเองได้อย่าง
เหมาะสม 

๓.๓ ความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพที่ดี กับผู้อ่ืน 
๓.๔ ความสามารถในการแก้ปัญหาและปรับตัวได้อย่างเหมาะสมตาม

สถานการณ ์
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๑  

๑. ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ ดูแลสุขอนามัยทางเพศ ทำกิจวัตรประจำวัน กิน นอน พักผ่อน  
เล่น และกิจกรรมนันทนาการที่สร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ และสังคมอย่างสมดุลและเหมาะสม
ตามวัย ด้วยความเข้าใจ ถึงผลดีต่อสุขภาพกายและจิต ดู ฟัง อ่าน และแลกเปลี่ยนข้อมูลด้านสุขภาพที่
เหมาะสมกับวัย เพ่ือนำมาใช้ในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย และเสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ       

๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไปอยู่ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
ปฏิบัติตนตามคำแนะนำ และขอความช่วยเหลือจากบุคคลที่ไว้วางใจอย่างเหมาะสม เมื่อมีอาการเจ็บป่วย 
บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ เหตุร้าย หรืออยู่ในสถานการณ์ที่เป็นอันตรายต่อตนเอง  

๓. สังเกตสิ่งแวดล้อมและข้อมูลข่าวสารรอบตัว ระมัดระวัง ดูแลและป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ 
อาการเจ็บป่วยหรือโรคภัยต่าง ๆ อย่างเหมาะสมตามวัย และสุขภาพรายบุคคล  

๔.  มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรมทางกาย เคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้สัมพันธ์กัน มีทักษะการเคลื่อนไหว
พ้ืนฐานได้อย่างถูกต้อง และหลากหลายรูปแบบทั้งมีอุปกรณ์และไม่มีอุปกรณ์ ด้วยความแรง ระยะทาง หรือ
มีความแม่นยำในบริบทที่เหมาะสมอย่างมีสติ โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน   

๕ .  เล ่นเกม เล ่นการละเล ่นพ ื ้นเม ือง ออกกำล ังกาย และเล ่นก ีฬา อย ่างสม ่ำเสมอ จนเป ็นน ิสัย  
ด้วยความสนุกสนาน มีน้ำใจนักกีฬา รับรู้และปฏิบัติตามกฎกติกา มารยาท ข้อตกลงร่วมกัน และรักษา
สิ่งแวดล้อม โดยจัดพื้นที่ปลอดภัยในการทำกิจกรรมทั้งก่อนและหลังทำกิจกรรม  

๖.  สำรวจตนเอง และบอกความคิดความต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ จุดเด่น จุดด้อย และข้อจำกัดของ
ตนเองในการทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและร่วมกับผู้อื่น ตลอดจนแลกเปลี่ยนความคิด ข้อมูล 
เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ให้เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ  

๗.  สังเกตอารมณ์ พฤติกรรม ความรู้สึกของตนเองและบุคคลรอบข้าง แสดงออกด้วยพฤติกรรมที่เหมาะสม
ตามสถานการณ์อย่างมีเหตุผล รับรู ้และหลีกเลี ่ยงภาวะหรือสถานการณ์ที ่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง  
หรือความไม่สบายใจ หาทางออกในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็นการทำร้ายหรือใช้ความรุนแรง 
ขอความช่วยเหลือ คำปรึกษา คำแนะนำ จากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่ไว้วางใจ 

๘.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัวและกลุ่มเพ่ือนอย่างมีความสุข และมีการสื่อสารให้เกิดสัมพันธภาพที่ดี
กับคนอ่ืน  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
 สังคมศึกษาเป็นศาสตร์บูรณาการด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ประกอบด้วยวิชาสำคัญคือ
ประวัติศาสตร์ ศีลธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ สังคมศึกษามีเป้าหมายสำคัญที่มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ พลเมืองที่มีลักษณะหลายระดับ ประกอบด้วยการเป็นพลเมืองของท้องถิ่น 
พลเมืองไทย พลเมืองอาเซียน พลเมืองโลก และพลเมืองดิจิทัล มุ ่งพัฒนาคุณภาพผู ้เรียนให้มีมุมมอง
หลากหลาย และมีมโนทัศน์สำคัญสำหรับใช้ทำความเข้าใจโลกและชีวิตที่กว้างขวาง เป็นผู้มีความสามารถที่จะ
เรียนรู้ เพิ่มพูนประสบการณ์ พัฒนาตนเอง และใช้ศักยภาพของตนอย่างรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถ
ปรับเปลี่ยนเรียนรู้ ตลอดจนร่วมมือกันเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงให้แก่ชุมชนและสังคม  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ มีสมรรถนะเฉพาะ ๖ ประการ ได้แก่  

๑. ปฏิบัติตนสอดรับกับหลักศีลธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่นที่ตนนับถือ สามารถจัดการ
อารมณ์อย่างมีสติสัมปชัญญะ อดทนและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน  

๒. วางแผนการใช้ทรัพยากรและการใช้จ่ายในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง  
ในระดับตนเองและครอบครัว  

๓. ใช ้ว ิธ ีการทางประวัต ิศาสตร์ด ้วยการรวบรวมและตรวจสอบข้อมูลและหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล เพื ่อเข้าใจการเปลี่ยนแปลง สาเหตุและผลสืบเนื ่องของเหตุการณ์ในอดีต  
ที่มีต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน เห็นคุณค่าของสถาบันหลักของชาติ และท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่ เพื่อสร้าง
สำนึกร่วมในการพัฒนาชุมชน ท้องถิ่น และอยู่ร่วมกันอย่างสันติท่ามกลางความแตกต่างหลากหลาย 

๔. ติดตามการเปลี ่ยนแปลงของสิ ่งแวดล้อมอยู ่รอบตัวและชุมชน ตัดสินใจดำเนินกิจกรรม  
ในชีวิตประจำวันอย่างรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม มีส่วนร่วมในการป้องกัน รับมือ แก้ปัญหา สิ่งแวดล้อม  
ในชั ้นเรียน โรงเรียนและชุมชน ด้วยความเข้าใจในปรากฏการณ์การเปลี ่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม และ
ความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 

๕. รับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ ปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเอง เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน  
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาร่วมกันในชั้นเรียน และโรงเรียน โดยสันติวิธี 

๖. เลือกและจัดการเวลาในการใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน ไม่ให้เกิดผลเสียต่อ
ตนเองและผู้อื่น ตัดสินใจที่จะเชื่อหรือไม่เชื่อ ปฏิบัติตามหรือไม่ปฏิบัติตาม โดยเข้าใจวัตถุประสงค์ ประโยชน์ 
และโทษของสื่อ สารสนเทศ ดิจิทัล สร้างและส่งต่อข้อมูลสารสนเทศ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ครอบครัว 
 สมรรถนะเฉพาะทั้ง ๖ สมรรถนะดังกล่าว มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลักทั้ง ๖ สมรรถนะ 
และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น ๑๒ ข้อ ซึ่งเป็นเป้าหมายของช่วงชั้นนี้   
 ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๑ ทั้ง ๑๒  ข้อ ดังกล่าว นำไปกำหนดเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ ๑ - ๓ โดยต้องคำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย เพื่อให้เมื่อผู้เรียนบรรลุ  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปีแล้ว จะนำไปสู่การบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นตามท่ีหลักสูตรกำหนดไว้ 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ ว่าด้วยการศึกษาอย่างเป็นระบบเพื่อทำความเข้าใจตนเองและสังคม โดยการ
ปฏิบัติตนตามหลักของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือด้วยสำนึกที่ดี ที่ได้รับการปลูกฝัง การพัฒนา 
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ระบบความคิด พิจารณา ไตร่ตรองก่อนตัดสินใจทำสิ่งใด ๆ ทำให้เป็นผู้มีจิตใจดีที่ส่งผลต่อการคิดดี พูดดี และ
ทำแต่สิ่งที่ดี อันเป็นประโยชน์และสร้างสันติสุขทั้งต่อตนเอง ผู้อื่น และส่วนรวม หาคำตอบเกี่ยวกับเรื่องราว 
ที่เกิดขึ้นในอดีต ทำให้เข้าใจสังคมในอดีตได้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด เพ่ือนำมาเสริมสร้างความเข้าใจ
ในสังคมปัจจุบันที่มีรากประวัติศาสตร์ซึ ่งเกี ่ยวข้องสัมพันธ์กับสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ 
ประวัติศาสตร์ของกลุ่มคนที่มีความหลากหลาย ที่มีลักษณะผสมผสานและก่อรูปเป็นวัฒนธรรมและสังคม  
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องเป็นพลวัต  โดยเฉพาะความภาคภูมิใจในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน สังคม 
และประเทศชาติ อันส่งผลต่อพฤติกรรมในการใช้ชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม การปฏิบัติตน 
ตามบทบาทหน้าที่ และสิทธิเสรีภาพในการอยู่ร่วมกัน รวมไปถึงความรับผิดชอบต่อตนเองในการใช้จ่าย และ 
การใช้ทรัพยากรโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและสิ่งแวดล้อม อันจะนำไปสู่การเป็นสมาชิกที ่ดีของ
ประเทศชาติ 
 จุดเน้นการพัฒนา  
 การออกแบบกรอบคิดหลักของกลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ด้านศีลธรรมจัดให้สอดรับกับ  
กรอบคิดของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ การดำเนินการเรียนรู้ให้ไปถึงสมรรถนะทั้ง ๖ ประการ ได้นั ้น ต้องอาศัย  
การปฏิบัติทั้งกายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา ปัญญาภาวนา ซึ่งสามารถที่จะถ่ายทอดศีลธรรมไปสู่ชีวิต  
ตามทฤษฎีและหลักการในการเรียนรู้ต่าง ๆ  
   การปฏิรูปการเรียนรู้สังคมศึกษา เป็นการศึกษาถึงคุณค่าของความเป็นมนุษย์และการอยู่ร่วมกัน  
ในสังคมในฐานะเป็นพลเมืองของชาติภายใต้ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และ
ของโลกซ่ึงร่วมสร้างประวัติศาสตร์ ให้เกิดความมั่นคงทางสังคมโดยมีศีลธรรมตามที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา 
และศาสนาอื่นเป็นฐาน (ตามมาตรา ๖๗ ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐) กลุ่มสาระ  
การเรียนรู้นี้ ช่วยให้ผู้เรียนใช้ชีวิตทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม เป็นพลเมืองดี  
 สำหรับช่วงชั้นที่ ๑ ได้จัดผลลพัธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น เป็น ๖ หัวข้อ ดังนี้ 
 ศาสนธรรมนำทางชีวิต เพื ่อพัฒนาตน ครอบครัว และชุมชน เป็นการบูรณาการให้นักเรียน 
ได้ประยุกต์ใช้หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาอื่นที่ตนนับถือ เพื่อให้เอื้อต่อการพัฒนาพฤติกรรม
ลักษณะนิสัย จิตใจ และปัญญา อันจะนำไปสู่การสร้างประโยชน์และความสงบสุขในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน  
 การวางแผนการเงินและการใช้ทรัพยากร เป็นการบูรณาการให้นักเรียนได้วางแผนร่วมกับคน 
ในครอบครัว เพื่อน และครู เรียนรู้และพัฒนาตนเป็นคนที่ใช้จ่ายเงินและใช้ทรัพยากรอย่างมีการวางแผน  
และประหยัด เพื ่อลดค่าใช้จ่ายของตนเอง ครอบครัวและโรงเรียน เห็นความสำคัญของการประหยัด  
และออม สามารถประยุกต์ใช้แนวยคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้  
ในการดำเนินชีวิต 
 เหตุการณ์ในอดีตของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน รวมทั้งความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับ 
สถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นการบูรณาการให้นักเรียนใช้ค้นหาเรื่องราวความเป็นมาของครอบครัว และ
โรงเรียนอย่างเป็นระบบ ผ่านการทำกิจกรรมร่วมกันกับเพื่อนและผู้เกี ่ยวข้อง จนสามารถทำความเข้าใจ
เหตุการณ์ต่าง ๆ นำเสนอโดยมีหลักฐานและแหล่งข้อมูลที่ชัดเจนมาสนับสนุน นำไปสู่การปฏิบัติตนที่แสดงถึง
ความภาคภูมิใจในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และประเทศชาติ 
 ชีวิตในบ้าน โรงเรียน และชุมชน เป็นการบูรณาการให้นักเรียนฝึกการใช้ชีวิตจากสังคมใกล้ตัว                     
ไปสู่สังคมที่ไกลตัว และสังคมในโลกเสมือน ที่คำนึงถึงบทบาท สิทธิ หน้าที่และเสรีภาพ เป็นสมาชิกของสังคม 
ควบคุมอารมณ์และความรู้สึกและปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกับผู้อื ่นที่มีความแตกต่าง และทำประโยชน์ต่อ
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ส่วนรวม อยู่ร่วมกันอย่างสันติ โดยไม่สร้างความเดือดร้อนต่อตนเอง ผู้อื่น ส่วนรวม และสำรวจข้อมูลโดยใช้
แผนที่ แผนผัง รูปถ่าย เพื่อจัดระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 
 วัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย เป็นการบูรณาการให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
ที่มีการผสมผสาน เลือกรับและปรับใช้ให้เหมาะสมกับยุคสมัย เห็นคุณค่าของวัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่น 
โดยคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมาก่อนประโยชน์ส่วนตน เคารพสถาบันหลักและสัญลักษณ์ของชาติไทย 
 รู้เท่าทันสื่อ เท่าทันตนเอง เป็นการบูรณาการให้ผู้เรียนตระหนักและเท่าทันความคิดของตนเองที่ได้รับ 
อิทธิพลจากสื่อและค่านิยมของสังคม เท่าทันสื่อโฆษณา มีวิจารณญาณในการเลือก สร้างและส่งต่อสื่อสารสนเทศ  
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 จากการฝึกฝนให้ผู ้เร ียนได้ใช้ศาสนธรรมเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนให้สามารถดูแลตนเอง  
ในชีวิตประจำวันอย่างเป็นปกติสุข  
 จากการพัฒนาคุณสมบัติการเป็น “นักประวัติศาสตร์ที่ดี กล่าวคือ รู้จักสังเกต ไต่ถาม จดจำและนำ  
สิ่งที่ศึกษาจดจำมาได้ มาวิเคราะห์หาเหตุผลที่ถูกต้องต่อไป” (หนังสือสายธารประวัติวิทยา , สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี)  ฝึกฝนใช้กระบวนการสืบค้นเรื ่องราวในอดีตของครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน ท้องถิ่น เข้าใจพัฒนาการของสถาบันหลักของชาติ อันได้แก่ สถาบันชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย์  มีสมรรถนะในการสื่อสารด้วยภาษา เพ่ือค้นหาข้อเท็จจริงจากแหล่งข้อมูล 
ที่น่าเชื่อถือ อาศัยการคิดขั้นสูงเพื่อวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งผู้เรียนสามารถ
นำไปใช้ในการทำความเข้าใจและค้นหาข้อมูลเรื่องราวต่าง ๆ ที่ตนเองอยากหาคำตอบ 
 จากการฝึกฝนให้ผู ้เรียนสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื ่นอย่างสันติสุข ยอมรับความแตกต่างหลากหลาย  
ทางความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล เข้าใจการอยู่ร่วมกันตามกฎ กติกา และข้อตกลง ตระหนักถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสิ่งแวดล้อมที่ต้องร่วมกันดูแลรักษา นำไปสู่การทำตนให้เป็นประโยชน์ ร่วมรับรู้
และแก้ปัญหาโดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับตนเองและผู้อื่น และไม่ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม 
 จากการฝึกฝนเรื่องการออม การวางแผนและใช้เงิน รวมทั้งใช้ทรัพยากรอย่างมีสติ ตระหนักถึงผลที่เกิดขึ้น 
จากการใช้เงินและใช้ทรัพยากรของตนเอง ช่วยลดปัญหาทางการเงินและการใช้ทรัพยากรอย่างไม่รู้คุณค่า ที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคตทั้งในระดับตนเอง และครอบครัว มีจิตสำนึกและปฏิบัติตามตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และพัฒนาที่ยั่งยืน  
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
  ภาษาไทย/ ภาษาต่างประเทศ สามารถจัดสถานการณ์จากการฟัง การอ่านวรรณกรรมสำหรับเด็ก 
นิทาน ตำนาน เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลสำคัญในอดีตที่หลากหลาย ซึ่งมีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนา  และ
ศาสนาอื่น วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ รวมถึงประเพณีที่ดีงาม โดยใช้คำศัพท์และเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความ
เป็นมาและวิถีชีวิตในครอบครัว  โรงเรียนและชุมชน พัฒนาความสามารถในการอ่าน การตั้งคำถามเพ่ือสืบค้นข้อมูล 
การบันทึกและสรุปข้อมูล ตลอดจนการใช้ภาษาเพ่ือการนำเสนอเรื่องราวที่ตนสนใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
  คณิตศาสตร์ สามารถใช้ทักษะการอ่านและแปลข้อมูลจากสถิติอย่างง่ายเพื่อทำความเข้าใจ
เรื่องราวรอบตัว สามารถบูรณาการร่วมกันในเรื่องการคำนวณเงินเพื่อวางแผนการใช้จ่ายและใช้ทรัพยากร  
ให้คุ้มค่า และบูรณาการในเรื่องการอ่านปฏิทินและการคำนวณเวลาเพื่อเชื่อมโยงการมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
ทางวัฒนธรรมประเพณีในรอบปีและการทำความเข้าใจประวัติความเป็นมาของครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
  ศิลปะ สามารถใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์งานศิลปะที่สื่อเรื ่องราวที่มีความหมายและมี
คุณค่าต่อความคิด ความสนใจ และความรู้สึกจากสถานการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ  รอบตัว เพื่อให้การสื่อสารมี
ความชัดเจน และน่าสนใจมากขึ้น  



๖๘ 
 

     

  สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมศีลธรรมเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพจิต 
ในการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น สามารถจัดการอารมณ์และความรู้สึกอย่างรู้เท่าทัน มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี มีความรัก  
ความสามัคคี รู้จักให้อภัย ร่วมสร้างบรรยากาศแห่งความเข้าใจและการพึ่งพาซึ่งกันและกันในการร่วมกัน
แก้ปัญหาความขัดแย้งในฐานะที่เป็นสมาชิกของครอบครัว โรงเรียนและชุมชน  
  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ สามารถจัดกิจกรรมบูรณาการในประเด็นเกี่ยวกับทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อม รับรู้และเข้าใจระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติในห่วงโซ่ที่เกื้อกูลกัน เพ่ือการปฏิบัติ
ตนให้เหมาะสม อนุรักษ์ธรรมชาติ และพร้อมรับมือกับภัยพิบัติ 
 

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
 
 

 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. ปฏิบัติตนสอดรับกับหลักศลีธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ สามารถจัดการอารมณ์

อย่างมีสติสัมปชัญญะ อดทนและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน  
๑.๑ ศรัทธา เคารพ และตระหนักรู้ถึงพระคุณของพระรัตนตรัยหรือศาสดา

ในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ  
๑.๒ ฝึกตนตามกรอบของเบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักคำสอนของศาสนา 

ที่ตนนับถือ  
๑.๓ ดำเนินชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ สมาธิและปัญญาที่ก่อให้เกิด

การคิดขั้นสูง 
๑.๔ สื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ เคารพ

ความแตกต่างระหว่างกัน  เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขในครอบครัว 
โรงเรียน ชุมชน ในฐานะเป็นพลเมืองไทย  

๑.๕ อยู่ร่วมและใช้สอยทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
เพ่ือให้เกิดความสมดุลอย่างยั่งยืน และใช้เทคโนโลยีอย่างรู้เท่าทัน 
และพอเพียง 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 

และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒. วางแผนการใช้ทรัพยากรและการใช้จ่ายในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด คุ้มคา่ และพอเพียง ในระดับตนเอง
และครอบครัว  

๒.๑ วางแผนการใช้จ่ายและออมเงินของตนเองอย่างเหมาะสมและมีวินัย 
และช่วยลดค่าใช้จ่ายในครอบครัว 

๒.๒ ใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวันอย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง  
เพ่ือลดค่าใช้จ่าย ใช้ของส่วนรวมอย่างระมัดระวัง ด้วยความตระหนัก
ถึงผลกระทบของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง ครอบครัว              
และโรงเรียน 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 



๖๙ 
 

     

 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๓. ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ด้วยการรวบรวมและตรวจสอบข้อมูลและหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
อย่างมีเหตุผล เพื่อบอกผลกระทบของเหตุการณ์ที่มีต่อตนเอง ครอบครัว โรงเรียน เห็นคุณค่าของท้องถิ่น
ที่ตนอาศัยอยู่และสถาบันหลักของชาติ เพื่อสร้างสำนึกร่วมในการพัฒนาชุมชน ท้องถิ่น  
และอยู่ร่วมกันอย่างสันติท่ามกลางความแตกต่างหลากหลาย 
๓.๑  สอบถาม ค้นหาคำตอบของเรื่องราวของตนเอง บุคคลในครอบครัว   
       โรงเรียนและชุมชน ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของชาติกับชุมชน     
       และท้องถิ่น ประวัติความเป็นมาและวิถีชีวิต ลำดับ เวลาและ    
       เหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของครอบครัว โรงเรียน  
       และชุมชน จากอดีตถึงปัจจุบัน โดยแสดงหลักฐานและแหล่งข้อมูล 
       ที่เก่ียวข้อง อย่างเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจและทำกิจกรรมในชีวิต   
       ประจำวันที่แสดงถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตท่ีมีต่อ   
       ปัจจุบันและผลของการกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต 

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 

๓.๒ ปฏิบัติและร่วมกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน 
อย่างเห็นคุณค่าและคำนึงถึงผลที่อาจเกิดขึ้นต่อตนเอง  
ผู้อื่น และสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 

 

๔. ต ิดตามการเปลี ่ยนแปลงของสิ ่งแวดล้อมอยู ่รอบตัวและชุมชนตัดสินใจดำเน ินกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันอย่างรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม มีส่วนร่วมในการป้องกัน รับมือ แก้ปัญหา สิ่งแวดล้อมใน
ชั้นเรียน โรงเรียนและชุมชน ด้วยความเข้าใจในปรากฏการณ์การเปลี ่ยนแปลงของสิ ่งแวดล้อม และ
ความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 

 

๔.๑ ใช้แผนผัง แผนที่และรูปถ่ายในการระบุว่า ตนเองอยู่ ณ พื้นท่ีใด            
ในโรงเรียน ชุมชน ค้นหาสถานที่บนแผนที่ และอธิบายลักษณะ
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ในบ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และลักษณะ          
ทางกายภาพในชุมชน 

๔.๒ มีส่วนร่วมในการจัดระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมที่บ้าน 
ห้องเรียน โรงเรียน ด้วยความเข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับชีวิตความเป็นอยู่ของตนเองและส่วนรวม 

 

๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 



๗๐ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๖. เลือกและจัดการเวลาในการใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน ไม่ให้เกิดผลเสียต่อตนเองและ

ผู้อื่น ตัดสินใจที่จะเชื่อหรือไม่เชื่อ ปฏิบัติตามหรือไม่ปฏิบัติตาม โดยเข้าใจวัตถุประสงค์ ประโยชน์ และ
โทษของสื่อ สารสนเทศ ดิจิทัล สร้างและส่งต่อข้อมูลสารสนเทศ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ครอบครัว 

๖.๑ เลือกใช้ และจัดการเวลาในการใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล 
อย่างรู้เท่าทัน 

๖.๒ ใช้วิจารณญาณและความรู้ด้านสื่อ สารสนเทศและดิจิทัล ประกอบ 
การคิดและตัดสินใจในการกระทำต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

๖.๓ สร้างและส่งต่อข้อมูลสารสนเทศอย่างใคร่ครวญ รับผิดชอบต่อผล 
ที่จะเกิดขึ้น รวมทั้งใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้นที่ ๑ 

๑. มีศรัทธา เคารพ และตระหนักรู ้ในพระคุณของพระรัตนตรัยหรือศาสดาในศาสนาอื ่นที ่ตนนับถือ  
หมั่นฝึกตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ สามารถจัดการตนเอง
และดำเนินชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ สมาธิและปัญญาท่ีก่อให้เกิดการคิดข้ันสูง 

๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าทีที่สุภาพ มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ เคารพในความแตกต่างระหว่างกัน  
อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ในฐานะเป็นพลเมืองไทย ใช้สอยธรรมชาติ

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๕. รับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ ปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเอง เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน มีส่วนร่วม 
ในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาร่วมกันในชั้นเรียน และโรงเรียน โดยสันติวิธี  
 

๕.๑ ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ที่มีต่อครอบครัว โรงเรียน และชุมชน         
ใช้และยอมรับข้อตกลง กฎ กติกาท่ีสร้างขึ้นร่วมกัน 

๕.๒ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วมตัดสินใจในการแก้ปัญหา 
หรือความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ และทำกิจกรรมร่วมกัน                 
อย่างมีมารยาท ในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน เต็มใจเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวมด้วยความรู้สึกว่าเป็นสมาชิก                   
ของครอบครัวชั้นเรียน และโรงเรียน 

๕.๓ รักษาสิทธิพ้ืนฐานของตน ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน ปฏิเสธเพ่ือไม่ให้ตน 
ถูกรังแก หรือละเมิดสิทธิเสรีภาพ ทั้งร่างกายจิตใจ ทรัพย์สินและ                       
แจ้งผู้ใหญ่ที่เกี่ยวข้อง 

๕.๔  แสดงพฤติกรรมทั้งทางกายและวาจาในการยอมรับความคิด                  
ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคลอื่นที่แตกต่างกันโดยปราศจาก
อคติ และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่นแกล้งเพ่ือน (Bullying) 

๕.๕  ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดงถึงการเคารพสถาบันหลักและ
สัญลักษณ์ของชาติ และร่วมกิจกรรม ที่ทำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม               
ตามกำลังของตน 

 

๑. การจัดการตนเอง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
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สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าเพ่ือให้เกิดความสมดุลอย่างยั่งยืน และใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่างรู้เท่า
ทันและพอเพียง          

๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวในการระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไขปัญหา เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะความต้องการ
และความจำเป็น วางแผนการใช้จ่าย และออมเงินอย่างเหมาะสมและมีวินัย เพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ
ด้วยกันในการลดค่าใช้จ่าย  

๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวมและทรัพยากรในการทำงาน การทำกิจกรรม การทำกิจวัตรประจำวัน  
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง ครอบครัว
และโรงเรียน  

๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง บุคคล วัตถุ และสถานที่ที่เกี่ยวข้องกับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลา
และเหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่
มีต่อวิถีชีวิตของตนและคนในชุมชน โดยแสดงหลักฐาน และแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องด้วยภาพและภาษาของ
ตนเองที่เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการสอบถาม ค้นหาคำตอบอย่างเป็นขั้นตอน และทำกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันที่แสดงถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบันและผลของการกระทำใน
ปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต ด้วยความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 

๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและสถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ แผนผัง รูป
ถ่าย เพื่อการวางแผนการทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัดระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมท่ีบ้าน 
ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน ด้วยความตระหนักในเหตุและผลของการกระทำของตนเองและ คนใน
ชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ 

๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง กฎ กติกาที่
สร้างร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วมตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้งใน
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็มใจเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวมด้วยความรู้สึกว่าเป็นสมาชิกของ
ครอบครัว ชั้นเรียน และโรงเรียน  

๘.  ปฏิบัติตนบนพื้นฐานสิทธิของตน ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพื่อไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิดสิทธิ
เสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สินและแจ้งผู้ใหญ่ที่เกี่ยวข้อง แสดงพฤติกรรมเชิงบวกทั้งทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของ
บุคคลอื่นที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่นแกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุม
อารมณ์และความรู้สึกของตน ไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน   

๙.  เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนอย่างเห็นคุณค่าและไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อตนเอง 
ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

๑๐. ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดงถึงการเคารพสถาบันหลักและสัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วมกิจกรรมที่
ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวมตามกำลังของตนภายใต้การดูแลและคำแนะนำ 

๑๑. เลือกและจัดการเวลาในการใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน โดยรับผิดชอบต่อผลที่เกิดขึ้น  
ต่อตนเองและผู้อ่ืน  

๑๒. ตัดสินใจที่จะเชื่อหรือปฏบิัติ โดยเข้าใจวัตถุประสงค์ ประโยชน์ และโทษของสื่อ สารสนเทศ ดิจิทัล  
สร้างและส่งต่อข้อมูลสารสนเทศ เกิดประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติเป็นสาระท่ีเน้นการสืบเสาะ (inquiry) เพ่ือเข้าใจ

ระบบธรรมชาติ การจัดประสบการณ์เรียนรู้ในช่วงชั้นนี้เริ่มจากการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวที่สนใจ
และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น เน้นให้ผู้เรียนสืบเสาะและแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐาน ใช้เทคโนโลยีเพื่อเข้าถึงแหล่งข้อมูลอย่างปลอดภัย สร้างเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์   
และเทคโนโลยี ปรับตัวและอยู่ร่วมกับธรรมชาติ รักษาสิ่งแวดล้อม และตระหนักถึงการใช้ทรัพยากร 
  เป้าหมายสำคัญของการจัดประสบการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ  
ช่วงชั้นที่ ๑  

๑. เข้าใจแนวคิดและความรู้พื้นฐานในวิทยาศาสตร์ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต  สามารถใช้และเข้าถึง 
เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม รู้เท่าทัน และปลอดภัย 

๒. เป็นผู้ที่มีจินตนาการ จิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์ และ 
เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

๓. ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์กับระบบธรรมชาติ ผลของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ 
วิทยาการต่าง ๆ ที่มีต่อมวลมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในระบบธรรมชาติ 

ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นความรู้ที่เกิดจากสติปัญญาและความพยายามของมนุษย์ในการศึกษา 

เพื่อทำความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติทั้งบนโลกและในเอกภพ วิทยาศาสตร์จึงให้ความสำคัญกับ 
การสืบเสาะหาคำตอบเพื่อทำความเข้าใจธรรมชาติ การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่ต้องใช้ความรู้ 
จินตนาการ เครื่องมือต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี เพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูล จัดรูปแบบของข้อมูล  
ใช้สมรรถนะด้านภาษา เพ่ือทำความเข้าใจข้อมูล สื่อสารความคิด และนำเสนอข้อมูล ดังนั้น ความรู้ กระบวนการ 
และจิตวิทยาศาสตร์ มีความสำคัญกับการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิต และการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติอย่างสมดุล  

กระบวนการสืบเสาะ (Inquiry Process) เป็นกระบวนการที่นำไปสู่การเรียนรู้และอธิบายปรากฏการณ์ 
ต่าง ๆ เชิงวิทยาศาสตร์ ระหว่างการสืบเสาะผู้เรียนจะต้องใช้การให้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) หลักฐานเชิง
ประจักษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ และการคิดสร้างสรรค์ เป็นการทำงานอย่างเป็นระบบ รอบคอบ 
มีอิสระและไม่เป็นลำดับขั้นที่ตายตัวมีธรรมชาติในการเรียนรู้ ดังนี้ 

• ปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลกหรือในเอกภพที่เกิดขึ้นอย่างเป็นแบบรูป (Pattern) สามารถเข้าใจได้  
ด้วยสติปัญญา วิธีการศึกษาที่เป็นระบบ มนุษย์สามารถเรียนรู้และทำความเข้าใจได้ 

• แนวคิดทางวิทยาศาสตร์มีความไม่แน่นอน สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากพบหลักฐาน (Evidence) ใหม่
ที่นำไปสู่การสร้างคำอธิบาย หรือองค์ความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์  

• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทน และเชื่อถือได้ เพราะการสร้างการอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ต้องผ่านวิธีการต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ซ้ำแล้วซ้ำเล่าเป็นระยะเวลาหนึ่งจนมั่นใจในคำอธิบายนั้น  

• วิทยาศาสตร์เชื่อถือหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการสังเกต ทดลอง หรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี (Technology) เป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างหรือพัฒนาขึ้น ซึ่งอาจเป็นได้ทั้งชิ้นงานหรือวิธีการเพ่ือ

ใช้แก้ปัญหา สนองความต้องการ หรือเพิ่มความสามารถในการทำงานของมนุษย์ เทคโนโลยีจึงเกิดจากการ
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ผสานทักษะ เทคนิค วิธ ีการ และความรู ้ด ้านวิทยาศาสตร์เข้าด้วยกัน กระบวนการทางเทคโนโลยีให้
ความสำคัญกับการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน และเป็นระบบ รวมถึงการระบุเหตุผลของคำตอบ นอกจากนี้ 
เรายังสามารถใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย เช่น ใช้สร้างชิ้นงาน เทค โนโลยีอื ่นหรือ
นวัตกรรม ใช้เข้าถึงแหล่งข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต ใช้ร่วมกับวิทยาการแขนงต่าง ๆ 

จุดเน้นการพัฒนา 
การจัดประสบการณ์เรียนรู ้เพื ่อพัฒนาสมรรถนะของผู ้เร ียน  ในช่วงชั ้นที่ ๑ ผู ้เร ียนควรได้รับ

ประสบการณ์เรียนรู้ผ่านการบูรณาการผลลัพธ์การเรียนรู้โดยอาจบูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู ้หรือ
ภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้อาจบูรณาการผ่านธีมต่าง ๆ ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดเน้นการพัฒนาผ่านแต่ละหัวข้อ มีดังนี้ 
•  ทรัพยากรธรรมชาติ 
   ผู้เรียนควรได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับลักษณะ สมบัติและความสำคัญของดิน 

และน้ำ รวมถึงประโยชน์ของดินและน้ำต่อมนุษย์ จึงต้องดูแลเพื่อให้มีใช้ได้อย่างยั่งยืน สมดุล ไม่กระทบ
สิ่งแวดล้อม ผู้เรียนควรประพฤติตนโดยใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้คุ ้มค่า  ลดการใช้เมื ่อไม่จำเป็น และอาจ    
บูรณาการร่วมกับวิทยาการคำนวณในด้านฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนและเขียนโปรแกรมคำสั่ง
ด้วยบัตรภาพหรือบัตรคำ 

•  สิ่งแวดล้อม 
   ผู้เรียนควรได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการดำรงชีวิต

ของพืชและสัตว์ สิ ่งที ่จำเป็นต่อการดำรงชีว ิตของพืชและสัตว์  วัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์ ผลของการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมที่มีต่อพืชและสัตว์ และการดูแลและปกป้องสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการดำรงชีวิตของ

สิง่แวดลอ้ม 

วิทยาศาสตร ์และ
ระบบธรรมชาติ 

ความกา้วหน้า 
ของวทิยาศาสตร ์
และเทคโนโลย ี

ทรพัยากรธรรมชาต ิ

ปรากฏการณ์ 
ธรรมชาตแิละ 
ภยัอนัตราย 

เทคโนโลย ี
ในชวีติประจ าวนั 
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พืชและสัตว์ และอาจบูรณาการร่วมกับวิทยาการคำนวณในด้านฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนและ
เขียนโปรแกรมคำสั่งด้วยบัตรภาพหรือบัตรคำ 

•  ปรากฏการณ์ธรรมชาติและภัยอันตราย 
   ผู้เรียนควรได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับปรากฏการณ์กลางวัน กลางคืน การขึ้นและตก 

ของดวงอาทิตย์ และการกำหนดทิศ ซึ่งปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดจากการที่โลกหมุนรอบตัวเอง ได้เรียนรู้
เกี่ยวกับการเกิดลม ผลของลมต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม รวมถึงการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากวาตภัยและ
อุทกภัย และอาจบูรณาการร่วมกับวิทยาการคำนวณในด้านฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนและเขยีน
โปรแกรมคำสั่งด้วยบัตรภาพหรือบัตรคำ 

•  ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ผู้เรียนควรได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับการฝึกฝนการนำความรู้มาแก้ปัญหาหรือ

พัฒนาชิ้นงานด้วย โดยประยุกต์ใช้ความรู้ในเรื่องแรง ผลของแรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ แรงแม่เหล็ก หรือสมบัติของ
วัสดุ ในแก้ปัญหาหรือการสร้างชิ้นงานอย่างง่าย 

•  เทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน 
   ผู้เรียนควรได้รับการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน มีความมุ่งมั่นและเหน็ว่า 
การแก้ปัญหาเป็นเรื่องที่สนุกและท้าทาย รวมทั้งใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเข้าถึงแหล่งเรียนรู้  สื่อสารได้อย่าง
เหมาะสมและปลอดภัย สร้างนวัตกรรมที่เหมาะสมกับวัย สร้างชิ้นงานหรือเครื่องมืออย่างง่ายในการเล่น                      
การทำงาน การแก้ปัญหา หรือการใช้ชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

ขอบเขตเนื้อหาและกลวิธีสอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนตามช่วงวัย 
 ผู้เรียนในช่วงชั้น ๑ (อายุ ๗ - ๙ ปี) สามารถพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลกับสถานการณ์ที่เป็นรูปธรรมและ 
ใกล้ตัว โดยมีผู้สอนเป็นผู้แนะนำช่วยเหลือในการวางแผนและจัดระบบการสืบเสาะตามข้ันตอนหรือวิธีการ  
 การฝึกให้ผู้เรียนชั้น ป.๑ และ ป.๒ จดจำคำศัพท ์ความหมายของคำศัพท์ สร้างคลังคำศัพท์เหมาะสม
ตามวัย จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญพัฒนาคลังคำศัพท์ที่เหมาะสม
ตามวัย ด้วยการนำอ่านบทความสั้น ๆ เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และวิทยาการต่าง ๆ เพื่อฝึกการฟังอย่างมี
ความหมาย รู้จักและสะสมคำศัพท์ที่หลากหลายตลอดช่วงชั้น (ป.๑ - ๓) ควรฝึกผู้เรียนให้สื่อสารด้วยการใช้
ภาษาในการพูด และเขียนคำหรือข้อความสั้น ๆ  เพ่ือสร้างคำอธิบาย แสดงความเห็น ลงข้อสรุป  
  โดยธรรมชาติ ผู้เรียนในช่วงชั้นนี้มีความกระตือรือร้น ช่างสังเกต ชอบตั้งคำถาม ชอบทำกิจกรรมร่วมกับ
เพื่อน ชอบเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ แต่ยังคงต้องพัฒนากล้ามเนื้อต่าง ๆ ต่อเนื่องจากช่วงชั้นอนุบาล ดังนั้น ผู้เรียนจึง
ควรเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นในการฝึกการสังเกตด้วยประสาทสัมผัสที่เหมาะสมกับกิจกรรม  รวมถึงฝึกการ 
หยิบจับ และใช้อุปกรณ์อย่างง่ายร่วมกับการสังเกตด้วยประสาทสัมผัส  ช่วง ป.๒ และ ป.๓ สามารถเรียนรู้ที ่จะ
สร้างคำถามที่นำไปสู่การสืบเสาะ (Testable Question) และใช้เทคโนโลยีในการสืบค้น จัดกระทำข้อมูล นำเสนอ
ข้อมูล หรือสร้างนวัตกรรมที่เหมาะสมกับวัย เช่น ของเล่น ของใช้ โดยประยุกต์ใช้ความรู้และวิธีการของตนเอง 
โดยอาศัยการช่วยเหลือหรือแนะนำ ดังนั้น ผู้สอนจึงควรเลือกใช้กลวิธีสอนที่เน้นการเรียนรู้แบบกระตือรือร้น
และมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติของผู้เรียนอย่างเป็นองค์รวม และประเมินเพื่อพัฒนา 
การเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่องและให้ผลสะท้อนกลับเชิงสร้างสรรค์กับนักเรียนอย่างสม่ำเสมอ 

การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
จากการฝึกฝนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติโดยการรวบรวมข้อมูลที่สังเกต หรือทดลองได้จะทำให้ผู้เรียน

พัฒนาสมรรถนะในด้านการสืบเสาะ การตีความหมายข้อมูลเพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติรอบตัว ซึ่งผู้เรียนต้องใช้
สมรรถนะการคิดขั้นสูงในการวิเคราะห์หลักฐานต่าง ๆ เพ่ือทำความเข้าใจปรากฏการณ์ธรรมชาติและระบบธรรมชาติ  
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ฝึกการทำงานและการมีส่วนร่วมในทีม การรับรู้และจัดการอารมณ์ของตนเองให้สามารถแก้ปัญหาให้ลุล่วง 
สามารถสื่อสารในการใช้ภาษาเชิงวิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสมในการแสดงความเห็น อธิบาย และลงข้อสรุป 

 จากการฝึกฝนให้ผู้เรียนได้อ่านและทำความเข้าใจข้อมูลที่นำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนา
สมรรถนะเฉพาะในด้านการใช้และเข้าใจภาษาเชิงวิทยาศาสตร์ซึ ่งจะช่วยให้ผู ้เรียนสามารถอ่านและแปล
ความหมายข้อมูลที่พบในชีวิตประจำวัน และได้ฝึกฝนการนำคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนรู้ 

 จากการฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนในการสืบเสาะ สร้างชิ้นงาน และแก้ปัญหา ช่วยให้
ผู้เรียนเรียนรู้ที่จะรับฟังและยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากตนเอง เชื่อมั่นในความคิดเห็นที่มีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ 
สนุกกับการแก้ปัญหา ได้พัฒนาสมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม ตระหนักถึงประโยชน์ของการรวมพลัง 
ร่วมแรงร่วมใจในการทำงานอย่างมุ่งมั่น ไม่ย่อท้อ เป็นพลเมืองที่เคารพกฎ กติกา สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ท่ามกลางความแตกต่างหลากหลาย 
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ สามารถจัดสถานการณ์ให้นักเรียนรู ้จักคำศัพท์ต่าง ๆ พัฒนาเป็น 
คลังคำศัพท์เฉพาะตนเพื่อช่วยให้สามารถใช้ภาษาของตนเองด้วยการพูดหรือเขียนเพื่อนำมาใช้ในการบันทึกผล 
การสืบเสาะ สื่อสารความคิด และนำเสนอเรื่องราว 

สังคมศึกษา สามารถจัดสถานการณ์การเรียนรู้ในเรื่องทรัพยากร ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ทิศกับ
การใช้แผนผังหรือแผนที่ สามารถเชื่อมโยงเรื ่องราวในประวัติศาสตร์ ทั้งด้านภูมิปัญญา และกระบวนการ
แก้ปัญหาของบุคคลในอดีตมาเชื่อมโยงกับองค์ความรู้และการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ นำความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  และจัดกระทำข้อมูล 
ในรูปตารางทางเดียว หรือแผนภูมิรูปภาพ 

ศิลปะ นำศิลปะมาเป็นการดำเนินเรื ่องราวในการสืบเสาะหาความรู้  หรือประยุกต์ใช้ความรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ ในการทำความเข้าใจหรือการทำงานทางศิลปะและภูมิปัญญาในชุมชน  นอกจากนี้  
ยังใช้สมรรถนะทางศิลปะมาร่วมสร้างสรรค์ชิ้นงานจากการแก้ปัญหาให้มีความสวยงามและน่าสนใจมากขึ้น 

บูรณาการเทคโนโลยีในชีวิตประจำวันกับทุกกลุ ่มสาระการเรียนรู้  เน้นฝึกทักษะพื้นฐาน 
การแก้ปัญหาในการจัดลำดับขั ้นตอนการทำงานหรือการทำกิจกรรม  โดยอภิปรายและเปรียบเทียบ 
ความแตกต่างของผลลัพธ์ในการทำงานจากขั้นตอนการแก้ปัญหา เพ่ือให้ได้ขั้นตอนที่เหมาะสมหรือได้แนวทาง
ที่หลากหลาย นอกจากนี้ให้นักเรียนฝึกทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการสร้างชิ้นงานหรือเข้าถึงแหล่งเรียนรู้  
ที่สนใจเพื่อค้นหาความรู้ และส่งเสริมทักษะพื้นฐานในการเป็นผู้พัฒนานวัตกรรมโดยการสร้างของเล่น ของใช้
ตามความสนใจ ซึ่งโรงเรียนสามารถจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง  ๆ ทั้งนี้ตัวอย่าง 
ของการบูรณาการวิทยาศาสตร์ร ่วมกับวิทยาการคำนวณแสดงไว้ในธีมทรัพยากร สิ ่งแวดล้อม และ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติและภัยอันตราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๖ 
 

     

 

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. อธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 
๑.๑ สร้างคำอธิบายปรากฏการณ์ที่คุ้นเคย ไม่ซับซ้อน โดยใช้หลักฐาน 

ที่สังเกต หรือทดลองได้ 
๓. การสื่อสาร 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน ๑.๒ เลือกคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับหลักฐานที่มี 

๒. ประเมินและออกแบบการสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์ 
๒.๑ สังเกต ตั้งคำถาม ตั้งสมมติฐานและพยากรณ์ผล ทดสอบสมมติฐาน

และการพยากรณ์ ลงข้อสรุป เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่คุ้นเคย  
ไม่ซับซ้อน 

๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน ๒.๒ รวบรวมหลักฐานโดยการสังเกตหรือการทดลองอย่างง่าย 

ที่ประกอบด้วยตัวแปรต้น ๑ ตัวแปร และตัวแปรตาม ๑ ตัวแปร 
๒.๓ มุ่งม่ันในการเก็บรวบรวมหลักฐานเพ่ือใช้อธิบายปรากฏการณ์ 
๓. ตีความหมายข้อมูลและหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ 
๓.๑ แปลความหมายชุดข้อมูล หรือแบบรูปซ้ำที่ไม่ซับซ้อน และมี

จำนวนชุดข้อมูลไม่มาก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๓.๒ เปลี่ยนรูปแบบการจัดกระทำชุดข้อมูลง่าย ๆ จากรูปแบบหนึ่ง 
เป็นรูปแบบหนึ่ง เช่น รูปภาพ แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง  
ตารางทางเดียว ข้อความ  

๓.๓ ใช้ชุดข้อมูลที่จัดกระทำแล้วมาประกอบข้อสรุป 
๔. แก้ปัญหา สร้างนวัตกรรม และการอยู่ร่วมกัน 
๔.๑ ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการปฏิบัติตน ประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวนั และอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๔.๒ แก้ปัญหา แสดงวิธีการ หรือขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ
โดยระบุเหตุผล หรือข้อสรุปของคำตอบ  

๔.๓ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหา เห็นการแก้ปัญหาเป็นเรื่องที่ท้าทาย 
และสนุกกับการแก้ปัญหา 

๕. ใช้และเข้าใจภาษาเชิงวิทยาศาสตร์ 
๕.๑ ฟังเข้าใจ ใช้ภาษาทั้งพูดและเขียนเพ่ือสื่อสาร หรือบอกวิธีการหรือเหตุผล  ๓. การสื่อสาร 

๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๕.๒ อ่านและทำความเข้าใจเอกสารที่มีภาพ แผนภูมิรูปภาพ หรือ 
ตารางทางเดียว 

๕.๓ อธิบาย ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ สรุปผลการทำกิจกรรมด้วยภาษาพูด 
ภาษาสัญลักษณ์ ภาษากาย ภาษาภาพ ได้อย่างเหมาะสม 

 



๗๗ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๖. ใช้เครื่องมือในการเรียนรู้ 
๖.๑ เลือกและใช้เครื่องมือพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีในการเรียนรู้หรือแก้ปัญหา      
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ   
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๖.๒ 
 

เข้าถึงแหล่งข้อมูล สื่อสารบนอินเทอร์เน็ต และใช้เทคโนโลยี 
อย่างเหมาะสม รู้เท่าทัน และปลอดภัย 
 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๑ 

๑. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้ดินและน้ำของตนเองและครอบครัวที่ส่งผลทั้งในแง่บวกและ
แง่ลบกับตนเองและผู้อื่น บอกแนวการปฏิบัติตนในการใช้ประโยชน์จากดินและน้ำในการทำกิจวัตร
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล โดยประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลักษณะ สมบัติ และประโยชน์
ของดินและน้ำจากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย เลือกใช้สื่อในการนำเสนอการดูแลรักษาดิน
และน้ำให้เข้าใจง่ายและเหมาะสม 

๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่างตรงไปตรงมาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   
ต่าง ๆ วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ของตนเองที่ส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมีเหตุผล  แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหาแนวทางและเขียนลำดับขั้นตอน
ในการลดการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และลงมือปฏิบัติ
ตามแนวทางตามท่ีเสนอไว้   

๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที ่ได้รับมอบหมายในการออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของ
พืชและสัตว์ และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์ในท้องถิ่น และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เกี่ยวกับความเหมาะสมของสภาพแวดล้อมกับการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์จากหลักฐานที่รวบรวมได้ 
เลือกรูปแบบการนำเสนอที่เหมาะสมกับข้อมูลหรือให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาที่เหมาะสมกับ
วัย รวมทั้งตระหนักถึงสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์ โดยบอกแนวทางการดูแลพืชและ
สัตว์ให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

๔. ร่วมกันค้นหาสิ่งเจือปนที่พบในอากาศ น้ำ และดิน จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย และ
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเพื่อระบุสาเหตุที่ทำให้อากาศ น้ำ และดิน เกิดการปนเปื้อน
และผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมจากหลักฐานที่รวบรวมได้ รับผิดชอบ
ตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมข้อมูลเพื่อหาวิธีการลดขยะและสิ่งเจือปน แสดงความ
ตระหนักโดยนำเสนอแนวทางการลดปัญหาขยะและสิ่งเจือปนที่พบในดิน น้ำ และอากาศที่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 

๕. ตั้งคำถามและสร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์กลางวัน กลางคืน การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ 
และการกำหนดทิศ โดยร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเกตจาก



๗๘ 
 

     

แบบจำลอง วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป ประยุกต์ใช้ความรู้ เรื ่องการกำหนดทิศในการกำหนด
ตำแหน่งหรือทิศทางของสถานที่ต่าง ๆ 

๖. รับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมหลักฐานต่าง ๆ เพ่ือนำไปสู่การสร้างคำอธิบาย
การเกิดลม นำเสนอเกี่ยวกับผลของลมต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมจากข้อมูลที่รวบรวมได้  โดยมีการ
เลือกสื่อที่ใช้ในการสื่อสารให้เหมาะสมกับบุคคล 

๗. วางแผนการปฏิบัติตนที่เป็นไปได้จริงเพ่ือให้มีความปลอดภัยจากวาตภัยและอุทกภัย โดยอาศัยความรู้
เกี่ยวกับลักษณะของภัยธรรมชาติ 

๘. สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับแรง ผลของแรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ และแรงแม่เหล็กที่สังเกตได้จากการทำ
กิจกรรมหรือพบในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านสื่อและภาษาที่เหมาะสม เข้าใจง่าย 
เลือกใช้วัสดุให้เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้งานโดยพิจารณาจากสมบัติของวัสดุอย่างมีเหตุผล และมี
ส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อื่นและรับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องแรงและสมบัติของวัสดุเพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างของเล่นของใช้อย่างง่าย  

๙. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมีขั ้นตอน แสดงวิธีการหาคำตอบหรือ  
วิธีแก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหาให้สำเร็จ 

๑๐. 
 

   ๑๑. 

ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล สรุปความเข้าใจจากข้อมูล และติดต่อสื่อสาร
ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
สร้างของเล่นหรือของใช้เพื่อแก้ปัญหาตามความสนใจโดยร่วมกันทำงานเป็นทีม เลือกและใช้สิ่งของ
เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย 

 
ช่วงช้ันที่ ๒ (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ - ๖) 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้   
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ภาษาไทยเป็นเครื ่องมือสำหรับการสื ่อสารที ่สำคัญของคนไทย  ทำให้เกิดความเข้าใจที ่ตรงกัน  

ทั้งระดับบุคคลและระดับสังคม เป็นเครื่องมือสำหรับการคิด การรู้คิดด้วยภาษาไทยจะช่วยให้การเรียนรู้  
และการแสวงหาความรู้ในศาสตร์อื ่น ๆ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ภาษาไทยเป็นสำนึกร่วม เป็นมรดก  
ทางวัฒนธรรม และเป็นเอกลักษณ์ของชาติ ตลอดจนเป็นเครื่องมือสำหรับการสร้างสรรค์และการเข้าถึง
สุนทรียภาพ ดังนั้น การใช้ภาษาไทยจึงเป็นสมรรถนะที่ต้องศึกษาและฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ 

 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้น ี ้ม ีสมรรถนะเฉพาะ ๔  สมรรถนะ ได้แก่ ๑) การฟัง การดู และการพูด 
เพื่อพัฒนาการคิด๒) การอ่านเพื่อพัฒนาการคิด ๓) การเขียนเพื่อพัฒนาการคิด และ ๔) การเข้าใจธรรมชาติ
ของภาษาและการใช้ภาษาไทย      

สมรรถนะเฉพาะทั้ง ๔ สมรรถนะดังกล่าว มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลักทั้ง ๖  สมรรถนะ 
และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น ๑๒ ข้อ ซึ่งเป็นเป้าหมายของช่วงชั้นนี้  

ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๒ ทั้ง ๑๒ ข้อ นำไปกำหนดเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ 
โดยต้องคำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย เพื่อให้เมื ่อผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์  
การเรียนรู้ชั้นปีแล้ว จะนำไปสู่การบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นตามท่ีหลักสูตรกำหนดไว้ 



๗๙ 
 

     

 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การเรียนรู้ภาษาไทยในช่วงชั้นที่ ๒ เป็นการเรียนรู้การใช้ภาษาที่นักเรียนต้องได้รับการพัฒนาให้สูงขึ้น

จากการเรียนรู้ในช่วงชั้นที่ ๑   
นักเรียนจะได้รับการพัฒนาสมรรถนะการฟังจากการฟังและการดูสื ่อต่าง ๆ เพื่อทำความเข้าใจ 

วิเคราะห์ และประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟังหรือการดูอย่างมีเหตุผล ไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาสมรรถนะการ
พูด ทั้งการพูดแสดงความรู้ ความคิดเห็น ประสบการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ ถูกต้องเหมาะสมกับบุคคล โอกาส  
และกาลเทศะ รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

นอกจากนี้ นักเรียนยังต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะการอ่าน เพื่อให้สามารถอ่านบทอ่านประเภทต่าง ๆ 
ได้อย่างคล่องแคล่ว สามารถเข้าใจเนื้อหาสาระ แยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น จับใจความสำคัญของเรื่อง
รวมทั ้งนำความรู ้ความคิดจากเรื ่องไปใช้ในชีว ิตจริง และยังต้องได้ร ับการพัฒนาสมรรถนะการเขียน  
เพื่อให้สามารถเขียนสื ่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยใช้คำและประโยคได้อย่างถูกหลักการใช้ภาษา  
ในการสื่อความหมาย เพ่ือสื่อสารและเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีมารยาทในการอ่านและการเขียน  

จุดเน้นการพัฒนา 
การสอนภาษาไทยในช่วงชั้นที่ ๒ เป็นการพัฒนาสมรรถนะการใช้ภาษาของนักเรียน ผ่านการเรียนรู้

หลักภาษาไทยและโครงสร้างภาษาไทยจากสื ่อต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดสมรรถนะการใช้ภาษาเพื่อสื ่อสาร  
ในบริบทต่าง ๆ และเกิดสมรรถนะการใช้ภาษาในฐานะเครื่องมือการเรียนรู้  

การจัดการเรียนรู้ในช่วงชั้นที่ ๒ ยังคงให้ความสำคัญกับเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมายเช่นเดียวกับ 
การจัดการเรียนรู้ในช่วงชั้นที่ ๑ โดยในช่วงชั้นนี้ นักเรียนจะมีการปรับตัวและพร้อมที่จะเรียนรู้ได้มากขึ้น  
ครูจึงควรจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องและส่งเสริมความสามารถในการรับรู้และการเรียนรู้ตามศักยภาพของนักเรียน
ทั้งการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจนความซาบซึ้งในคุณค่า  
และความงามของภาษาไทย โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายและสอดคล้อง  
กับพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน 

การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 การเข้าใจธรรมชาติของภาษาและการใช้ภาษาไทยในช่วงชั้นนี้ มีวัตถุประสงค์สำคัญเพื่อให้นักเรียน  

ได้ฝึกการฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียน ผ่านการเรียนรู้หลักการใช้ภาษาและโครงสร้างภาษาไทย 
จากสื่อต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดสมรรถนะการใช้ภาษาที่สูงขึ้นเพ่ือสื่อสารในบริบทต่าง ๆ  และเกิดสมรรถนะ 
การใช้ภาษาในฐานะเครื่องมือการเรียนรู้ การสอนอ่านเขียนจึงนอกจากเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านเขียน 
ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจนแล้ว ยังเพิ่มความคล่องแคล่วในการอ่านและการเขียนมากยิ่งขึ้น จากนั้นจะเป็นการพัฒนา 
การเรียนรู้เกี่ยวกับการเข้าใจความหมายของเรื่อง การจับใจความสำคัญ การคิดวิเคราะห์ และการนำไปใช้  
ในชีวิตจริง อย่างเหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ 

 การใช้ภาษาไทยเพื่อให้สามารถสื่อสารได้ทั้งการเรียนในชั้นเรียนและทุกเวลาที่ต้องมีการปฏิสัมพันธ์
สื่อสารกับผู้อื่น นักเรียนจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาหรือฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้การสื่อสารเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
การเรียนรู้ภาษาไทยในช่วงชั้นที่ ๒ นี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้ผ่านการรับสารต่าง ๆ ทั้งจากการฟัง ดู  

และการอ่าน เพื่อให้สามารถส่งสาร คือ การเขียนและการพูดได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะและบุคคล  
ด้วยเหตุนี้ การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกจากจำเป็นต้องเชื่อมโยงบนฐานของสถานการณ์
และบริบทต่าง ๆ แล้ว ยังต้องมีการบูรณาการร่วมกับวิชาอ่ืน ๆ เช่น  
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คณิตศาสตร์ อ่านและเขียนแผนผัง แผนที่ แผนภูมิ และกราฟ ฟัง ดู และอ่านโจทย์คณิตศาสตร์ 
ตีความ แก้ปัญหา พูดนำเสนอ แสดงวิธีคิด เขียนคำที่สื่อความหมายถึงการบวก การลบ การคูณ การหาร ใช้ภาษา 
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนำเสนอได้อย่างอย่างถูกต้องเหมาะสม 

ภาษาอังกฤษ  เรียนรู้ ฟัง ดู และพูดคำศัพท์ เรื่องราวต่าง ๆ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ วาดภาพประกอบเรื่องราวที่ได้ฟังหรือดู พูดหรือเขียนสื่อสารความคิด ความรู้สึก หรือ

เรื่องราวจากผลงานทางทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์  
สุขศึกษาและพลศึกษา  อธิบายหรือนำเสนอความสำคัญหรือการปฏิบัติตนจากสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

จากสื่อต่าง ๆ เช่น วิธีการดูแลสุขภาพ เพศศึกษา การออกกำลังกายและกีฬา  
สังคมศึกษา ใช้แผนที่ ภาพถ่าย อธิบายลักษณะสำคัญของชุมชน และประเทศ การจัดทำแผน  

การใช้ทรัพยากรในชุมชนให้เกิดความคุ ้มค่าและเป็นมิตรต่อสิ ่งแวดล้อม เรียนรู ้และวิเคราะห์เรื ่องราว 
จากบทอ่านที่มีเนื ้อหาเกี่ยวกับวันสำคัญประเพณีและวัฒนธรรม ชุมชน ท้องถิ่น สภาพแวดล้อม ศาสนา 
พิธีกรรม ประวัติของท้องถิ่น นิทานในท้องถิ่น เพลงพื้นบ้าน อ่านข้อมูลจากแผ่นพับสำหรับโฆษณาหรือ  
ป้ายโฆษณาสินค้า หรือแพลตฟอร์มดิจิทัล เช่น สภาพอากาศ แผนที่การเดินทาง  

วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ สื ่อสารความรู ้ความคิดที ่ เก ิดขึ ้นจากกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ การนำเสนอผลงานจากการสำรวจหรือศึกษาสิ่งต่าง ๆ ทั้งการพูดหรือการเขียนอธิบายให้
ผู้อื่นเข้าใจโดยมีการอ้างอิงที่ถูกต้อง 

 

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. การฟัง การดู และการพูดเพื่อพัฒนาการคิด 
๑.๑ 

 
 

ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
ชุมชน และสังคม แล้วพูดสรุป ตั้งคำถาม วิเคราะห์ รวมทั้งแสดง
ความรู้ ความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง     
๓. การสื่อสาร       
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง  
 

๑.๒ 
 
 

ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ อย่างตั้งใจแล้วพูดเล่าเรื่อง พูดนำเสนอ 
รายละเอียด สาระสำคัญ และข้อคิด รวมทั้งแสดงความคิดเห็นและ
ความรู้สึกอย่างสร้างสรรค์ 

๑.๓ 
 
 

๑.๔ 

ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ วิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ พูดแสดง 
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล เพื่อให้สามารถเลือกฟังและดูสื่อ 
ด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสม 
พูดโน้มน้าว  พูดปฏิเสธ และพูดโต้ตอบอย่างถูกต้อง สุภาพ            

 
 
 

ถูกกาลเทศะ และมั่นใจ ทั้งในโลกจริงหรือโลกเสมือนจริง              
ด้วยความเข้าใจ  และเคารพในความแตกต่างเพ่ือให้เกิดประโยชน์ 
แก่ตนเองและผู้อ่ืน 

๑.๕ 
 

พูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเก่ียวกับการพูดของตนและผู้อ่ืน           
ได้อย่างเป็นกลาง ให้เกียรติ และเคารพในความแตกต่าง 
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๒. การอ่านเพื่อพัฒนาการคิด 
๒.๑ 

 
อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง เพ่ือถ่ายทอดความหมาย 
และ/ หรืออารมณ์ความรู้สึกได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และไพเราะ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง  
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 

๒.๒ 
 

 

อ่านสัญลักษณ์ แผนผัง แผนที่ แผนภูมิ ตาราง กราฟ  
และอินโฟกราฟิก จากสื่อต่าง ๆ วิเคราะห์ความหมายของข้อมูล  
แล้วนำไปปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

๒.๓ อ่านเรื่องจากสื่อต่าง ๆ แล้วตั้งคำถาม ตอบคำถาม จับใจความ
สำคัญ สรุปความรู้และข้อคิด วิเคราะห์ข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น 

 
 
๒.๔ 

 

ตีความความหมายโดยตรงและโดยนัย ประเมินค่า รวมทั้งนำไป
ประยุกต์ใช้    ในชีวิตจริง   
อ่านวรรณคดีและวรรณกรรม แล้ววิเคราะห์ ตีความ ประเมินค่า  
และแสดงความคิดเห็น เพ่ือนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

๒.๕ 
 

อ่านบทอ่านตามความสนใจจากสื่อต่าง ๆ อย่างสม่ำเสมอ และนำเสนอ
เรื่องท่ีอ่านได้อย่างสร้างสรรค์ 

๓. การเขียนเพื่อพัฒนาการคิด 
๓.๑ 

 
๓.๒ 

 
 

๓.๓ 
 
 

๓.๔ 
 

๓.๕ 
 

เขียนสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้คำได้ถูกต้อง ชัดเจน                    
และเหมาะสม ด้วยลายมือที่สวยงามและเป็นระเบียบ 
เขียนจดหมาย จดหมายอิเล็กทรอนิกส์  ย่อความ เขียนบันทึก        
และเขียนสรุปความจากการศึกษาค้นคว้าได้ถูกต้องตามรูปแบบ 
โดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน 
เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นด้วยตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ 
ผ่านสื่อต่าง ๆ อย่างเหมาะสมกับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ  
โดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน 
เขียนโครงเรื่องและแผนภาพความคิด แล้วนำไปใช้ในการเขียนเรื่อง
ตามจินตนาการ และเขียนเรียงความอย่างถูกต้องเหมาะสม 
เขียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเก่ียวกับงานเขียนของตนเอง   
และผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์และเป็นกลาง   

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ     
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 

๔. การเข้าใจธรรมชาติของภาษาและการใช้ภาษาไทย 



๘๒ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๔.๑ 

 
 

๔.๒ 
 

 
 
 

๔.๓ 
 

๔.๔ 
 

๔.๕ 
 
 

ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งโลกจริงและ 
โลกเสมือนจริงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และ
กาลเทศะ 
ใช้ภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล โอกาสและ
กาลเทศะ เรียนรู้ภาษาถ่ินเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในความหลากหลาย 
ตลอดจนเห็นคุณค่าของภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น 
เข้าใจความหมายและการใช้คำ สำนวน คำราชาศัพท์ คำยืมที่มา
จากภาษาต่างประเทศท่ีถูกต้อง เพื่อนำไปใช้ในการรับรู้ข้อมูลอย่าง
เข้าใจและใช้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับบุคคล  โอกาส และ
กาลเทศะ 
ใช้ประโยคถูกต้องตามหลักภาษา เพ่ือนำไปใช้ในการสื่อสารได้ถูกต้อง
เหมาะสม 
แต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้องและมีวรรณศิลป์ เพ่ือนำไปประกอบการ
พูดการนำเสนอ หรือการเขียนให้มีความน่าสนใจ 
 
 

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 

๔. การเข้าใจธรรมชาติของภาษาและการใช้ภาษาไทย 
๔.๑ 

 
ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งโลกจริงและ 
โลกเสมือนจริงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และ
กาลเทศะ 

 

๔.๒ 
 
 

ใช้ภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล โอกาสและ
กาลเทศะ เรียนรู้ภาษาถ่ินเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในความหลากหลาย 
ตลอดจนเห็นคุณค่าของภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น 

๔.๓ 
 
 

เข้าใจความหมายและการใช้คำ สำนวน คำราชาศัพท์ คำยืมที่มา
จากภาษาต่างประเทศท่ีถูกต้อง เพื่อนำไปใช้ในการรับรู้ข้อมูลอย่าง
เข้าใจและใช้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับบุคคล  โอกาส และ
กาลเทศะ 

๔.๔ 
 

ใช้ประโยคถูกต้องตามหลักภาษา เพ่ือนำไปใช้ในการสื่อสารได้ถูกต้อง
เหมาะสม 

๔.๕ แต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้องและมีวรรณศิลป์ เพ่ือนำไปประกอบการ
พูดการนำเสนอ หรือการเขียนให้มีความน่าสนใจ 

 
 
 
 
 



๘๓ 
 

     

 ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้นที่ 2  
1.  ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ แล้วสามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ พูดสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ พูดแสดง 
     การ   คิด  วิเคราะห์ ความรู้ ความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ รวมทั้งสามารถ     
     เลือกฟังและดูสื่อที่เหมาะสมแก่ตนเอง  
2.  พูดโน้มน้าว พูดปฏิเสธ และพูดโต้ตอบด้วยความมั่นใจอย่างถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้งพูดแสดงความคิดเห็น

และความรู้สึกเก่ียวกับการพูดของตนและผู้อ่ืนอย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ 
3.  อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง เหมาะสม และไพเราะ 
4.  อ่านวิเคราะห์ความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ได้ถูกต้อง และนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ 
5.  อ่านเรื่องจากสื่อต่าง ๆ รวมทั้งวรรณคดีและวรรณกรรม แล้วสามารถตั้งคำถาม ตอบคำถาม จับใจความ

สรุปความ วิเคราะห์ ตีความ ประเมินค่า แสดงความคิดเห็น และนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตลอดจนมี
นิสัยรักการอ่าน 

6. เขียนสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยลายมือที่เป็นไปตามมาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย โดยใช้คำได้ถูกต้อง
และเหมาะสม 

7.  เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ได้ถูกต้องตามมาตรฐาน รวมทั้งเขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น  
ด้วยตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ได้เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ ตลอดจนเขียน
ประเมินงานเขียนของทั้งตนเองและผู้อ่ืนอย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ 

8. เขียนโครงเรื ่องและแผนภาพความคิด แล้วนำไปเขียนเรื ่องตามจินตนาการและเรียงความได้ถูกต้องและ
เหมาะสม 
9. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล
 โอกาส และกาลเทศะ ตลอดจนเข้าใจความหลากหลายของผู้อื่นโดยเรียนรู้ผ่านภาษาถ่ิน 
10. ใช้คำ คำยืม คำราชาศัพท์ และสำนวนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ รวมทั้งใช้ 

ประโยคสื่อสารได้ถูกต้องตามหลักภาษา 
11.แต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้องและมีวรรณศิลป์ ตลอดจนนำไปใช้ประกอบการพูด การนำเสนอ หรือการเขียน 
  ให้น่าสนใจยิ่งขึ้น 
12. มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญต่อการพัฒนาความคิดของนักเรียนในช่วงชั้นที่ ๒ ช่วยให้นักเรียน  
คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม มีวิจารณญาณบนหลักเหตุผลอย่างรอบ
ด้าน รู้เท่ากันการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
ทางคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนจะส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สื่อสาร นำเสนอ เลือกใช้เครื่องมือหรือเทคโนโลยีต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้
คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ เพื่อให้มีความ
เข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตัว สามารถแก้ปัญหาในชีวิตจริ ง อยู่ร่วมกับธรรมชาติและผู้อื่นใน
สังคมได้อย่างมีความสุข   



๘๔ 
 

     

 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เกี ่ยวข้องกับการคำนวณ การคิด การสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ 
เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตจริง สำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ ๒ จะได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบเกี่ยวกับจำนวน            
การดำเนินการของจำนวน การวัด รูปเรขาคณิต แบบรูปและความสัมพันธ์ และสถิติ ใช้การให้เหตุผล  
ที่สมเหตุสมผลเพ่ือสร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปที่นำไปสู่ทฤษฎี กฎ สูตร และนำไปใช้  
 คณิตศาสตร์มีความถูกต้องเที่ยงตรง คงเส้นคงวา มีระเบียบแบบแผน เป็นเหตุเป็นผล เพื่อให้ได้
ข้อสรุปและนำไปใช้ประโยชน์ คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นภาษาสากลที่ทุกคนเข้าใจตรงกันในการสื่อสาร  
สื่อความหมายและถ่ายทอดความรู้ระหว่างศาสตร์ต่าง ๆ   
 จุดเน้นการพัฒนา 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ สำหรับนักเรียนในช่วงชั้นที่ ๒ มีจุดเน้นในการพัฒนาดังนี้ 
จำนวนและการดำเนินการเน้นต่อยอดกระบวนการคิดจากช่วงชั้นที่ ๑ มาสู่การเรียนรู้จำนวนนับและ

การดำเนินการของจำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ ผ่านกิจกรรมแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากสถานการณ์
ต่าง ๆ ในชีวิตจริงจนเกิดการคิดที่ยืดหยุ่นและรอบคอบ จากนั้นขยายแนวคิดทั้งด้านความรู้และทักษะต่าง ๆ  
ไปใช้ในการเรียนรู้เกี ่ยวกับเศษส่วนและทศนิยม การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน ทศนิยม 
เชื่อมโยงกับสถานการณ์ที่เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิต แล้วนำไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 
บูรณาการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริง แก้ปัญหาด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างอย่างมุมานะ 

แบบรูปและความสัมพันธ์เน้นเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของจำนวนและสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในลักษณะของ  
แบบรูปโดยสังเกต ค้นหาความสัมพันธ์ สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเพ่ือนำไปสู่การสร้างแบบรูป สร้างสรรค์
ผลงาน หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ีหลากหลายหรือแตกต่าง 

รูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติเน้นการสร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปต่าง ๆ ด้วยตนเอง     
โดยสำรวจ สังเกต วัด หรือสร้างแบบจำลอง เพื่ออธิบายลักษณะและบอกส่วนต่าง ๆ  สร้างข้อคาดการณ์  
ให้เหตุผล เสนอข้อโต้แย้ง โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ จนนำไปสู่ข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติต่าง ๆ และ
แนวคิดหรือวิธีการหาความยาวรอบรูป พื้นที่ ปริมาตรและความจุ นำไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
ด้วยแนวคิดท่ีหลากหลายหรือแตกต่าง 

 เวลาและระยะเวลาในช่วงชั้นนี ้เป็นการต่อยอดการเรียนรู ้จากช่วงชั้นที่ ๑ เน้นการเชื่อมโยงกับ
สถานการณ์ในชีวิตจริง  ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ในครอบครัว โรงเรียน หรือชุมชน ที่มีการแสดงเวลาเป็นชั่วโมง 
นาที และวินาที  

 ข้อมูลและการนำเสนอข้อมูลเน้นการใช้กระบวนการทางสถิติเพื ่อหาคำตอบจากปัญหาที่สนใจ  
ในโรงเรียนหรือชุมชน โดยเก็บรวบรวมข้อมูล นำเสนอข้อมูลโดยใช้เครื่องมือพื้นฐานหรือซอฟต์แวร์ วิเคราะห์
ข้อมูล แปลความหมายข้อมูล รวมทั้งใช้ข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ อย่างรู้เท่าทัน เพื่ออธิบายสถานการณ์ คาดการณ์ 
หรือตัดสินใจ 
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 ในช่วงชั้นที่ ๒ เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านการสะท้อนความคิด (reflect) จากประสบการณ์
ในการแก้ปัญหา จะทำให้นักเรียนมองเห็นปัญหาในชีวิตจริงด้วยมุมมองของตนเองและผู้อื่น คิดวิเคราะห์  
คิดอย่างเป็นระบบ เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเหมาะสมกับสถานการณ์  
มีแนวคิดที่หลากหลายและยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา ต่อยอดแนวคิดและกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างแนวคิด
ใหม่หรือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง รวมถึงค้นหาข้อมูลเพื่อหาคำตอบของปัญหาที่สนใจหรือสร้างสรรค์  
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สิ่งใหม่ ๆ นอกจากนี้นักเรียนสามารถสื่อสาร สื่อความหมาย และนำเสนอแนวคิดต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนแนวคิด
ของตนเอง หรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อื่นอย่างสมเหตุสมผลซึ่งนำไปสู่การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
         ภาษาไทย/ ภาษาต่างประเทศ สามารถสื ่อสารด้วยภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ผ่านการอ่าน ฟัง เขียน พูด โดยใช้คำศัพท์ทางคณิตศาสตร์ เช่น อ่านและเขียนแสดง
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ จำนวนเงิน เวลา ตารางหรือแผนภูมิแสดงข้อมูลในบทความ รายงาน ข่าว ป้ายประกาศ 
หรือป้ายโฆษณา ฟังประกาศหรือโฆษณาจากสื่อต่าง ๆ นำเสนอผลงานอย่างเป็นลำดับขั้นตอน 
  ศิลปะ สามารถสร้างสรรค์งานศิลปะตามจินตนาการ โดยใช้ความรู ้ทางคณิตศาสตร์ เช่น 
ออกแบบและประดิษฐ์ลวดลายต่าง ๆ ของเล่นของใช้ หรือแบบจำลองของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ความรู้เรื่องส่วนของ
เส้นตรง เส้นตั้งฉาก เส้นขนาน การวัด รูปเรขาคณิต มาตราส่วน ออกแบบจังหวะหรือทำนองเพลง ออกแบบ
ท่าการแสดง โดยใช้ความรู้เรื ่องแบบรูป รวมทั้งสามารถสื่อสาร สื่อความหมาย และนำเสนอแนวคิดหรือ
เรื่องราวของตนเองผ่านงานศิลปะ 
  สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ออกแบบ
ท่ากายบริหารหรือท่าเต้นประกอบเพลงโดยใช้ความรู้เรื่องแบบรูป กำหนดตารางการแข่งขัน บอกวันและเวลา 
ในการแข่งขัน บอกระยะเวลาวิ ่งหรือว่ายน้ำ  อ่านกราฟแสดงเกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็กไทย  
อ่านอุณหภูมิร่างกายจากเครื่องวัดอุณหภูมิ การอ่านฉลากโภชนาการ 
  สังคมศึกษา สามารถนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ  เช่น จัดทำแผนภาพ
ลำดับเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ตามระยะเวลาหรือช่วงเวลา บอกพ้ืนที่ของจังหวัดตนเองหรือประเทศจาก
แผนที่ที่มีมาตราส่วน วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัว รวมถึงใช้กระบวนการทางสถิติในการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน เช่น การลดปริมาณขยะมูลฝอย การลดการใช้พลาสติก 
  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ สามารถนำความรู ้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้เป็นเครื ่องมือ 
ในการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น วัดและบันทึกความยาว น้ำหนัก อุณหภูมิ ปริมาตรที่วัดได้  
เป็นทศนิยม วัดและบันทึกระยะเวลาเป็นนาที วินาที ออกแบบตารางบันทึกข้อมูล ออกแบบและนำเสนอข้อมูล
ที ่รวบรวมได้ด้วยตาราง แผนภูมิแท่ง แผนภูมิรูปวงกลม และกราฟเส้น อ่านและแปลความหมายข้อมูล  
เพ่ือลงข้อสรุป อธิบายเหตุการณ์ ปรากฎการณ์ คาดการณ์ ตัดสินใจ  
  เทคโนโลยีดิจิทัล  สามารถบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการเรียนรู ้และแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์  เช่น สืบค้นและประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต ใช้ซอฟต์แวร์เพื่อช่วย 
ในการคำนวณ การวัด หรือนำเสนอข้อมูล  
  การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ  สามารถนำความรู ้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ 
เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์แนวทาง วางแผน และเพิ่มโอกาสในการสร้างรายได้ เช่น สำรวจตลาดและ
วิเคราะห์ข้อมูล คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน ทำบัญชีรายรับรายจ่ายต่าง ๆ ในการประกอบการ การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมมูลค่าหรือลดต้นทุน 
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 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 

๑. การแก้ปัญหา 
๑.๑ มีความอยากรู้อยากเห็น มองเห็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ในชีวิตจริงด้วยมุมมองของตนเอง (thinking mathematically)   
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๕. การเปน็พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่รว่มกับธรรมชาต ิ
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๑.๒ แก้ปัญหาในชีวิตจริงด้วยแนวคิดของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ 
และเรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านการสะท้อนความคิด (reflect)  
จากประสบการณ์ของตนเองหรือแลกเปลี่ยนกับผู้อ่ืน  

๑.๓ 
๑.๔ 

มีความกระตือรือร้นและมุมานะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

 

๒. การสื่อสาร และนำเสนอ (Communication and presentation) 
๒.๑ สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองอย่างมั่นใจ โดยใช้ 

การแสดงแทนทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ด้วยสื่อของจริง 
รูปภาพ งานศิลปะ แผนภาพ ภาษา หรือสัญลักษณ์ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเปน็ทีม 
๕. การเปน็พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่รว่มกับธรรมชาต ิ
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒.๒ รับฟัง เข้าใจความหมาย เคารพในความแตกต่างระหว่างตนเอง 
กับผู้อื่น เห็นคุณค่าแนวคิดของผู้อื่น 

๒.๓ แสดงวิธีคิด หลักฐาน หรือข้อมูลประกอบการแก้ปัญหา  
เพ่ือนำเสนอแนวคิดหรือวิธีการของตนเองอย่างเป็นระบบ   

 

๓. การให้เหตุผล 
๓.๑  ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สนับสนุนแนวคิดหรือข้อคาดการณ์

ของตนเองได้อย่างสมเหตุสมผล ให้เหตุผลเชิงตรรกะ (logical 
reasoning) โดยใช้ข้อเท็จจริง สมบัติต่าง ๆ หรือข้อสรุปทั่วไป
ทางคณิตศาสตร์    

๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน ๓.๒ รับฟัง พิจารณาแนวคิดของผู้อ่ืนหรือข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ 

ประกอบการตัดสินใจเพ่ือสนับสนุนหรือโต้แย้งอย่างเหมาะสม  
๓.๓ ตระหนักถึงความจำเป็นและความสำคัญในการให้เหตุผล  

 

๔. การสร้างข้อสรุปทั่วไป และขยายแนวคิด (Generalization and extension) 
๔.๑ สร้างข้อคาดการณ์ ผ่านการสังเกต ค้นหาลักษณะร่วมที่เกิดขึ้น

จากกรณีเฉพาะ โดยใช้มุมมองทางคณิตศาสตร์ ทั้งด้านความรู้
และวิธีการเรียนรู้ (how to learn) เพ่ือสร้างข้อสรุปทั่วไป 
(generalization) 

๒. การคิดขั้นสูง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 
๔.๒ ขยายแนวคิด (extension) โดยใช้ความรู้และวิธีการเรียนรู้  

(how to learn) ที่ได้เรียนรู้มาก่อนเพ่ือสร้างแนวคิดใหม่ หรือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริง 
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๕. การคิดสร้างสรรค์ 

๕.๑ คิดได้อย่างหลากหลาย ละเอียดละออ แตกต่างจากเดิม คิดริเริ่ม  ๒. การคิดขั้นสูง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๕.๒ ประยุกต์และนำไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่นในการ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  

๖. การใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีในการเรียนรู้ 
๖.๑ ใช้และแบ่งปันสื่อการเรียนรู้และเทคโนโลยีต่าง ๆ เพ่ือแสดงแนวคิด 

สร้างความเข้าใจ หรือแก้ปัญหา   
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเปน็พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๖.๒ สืบค้น ตรวจสอบแหล่งที่มา (origin) ของข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้  
ต่าง ๆ และเลือกใช้ประกอบการเรียนรู้และแก้ปัญหาในชีวิตจริง
ได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ และรู้เท่าทัน  

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงช้ันที่ ๒  

๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วนได้ถูกต้อง และนำไปใช้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  

๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนนับ 
เศษส่วน และทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 

๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป แสดงแนวคิดประกอบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สร้างข้อคาดการณ์
และข้อสรุป และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม  

๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี่ยวกับการดำเนินการของจำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม สร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ หาผลลัพธ์ของการดำเนินการได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น รอบคอบ และ
แปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 

๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วนในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิด  
ที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อ่ืน
โดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

๖. สื่อสารเกี่ยวกับระยะเวลาได้ถูกต้อง และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น 
๗. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจุด มุม เส้นตรง ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตั้งฉาก และเส้นขนาน โดยใช้

สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง พร้อมทั้งอธิบายสมบัติของเส้นขนาน และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
๘. ให้เหตุผล สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม วงกลม และขยาย

แนวคิดเพื่อหาความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลมในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยวิธีที่หลากหลาย 

๙. ให้เหตุผลในการจำแนก อธิบายลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของแบบจำลอง และสร้างแบบจำลองของปริซึม 
พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับการหาปริมาตรและ 
ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และหาปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

๑๐.แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลม ปริมาตรและ  
ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม  
อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น 
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๑๑. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟเส้น แผนภูมิรูปวงกลม ได้อย่างเหมาะสม 
โดยใช้เทคโนโลยี วิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ สื่อสารและใช้ข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์ คาดการณ์ หรือตัดสินใจอย่างรู้เท่าทัน 

๑๒.ร่วมกันวางแผน มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียนและชุมชน 
อย่างมุมานะ กระตือรือร้น และสร้างสรรค์ 

 
 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  
 ด้วยภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลที่มีการใช้อย่างแพร่หลายมากที่สุดภาษาหนึ่งและมีความสำคัญ  
เป็นอย่างยิ่งในการติดต่อสื่อสารระหว่างประเทศ นอกจากนี้ยังเป็นทักษะสำคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่ ๒๑ 
เป็นเครื่องมือสำคัญในการติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวัน การแสดงออก การจัดการตนเอง การแสวงหาความรู้ 
เชื ่อมโยงกับวิชาอื ่น ๆ การศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ อันจะนำไปสู่ การเพิ ่มขีดความสามารถ 
ในการแข่งขันของประเทศ 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ในด้านต่าง ๆ และเป็นเครื่องมือสำหรับ 
การสื่อสารสร้างความเข้าใจในความแตกต่างในด้านเชื้อชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม นอกจากนี้ ภาษาอังกฤษ  
ยังสามารถช่วยกระตุ้นจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน รวมทั้งเป็นเครื่องมือสร้างความเข้าใจอันดี  
กับผู้อื่น โดยเฉพาะเมื่อทำงานร่วมกัน อันนำไปสู่สัมพันธภาพที่ดีระหว่างกัน ผู้เรียนภาษาอังกฤษจะได้รับ  
การพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนคำศัพท์ ประโยคง่าย ๆ เพ่ือสร้างความเข้าใจเรื่องราว พร้อม ๆ กับ
แลกเปลี ่ยนความรู ้ แสดงความคิดเห็น และความรู ้สึกได้อย่างเหมาะสม โดยผู ้เรียนควรได้รับแรงเสริม  
และกำลังใจจากครูให้มีความกล้า รู้สึกสนุก มีความเพลิดเพลินในการเรียนรู้ภาษา เกิดความคุ้นเคย และความมั่นใจ
ในการฝึกสนทนา โต้ตอบ และเพ่ิมโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษทั้งในและนอกชั้นเรียน 
 
 จุดเน้นการพัฒนา (ช่วงช้ันที่ ๒)  
 ในช่วงช้ันที่ ๒ ภาษาอังกฤษมุ่งเน้นการติดต่อสื่อสารในแง่มุม/ มิติต่าง ๆ  ได้แก่  
 ๑) สามารถสนทนา สอบถาม โต้ตอบกับบุคคลอื่น เกี่ยวกับกิจวัตรประจำวัน หรือสิ่งที่สนใจ ด้วยวลี 
ประโยคพื้นฐานและบทสนทนาสั้น ๆ ได้ 
 ๒) เข้าใจและสามารถโต้ตอบกับผู้พูด/ คู่สนทนา โดยใช้สำนวนที่พบบ่อยในชีวิตประจำวันได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมกับช่วงวัย 
 ๓) สามารถบรรยายข้อมูล และลักษณะเบื้องต้นเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ และสถานที่ต่าง ๆ รอบตัว  
โดยใช้วลี ประโยค คำกริยาพ้ืนฐานและคำคุณศัพท์ที่เหมาะสมกับช่วงวัย 
 ๔) สามารถเขียนคำ วลี หรือประโยค จากรูปภาพ สัญลักษณ์ หรือจินตนาการของตนเองได้ 
 ๕) สามารถบอกใจความสำคัญจากการอ่านและการฟังวลีประโยคบทสนทนา หรือบทความสั้น ๆ  
ที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน 
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* หมายเหตุ ได้ใช้สมรรถนะตามกรอบอ้างอิง FRELE-TH เป็นพื้นฐาน เพื่อความชัดเจน เป็นประโยชน์ต่อการจัด 
การเรียนการสอน ช่วยให้ครูวิเคราะห์ได้ง่ายขึ้น สอดคล้องกับระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษตามกรอบ CEFR 
และ FRELE-TH 
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. ฟัง พูดเพื่อการสื่อสาร 
๑.๑ ฟังและพูดคำศัพท์พ้ืนฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับ

ชีวิตประจำวันโดยเน้นการออกเสียงภาษาอังกฤษที่ถูกต้อง 
๑. การจัดการตนเอง  
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

๑.๒ 
 

 
๑.๓ 

ฟัง พูดเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว บุคคล โรงเรียน 
และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยใช้คำ และวลีที่สั้นและง่าย ได้อย่าง
ถูกต้องและมั่นใจ 
สนทนา โต ้ตอบและแลกเปล ี ่ยนความค ิดเห ็น ข ้อม ูล สื่อ
ความหมาย ความรู้สึก อารมณ์ ได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 

๒. อ่านเพื่อความเข้าใจ 
๒.๑ อ่านและตอบคำถามเกี่ยวกับข้อมูลต่างๆ จากบทสนทนา นิทาน 

เรื่องราว และบทความสั้น ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้  
๑. การจัดการตนเอง  
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๖. การอยู่ร่วมกับระบบธรรมชาติ 
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒.๒ อ่านเพ่ือบอกใจความสำคัญ บอกรายละเอียด จากบทสนทนา 
นิทาน เรื่องราว และบทความสั้น ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้ 

๓. เขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นและสะท้อนความรู้สึก 
๓.๑ เขียนเพ่ือแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ แสดงความรู้สึก  

ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวและกิจกรรมต่าง ๆ  
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง  
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ๓.๒ เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ข่าว เหตุการณ์

ปัจจุบัน และประเด็นต่าง ๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๔. ใช้ภาษาเพื่อการเรียนรู้ และทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
๔.๑ 
 

สื่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น              
อย่างมีเหตุผลในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืน ได้อย่าง
เหมาะสม 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับระบบธรรมชาติ 
   และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๔.๒ ใช้ภาษาเพ่ือสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว สถานการณ์ 
ข่าว เหตุการณ์หรือประเด็นที่อยู่ในความสนใจของสังคม  
จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกับผู้อื่น  

๔.๓ 
 

 
๔.๔ 

สร้างชิ้นงานเกี่ยวกับภาษาอย่างสร้างสรรค์จากการฟัง ดูหรืออ่าน
ข้อมูล เหตุการณ์และสถานการณ์รอบตัว และสามารถนำเสนอ 
ในรูปแบบ และวิธีการที่หลากหลาย ได้อย่างเหมาะสม 
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
 ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร สร้างความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยน ยอมรับ         

และเข้าใจวัฒนธรรม วิถีชีวิตที่หลากหลาย 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้อังกฤษ ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้นที่ ๒ 

๑. ใช้คำศัพท์พื ้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว บุคคล 
โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 

๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก อารมณ์                 
ต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 

๓. อ่านและตอบคำถามเกี่ยวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๔. อ่านเพ่ือบอกใจความสำคัญ และรายละเอียดที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๕. เขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น และความรู้สึกของตนเอง เกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวและกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสม 
๖. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๗. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในการปฏิบัติ

กิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
๘. ใช้ภาษาเพ่ือสืบค้นข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และแลกเปลี่ยนความรู้ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๙. แสวงหาความรู้และสร้างผลงานทางภาษาอย่างสร้างสรรค์ผ่านการนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย 

จากการฟัง ดูหรืออ่านข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์และสถานการณ์รอบตัวได้อย่างถูกต้อง  
๑๐. ใช้ภาษาเพื่อสร้างความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ และเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรมได้อย่าง

เหมาะสม 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 พัฒนาการการเรียนรู้ด้านสุนทรียศาสตร์ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) 
 เด็กประถมศึกษาในช่วงชั ้นที ่ ๒ เป็นช่วงวัยที ่สามารถคิดอย่างมีเหตุผลได้ แต่จะเป็นการคิด  
ในเชิงรูปธรรม เด็กมีความสนใจเรียนรู้จากของจริง พัฒนาการด้านสุนทรียะอยู่ในขั้นความสนใจสื่อที่เป็นจริง 
การพัฒนาประสบการณ์สุนทรียะให้กับเด็กในช่วงชั้นนี้มีความเก่ียวข้องกับการพัฒนาสมองทั้งสองซีก 
 สมองซีกซ้ายรับรู้ภาษา ตรรกะ คำนวณ คณิตศาสตร์ เป็นสมองที่ทำหน้าที่ด้านการคิดวิเคราะห์  
การคิดเชิงเหตุผล สมองซีกขวารับรู้ด้านจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์และการคิดแบบองค์รวม การจัด  
การเรียนรู้อย่างมีดุลยภาพจากสมองทั้งสองซีก จะส่งเสริมพัฒนาการด้านสุนทรียะของเด็กและส่งเสริม
ความสามารถในการคิดข้ันสูงการเรียนรู้ไปพร้อมกันได้อย่างเต็มศักยภาพ 
 การส่งเสริมพัฒนาการด้านสุนทรียศาสตร์ ควรส่งเสริมให้เด็กได้รับการพัฒนาการทำงานของสมอง  
ผ่านกระบวนการรับรู ้จากประสาทสัมผัสทั ้งห้าและใจ เพื ่อให้เกิดการซึมซับประสบการณ์สุนทรียะ  
โดยกระบวนการดังกล่าว ผ่านการสังเกตธรรมชาติ สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนที่
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สัมพันธ์กับวิถีชีวิตของเด็ก ด้วยการลงมือปฏิบัติการจริงด้วยตนเองผ่านกิจกรรมศิลปะ (ทัศนศิลป์  ดนตรี 
นาฏศิลป์) ที ่มีความท้าทาย ก่อให้เกิดการเรียนรู ้เชิงรุก และให้ความสำคัญกับการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  
จะช่วยส่งเสริมสมรรถนะด้านการเข้าใจตนเอง การจัดการตนเอง มีวินัยในการทำงาน และการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นและทักษะการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสุนทรียศาสตร์จะเน้นการเรียนรู้ทั้งจากประสบการณ์ตรง 
และประสบการณ์ทางอ้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างโอกาสให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
ได้ชมงาน ได้ฟัง ได้ดู งานศิลปะชิ้นเอกของศิลปินต่าง ๆ รวมทั้งศิลปินท้องถิ่น โดยการได้สัมผัสวัตถุ หรือการ
ชมการแสดงต่าง ๆ ทางศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่หลากหลาย หรือจัดให้มี
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการเกิดประสบกาณ์สุนทรียะโดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้เด็ก
ได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ กระตุ้นการเรียนรู ้ให้เกิดการคิดแก้ปัญหา หรือประดิษฐ์คิดค้น วัสดุ วิธีการ  
ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่เด็กกระทำด้วยตนเองได้ และมีความสามารถสื่อสารกับผู้อื ่น ทำให้เกิด  
การเรียนรู้เชิงรุก จะก่อให้เกิดความซึมซับในการเรียนรู้ เกิดความซาบซึ้งในศิลปะ ตะหนักถึงความสำคัญ  
และเห็นคุณค่าของศิลปะ จิตสำนึกสาธารณะและส่งเสริมสมรรถนะด้านการเป็นผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม  
การทำงานเป็นทีม ความเป็นพลเมืองและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
  การส่งเสริมพัฒนาการด้านสุนทรียะนี ้เกี ่ยวข้องกับทฤษฎีพหุปัญญาที่ให้ความสำคัญกับการจัด  
การเรียนรู้แบบบูรณาการ อาจจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการระหว่างศาสตร์ทางศิลปะ (ทัศนศิลป์  
ดนตรี นาฏศิลป์) การบูรณาการข้ามศาสตร์ หรือการบูรณาการศิลปะแต่ละแขนงกับบริบททางเศรษฐกิจ  
สังคม วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ของเด็กเป็นการส่งเสริมการพัฒนาปัญญา
ด้านต่าง ๆ ที่หลากหลายตามความถนัดและความสนใจของเด็ก การส่งเสริมพัฒนาการด้านสุนทรียะควบคู่ไปกับ
การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ และสังคม 
 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 นักเร ียนในช่วงชั ้นที ่ ๒ เป็นวัยที ่ม ีพัฒนาการทางด้านร่างกา ยที ่เจร ิญเติบโตอย่างรวดเร็ว  
มีความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กให้ประสานงานกันได้อย่างมีความสมดุลและใช้ในการทำงานได้ดี  
เป็นช่วงวัยที่เด็กให้ความสำคัญกับกลุ่มเพ่ือน อาจมีการแยกกลุ่ม ชาย-หญิง เพราะเด็ก ชาย-หญิง มีความสนใจ
ต่างกัน การจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างประสบการณ์ทางการเรียนรู้จึงควรเน้นการทำงานร่วมกัน และให้ความสำคัญ
กับความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมถึงสไตล์ของการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน เด็กวัยนี้ชอบเรียนรู้ในสิ่งที่ท้าทาย 
แปลกใหม่และเรียนรู้ในเรื่องที่ตน และกลุ่มเพื่อนให้ความสนใจ มีความสามารถในการสังเกตรายละเอียดมากขึ้น  
มีความสนใจในการสร้างสรรค์ศิลปะที ่สอดคล้องกับความเป็นจริงตามธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและ  
วิถีชีวิตประจำวันรอบตัว หรือประสบการณ์จริงในชีวิตผสมผสานกับจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 
 จุดเน้นการพัฒนา 
 ด้านที่ ๑ ให้ความสำคัญกับการพัฒนาด้านเจตคติ และการสร้างประสบการณ์สุนทรียะ ได้แก่ 
ความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติ ความเชื่อ ความสนใจ คุณธรรม ค่านิยม การชื่นชมและความซาบซึ้งในศิลปะ  
จากกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่เน้นการสร้างประสบการณ์สุนทรียะทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการได้สัมผัส
ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) พร้อมทั้งฝึกฝนกระบวนการทาง
ศิลปะ ซึ่งเริ่มต้นด้วยการใช้ศิลปะเพื่อพัฒนาจิตใจเพื่อการสะท้อนย้อนมองถึงสภาวะจิต และกาย เพื่อสร้าง
ความพร้อมและพัฒนาความสามารถในการจัดการตนเองอย่างมีสุขภาวะ และการใช้กิจกรรมสร้างแรงบันดาล
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ใจให้เกิดความมุ่งมั่นในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ นักเรียนไม่เพียงมีความรู้ และทักษะทางด้านศิลปะเท่านั้น  
แต่ควรได้รับการพัฒนาถึงระดับที่เกิดความตระหนักรู้เชิงคุณค่า และมีทัศนคติเชิงบวก ร่วมกันรักษางาน
วัฒนธรรมทางศิลปะของไทย ของชุมชนให้คงดำรงอยู่อย่างมีบทบาทต่อไปในสังคม ควรฝึกให้นักเรียน  
กล้าแสดงออกทางศิลปะอย่างสร้างสรรค์ ด้วยรูปแบบและกลวิธีทางศิลปะที่หลากหลาย ฝึกการรับฟัง  
ความคิดเห็นที่มีผลต่อการพัฒนางานศิลปะของตนเอง เพื่อสื่อสารและลดช่องว่างระหว่างสิ่งที่ตนเองเห็นกับ
ผลงานศิลปะท่ีสร้างข้ึน รวมถึงสิ่งที่ผู้อื่นเห็นและรับรู้ 
 

ด้านที่ ๒ การบูรณาการความรู้และทักษะทางศิลปะ ทั้งการบูรณาการระหว่างศาสตร์ทางศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) การบูรณาการศิลปะกับศาสตร์อื่น ๆ การบูรณาการศิลปะแต่ละแขนงกับบริบท
ทางสังคม วัฒนธรรม ธรรมชาติ และสภาพแวดล้อม ภูมิปัญญาชุมชนท้องถิ่นและการบูรณาการระหว่าง  
ศิลปะไทยกับศิลปะสากล เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดจากการผสมผสานทางความคิดใหม่ 
กระบวนการสร้างสรรค์ใหม่ก่อให้เกิดผลงานศิลปะรูปแบบใหม่ หรือเป็นการสร้างสรรค์ที ่ตระหนักถึง
ความสำคัญของดุลยภาพในการอนุรักษ์และการพัฒนารูปแบบศิลปะของไทยในกระแสสากล โดยคำนึงถึง
รากฐานหรือสาระสำคัญของศิลปะและวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสำคัญ รวมถึงการสร้างความตระหนัก
ถึงความสำคัญของการมีจิตสำนึกการมีส่วนร่วมและจิตสำนึกสาธารณะรับผิดชอบต่อสังคม  
  การจัดกิจกรรมเน้นการรับรู้จากสิ่งที่เป็นจริง หรือประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่มีความท้าทายการคิด
แก้ปัญหาและการสร้างสรรค์ด้วยวัสดุ วิธีการที ่หลากหลายด้วยการลงมือทำจริงของนักเรียนเอง หรือ  
การทำงานร่วมกับผู้อื ่น สอดคล้องกับการพัฒนาการของเด็กวัยนี ้ที ่ชอบความท้าทาย เป็นวัยที่มุ ่งสร้าง
ความสัมพันธ์ทางสังคมกับกลุ่มที่มีความสนใจคล้าย ๆ กัน การจัดกิจกรรมบูรณาการจึงส่งเสริมสมรรถนะของ
ผู้เรียนทั้งในด้านการจัดการตนเอง การคิดขั้นสูง การสื่อสาร การรวมพลังทำงานเป็นทีม การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
และการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 ระดับตนเอง การนำสุนทรียภาพไปใช้ในชีวิต คือ เป็นผู้มีสายตามองเห็นคุณค่า ความงามของสรรพสิ่ง
รอบตัว เกิดความคิดเชิงบวกและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานศิลปะและสุนทรียภาพในชีวิตและ
สิ ่งแวดล้อมรอบตัว ทำกิจกรรมทุกอย่างในชีว ิตและทำงานอย่างมีศิลปะ สามารถแสดงความคิดเห็น  
ในการวิเคราะห์ผลงานที่ตนฝึกฝน ผลงานของเพ่ือน สร้างสัมพันธ์กับศิลปิน เปิดกว้างสู่งานของผู้อื่น 
 ระดับชุมชนและสังคม รู ้จักการใช้งานศิลปะเป็นส่วนประกอบสร้าง แรงบันดาลใจ แรงศรัทธา  
เสริมเอกภาพของกลุ่มคน ชุมชน สังคม โดยมีศิลปะเป็นเครื่องจรรโลงจิตใจ และน้อมนำไปสู่การสร้างงาน
ศิลปะสาธารณะกุศล ศิลปะเพ่ือชุมชน ศิลปะในวัฒนธรรมประเพณี ในวาระหรือเทศกาลที่สำคัญต่าง ๆ และใช้
เป็นสื่อนำเสนอการแก้ไขปัญหาของสังคม 
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
 บูรณาการระหว่างทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ อย่างสอดคล้องและกลมกลืน และบูรณาการกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 
 ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ  ภาษาและดนตรี นาฏศิลป์ เป็นสื่อประกอบที่เกื้อกูลกัน การฝึกทักษะทาง
ภาษาของเด็กในวัยช่วงชั้นที่ ๒ ผ่านการแสดงออกด้วยวาจาและลายลักษณ์อักษร อาจเป็นส่วนหนึ่งของงาน
แห่งจินตนาการ จากการกระทำที่แสดงโดยภาพวาด บทละคร ลำดับเรื่องในภาพยนตร์ บทเพลงบรรเลงที่คัด
ย่อมา ท่าเต้น-การฝึกให้เล่าเรื่อง (เป็นกลุ่มหรือใช้บันทึกดิจิทัล) สร้างการกระทำหรือสถานการณ์ใหม่ใน
รูปแบบที่ออกแบบท่าเต้นการพูด การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ ฝึกฝนการออกเสียงที่ชัดเจน  
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มีจังหวะ มีลีลา มีท่วงทำนอง เป็นการเรียนที่มีความรื่นรมย์ ลื่นไหล มีความสุข และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ 
ความรู้สึก ได้ตรงกับความหมายและความเป็นจริงมากข้ึน  
 สังคมศึกษา เป็นสื ่อในการถ่ายทอดเรื ่องราวความสัมพันธ์ ความผูกพันของคนในสังคม มรดก 
ภูมิปัญญาของชาติในระดับพื ้นถิ ่น ระดับชาติ และระดับ นานาชาติ ประวัติศาสตร์ศิลปะผสมผสาน  
การแสดงออกทางศิลปะทั้งหมด ในอดีตและปัจจุบัน ทั้งระดับปัญญาชนผู้รู้ ้และประชาชนระดับกว้างและ
ชุมชน เป็นเส้นทางบ่มเพาะวัฒนธรรมทางศิลปะให้แก่นักเรียน โดยเป็นการผสมผสานระหว่างได้สัมผัสผลงาน
ศิลปะ และการได้รับองค์ความรู้โดยไม่หยุดอยู่ที่ขอบเขตตามจารีตของวิจิตรศิลป์ ดนตรี ขับร้อง การละคร การ
เต้นรำ วรรณกรรมและภาพยนตร์ เพ่ือการสืบสานมรดกภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ที่เรียนรู้ตามความนิยมหรือ
แบบประเพณีดั้งเดิม ให้อุดมด้วยการฝึกฝนทางศิลปะทุกแขนง ถ่ายทอดเป็นเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และ
ถ่ายทอดจินตนาการออกมาด้วยงานศิลปะเพื่อทำความเข้าใจความเปลี่ยนแปลงของสังคม โลกและระบบ
ธรรมชาติ 
  คณิตศาสตร์ จากพื้นฐานที่ได้จากช่วงชั้นที่ ๑ ในเรื่อง เส้น รูปร่าง รูปทรง ปริมาณหรือขนาด  
ความหนาบาง พื้นที่ พื้นผิว แผนภูมิ และสีอ่อนแก่ การจำแนก แยกแยะ จัดกลุ่ม จัดองค์ประกอบศิลปะ  
ด้วยเส้นและรูปร่างรูปทรงเรขาคณิต และการประกอบลายศิลปะไทย อย่างสมมาตร สมดุลในลายแม่บท  
ทั้งแบบสมบูรณ์และแบบแตกลายหรือขยายอย่างมี Pattern การจัดองค์ประกอบศิลป์ ด้วยจังหวะของรูปและ
ที่ว่าง (Solid and Void) ทั้งบนหน้ากระดาษ หรือการแสดงบนเวที ช่วงชั้นที่ ๒ ขยายทักษะและแนวคิด  
(พ้ืนที่ มุมมอง สัดส่วน การวัด ฯลฯ) ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งที่พัฒนาขึ้นในวิชาคณิตศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ  การสำรวจและสังเกตธรรมชาติเป็นกระบวนการร่วม 
ทั้งด้านวิทยาศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ ที่ช่วยให้เด็กรู้จักและเข้าใจสรรพสิ่งในธรรมชาติด้วยการสัมผัสและ  
มีประสบการณ์ตรง สามารถเห็นรายละเอียดและระบุ ตั้งคำถามเพื่อการสืบค้นที่มาของปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
รู้ถึงที่มาของวัสดุสำคัญที่ใช้สร้างชิ้นงานศิลปะ การสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์และผลการทดลอง 
กระบวนการแปรรูปวัสดุธรรมชาติที่นำมาสร้างสรรค์งานศิลปะ การค้นพบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึก
เกี่ยวกับสีและคุณภาพทางกายภาพของวัสดุของสี (เม็ดสี สาร สารยึดเกาะ สารที่ทำให้แห้งเร็ว (siccative) ฯลฯ) 
ผลกระทบที่เกิดจากการใช้ (การทำแบบใส ๆ  การเคลือบฝีแปรงแบบหนา การเคลือบทำให้แข็ง ระยะใช้วิธีฉีดพ่น…) 
รองรับ ผสมกับสื่ออื่น ๆ ทำความเข้าใจเกี่ยวกับประสาทสัมผัสมิติของสี โดยเฉพาะอย่างยิ่งความสัมพันธ์
ระหว่างปริมาณ (รูปแบบ พื้นผิว ขอบเขตสภาพแวดล้อม) และคุณภาพ (เฉดสีความเข้มข้น เฉดสี แสง ฯลฯ)  
สีและเสียงเป็นวิทยาศาสตร์ ที่ผ่านการคำนวณมาตั้งแต่อดีต จนกลายเป็นวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ เป็นหลักการ
ให้ยึดถือ ซึ ่งวิทยาศาสตร์และศิลปะได้ผสมกันอย่างกลมกลืน งานด้านดนตรีและนาฏศิลป์ถูกนำไปใช้  
ในกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ จิตวิทยา ก่อให้เกิดสรรพวิชาใหม่ในปัจจุบัน 
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. สัมผัส ซึมซับสุนทรียภาพและสร้างสรรค์ผลงานศิลปะทุกแขนง   
๑.๑  รู้จักชื่นชมสุนทรียภาพ (Art Appreciation) จากธรรมชาติ      
        สภาพแวดล้อมใกล้ตัว วัฒนธรรม วิถีชีวิตประจำวัน รวมถึง 
       ผลงานศิลปะอันเกี่ยวเนื่องกับคุณค่าในชีวิตและการสร้างสรรค์ 
       ผลงานศิลปะจากการรับรู้ทางการมองเห็น การสัมผัส การรับชม  
       การได้ฟังและการบูรณาการข้ามประสาทสัมผัส 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
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๓. ดนตรีวิจักขณ์ (Music Appreciation) ร้อง เล่น เต้น และเคลื่อนไหวตามจังหวะและเสียงดนตรี 
๓.๑   อ่านและเขียนเครื่องหมายสัญลักษณ์ตัวโน้ตเบื้องต้นของดนตรีไทย  
        และดนตรีสากล 
๓.๒   จำแนกแนวเพลงต่าง ๆ จากการฟัง และเปรียบเทียบประเภทของ 

เครื่องดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน และดนตรีสากล จากภาพและเสียง 
๓.๓   ขับร้อง และบรรเลงเพลงไทยเดิม ไทยสากล เพลงลูกทุ่ง หรือ 

เพลงสากลในแนวดนตรีต่าง ๆ ถูกต้องตามจังหวะ ทำนองของเพลง  
ตรงตามระดับเสียง และสื่ออารมณ์ของบทเพลง 

๓.๔   ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรีไทย วงดนตรีพ้ืนบ้าน หรือวงดนตรี
สากล และนำเครื่องดนตรีประเภทต่าง ๆ มาร่วมบรรเลงผสมผสาน
เป็นแนวเพลงร่วมสมัย และเผยแพร่ผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ 

๓.๕   แสดงออกถึงความรู้สึกเกี่ยวกับดนตรีประเภทต่าง ๆ จากการฟัง  
การขับร้อง และการบรรเลงดนตรีด้วยเครื่องดนตรีไทยพ้ืนบ้าน 
เครื่องดนตรีไทย หรือเครื่องดนตรีสากล และนำมาประยุกต์ใช้ 
ในกิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ  

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑.๒  ใช้ศิลปะ เพ่ือการพัฒนาจิตใจผ่านการทำงานอย่างมีสมาธิ สังเกต  
       เห็น เข้าใจและรับรู้สุนทรียภาพ ผ่านความสัมพันธ์ของพหุประสาท  
       สัมผัส (กาย - ใจ - มือ - ตา - หู ) กับธรรมชาติและวัสดุอุปกรณ์    
       ให้เหมาะสมกับวัย  

๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๒. สร้างและนำเสนองานศิลปะ จากจินตนาการ ความคิด สร้างสรรค์ โดยเข้าใจธรรมชาติ และ

เปรียบเทียบความเหมือน และความแตกต่างระหว่าง ศิลปะ ประวัติศาสตร์ และ วัฒนธรรม  
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 

๒.๑   รับรู ้และรู้จักการใช้องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น รูปร่าง รูปทรง 
พ้ืนผิว สี แสงเงา และมีทักษะพ้ืนฐานในการใช้วัสดุอุปกรณ์ 
ถ่ายทอด ใช้ความคิดและจินตนาการแสดงออกทางศิลปะ โดยเข้าใจ
ธรรมชาติเปรียบเทียบและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ ศิลปะ 
ประวัติศาสตร์  

๒.๒   เรียนรู้และแก้ปัญหาจากการปฏิบัติจริง ทดลองและสังเกตผลที่เกิด 
จากการใช้วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ ทักษะทางศิลปะให้เหมาะสม 
ตามคุณลักษณะในการสร้างสรรค์ผลงาน และนำเสนองานศิลปะ 
ให้บรรลุเป้าหมายตามบริบทของผู้เรียนแต่ละคน 

๒.๓   สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ที่เป็นอัตลักษณ์และความรู้สึกของตนเอง 
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก จินตนาการ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
ที่เชื่อมโยงกับตนเองและผู้อ่ืน โดยการลองผิดลองถูกด้วยวิธีการ 
ที่หลากหลายจนค้นพบและประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่  
ด้วยกระบวนการกลุ่ม 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
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๔. สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ อย่างมีแบบแผน 
๔.๑   สืบค้น อธิบาย และเปรียบเทียบ ประวัติความเปน็มาของการละเล่นของ

ไทย นาฏศิลปไ์ทย และนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบา้น 
๔.๒  เปรียบเทียบ ใช้ภาษาทา่และนาฏยศัพท์ ในการสื่อความหมาย  

การแสดงนาฏศิลปไ์ทย นาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบา้น ได้อย่างถูกต้อง  

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม  

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๔.๓   แสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัย 

ในรูปแบบตา่ง ๆ ทั้งเดี่ยวและกลุ่ม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
ได้อย่างเหมาะสม 

๔.๔   ถ่ายทอดอารมณ์ และความรู้สึก ผ่านการแสดง ระบำ รำ ฟ้อน     
        ละครสั้น หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่สอดคล้องกบัประเพณี วฒันธรรม     
        ท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ 

๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 
 
 

๕. ศิลปะวิจักขณ์ วิเคราะห์ วิพากษ์ และเชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม 
ในชีวิตประจำวัน และในท้องถิ่น 

๕.๑   เข้าใจและอธิบายความสำคัญของงานศิลปะ ที่มาของงานศิลปะ 
ในท้องถิ่น การใช้วัสดุอุปกรณ์ วิธีการสร้างงานศิลปะในท้องถิ่น  
และเชื่อมโยงมุมมองทัศนคติของตนเองกับวัฒนธรรมทางศิลปะ  

๕.๒   รับรู ้และแสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก ความประทับใจ  
เกี่ยวกับศิลปะ ของตนเองและผู้อื่น ผ่อนคลายบำบัด และมีความสุข 
ในการทำงานศิลปะ 

๕.๓   แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของตนเอง งานของผู้อื่น  
หรืองานที่ทำร่วมกับเพ่ือน อย่างสร้างสรรค์ วิจารณ์อย่างสุภาพ 
มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็นของผู้อ่ืน เพ่ือนำมาปรับปรุงผลงาน
ของตนให้สมบูรณ์ 

๕.๔   เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม นำเสนอผลงาน
ศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) โดยใช้เทคโนโลยีรูปแบบต่าง ๆ 

 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๒ 
๑. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความงามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและผลงานศิลปะ อธิบาย

ถึงแรงบันดาลใจและความชื ่นชมของตนเองเกี ่ยวกับผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์)  
มีสมาธิและมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึงธรรมชาติ 
สิ ่งแวดล้อม เรื ่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที ่เช ื ่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและท้องถิ่น  
ด ้วยการเช ื ่อมโยงส ่วนประกอบทางท ัศนศ ิลป ์ จ ัดองค ์ประกอบทางศ ิลปะเป ็นผลงานทัศนศ ิลป์  
ได้อย่างหลากหลาย และประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วยกระบวนการกลุ่ม และเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์  
ให้สอดคล้องกับเรื่องราวประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 



๙๖ 
 

     

๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ ทำนองเพลงและสื่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่างถูกต้อง ใช้เครื่องหมาย
สัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและบรรเลงเพลง จำแนกและเปรียบเทียบความเหมือนและแตกต่าง  
ของแนวเพลงและเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้าน ดนตรีสากลจากภาพและเสียง 

๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรีพื ้นบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากลประเภทต่าง ๆ ผสมผสาน  
เป็นแนวเพลงร่วมสมัย ด้วยความมั่นใจ ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมีความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของตนเองและผู้อื่น ด้วยความสุภาพและ
สร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ 

๕. สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติความเป็นมา ความเหมือนและความแตกต่างของนาฏศิลป์ไทย  
และนาฏศิลป์ประเทศเพื ่อนบ้าน จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์  
ในการสื่อความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัยใน รูปแบบต่าง ๆ  
ทั้งเดี ่ยวและกลุ ่ม อย่างมั ่นใจและงดงาม สะท้อนอารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์การเคลื ่อนไหว  
ในรูปแบบการแสดงต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับวัย  

๖. แสดงออกถึงการรับรู้และชื่นชมความงามด้วยหลักการทางองค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ ความคิด 
ความรู้สึก ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั ่นใจ 
วิเคราะห์ วิจารณ์หรือแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับงานศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อื่น อย่าง สุภาพ รับฟัง 
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๗. เชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดงความงาม 
ได้อย่างอิสระ รวมทั้งการร่วมสร้างงานศิลปะ โดยประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน 
ท้องถิ่น  

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาวะทั้งกายและจิตที่ดีซึ่งมีความสำคัญ     
เพราะเก่ียวโยงกับทุกมิติของชีวิต ทุกคนควรได้เรียนรู้เรื่องสุขภาพ เพ่ือจะได้มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง    
มีเจตคติ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม รวมทั้งมีทักษะปฏิบัติด้านสุขภาพจนเป็นนิสัย ทำให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะในการใช้ชีวิต ส่งผลให้สังคมโดยรวมมีคุณภาพ  
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ประกอบด้วย สุขศึกษาและพลศึกษา ดังนี้ 
 สุขศึกษา มุ่งเน้นการจัดโอกาสการเรียนรู้ให้เกิดการปฏิบัติทาง จนเป็นนิสัย มีความรับผิดชอบต่อ
ตนเองและผู้อื่น อันจะนำไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของบุคคล ครอบครัว และชุมชน เพื่อการมี
สุขภาพกายและจิตที่ดี 
     พลศึกษา มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวที่ต้องควบคุมร่างกายและจิตใจในการทำกิจกรรม  
ทางกาย การออกกำลังกาย การเล่นเกม และกีฬา ช่วยให้ร่างกายเจริญเติบโตสมวัย มีสุขภาพดี มีระเบียบ 
วินัย อดทน สร้างสรรค์ความสามัคคี มีความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน  
 
 



๙๗ 
 

     

  จุดเน้นการพัฒนา 
   การพัฒนาผู ้เร ียนในช่วงชั ้นที ่ ๒  นี ้ มีเป้าหมายสำคัญ เพื ่อให้ผู ้เร ียนสร้างเสริมสุขภาพและ 
ความปลอดภัยของตนเองและผู้อื ่น มีการเคลื่อนไหวร่างกายและกิจกรรมกีฬา ตามกฎ กติกาและข้อตกลง  
อย่างสนุกสนานและปลอดภัยทั้งต่อตนเองและผู้อื่น สามารถจัดการอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง สร้างและ
รักษาสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืนได้ 
   เป้าหมายสำคัญดังกล่าว ประกอบด้วยสมรรถนะเฉพาะ ๓  สมรรถนะซึ ่ งมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลักทั้ง ๖ สมรรถนะ และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๒ จำนวน  ๘ 
ข้อ สำหรับนำไปกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔  - ๖ ต้องคำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะ
หลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย โดยจัดกิจกรรม ประสบการณ์ หรือสถานการณ์จากเรื่องราวใกล้ตัวไปสู่ไกลตัว  
จากง่ายไปยาก ตามพัฒนาการของผู้เรียน ฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง 
     สำหรับช่วงชั้นที่ ๒ จากผลลัพธ์การเรียนรู้ดังกล่าว อาจจัดประสบการณ์การเรียนรู้เป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้ 
 การสร ้างเสร ิมสุขภาพและความปลอดภัยของตนเองและผู ้อ ื ่น  เป ็นการจ ัดประสบการณ์  
ให้ผู ้เรียนได้ดูแลรักษาร่างกาย และสุขภาพของตนเองให้ทำงานตามปกติ  สามารถดูแลสุขภาพทางเพศ 
ตามช่วงวัยได้ ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการคุกคามทางเพศและไม่แสดงพฤติกรรมคุกคามทางเพศผู้กับ
อื ่นทั ้งกายและวาจา หลีกเลี ่ยงและปฏิเสธอย่างรู ้ทันในสถานการณ์ที ่ ไม่ ปลอดภัยและไม่เหมาะสม  
รวมทั้งหลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ์ สถานที่ สภาพแวดล้อม ที่จะนำไปสู่การเกี่ยวข้องกับบุหรี่ สุรา สารเสพติด 
การติดเกมและการพนัน ตลอดจนชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น โดยรู้ทันสื่อ 
และระวังอันตรายจากบุคคลที่รู้จักผ่านทางออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การล่วงละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก  
และการใช้ความรุนแรงทางออนไลน์ ตลอดจนสามารถป้องกันและหลีกเลี ่ยงโรคและอุบัติเหตุที ่พบบ่อย 
ในชีวิตประจำวันได้ บอกปัญหาสุขภาพของตนเอง ใช้ยาตามคำแนะนำของแพทย์ ให้การปฐมพยาบาลได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม และแสดงพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสุขภาพของตนเองและส่วนรวม โดยรับรู้และ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร ด้านการดูแล รักษาสุขภาพร่างกาย การป้องกันโรค การใช้ยาและการปฐมพยาบาล 
เพ่ือการดูแลสุขภาพที่ด ี
  การเคลื ่อนไหวร่างกายและกิจกรรมกีฬาตามกฎ กติกาและข้อตกลง อย่างสนุกสนานและ
ปลอดภัยทั ้งต่อตนเองและผู้อื ่น เป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู ้เรียนได้เคลื ่อนไหวร่างกายแบบผสมผสาน 
และมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื่น ทั้งแบบอยู่กับที่ แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ 
ผ่านการฝึกทักษะการเคลื ่อนไหวเรื ่องการรับแรง การใช้แรง ความสมดุลของร่างกายอย่างมีสติ สม่ำเสมอ  
และคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น โดยเห็นคุณค่าของการพัฒนาสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง 
รวมทั้งสามารถออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและทีมที ่ตนเองชอบ  
อย่างมีความสามารถ โดยเห็นประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและผู้อื่นจากการปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้งผู้เล่นและ
ผู ้ดำเนินการได้อย่างเหมาะสมตามวัย ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกมและกีฬา  
มีความสามัคคี มีน้ำใจนักกีฬา ปฏิบัติตามกฎ กติกาและข้อตกลง วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง กลวิธี  
การเล่นของทีมเพ่ือปรับปรุงทีมให้ประสบความสำเร็จ  
 การควบค ุมอารมณ์และความร ู ้ส ึกของตนเอง สร ้างและร ักษาส ัมพันธภาพที ่ด ีก ับผ ู ้ อ่ืน  
เป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนรู้จักมีสติ รู้เท่าทันอารมณ์ และความรู้สึกที่เกิดขึ้น นำไปสู่การควบคุมตนเอง
ให้แสดงอารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ และการบรรเทาความเครียดอย่างเหมาะสมและเข้าใจ  
ผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่น ตลอดจนสร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัว เพื่อนและ
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บุคคลที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง ยอมรับความแตกต่าง
ระหว่างของบุคคล 
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง  
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย จนเกิดสมรรถนะ ควรออกแบบกิจกรรมที่เอื ้อต่อการ
นำไปใช้ในชีวิตจริง จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม และเรียนรู้จากการปฏิบัติที่หลากหลายรูปแบบ เช่น 
ออกแบบการเรียนรู้ที ่ให้ผู ้เรียนได้เปรียบเทียบการเจริญเติบโตและพัฒนาการของร่างกายและจิตใจตนเอง 
กับเกณฑ์มาตรฐาน  สามารถบอกเหตุและผลของการรับประทานอาหาร การเคลื่อนไหวร่างกาย การออกกำลังกาย 
การเล่นกีฬา การพักผ่อนและการนอนหลับที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและการเจริญเติบโต การวางแผนดูแล
สุขภาพของตนเองและผู้อื่น อภิปรายสะท้อนความรู้สึกของตนเองเมื่อถูกสัมผัสร่างกาย เล่าเรื่องสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์แนวทางการปฏิบัติตนเพื ่อให้ปลอดภัยจากการคุกคามทางเพศ ฝึกทักษะการปฏิเสธและทักษะ 
การสื่อสารให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงสารเสพติด การติดเกมและการพนัน วางแผนการปฏิบัติตนเพ่ือป้องกัน หลีกเลี่ยง
และรักษาสุขภาพ สามารถปฐมพยาบาลตนเองได้เมื ่อเกิดอุบัติเหตุ และปฐมพยาบาลเคลื่อนย้ายผู ้ป่วย 
อย่างปลอดภัย จัดสถานการณ์ให้น ักเร ียนได้ต ัดสินใจใช้ยาสามัญประจำบ้านที ่ถ ูกต้องตามอาการ  
และการเจ็บป่วย จัดกิจกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานและมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและ
ร่วมกับผู้อื่น สามารถออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคล คู่ และทีม ที่ตนเองชอบ
อย่างมีความสามารถ จัดสถานการณ์ที่ท้าทายให้นักเรียนได้ทำงานหรือใช้ชีวิตร่วมกันกับเพื่อน มีโอกาส  
ให้ทำงานกับเพื่อนร่วมห้อง เพื่อนในระดับชั้น นักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ เป็นสถานการณ์ ที่เน้นให้นักเรียน 
ได้ทำความรู้จักกับบุคคลที่ไม่คุ้นเคย เพื่อฝึกการสร้างสัมพันธภาพ โดยจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้
ของผู้เรียน ประสานความร่วมมือในการทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกในครอบครัว ชุมชน รวมถึงการติดตาม
ความก้าวหน้า หรือพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง  
 
 
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถจัดการเรียนรู้บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
ดังตัวอย่าง ต่อไปนี้ 
             ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ จัดสถานการณ์โดยใช้คำศัพท์และเรื่องราวการเล่นเกม การละเล่นพื้นเมอืง 
การออกกำลังกาย และเล่นกีฬาเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน การตั้งคำถามเพ่ือสืบค้นข้อมูล การบันทึก 
และสรุปข้อมูล ตลอดจนการใช้ภาษาเพ่ือการนำเสนอเรื่องราวจากกิจกรรม   
  คณิตศาสตร์ นับจำนวนที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ การอ่านข้อมูลจากสถิติอย่างง่ายเพื่อทำความเข้าใจ
เรื่องราวรอบตัวที่เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ การคำนวณผ่านการเล่นเกม การเล่นกีฬา การเคลื่อนไหวร่างกาย     
ตามรูปแบบและทิศทางต่าง ๆ     
  ศิลปะ ใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์งานศิลปะที่สื่อความหมายของเรื่องราว สะท้อนความคิด
และความรู้สึกในหัวข้อที่นำเสนอ   
  สังคมศึกษา จัดกิจกรรมบูรณาการในประเด็นเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันในสังคม สามารถปฏิบัติตน
ตามข้อตกลง ระเบียบ กฎกติกา มารยาท หลักเกณฑ์ของสังคม  ได้อย่างมีความรับผิดชอบ ให้ความร่วมมือ  
ในการทำงานเป็นทีมผ่านการเล่น การออกกำลังกาย และการเล่นกีฬาร่วมกัน  
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  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ จัดกิจกรรมบูรณาการในประเด็นเกี่ยวกับสถานการณ์จริง  
ในชีวิตประจำวัน เช่น การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ การจัดสิ่งแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะ ปลอดภัยจากมลพิษ
ทางดิน น้ำ อากาศ 
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. การสร้างเสริมสุขภาพและความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน  
๑.๑ ความสามารถในการดูแลรักษาร่างกาย และสุขภาพของตนเอง 

ให้ทำงานตามปกติ 
๑.๒ ความสามารถในการป้องกันตนเองจากอุบัติเหตุ และการใช้ 

สารเสพติด  
๑.๓ ความสามารถในการดูแลสุขภาพทางเพศที่เหมาะสมกับวัย 
๑.๔ ความสามารถในการใช้และรู้เท่าทันสื่อเทคโนโลยีอย่างถูกต้อง

ปลอดภัย 
๑.๕ ความสามารถในการปฐมพยาบาลตนเองและผู้อื่นให้ปลอดภัยจาก 

การเจ็บป่วย 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู ่ร ่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒. การเคลื่อนไหวร่างกายและกิจกรรมกีฬาตามกฎ กติกาและข้อตกลง อย่างสนุกสนานและปลอดภัย 
ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน 

๒.๑ ความสามารถในการเคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสาน 
๒.๒ ความสามารถในการทำกิจกรรมทางกายในชีวิตประจำวัน  
๒.๓ ความสามารถในการพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 
๒.๔ ความสามารถในการออกกำลังกาย เล่นเกม และกีฬา อย่าง

สร้างสรรค์ สนุกสนาน และปลอดภัย 
 
 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง  
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๓.  การจัดการอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง กับผู้อ่ืนสร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน 
๓.๑ ความสามารถในการควบคุมอารมณ์ และความรู้สึกของตนเอง 
๓.๒ ความสามารถในการปรับอารมณ์ และความรู้สึก ให้เกิดความสมดุล 
๓.๓ ความสามารถในการสร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๒ 

๑. ดูแลรักษาร่างกายและสุขภาพของตนเองให้ทำงานตามปกติ  โดยวิเคราะห์เหตุและผลของการรับประทาน
อาหาร การขับถ่าย การเคลื่อนไหวร่างกาย การออกกำลังกาย การเล่นกีฬา การพักผ่อนและการนอนหลับ  
ที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและการเจริญเติบโต รับรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารด้านการสร้างเสริมสุขภาพ  
ข้อมูลบนฉลากผลิตภัณฑ์อาหาร ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ สื่อโฆษณา ในการตัดสินใจเลือกซ้ือและเลือกใช้
อย่างมีเหตุผล  

๒. ดูแลสุขภาพทางเพศตามช่วงวัย ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการคุกคามทางเพศและไม่แสดงพฤติกรรม
คุกคามทางเพศผู้อื่น ทั้งกายและวาจา ด้วยความเข้าใจในผลเสียหรืออันตรายที่เกิดจากพฤติกรรมเสี่ยง  
อันอาจนำไปสู่ปัญหาทางเพศและผลกระทบอื่น ๆ ที่ตามมา รู้ทันสื่อ และระวังอันตรายจากบุคคลที่รู ้จัก  
ผ่านทางออนไลน์ซึ ่งอาจนำไปสู ่การล่วงละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก และการใช้ความรุนแรง  
ทางออนไลน์ โดยหาทางออกได้อย่างเหมาะสม ปรึกษาและขอความช่วยเหลือจากผู ้ใหญ่ที่ไว้ใจหรือ
หน่วยงานที่รับผิดชอบ หลีกเลี่ยงและปฏิเสธอย่างรู้ทันสถานการณ์ที่ไม่ปลอดภัยและไม่เหมาะสม   

๓. หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ์ สถานที่ สภาพแวดล้อม ที่จะนำไปสู่การเกี่ยวข้องกับบุหรี่ สุรา สารเสพติด  
การติดเกมและการพนัน โดยเข้าใจผลเสียที่มีต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ตลอดจน
ชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน 

๔. ป้องกันและหลีกเลี่ยงโรคและอุบัติเหตุที่พบบ่อยในชีวิตประจำวัน แจ้งผู้ใหญ่เพื่อขอความช่วยเหลือ  
บอกปัญหาสุขภาพของตนเอง ใช้ยาตามคำแนะนำของแพทย์ ให้การปฐมพยาบาลได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม และแสดงพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสุขภาพของตนเองและส่วนรวมโดย รับรู้และแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร ด้านการป้องกันโรค การใช้ยาและการปฐมพยาบาล เพ่ือการดูแลสุขภาพที่ดี 

๕. เคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานและมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื ่น ทั้งแบบอยู่กับที่  
แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ ผ่านการฝึกทักษะการเคลื่อนไหวเรื่องการรับแรง การใช้แรง 
ความสมดุลของร่างกายอย่างมีสติ สม่ำเสมอ และคำนึงถ ึงความปลอดภัยของตนเองและผู ้ อ่ืน  
โดยเห็นคุณค่าของการพัฒนาสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง  

๖. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและทีม ที่ตนเองชอบและมีความสามารถ 
โดยเห็นประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและผู้อื่นจากการปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้งผู้เล่นและผู้ดำเนินการได้อย่าง
เหมาะสมตามวัย ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกมและกีฬา มีความสามัคคี มีน้ำใจ
นักกีฬา ปฏิบัติตามกฎ กติกาและข้อตกลง วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง กลวิธีการเล่นของทีมเพ่ือ
ปรับปรุงทีมให้ประสบความสำเร็จ 

๗.  มีสติ รู้เท่าทันอารมณ์ และความรู้สึกที่เกิดขึ้น โดยรู้ขีดจำกัดด้านอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง รู้สาเหตุ
ของความเครียด นำไปสู่การควบคุมตนเองให้แสดงอารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ และการ
บรรเทาความเครียดอย่างเหมาะสมและเข้าใจผลดีและผลเสียที่เกิดข้ึนต่อตนเองและผู้อื่น  

๘. สร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัว เพื ่อนและบุคคลที่เกี ่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน  
แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง ยอมรับความแตกต่างระหว่างของบุคคล 

 
 
 
 
 



๑๐๑ 
 

     

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

 สังคมศึกษาเป็นศาสตร์บูรณาการด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ประกอบด้วยวิชาสำคัญคือ
ประวัติศาสตร์ ศีลธรรม หน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ สังคมศึกษามีเป้าหมายสำคัญที่มุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ พลเมืองที่มีลักษณะหลายระดับ ประกอบด้วยการเป็นพลเมืองของท้องถิ่น 
พลเมืองไทย พลเมืองอาเซียน พลเมืองโลก และพลเมืองดิจิทัล มุ ่งพัฒนาคุณภาพผู ้เรียนให้มีมุมมอง
หลากหลาย และมีมโนทัศน์สำคัญสำหรับใช้ทำความเข้าใจโลกและชีวิตที่กว้างขวาง เป็นผู้มีความสามารถที่จะ
เรียนรู้ เพิ่มพูนประสบการณ์ พัฒนาตนเอง และใช้ศักยภาพของตนอย่างรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถ
ปรับเปลี่ยนเรียนรู้ ตลอดจนร่วมมือกันเพ่ือสร้างการเปลี่ยนแปลงให้แก่ชุมชนและสังคม   
 กลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ มีสมรรถนะเฉพาะ ๗ สมรรถนะ ได้แก่  

๑. ประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่นที่ตนนับถือในชีวิตประจำวันอย่างมี
สติปัญญา สามารถช่วยเหลือผู้อื่นและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

๒. กำกับตนเองและตัดสินใจใช้จ่ายและใช้ทรัพยากรในฐานะผู้บริโภคอย่างมีเป้าหมาย รับผิดชอบ 
และรู้เท่าทัน เพื่อนำไปสู่การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและพอเพียงระดับโรงเรียน
และชุมชน 

๓. ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ด้วยการตรวจสอบและตัดสินข้อมูลหลักฐานโดยไม่ใช้อคติ เลือกใช้
และแปลความหมายข้อมูลหลักฐาน ลำดับเหตุการณ์ ความต่อเนื่อง และความเปลี่ยนแปลงของสังคม เพ่ือ
นำเสนอเรื่องราว ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นไทยและสถาบันหลักของชาติ และสร้างสรรค์ต่อ
ยอดองค์ความรู้ในการพัฒนาท้องถิ่นและสังคมไทยอย่างภาคภูมิใจและเคารพในความแตกต่างหลากหลาย 

๔. ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม ดำเนินชีวิตตามแนวทางของ  
การพัฒนาที่ยั่งยืนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในจังหวัด และภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่  
ด้วยความเข้าใจในปรากฏการณ์การเปลี ่ยนแปลงของสิ ่งแวดล้อม และปฏิบัติส ัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม โดยใช้ภูมิสารสนเทศท่ีเกี่ยวข้อง 

๕. ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ วิถีวัฒนธรรมของชุมชน กติกาทางสังคมอย่างรับผิดชอบ ปกป้อง 
สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น หาทางออกร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้อง โดยใช้กระบวนการตามวิถีประชาธิปไตย  
เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ของโรงเรียนและชุมชนด้วยความสมัครใจ 

๖. รู ้เท่าทันและจัดการอารมณ์ เวลา ความต้องการในการใช้สื ่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่าง
เหมาะสม ประเมินความน่าเชื่อถือและผลกระทบจากการใช้สื่อสารสนเทศ สร้างและเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศ
อย่างมีมารยาท เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติผู้อื่นและรับผิดชอบ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน 

๗. ติดตามและตรวจสอบข้อมูลข่าวสาร ระบุปัญหาและการเปลี่ยนแปลงในโรงเรียนและชุมชน 
กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับสาเหตุ รวบรวมข้อมูล วางแผนวิธีการทำงานร่วมกับผู้เกี่ยวข้อง ตัดสินใจลงข้อสรุป  
และสะท้อนการแก้ปัญหา    
 สมรรถนะเฉพาะทั้ง ๗ สมรรถนะดังกล่าว มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลักทั้ง ๖ สมรรถนะ 
และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น ๑๐ ข้อ ซึ่งเป็นเป้าหมายของช่วงชั้นนี้   



๑๐๒ 
 

     

 ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๒ ทั้ง ๑๐  ข้อ ดังกล่าว นำไปกำหนดเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ ๔ – ๖ โดยต้องคำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย เพื่อให้เมื่อผู้เรียนบรรลุ  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปีแล้ว จะนำไปสู่การบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นตามท่ีหลักสูตรกำหนดไว้ 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้นี้ ว่าด้วยการศึกษาอย่างเป็นระบบเพื่อทำความเข้าใจตนเองและสังคม โดยการ
ปฏิบัติตนตามหลักของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือด้วยสำนึกที่ดี ที่ได้รับการปลูกฝัง การพัฒนา 
ระบบความคิด พิจารณา ไตร่ตรองก่อนตัดสินใจทำสิ่งใด ๆ ทำให้เป็นผู้มีจิตใจดีที่ส่งผลต่อการคิดดี พูดดี และ
ทำแต่สิ่งที่ดี อันเป็นประโยชน์และสร้างสันติสุขทั้งต่อตนเอง ผู้อื่น และส่วนรวม หาคำตอบเกี่ยวกับเรื่องราว 
ที่เกิดขึ้นในอดีต ทำให้เข้าใจสังคมในอดีตได้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด เพ่ือนำมาเสริมสร้างความเข้าใจ
ในสังคมปัจจุบันที ่มีรากประวัติศาสตร์ซึ ่งเกี ่ยวข้องสัมพันธ์กับสถาบันหลัก อันได้แก่ ชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ โดยเฉพาะความภาคภูมิใจในครอบครัว โรงเรียน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ อันส่งผลต่อ
พฤติกรรมในการใช้ชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม การปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ และสิทธิเสรีภาพ
ในการอยู่ร่วมกัน รวมไปถึงความรับผิดชอบต่อตนเองในการใช้จ่าย และการใช้ทรัพยากรโดยคำนึงถึงผลกระทบ
ต่อตนเองและสิ่งแวดล้อม อันจะนำไปสู่การเป็นสมาชิกท่ีดีของประเทศชาติ 
  การออกแบบกรอบคิดหลักของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา สอดรับกับกรอบคิดของกลุ่มสาระ  
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑ การดำเนินการเรียนรู้ให้ไปถึงสมรรถนะทั้ง ๖ ประการ ได้นั้น ต้องอาศัยการปฏิบัติทั้งกายภาวนา ศีล
ภาวนา   จิตภาวนา ปัญญาภาวนา ซึ่งสามารถที่จะถ่ายทอดศีลธรรมไปสู่ชีวิตตามทฤษฎีและหลักการในการ
เรียนรู้ต่าง ๆ  
   การปฏิรูปการเรียนรู้สังคมศึกษา เป็นการศึกษาถึงคุณค่าของความเป็นมนุษย์และการอยู่ร่วมกัน  
ในสังคมในฐานะเป็นพลเมืองของชาติภายใต้ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข และ
ของโลกซ่ึงร่วมสร้างประวัติศาสตร์ ให้เกิดความมั่นคงทางสังคมโดยมีศีลธรรมตามที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอื ่นเป็นฐาน (ตามมาตรา ๖๗ ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐) กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้นี้ ช่วยให้ผู้เรียนใช้ชีวิตทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม เป็นพลเมืองดี  
 สำหรับช่วงชั้นที่ ๒ ได้จัดผลลพัธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น เป็น ๔ หัวข้อ ดังนี้ 
 ศาสนธรรมนำทางชีวิต เป็นการบูรณาการให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาอื่นที่ตนนับถือ มีสติ สมาธิในการศึกษาและทำกิจวัตรประจำวัน ใช้สติปัญญาในการช่วยเหลือ
เกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง  
 การวางแผนการเงินและการใช้ทรัพยากร เป็นการบูรณาการให้นักเรียนได้วางแผนการใช้จ่ายของ
ตนเองและครอบครัว ลดค่าใช้จ่าย รู้เท่าทันโฆษณา ตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน วางแผนและ
กำหนดการใช้ทรัพยากรของครอบครัวและโรงเรียนอย่างคำนึงถึงหลักพอเพียง และความยั่งยืน  
 ประเทศไทยและเพื ่อนบ้าน เป็นการบูรณาการให้นักเรียนใช้ค้นหา เชื ่อมโยงหลักฐาน ตีความ 
และนำเสนอผลการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราวในอดีตของครอบครัว ชุมชนของตนเองและชุมชนอื่นที่มีบริบท
แตกต่างกันไป ศึกษาการเกิดขึ ้นของรัฐโบราณ ศึกษาประวัติศาสตร์สังคม ผู ้คน และดินแดนต่าง ๆ  
ทั้งในประเทศและประเทศเพื่อนบ้าน นำไปสู่การปฏิบัติตนที่แสดงถึงความภาคภูมิใจในครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน และประเทศชาติ 



๑๐๓ 
 

     

 รู้เท่าทันสื่อ เท่าทันตนเอง เท่าทันสังคม เป็นการบูรณาการให้ผู้เรียนตระหนักและเท่าทันความคิด 
ของตนเอง ที ่ได้รับอิทธิพลจากสื ่อและค่านิยมของสังคม เท่าทันสื ่อโฆษณา มีวิจารณญาณในการเลือก  
สร้างและส่งต่อสื่อสารสนเทศ ใช้สื่อสังคมออนไลน์เพื่อนำเสนอความคิดหรือผลปฏิบัติที่เป็นตัวอย่างได้    
 การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
 จากการฝึกฝนให้ผู ้เร ียนได้ใช้ศาสนธรรมเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนให้สามารถดูแลตนเอง  
ในชีวิตประจำวันอย่างเป็นปกติสุข  
 จากการพัฒนาคุณสมบัติการเป็น “นักประวัติศาสตร์ที่ดี กล่าวคือ รู้จักสังเกต ไต่ถาม จดจำและนำ  
สิ่งที่ศึกษาจดจำมาได้ มาวิเคราะห์หาเหตุผลที่ถูกต้องต่อไป” (หนังสือสายธารประวัติวิทยา, สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี)  ฝึกฝนใช้กระบวนการสืบค้นเรื ่องราวในอดีตของครอบครัว โรงเรียน 
ชุมชน ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชน ท้องถิ ่นและสถาบันหลักของชาติ อันได้แก่ ชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์  ทำให้ผู ้เรียนมีสมรรถนะในการสื่อสารด้วยภาษา เพื่อค้นหาข้อเท็จจริงจากแหล่งข้อมูล  
ที่น่าเชื่อถือ อาศัยการคิดขั้นสูงเพื่อวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งผู้เรียนสามารถ
นำไปใช้ในการทำความเข้าใจและค้นหาข้อมูลเรื่องราวต่าง ๆ ที่ตนเองอยากหาคำตอบ 
 จากการฝึกฝนให้ผู ้เรียนสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื ่นอย่างสันติสุข ยอมรับความแตกต่างหลากหลาย  
ทางความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล เข้าใจการอยู่ร่วมกันตามกฎ กติกา และข้อตกลง ตระหนักถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสิ่งแวดล้อมที่ต้องร่วมกันดูแลรักษา นำไปสู่การทำตนให้เป็นประโยชน์ ร่วมรับรู้
และแก้ปัญหาโดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับตนเองและผู้อื่น และไม่ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม 
 จากการฝึกฝนเรื่องการออม การวางแผนและใช้เงิน รวมทั้งใช้ทรัพยากรอย่างมีสติ ตระหนักถึง  
ผลที่เกิดขึ้นจากการใช้เงินและใช้ทรัพยากรของตนเอง ช่วยลดปัญหาทางการเงินและการใช้ทรัพยากรอย่างไม่รู้
คุณค่า ที่จะเกิดข้ึนในอนาคต ทั้งในระดับตนเอง และครอบครัว 
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ   
  ภาษาไทย/ ภาษาต่างประเทศ สามารถจัดสถานการณ์จากการฟัง การอ่านวรรณกรรม 
สำหรับเด็ก นิทาน ตำนาน เรื ่องราวเกี ่ยวกับบุคคลสำคัญในอดีตที ่หลากหลาย ซึ ่งมีรากฐานมาจาก
พระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ รวมถึงประเพณีที่ดีงาม โดยใช้คำศัพท์และเรื่องราว
เกี่ยวกับประวัติ ความเป็นมาและวิถีชีวิตในครอบครัว  โรงเรียนและชุมชน พัฒนาความสามารถในการอ่าน  
การตั้งคำถามเพื่อสืบค้นข้อมูล การบันทึกและสรุปข้อมูล ตลอดจนการใช้ภาษาเพื่อการนำเสนอเรื่องราวที่ตน
สนใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
  คณิตศาสตร์ สามารถใช้ทักษะการอ่านและแปลข้อมูลจากสถิติอย่างง่ายเพื่อทำความเข้าใจ
เรื่องราวรอบตัว สามารถบูรณาการร่วมกันในเรื่องการคำนวณเงินเพื่อวางแผนการใช้จ่ายและใช้ทรัพยากร  
ให้คุ้มค่า และบูรณาการในเรื่องการอ่านปฏิทินและการคำนวณเวลาเพื่อเชื่อมโยงการมีส่วนร่วมในกิจกรรม  
ทางวัฒนธรรมประเพณีในรอบปีและการทำความเข้าใจประวัติความเป็นมาของครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
  ศิลปะ สามารถใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์งานศิลปะที่สื่อเรื ่องราวที่มีความหมายและมี
คุณค่า ต่อความคิด ความสนใจ และความรู้สึกจากสถานการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ รอบตัว เพ่ือให้การสื่อสาร 
มีความชัดเจน และน่าสนใจมากข้ึน  
  สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถจัดกิจกรรมส่งเสริมศีลธรรม เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพจิต 
ในการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่น สามารถจัดการอารมณ์และความรู้สึกอย่างรู้เท่าทัน มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี มีความรัก
ความสามัคคีรู ้จักให้อภัย ร่วมสร้างบรรยากาศแห่งความเข้าใจและการพึ่งพาซึ่งกันและกันในการร่วมกัน
แก้ปัญหาความขัดแย้งในฐานะที่เป็นสมาชิกของครอบครัว โรงเรียนและชุมชน  



๑๐๔ 
 

     

  วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ สามารถจัดกิจกรรมบูรณาการในประเด็นเกี่ยวกับทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อม รับรู้และเข้าใจระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติในห่วงโซ่ที่เกื้อกูลกัน เพ่ือการปฏิบัติตน
ให้เหมาะสม อนุรักษ์ธรรมชาติ และพร้อมรับมือกับภัยพิบัติ 
  
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. ประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือในชีวิตประจำวันอย่างมีสติปัญญา 

สามารถช่วยเหลือผู้อ่ืนและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  
๑.๑ มีสติ สมาธิ ในการศึกษาและทำกิจวัตรประจำวัน จัดการอารมณ์ 

และความรู้สึกของตนเองโดยการพัฒนากาย วาจา ใจ ตามแนวทาง 
ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่นท่ีตนนับถือ 

๑.๒ ปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลักปฏิบัติตามคำสอน 
ในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ  

๑.๓  ใช้ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง  
หมู่คณะ และสังคมอย่างมีโยนิโสมนสิการ ตลอดถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัว
เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

๑.๔ อ่อนน้อมถ่อมตน มีมุทิตารู้จักชื่นชมยินดีในความสำเร็จของผู้อ่ืน  
ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร การทำงานและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก บนพื้นฐานของหลักธรรม 
ในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ 

๑.๕ ส่งเสริมและอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและใช้เทคโนโลยี ให้เกิด
ประโยชน์และมีคุณค่าต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒. กำกับตนเองและตัดสินใจใช้จ่าย และใช้ทรัพยากรในฐานะผู้บริโภคอย่างมีเป้าหมาย รับผิดชอบ  
และรู้เท่าทัน เพื่อนำไปสู่การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพและพอเพียง 
ระดับโรงเรียนและชุมชน 

๒.๑ วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีวินัย  
ช่วยลดค่าใช้จ่ายในครอบครัว ตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทันโฆษณา 
ติดตามและตรวจสอบข้อมูลข่าวสารที่เก่ียวข้องกับการบริโภค 
ในชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค วางแผน 
การออมเงินของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 

๒.๒ จัดลำดับความสำคัญเพ่ือตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน  
หาทางออกร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้องในการจัดการทรัพยากรของครอบครัว 
และโรงเรียน อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึง
ผลกระทบของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และส่วนรวม 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 

 
 
 
 



๑๐๕ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๓. ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ด้วยการตรวจสอบและตัดสินข้อมูลหลักฐานโดยไม่ใช้อคติ เลือกใช้และ

แปลความหมายข้อมูลหลักฐาน ลำดับเหตุการณ์ ความต่อเนื่อง และความเปลี่ยนแปลงของสังคม 
เพื่อนำเสนอเรื่องราว ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่นไทยและสถาบันหลักของชาติ  
และสร้างสรรค์ต่อยอดองค์ความรู้ในการพัฒนาท้องถิ่นและสังคมไทยอย่างภาคภูมิใจและเคารพ 
ในความแตกต่างหลากหลาย 

๓.๑ สืบค้นคำตอบของเรื่องราว ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล  
จับประเด็นสำคัญ ลำดับเหตุการณ์ที่แสดงพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ และความต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบันของจังหวัด 
ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศ พัฒนาการสถาบัน
พระมหากษัตริย์กับชาติไทย นำเสนอเรื่องราวที่สืบค้นโดยแสดงข้อมูล
และแหล่งหลักฐานที่เกี่ยวข้อง ด้วยวิธีการที่หลากหลาย อย่างเห็น
คุณค่าและภาคภูมิใจ และทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันที่แสดงถึงความ
ตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน และผลของ 
การกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต 

๓.๒ วิเคราะห์ความคล้ายคลึงและความแตกต่างของวัฒนธรรมไทย 
ในภูมิภาคต่าง ๆ และประเทศเพ่ือนบ้าน เคารพความแตกต่าง
หลากหลายทางวัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่นของไทย  
และประเทศเพ่ือนบ้าน 

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 

๔. ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี ่ยนแปลงของสิ ่งแวดล้อม  ดำเนินชีวิตตามแนวทางของ  
การพัฒนาที่ยั่งยืน มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในจังหวัด และภูมิภาค 
ที่ตนอาศัยอยู่ ด้วยความเข้าใจในปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม และปฏิบัติสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม โดยใช้ภูมิสารสนเทศที่เกี่ยวข้อง 

๔.๑ ตั้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิตของคน 
ในจังหวัด ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศไทย ที่เป็นผลมาจาก
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ด้วยการใช้แผนที่ รูปถ่าย 
ภาพถ่ายทางอากาศและภาพจากดาวเทียม ด้วยความเข้าใจอิทธิพล
ของสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีผลต่อการดำเนินชีวิต 

๔.๒ ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม 
และภัยพิบัติ มีส่วนร่วมในการป้องกัน แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  
และรับมือกับภัยพิบัติในชุมชนโดยกำหนดแนวทางและบอกเหตุผล 
ที่เลือกแนวทางนั้น ด้วยความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
กับการดำเนินชีวิตของคนในจังหวัดภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่  
และประเทศไทย 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 
 
 



๑๐๖ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๕. ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ วิถีวัฒนธรรมของชุมชน กติกาทางสังคมอย่างรับผิดชอบ ปกป้องสิทธิ

เสรีภาพของตนเองและผู ้อ ื ่น หาทางออกร่วมกันกับผู ้เกี ่ยวข้อง โดยใช้กระบวนการตามวิถี
ประชาธิปไตย เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ของโรงเรียนและชุมชนด้วยความสมัครใจ 

๕.๑ ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา และ 
วิถีวัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่นด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม  
ชื่นชมการทำความดีของบุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
ร่วมกันหาทางออกกับผู้เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้ง 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการประชาธิปไตย ศรัทธา 
และปฏิบัติตามหลักการเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง 
ที่เกิดขึ้น แสวงหาแนวทางแก้ปัญหาร่วมกันและยอมรับ 
ผลจากการตัดสินใจร่วมกัน   

๕.๒ ติดตามข่าวสารและตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม เพ่ือรับมือ ป้องกันและแก้ปัญหา 
ในการดำเนินชีวิต 

๕.๓ ปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น เคารพในความหลากหลาย
ของบุคคล ไม่กลั่นแกล้งเพ่ือนทางร่างกาย วาจา และความสัมพันธ์ 
ทางสังคม (Social bullying)  

๕.๔ ให้เกียรติ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน (Empathy) ช่วยเหลือผู้อื่นในสถานการณ์
ต่าง ๆ ไม่ด่วนตัดสินผู้อ่ืนโดยใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ของตน
ให้กับผู้อื่นตามความเหมาะสม 

๕.๕ ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดงถึงการเคารพสถาบันหลัก และ
สัญลักษณ์ของชาติไทย และเข้าร่วมกิจกรรมเป็นอาสาสมัคร 
ด้วยความรู้สึกว่าเป็นสมาชิกของชุมชน ตามกำลังของตน 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

๖. รู ้เท่าทันและจัดการอารมณ์ เวลา ความต้องการใช้สื ่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่างเหมาะสม 
ประเมินความน่าเชื่อถือและผลกระทบจากการใช้สื่อสารสนเทศ สร้างและเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศ
อย่างมีมารยาท  เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติผู้อื่นและรับผิดชอบ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ชุมชน 

๖.๑ รู้เท่าทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล ที่มีต่อการหล่อหลอมค่านิยม 
ให้แก่สังคม และส่งผลต่อการปฏิบัติตนของตนเอง  

๖.๒ รับรู้และจัดการอารมณ์ ความรู้สึกของตนเองในการใช้สื่อ สารเทศและ
ดิจิทัล 

๖.๓ ประเมินความน่าเชื่อถือ คาดการณ์ผลกระทบที่ตามมาจากการใช้สื่อ
สารสนเทศ และเลือกแนวทางปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม  

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 
 



๑๐๗ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๗. ติดตามและตรวจสอบข้อมูลข่าวสาร ระบุปัญหาและการเปลี ่ยนแปลงในโรงเรียนและชุมชน  

กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับสาเหตุ รวบรวมข้อมูล วางแผนวิธีการทำงานร่วมกับผู้เกี่ยวข้อง ตัดสินใจ
ลงข้อสรุป และสะท้อนการแก้ปัญหา    

๗.๑ ติดตามและตรวจสอบข้อมูลข่าวสารทั้งแหล่งข้อมูล เจ้าของแหล่งข่าว  
เพ่ือประเมินความน่าเชื่อถือ สาระสำคัญ และคัดสรรสารสนเทศ 
ไปใช้ประโยชน์กับชีวิตของตนเอง ครอบครัว และชุมชน 

๗.๓ จัดกระทำข้อมูลสารสนเทศ เพื่อวิเคราะห์ปัญหาและการเปลี่ยนแปลง  
เพ่ือออกแบบและวางแผนปฏิบัติการ ดำเนินการตามแผน แล้วสะท้อน 
ผลการทำงาน 

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้นที่ ๒ 
๑. มีสติ สมาธิ ในการศึกษาและทำกิจวัตรประจำวัน จัดการอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง โดยการพัฒนา

กาย วาจา ใจ ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลักปฏิบัติตาม
คำสอนในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ  

๒. สามารถใช้ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง หมู่คณะ และสังคม ตลอดถึง
สิ่งแวดล้อมรอบตัวเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร  
การทำงานและอยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก บนพื้นฐานของหลักธรรม  
ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งส่งเสริมและอนุรักษ์ธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมและใช้
เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์และมีคุณค่าต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง 

๓. วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีวินัย ช่วยลดค่าใช้จ่ายในครอบครัว  
ตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทันโฆษณา สื่อและสารสนเทศของสินค้าและบริการ ติดตามและตรวจสอบข้อมูล
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคในชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค วางแผนการออมเงิน
ของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 

๔. จัดลำดับความสำคัญเพื่อตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน หาทางออกร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้อง  
ในการตัดสินใจกำหนดเป้าหมายและการปฏิบัติเพื่อการจัดการทรัพยากรของครอบครัวและโรงเรียน  
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลกระทบของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และ
ส่วนรวม 

๕. สืบค้นคำตอบของเรื่องราว ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล จับประเด็นสำคัญ ลำดับเหตุการณ์  
ที่แสดงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์และความต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบันของจังหวัด ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ 
และประเทศ นำเสนอเรื ่องราวที ่ส ืบค้นโดยแสดงข้อมูลและแหล่งหลักฐานที ่เกี ่ยวข้องด้วยวิธ ีการ  
ที่หลากหลาย และทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่นและ  
ความเป็นไทย แสดงถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน ผลของการกระทำในปัจจุบัน
ที่มีผลต่ออนาคต และการเคารพความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่นของไทย 
ตลอดจนปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องแสดงถึงการเคารพสถาบันหลัก และสัญลักษณ์ของชาติไทย   



๑๐๘ 
 

     

๖. วิเคราะห์ความคล้ายคลึงของวัฒนธรรมไทยกับประเทศเพ่ือนบ้านจากการอ่านเรื่อง ดูภาพ หรือแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับบุคคล และสื ่อสารในโลกจริงและโลกเสมือนอย่างเคารพความแตกต่างหลากหลาย  
ทางวัฒนธรรมในประเทศเพ่ือนบ้าน 

๗. ตั้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิตที่เป็นผลมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม  
ทางกายภาพ  ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติ ในจังหวัด ภูมิภาค 
ที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศไทย ด้วยการใช้แผนที่ รูปถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศและภาพจากดาวเทียม  
เข้าร่วมกิจกรรม ร่วมเป็นอาสาสมัครในการป้องกัน แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และรับมือกับภัยพิบัติในชุมชน  
โดยร่วมกันกำหนดแนวทาง วางแผนขั้นตอนการทำงาน บอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้น และอธิบายผลดี
และผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่น ที่แสดงถึงความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับการ
ดำเนินชีวิต 

๘. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา และวิถีวัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่น  
ด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม ชื่นชมการทำความดีของบุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ปกป้องสิทธิ
เสรีภาพของตนเองและผู้อื่น เคารพในความหลากหลายของบุคคล ไม่กลั่นแกล้งเพื่อนทางร่างกาย วาจา 
และความสัมพันธ์ทางสังคม (Social bullying)  ให้เกียรติ เห็นอกเห็นใจผู้อื่น (Empathy) ช่วยเหลือผู้อ่ืน 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ด่วนตัดสินผู้อ่ืนโดยใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ของตนให้กับผู้อ่ืนตามความเหมาะสม 
โดยไม่สร้างความเดือดร้อนต่อตนเอง ผู้อื่น และส่วนรวม 

๙. ติดตามข่าวสารและตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับข่าวสาร เหตุการณ์ สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม เพื่อรับมือ 
ป้องกันและแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และร่วมกันหาทางออกกับผู้เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้ง 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการตามวิถีประชาธิปไตย วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและยอมรับ 
ผลจากการตัดสินใจร่วมกัน  รวมทั้งเข้าร่วมกิจกรรมเป็นอาสาสมัครด้วยความรู้สึกว่าเป็นสมาชิกของชุมชน 
ตามกำลังของตน  

๑๐. รู ้เท่าทันและจัดการอารมณ์ เวลา ความต้องการในการใช้สื ่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่างเหมาะสม 
ประเมินความน่าเชื่อถือและผลกระทบจากการใช้สื่อสารสนเทศ สร้างและเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศอย่างมี
มารยาท  เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติผู้อื่นและรับผิดชอบ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้การจัดการในครัวเรอืนและการประกอบการ   
 การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการเป็นสมรรถนะที่ต้องได้รับการสร้างเสริมและลงมือปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้สามารถนำไปใช้ในการทำกิจกรรมและการดำเนินชีวิตได้อย่างปลอดภัย เป็นระบบ  
มีประสิทธิภาพด้วยความมั่นใจ  
 กลุ ่มสาระการเรียนรู ้นี ้มีสรรมถนะเฉพาะ ๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑ ) ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ 
ของสมาชิกในบ้าน รวมถึงแบ่งเบาภาระผู้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบและกระตือรือร้น โดยคำนึงถึง  
ความปลอดภัยและการอยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก ๒) ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสร้างงานที่แปลกใหม่หรือ
ต่อยอดจากของเดิมด้วยตนเองหรือร่วมกับสมาชิกในครอบครัว เพื่อนและผู้อื่น เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลง
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งมั่น ซื่อสัตย์ ประณีต และมีทักษะทางสังคม  
ในการทำงาน ๓) ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย หรือสร้างรายได้ตามความสนใจของตนเองและ 
มีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐาน  การเป็นผู้ประกอบการที่ดี
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ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาสินค้าและบริการ และ๔ ) ทำงานโดยใช้ทรัพยากร พลังงาน
และเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสมกับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และคำนึงถึงผลเสีย
ต่อตนเองและส่วนรวม สมรรถนะเฉพาะทั้ง ๔ สมรรถนะดังกล่าว มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลัก  
ทั้ง ๖ สมรรถนะ และบูรณาการกันเป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น ๓ ข้อ ซึ่งเป็นเป้าหมายการเรียนรู้ของช่วงชั้นนี้ 
 ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๒ ทั้ง ๓ ข้อ เป็นผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ ที่ต้อง
คำนึงถึงการบูรณาการสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะด้วย เพ่ือให้เมื่อผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปี 
นำไปสู่การบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นตามท่ีหลักสูตรกำหนดไว้ 
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 การเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการในช่วงชั้นที่ ๒ เป็นการเรียนรู้ที่มีความชัดเจน
มากยิ่งขึ้น ต่อเนื่องเชื่อมโยงจากการเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการในช่วงชั้นที่ ๑ ที่บูรณาการ
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ  
 ผู้เรียนจะได้รับการพัฒนาให้เกิดสมรรถนะเฉพาะของการจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
จากการเรียนรู ้ การฝึกปฏิบัติ การลงมือทำด้วยตนเองและการสะท้อนผลการเรียนรู ้ในรูปแบบต่าง ๆ  
เพื่อเพิ่มเติมความรู้ทำความเข้าใจ วิเคราะห์ และประเมินตนเอง รวมทั้งผลงานอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบ  
ไปพร้อมกับการพัฒนาสมรรถนะการทำงานบ้าน การทำงาน และการประกอบการอย่างมีประสิทธิภาพ  
และมีทักษะทางสังคม 
 จุดเน้นการพัฒนา 
 การสอนจัดการในครัวเรือนและการประกอบการในช่วงชั้นที่ ๒ เป็นการพัฒนาสมรรถนะผ่านการเรียนรู้
หลักการ ขั้นตอน การฝึกปฏิบัติ การลงมือทำทั้งการทำงานบ้าน การทำงาน และการประกอบการ เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดสมรรถนะการจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
 การจัดการเรียนรู้ในช่วงชั้นที่ ๒ ได้ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้ที ่เพิ ่มเติมและเข้มข้นมากยิ่งขึ้น
ต่อเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ในช่วงชั้นที่ ๑ โดยในช่วงชั้นนี้ ผู้เรียนมีความพร้อมในการเรียนรู้และพัฒนาด้าน
ต่าง ๆ รวมทั้งผู้เรียนยังสามารถบอกความสนใจของตนเองได้ ครูจึงควรจัดการเรียนรู้ในรูปแบบที่หลากหลาย
สอดคล้องกับพัฒนาการตามช่วงวัยที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้เรียนทั้งในส่วนขององค์ความรู้และทักษะตาม
หลักสูตรและตามความสนใจ เน้นการลงมือทำ ส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และการต่อยอด  

การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
ความรู ้ ความเข้าใจ และการมีทักษะการจัดการในครัวเรือนและผู ้ประกอบการในช่วงชั ้นนี้   

เป็นประโยชน์กับผู้เรียน ครอบครัว และผู้อื่น โดยผู้เรียนสามารถนำไปใช้และประยุกต์ใช้ในการดูแลทำงาน
บ้าน การทำงาน และการประกอบการ ได้อย่างถูกต้อง สามารถเชื่อมโยงกับบริบท สถานการณ์และการ
นำไปใช้ในชีวิตจริง โดยผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ และพัฒนาหรือฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง เกิดความคล่องแคล่ว 
มั่นใจในการทำงาน ต่อยอดสร้างสิ่งต่าง ๆตามความสนใจและเกิดประโยชน์ 

การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
 การเรียนรู ้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการในช่วงชั ้นที ่ ๒ นี ้ ผู ้เร ียนจะได้เรียนรู้                                         
ผ่านการรับ แลกเปลี่ยนความรู้และข้อมูลต่าง ๆ ทั้งจากการเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติในและนอกห้องเรียน เพื่อให้
สามารถทำงานบ้าน ทำงานต่าง ๆ และการประกอบการได้ถูกต้อง เหมาะสม ซึ ่งการเรียนรู ้การจัดการ 
ในครัวเรือนและการประกอบการ นอกจากจัดให้สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนและบริบทความพร้อม  
ต่าง ๆ แล้ว ยังต้องมีการบูรณาการร่วมกับกิจกรรมแนะแนวและกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น  
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 กิจกรรมแนะแนว การส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จักอาชีพที่หลากหลาย ทั้งอาชีพในท้องถิ่น 
อาชีพต่าง ๆ และอาชีพที ่สนใจ การสำรวจความสนใจในอาชีพในรูปแบบต่างๆ เช่น การพูดคุยสนทนา  
การแลกเปลี่ยน การทำแบบวัดแววความสนใจในอาชีพ และสร้างเสริมลักษณะนิสัยที่เก่ียวข้องกับการทำงาน  

คณิตศาสตร์ การประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง การทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย กำไร ขาดทุน ร้อยละ  
การชั่ง ตวง วัดสารในชีวิตประจำวัน   

ภาษาไทย ใช้ภาษาในการสื่อสารเพื่อนำเสนอสินค้าอย่างหลากหลาย ทั้งการพูดและการเขียน 
การติดต่อประสานงานเพื่อดำเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง เช่น การขออนุญาตใช้พื้นที่ขาย การติดต่อขอยืมวัสดุ  

ภาษาอังกฤษ คำศัพท์ ข้อความบนฉลากแนะนำผลิตภัณฑ์หรือวิธีการใช้อุปกรณ์  การสื่อสาร 
ในการทำงานและชีวิตประจำวัน 

สุขศ ึกษาและพลศ ึกษา การประยุกต ์ใช ้ความร ู ้ เก ี ่ยวก ับโภชนาการ การดูแลตนเอง 
และผู้อื่นเมื่อเจ็บป่วยอย่างปลอดภัย รวมทั้งการปฐมพยาบาลที่อาจเกิดขึ้นจากการทำงานบ้าน การทำงาน  
และการประกอบการ 

สังคมศึกษา นำความรู ้เร ื ่องสินค้าและบริการ การทำบัญชีครัวเรือนการเลือกซื ้อสินค้า  
อย่างรู้เท่าทันโฆษณา และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเชื่อมโยงมาประยุกต์ใช้   

วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ/ เทคโนโลยีดิจิทัล นำกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มาใช้ในการทำงานและการผลิตสินค้าและบริการตามความสนใจ  

ศิลปะ ประยุกต์ใช้ความรู้ทางศิลปะ ในการดูแลรักษาจัดบ้านให้สะอาดเป็นระเบียบให้น่าอยู่ 
ออกแบบสินค้าและบริการให้น่าสนใจ 
 
  ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของสมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบาภาระ

ผู้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบและกระตือรือร้น โดยคำนึงถึง 
ความปลอดภัยและการอยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก  

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อยอด 
จากของเดิมด้วยตนเองหรือร่วมกับสมาชิกในครอบครัว เพ่ือนและผู้อ่ืน 
เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยความรับผิดชอบ 
ขยัน อดทน มุ่งมั่น ซื่อสัตย์ ประณีต และมีทักษะทางสังคมในการทำงาน  

 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย หรือสร้างรายได้ 
ตามความสนใจของตนเองและมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
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สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐานการเป็นผู้ประกอบการที่ดี 
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาสินค้าและบริการ 

 

๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๔. ทำงานโดยใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่า พอเพียง 
เหมาะสมกับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และคำนึงถึงผลเสีย
ต่อตนเองและส่วนรวม 

 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ  
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การประกอบอาหารในครัวเรือน ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบช่วงชั้นที่ ๒ 
๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู ่ของสมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบาภาระผู ้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบ  

กระตือรือร้นและมุ่งมั่นในการทำงาน นำไปสู่การวางแผนและลงมือทำงานอย่างเป็นระบบโดยคำนึงถึง 
เหตุและผลของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยี อย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสม
กับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และคำนึงถึงผลเสียต่อตนเองและส่วนรวมโดยคำนึงถึง 
ความปลอดภัยและการ อยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก 

๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือร่วมกับ 
เพ่ือนและผู้อื่นตามหน้าที่และบทบาทที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม
โดยกำหนดเป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวางแผนการทำงานที่ คำนึงถึงความปลอดภัย 
เป็นหลัก ลงมือทำตามแผนโดยใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่าและพอเพียง ตรวจสอบ
แก้ไขและปรับปรุงการทำงานให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งมั่น ซื่อสัตย์ 
ประณีต กล้าแสดงความคิดเห็น ของตนเอง รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เข้าใจและยอมรับความสามารถ
ของสมาชิกทีมที่แตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไขความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม ในการทำงาน 

๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตามความสนใจของตนเอง และมีเจตคติที ่ดี 
ต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู ้และทักษะพื้นฐานของการเป็นผู้ประกอบการที ่ดี  
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการวางแผนการผลิต การพัฒนาสินค้าและบริการอย่างเป็นระบบ
ด้วยตนเอง หรือร่วมกับครอบครัวและผู้อ่ืน 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ เมื่อจบช่วงช้ันที่ ๒ 
๑. วิเคราะห์และระบุลักษณะที่มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ลักษณะของสารละลายที่พบในชีวิตประจำวัน 

อธิบายการทำงานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อยอาหาร
กับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และ
ทำงานร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และปฏิบัติงาน
จนสำเร็จ   



๑๑๒ 
 

     

๒. สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ำ เสียงดัง เสียงค่อย 
และวิเคราะห์สาเหตุที่ทำให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผล  
ของหลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดมลพิษทางเสียง และนำเสนอแนวทางการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงเพื่อให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดีด้วยวิธีการที่เหมาะสม เพื่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน   

๓. ร่วมกันทำงานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทำงานอย่างเป็นขั้นตอนในการสร้าง
แบบจำลองเพื ่ออธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ                                           
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

๔. วิเคราะห์แบบจำลองวัฏจักรน้ำร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ำบนโลก เพื่อเปรียบเทียบปริมาณน้ำจืดที่
มนุษย์นำมาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ำทั้งหมดบนโลก ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัล 
ในการจัดการและนำเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม และนำเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
การใช้น้ำของคนในบ้านหรือในโรงเร ียน วิเคราะห์ จัดลำดับสาเหตุของปัญหา และร่วมกัน  
หาแนวทางการแก้ไขปัญหา หรือนำเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ำในชุมชน เพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้
ชุมชนมีน้ำใช้อย่างไม่ขาดแคลน 
 

๕. สร้างคำอธิบายและแลกเปลี ่ยนข้อมูลเกี ่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ ่งมีชีวิตกับสิ ่งแวดล้อม  
ในแหล่งที่อยู่ในเรื่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชวีิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่ง
บทบาทหน้าที ่ในการเลือกวิธ ีการรวบรวมข้อมูลที ่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเ ลือกรูปแบบ 
การนำเสนอข้อมูลให้ผู ้อื ่นเข้าใจได้ง ่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู ้ความสำคัญของ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมโดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมี เหตุผลและ
ปฏิบัติตนเพื่อให้การถ่ายทอดพลังงาน การดำรงชีวิต และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไป  
ตามธรรมชาติ 

๖. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์ 
การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์                        
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการ
สังเกตและการสร้างแบบจำลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพ้ืนฐานของความ
เข้าใจอย่างมีเหตุผลและตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม 
นำเสนอโดยเลือกใช้สื่อและวิธีการที่เหมาะสม 

๗. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจากการ
สังเกตแบบจำลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และนำเสนอโดยใช้แบบจำลองหรือในรูปแบบที่
น่าสนใจ เพ่ือนำไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 

๘. สร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยอาศัยหลักฐานและการเชื ่อมโยงความรู้  
จากการสังเกต จากแบบจำลอง และจากข้อมูลที่รวบรวมได้ และนำเสนอประโยชน์และผลกระทบ
ของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

๙. ว ิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาช ิกในครอบครัวที ่ก ่อให ้ เกิด  
แก๊สเรือนกระจกด้วยเหตุและผล แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู ้ อ่ืน 
ในการเสนอแนวทางในการลดกิจกรรมที ่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกและนำเสนอหรือสื ่อสาร  



๑๑๓ 
 

     

ผ่านช่องทางต่าง ๆ ที่น่าสนใจและเหมาะสม และมุ่งมั่นในการลงมือปฏิบัติเพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลด
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

๑๐. ตั้งคำถามและสมมติฐานเพื่อนำไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ สังเกต
และอธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ำหนักของวัตถุ และการวัดน้ำหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงเสียดทาน 
แรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง และนำเสนอผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม   

๑๑. ร่วมกันทำงานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื ่องมือหรือเครื ่องใช้อย่างสร้างสรรค์  
เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู้เกี ่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการนำไฟฟ้า 
สมบัติการนำความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและ  
การทำงานในบทบาทการเป็นสมาชิกของทีม 

 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
 
 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติเป็นสาระท่ีเน้นการสืบเสาะ (inquiry) เพ่ือเข้าใจ

ระบบธรรมชาติ การจัดประสบการณ์เรียนรู้ในช่วงชั้นที่ ๒ ยังต้องเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวที่สนใจ
และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น ได้สืบเสาะค้นหาคำตอบเพื่อเข้าใจปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
ผ่านการสังเกต การทดลองร่วมกับการวิเคราะห์แบบจำลองหรือข้อมูลต่าง ๆ รวมถึงได้แก้ปัญหาที่สนใจ โดยใช้
ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์อย่างง่าย และใช้คณิตศาสตร์
ร่วมกับเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเข้าถึง จัดการ และนำเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม ผู้เรียนควรได้รับการปลูกฝัง 
ให้สร้างเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เข้าใจและสามารถปรับพฤติกรรมของตนเองเพื่ออยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ รักษาสิ่งแวดล้อม และตระหนักถึงการใช้และรักษาทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
  เป้าหมายสำคัญของการจัดประสบการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ    
ช่วงชั้นที่ ๒  

๑. ใช้กระบวนการสืบเสาะ (Inquiry process) ในการตั ้งคำถาม ค้นหาหลักฐาน รวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือทำความเข้าใจแนวคิดสำคัญทางวิทยาศาสตร์ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต  
           ๒. ใช้และเข้าถึงเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน และปลอดภัย รวมทั้งใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ในการสืบเสาะ จัดการและนำเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 

๓.  มีจินตนาการ จิตวิทยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์ 

๔.  ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์กับระบบธรรมชาติ  ผลของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และวิทยาการต่าง ๆ ที่มีต่อมวลมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในระบบธรรมชาติ 
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ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ (Science) เป็นความรู้ที่เกิดจากสติปัญญาและความพยายามของมนุษย์ในการศึกษา 

เพื่อทำความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติทั้งบนโลกและในเอกภพ วิทยาศาสตร์จึงให้ความสำคัญ 
กับ การสืบเสาะหาคำตอบเพ่ือทำความเข้าใจธรรมชาติ การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่ต้องใช้
ความรู้ จินตนาการ เครื่องมือต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี เพื่อการเก็บรวบรวมข้อมูล จัดรูปแบบของ
ข้อมูล ใช้สมรรถนะด้านภาษา เพื่อทำความเข้าใจข้อมูล สื่อสารความคิด และนำเสนอข้อมูล ดังนั้น ความรู้ 
กระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์ มีความสำคัญกับการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิต และการอยู ่ร่วมกัน 
กับธรรมชาติอย่างสมดุล  

กระบวนการส ืบเสาะ ( Inquiry Process) เป ็นกระบวนการที ่นำไปสู ่การเร ียนร ู ้และอธ ิบาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ เชิงวิทยาศาสตร์ ระหว่างการสืบเสาะผู้เรียนจะต้องใช้การให้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logic) 
หลักฐานเชิงประจักษ์ (Empirical Evidence) จินตนาการ และการคิดสร้างสรรค์ เป็นการทำงานอย่างเป็น
ระบบ รอบคอบ มีอิสระและไม่เป็นลำดับขั้นที่ตายตัว ในช่วงชั้นที่ ๒ ควรจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

• ปรากฏการณ์ต่าง ๆ บนโลกหรือในเอกภพที่เกิดขึ้นอย่างเป็นแบบรูป (Pattern) สามารถเข้าใจได้  
ด้วยสติปัญญา วิธีการศึกษาที่เป็นระบบ มนุษย์สามารถเรียนรู้และทำความเข้าใจได้ 

• แนวคิดทางวิทยาศาสตร์มีความไม่แน่นอน สามารถเปลี่ยนแปลงได้ หากพบหลักฐาน (Evidence) 
ใหม่ที่นำไปสู่การสร้างคำอธิบาย หรือองค์ความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์  

• ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความคงทนและเชื่อถือได้ เพราะการสร้างการอธิบายทางวิทยาศาสตร์  
ต้องผ่านวิธีการต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ซ้ำแล้วซ้ำเล่าเป็นระยะเวลาหนึ่งจนมั่นใจในคำอธิบายนั้น  

• วิทยาศาสตร์เชื่อถือหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้จากการสังเกต ทดลอง หรือวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
จุดเน้นการพัฒนา 
การจัดประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน ในช่วงชั้นที่ ๒ ผู้เรียนควรได้เรียนรู้แนวคิด

สำคัญทางวิทยาศาสตร์ผ่านการจัดประสบการณ์เรียนรู้ในรูปแบบบูรณาการกับสถานการณ์หรือปรากฏการณ์  
ในชีวิตจริงที่อยู่รอบตัวผู้เรียน โดยอาจจัดการเรียนรู้ผ่านธีมต่อไปนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 

 
 

สิง่แวดลอ้ม 
วิทยาศาสตร ์      

และระบบธรรมชาติ 

ความกา้วหน้า 
ของวทิยาศาสตร ์
และเทคโนโลย ี

ทรพัยากรธรรมชาต ิ

ปรากฏการณ์ 
ธรรมชาตแิละ 
ภยัอนัตราย 

สุขภาพและโรคภยั 
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จุดเน้นการพัฒนาผ่านแต่ละหัวข้อ มีดังนี้ 
•  สุขภาพและโรคภัย 

    ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดสำคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีและสารละลาย 
ระบบย่อยอาหาร การเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ำ เสียงดัง เสียงค่อย และมลพิษทางเสียง 
เพื ่อให้เกิดความตระหนักในการดูแลสุขภาพกายและจิตของตนเอง และการปฏิ บัต ิตนให้ปลอดภัย 
จากมลพิษทางเสียง 

•  ทรัพยากรธรรมชาติ 
   ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดสำคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร  

กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ การหมุนเวียนของน้ำในวัฏจักรน้ำ 
ปริมาณน้ำจืดที่มนุษย์นำมาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ำทั้งหมดบนโลก การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ำ      
การแก้ไขปัญหาแหล่งน้ำหรือแนวทางการอนุรักษ์น้ำในชุมชนเพ่ือให้ชุมชนมีน้ำใช้อย่างไม่ขาดแคลน 

 
•  สิ่งแวดล้อม 
   ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดสำคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการดำรงชวีิต

ของพืชและสัตว์ สิ ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์  วัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์์  ผลของ 
การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมที่มีต่อพืชและสัตว์ และการดูแลและปกป้องสภาพแวดล้อมให้ความเหมาะสมกับ
การดำรงชีวิตของพืชและสัตว์ 

•  ปรากฏการณ์ธรรมชาติและภัยอันตราย 
   ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดสำคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น การเปลี่ยนแปลง

รูปร่างดวงจันทร์บนท้องฟ้า เงา อุปราคา ระบบสุริยะ การเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ประโยชน์และ
ผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม แหล่งที่มาหรือกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊ส
เรือนกระจก และแนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบ
ที่จะเกิดขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

•  ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดสำคัญทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเปลี่ยนพลังงานในกิจกรรมต่าง ๆ การต่อ

วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน การเขียน
แผนภาพวงจรไฟฟ้า แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนัก สมบัติการนำไฟฟ้า สมบัติการนำความร้อน 
และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ 

ขอบเขตเนื้อหาและกลวิธีสอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนตามช่วงวัย 
 ผู้เรียนในช่วงชั้น ๒ (อายุ ๑๐ - ๑๒ ปี) สามารถพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลกับสถานการณ์ที่เป็นรูปธรรม 
และเริ่มคิดเชิงเหตุผลกับสถานการณ์ที่เป็นนามธรรมได้บ้าง สามารถวางแผน จดจำ และนำกลยุทธ์ต่าง ๆ     
มาใช้จัดระบบการสืบเสาะได้ มีความสามารถในการประยุกต์กลยุทธ์การจำที่หลากหลายและละเอียดละออ  
เป็นระบบมากขึ้น เข้าใจความหมายของคำศัพท์ที่เป็นคำที่มีความหมายเดียวกัน และความสัมพันธ์เป็นกลุ่ม
ความหมายเดียวกันมากข้ึน มีการใช้โครงสร้างทางไวยากรณ์ท่ีซับซ้อนมากขึ้น ใช้กลยุทธ์ในการสนทนามากขึ้น 
 การจัดการเรียนรู้สำหรับช่วงชั ้นนี ้จึงควรให้ผู ้เรียนเรียนรู ้และฝึกใช้คำศัพท์ที ่หลากหลาย  แต่มี
ความหมายเดียวกันร่วมกับการใช้ไวยากรณ์ที่ซับซ้อนมากขึ้นในการอธิบายหรือสื่อสารความเห็นหรือสิ่งที่
ค้นพบ รวมถึงฝึกใช้กลวิธีการสื่อสารเพื่อโน้มน้าวหรือโต้แย้งแนวคิดของผู้อื่นทั้งในรูปแบบการพูดและการเขียน 
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จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู ้สอนจึงมีบทบาทสำคัญพัฒนาคลังคำศัพท์และไวยากรณ์ที่
เหมาะสมตามวัย และฝึกความสามารถในการฟังอย่างมีความหมาย เรียนรู้คำศัพท์เชิงวิทยาศาสตร์และคำศัพท์
ใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง รู้จักจับสาระสำคัญจากการอ่านหรือการฟัง และแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่านอย่างมี
จินตนาการ ตลอดช่วงชั้นผู้เรียนควรฝึกสื่อสารและให้เหตุผลอย่างมีตรรกะ  
  โดยธรรมชาติ ผู้เรียนในช่วงชั้นนี้ยังมีความกระตือรือร้น ช่างสังเกต ชอบตั้งคำถาม สามารถคิดอย่างมี
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ และคิดเชิงวิพากษ์ได้มากขึ ้น ผู้เรียนจึงควรเรียนรู ้อย่างกระตือรือร้นในการฝึก 
การตั้งคำถามที่นำสู่การสังเกตหรือการทดลอง ลงมือสังเกตด้วยประสาทสัมผัสร่วมกับการใช้อุปกรณ์และ
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ หรือเครื่องมือดิจิทัลอย่างง่าย และใช้เทคโนโลยีร่วมในการออกแบบการบันทึก
ข้อมูล การเก็บรวบรวมหลักฐาน การจัดการและการนำเสนอข้อมูลอย่างมีเหตุผล สามารถแสดงความเห็นหรือ
โต้แย้งด้วยหลักฐานหรือข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ ผู้เรียนในช่วงชั้นนี้เป็นช่วงวัยที่ต้องการการยอมรับ 
จากเพ่ือน ดังนั้น ผู้สอนจึงควรฝึกฝนกระบวนการทำงานร่วมกันทำงานเป็นทีม การรู้จักรับฟัง เคารพความเห็น
ที่แตกต่าง และยอมรับความแตกต่างหลากหลายของคนในทีม 
 

การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
ผู้สอนควรจัดให้ผู ้เรียนได้ทำงานร่วมกันในการสืบเสาะหรือแก้ปัญหาต่าง  ๆ ผ่านการตั้งคำถาม         

การสังเกต การทดลอง การใช้เครื่องมือต่าง ๆ  การวิเคราะห์ เปรียบเทียบ จำแนกหลักฐานและข้อมูลต่าง ๆ 
การใช้ภาษาเชิงวิทยาศาสตร์อย่างเหมาะสมในการแสดงความเห็น อธิบาย ลงข้อสรุป การอ่าน และทำความเข้าใจ
ข้อมูลที่นำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ การรู้จักรับฟังและยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากตนเอง การเชื่อมั่น 
ในความคิดเห็นที่มีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ สนุกกับการแก้ปัญหา การทำงานอย่างมุ่งมั่น ไม่ย่อท้อ เป็นสมาชิก 
ของทีมที่เคารพกฎ กติกา เคารพในความแตกต่างหลากหลายของสมาชิกในทีม เหล่านี้ล้วนพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดสมรรถนะเฉพาะและสมรรถนะหลักตามเป้าหมายของหลักสูตรในช่วงชั้นที่ ๒ 
 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 

ภาษาไทย/ ภาษาอังกฤษ สามารถจัดสถานการณ์ ให้นักเรียนได้เรียนรู ้และใช้คำศัพท์  
ทางวิทยาศาสตร์ร่วมกับภาษาของตนเองในการสื่อสารด้วยการพูดหรือเขียน  เพื่อนำมาใช้ในการบันทึกผล 
การสืบเสาะ สื่อสารความคิด และนำเสนอเรื่องราว และฝึกการสรุปสาระสำคัญของสารที่อ่านแล้วสื่อสาร 
ด้วยภาษาอย่างมีกลยุทธ์และเข้าใจง่าย 

สังคมศึกษา สามารถจัดสถานการณ์การเรียนรู ้ในเรื ่องทรัพยากรธรรมชาติ  สิ ่งแวดล้อม  
ในการติดตาม ตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม เพื่อร่วมกันหาแนวทาง 
ในการแก้ไขปัญหาในสังคม ไม่ปฏิบัติตนเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาสังคมและสิ่งแวดล้อม  

คณิตศาสตร์ นำความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้  เช่น การวัดความยาว
หรือความสูง การวัดปริมาตร  นอกจากนี้ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพื่อจัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบ 
การนำเสนอข้อมูลที่เหมาะสมตรงตามวัตถุประสงค์ 

สุขศึกษา บูรณาการผลลัพธ์การเรียนรู้เกี ่ยวกับระบบย่อยอาหารร่วมกับผลลัพธ์การเรียนรู้
เกี่ยวกับการรับประทานอาหารที่เหมาะสมเพื่อให้ร่างกายมีสุขภาพแข็งแรง 

เทคโนโลยีดิจิทัล บูรณาการผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัลเกี่ยวกับ
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือรวบรวมข้อมูล ออกแบบการบันทึกข้อมูลจัดเก็บ จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ 
และการใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาร่วมกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และระบบธรรมชาติ 



๑๑๗ 
 

     

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 
สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 

๑. อธิบายปรากฏการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ 
๑.๑ สร้างคำอธิบายสาเหตุและกระบวนการของปรากฏการณ์ โดยใช้

ข้อมูลหรือหลักฐานที่รวบรวมได้จากการสังเกตหรือทดลอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ

และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
๑.๒ ยอมรับและเชื่อถือคำอธิบายที่มีข้อมูลและหลักฐานที่น่าเชื่อถือ

เพียงพอ 
๑.๓ 
 
๑.๔ 

เชื่อมโยงสาเหตุและผลของปรากฏการณ์กับการดำรงชีวิตของ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม 
คาดการณ์ปรากฏการณ์อย่างสมเหตุสมผลโดยอาศัยความรู้ 
เชิงวิทยาศาสตร์และข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือการทดลอง 

๒. ประเมินและออกแบบการสืบเสาะเชิงวิทยาศาสตร์ 
๒.๑ สังเกต ตั้งคำถาม ตั้งสมมติฐาน และทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับ

ปรากฏการณ์  
๑. การจัดการตนเอง  
๒. การคิดขั้นสูง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ

และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
๒.๒ ประเมินและเลือกวิธีการเก็บรวมรวมหลักฐานโดยการสังเกตหรือ

การทดลอง และออกแบบการบันทึกข้อมูลเพ่ือตอบคำถามหรือ
สมมติฐานเกี่ยวกับความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผลของ
ข้อมูลและหลักฐาน และลงข้อสรุป 

๒.๓ 
 

ใส่ใจ พยายาม กระตือรือร้นในการสืบเสาะเพ่ือเก็บรวบรวม
หลักฐานในการอธิบายปรากฏการณ์ 

๓. ตีความหมายข้อมูลและหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ 

๓.๑ จัดการข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรือทดลองให้อยู่ในรูปแบบที่เหมาะสม 
เช่น รูปภาพ สัญลักษณ์ แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง หรือกราฟ  

๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ

และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
๓.๒ แปลความหมายข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนภาพ 

แผนภูมิ ตาราง หรือกราฟ 
๓.๓ ลงข้อสรุปโดยอาศัยข้อมูลและหลักฐานที่ได้มาจากการสังเกตหรือ

การทดลอง และไม่ด่วนตัดสินใจเมื่อยังไม่มีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ
เพียงพอ 

๔. แก้ปัญหา สร้างนวัตกรรม และการอยู่ร่วมกัน 
๔.๑ แก้ปัญหาหรือสร้างเครื่องมือเครื่องใช้เพ่ือตอบสนองความต้องการ 

ในชีวิตโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ

และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๔.๒ ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือศาสตร์อื่น ๆ ในการปฏิบัติตน
ในชีวิตประจำวัน โดยคำนึงถึงส่วนรวมและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ
ได้อย่างเหมาะสม  
 

 



๑๑๘ 
 

     

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๕. ใช้และเข้าใจภาษาเชิงวิทยาศาสตร์ 
๕.๑ ทำความเข้าใจ จับประเด็นสำคัญจากการฟังหรืออ่านข้อมูลที่มีภาพ 

แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ ภาษาสัญลักษณ์ และคำศัพท์ 
ทางวิทยาศาสตร์  

๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
 

๕.๒ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบาย คาดการณ์ ให้เหตุผล 
เชิงวิทยาศาสตร์ สรุปผลการทำกิจกรรมอย่างตรงไปตรงมา  
ตรงตามจุดประสงค์ ด้วยคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ สื่อ หรือวิธีการ 
ที่เหมาะสม 

๖. ใช้เครื่องมือในการเรียนรู้ 
๖.๑ เลือกและใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ เครื่องมือ

ดิจิทัล ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานที่สังเกตหรือทดลอง
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

๓. การสื่อสาร 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ

และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 ๖.๒ ใช้คณิตศาสตร์หรือเครื่องมือดิจิทัล เพ่ือจัดการและนำเสนอข้อมูล  

 
 
 ผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อจบชว่งชั้นที่ ๒ 

๑. วิเคราะห์และระบุลักษณะที่มีการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ลักษณะของสารละลายที่พบในชีวิตประจำวัน 
อธิบายการทำงานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อยอาหาร
กับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และ
ทำงานร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และปฏิบัติงาน
จนสำเร็จ   

๒. สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ำ เสียงดัง เสียงค่อย 
และวิเคราะห์สาเหตุที่ทำให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความน่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผล  
ของหลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดมลพิษทางเสียง และนำเสนอแนวทางการปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงเพื่อให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดีด้วยวิธีการที่เหมาะสม เพื่อให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน   

๓. ร่วมกันทำงานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทำงานอย่างเป็นขั้นตอนในการสร้าง
แบบจำลองเพื ่ออธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ                                           
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

๔. วิเคราะห์แบบจำลองวัฏจักรน้ำร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ำบนโลก เพื่อเปรียบเทียบปริมาณน้ำจืดที่
มนุษย์นำมาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ำทั้งหมดบนโลก ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัล 
ในการจัดการและนำเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม และนำเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
การใช้น้ำของคนในบ้านหรือในโรงเร ียน วิเคราะห์ จัดลำดับสาเหตุของปัญหา และร่วมกัน  
หาแนวทางการแก้ไขปัญหา หรือนำเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ำในชุมชน เพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้
ชุมชนมีน้ำใช้อย่างไม่ขาดแคลน 
 



๑๑๙ 
 

     

๕. สร้างคำอธิบายและแลกเปลี ่ยนข้อมูลเกี ่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ ่งมีชีวิตกับสิ ่งแวดล้อม  
ในแหล่งที่อยู่ในเรื่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชวีิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่ง
บทบาทหน้าที ่ในการเลือกวิธ ีการรวบรวมข้อมูลที ่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเ ลือกรูปแบบ 
การนำเสนอข้อมูลให้ผู ้อื ่นเข้าใจได้ง ่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู ้ความสำคัญของ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมโดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมี เหตุผลและ
ปฏิบัติตนเพื่อให้การถ่ายทอดพลังงาน การดำรงชีวิต และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไป  
ตามธรรมชาติ 

๖. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์ 
การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์                        
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการ
สังเกตและการสร้างแบบจำลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพ้ืนฐานของความ
เข้าใจอย่างมีเหตุผลและตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม 
นำเสนอโดยเลือกใช้สื่อและวิธีการที่เหมาะสม 

๗. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจากการ
สังเกตแบบจำลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และนำเสนอโดยใช้แบบจำลองหรือในรูปแบบที่
น่าสนใจ เพ่ือนำไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 

๘. สร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยอาศัยหลักฐานและการเชื ่อมโยงความรู้  
จากการสังเกต จากแบบจำลอง และจากข้อมูลที่รวบรวมได้ และนำเสนอประโยชน์และผลกระทบ
ของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

๙. ว ิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาช ิกในครอบครัวที ่ก ่อให ้ เกิด  
แก๊สเรือนกระจกด้วยเหตุและผล แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู ้ อ่ืน  
ในการเสนอแนวทางในการลดกิจกรรมที ่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกและนำเสนอหรือสื ่อสาร  
ผ่านช่องทางต่าง ๆ ที่น่าสนใจและเหมาะสม และมุ่งมั่นในการลงมือปฏิบัติเพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลด
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

๑๐. ตั้งคำถามและสมมติฐานเพื่อนำไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ สังเกต
และอธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ำหนักของวัตถุ และการวัดน้ำหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงเสียดทาน 
แรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้อง และนำเสนอผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม   

๑๑. ร่วมกันทำงานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื ่องมือหรือเครื ่องใช้อย่างสร้างสรรค์  
เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู้เกี ่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการนำไฟฟ้า 
สมบัติการนำความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและ  
การทำงานในบทบาทการเป็นสมาชิกของทีม 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล 
 
 

 สาระสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล  
การเรียนรู้เพื่อใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัลมีความจำเป็นต่อคนทุกช่วงวัย สำหรับในช่วงชั้นที่ ๒ 

เป็นวัยที่พร้อมต่อการเรียนรู้  และให้ความสนใจกับเรื ่องราวใหม่ ๆ เพื่อเปิดมุมมองรอบตัวหรือในบริบท 
ที่แตกต่างออกไป เทคโนโลยีดิจิทัลจะเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ 
และยังช่วยให้สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ที่ตอบสนองต่อความสนใจเหล่านั้นได้ การจัดประสบการณ์
เรียนรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัลในช่วงชั้นนี้เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ และสร้างพื้นฐานกระบวนการคิด
วิเคราะห์และแก้ปัญหา ใช้เหตุผลและมีตรรกะ มีความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนางาน ส่งเสริมการคิด 
เชิงวิพากษ์ สามารถค้นหา รวบรวม ประมวลผลข้อมูลเพื่อนำไปใช้แก้ปัญหา เข้าใจถึงข้อจำกัดของข้อมูล 
และอันตรายจากการใช้เทคโนโลยี เพ่ือการใช้งานอย่างปลอดภัยและรู้เท่าทัน   
 ลักษณะเฉพาะ/ ธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

เทคโนโลยีดิจิทัลถูกพัฒนาขึ้นเพื่ออำนวยความสะดวกในการทำงาน การติดต่อสื่อสาร หรือเพ่ือ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ เทคโนโลยีดิจิทัลเกี่ยวข้องกับเครื่องมือ ระบบ และ
ทรัพยากรต่าง ๆ ที่ใช้ในการสร้าง รวบรวม ประมวลผล จัดเก็บ แสดงข้อมูล เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง แม่นยำ 
รวดเร็ว การเรียนรู้เกี ่ยวกับเทคโนโลยีดิจิทัลจะรวมถึงการใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาทั้งปัญหา  
ทางคอมพิวเตอร์และปัญหาอื่น ๆ ในชีวิตประจำวัน มีทักษะในการติดต่อสื่อสาร การเข้าถึงแหล่งข้อมูล  
และใช้งานเทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างปลอดภัย สำหรับนักเรียนในช่วงชั้นที่ ๒ จะได้เพ่ิมพูนความรู้เกี่ยวกับการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล ประกอบด้วย การแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลเชิงตรรกะ อัลกอริทึม การออกแบบและเขียน
โปรแกรม การรวบรวม ประมวลผล และนำเสนอข้อมูล การสร้างทางเลือก การประเมินความน่าเชื ่อถือ 
ของข้อมูล การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมและปลอดภัย ซึ่งเป็นความรู้ในระดับพื้นฐานที่เป็นประโยชน์ 
ต่อการเรียนรู้ การดำเนินชีวิตประจำวัน พัฒนาทักษะ กระบวนการคิดที่จำเป็นในการแก้ปัญหา ให้สามารถ
ดำรงชีวิตอยู่ร่วมกับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างยั่งยืน 

จุดเน้นการพัฒนา 
การจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนสำหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล   

ในช่วงชั้นที่ ๒ ผู้เรียนจะได้เรียนรู้และได้รับการพัฒนาผ่านหัวข้อต่อไปนี้    
• การแก้ปัญหาและการเขียนโปรแกรม 
เป็นการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับการคิดแก้ปัญหาอย่างมีตรรกะ การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

และปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องได้ตามเงื ่อนไข แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้อัลกอริทึมที่ชัดเจนเข้าใจง่าย  
เขียนโปรแกรมเพ่ือแก้ปัญหาและปรับปรุงแก้ไขข้อผิดพลาด มีความพยายามและมุ่งมั่นในการแก้ปัญหา 

• การจัดการและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
เป็นการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับเกี่ยวกับข้อมูล การรวบรวม จัดเก็บ จัดเตรียม และนำข้อมูล 

ไปประมวลผลด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล นำเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง 
แผนภูมิ กราฟ สร้างทางเลือกจากข้อมูลและเงื ่อนไขที่กำหนดและตัดสินใจเลือกทางเลือกอย่างมีเหตุผล   
มีมารยาทในการให้และการใช้ข้อมูล เข้าใจถึงคุณค่าและตระหนักถึงความเอนเอียงของข้อมูล 
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• การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างปลอดภัยและเหมาะสม 
เป็นการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้โปรแกรมค้นหา ระบุคำค้นที่กระชับ ตรงประเด็น ใช้เทคนิค

การค้นหาข้อมูลแบบต่าง ๆ ประเมินความน่าเชื ่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล แยกแยะข้อเท็จจริง 
และข้อคิดเห็นจากข้อมูลที ่พบในเว็บไซต์และสื ่อสังคมออนไลน์ก่อนนำข้อมูลไปใช้งาน  ติดต่อสื ่อสาร 
ผ่านช่องทางต่าง ๆ ในอินเทอร์เน็ตอย่างมีมารยาทและเข้าใจถึงผลกระทบจากการใช้งาน ปกป้องตนเอง 
จากการระรานทางไซเบอร์ รักษาอัตลักษณ์และร่องรอยทางดิจิทัลได้อย่างเหมาะสม 

• การสร้างและใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่า 
เป็นการจัดประสบการณ์เกี่ยวกับการสร้างของเล่น ชิ้นงาน หรือสิ่งของเครื่องใช้เพื่อตอบสนอง 

ความต้องการหรือแก้ปัญหา เลือกใช้เทคโนโลยีได้ตามหน้าที่ใช้สอยและใช้อย่างคุ้มค่า 
การนำไปใช้ในชีวิตจริง 
เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้และฝึกฝนกลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัลในช่วงชั้นที่  ๒ จะทำให้นักเรยีน 

มีพ้ืนฐานกระบวนคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล มีตรรกะ แก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอนและเป็นระบบ 
สามารถออกแบบลำดับขั ้นตอนในการแก้ปัญหาที ่มีความชัดเจนและยืดหยุ ่น  ค้นหาจุดหรือขั ้นตอน 
ของการทำงานที่ทำให้ผลลัพธ์ผิดพลาดไม่เป็นไปตามความต้องการ มีความพยายามในการแก้ปัญหา สามารถ
ทำงานร่วมกันเป็นทีม รับฟังและแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นที ่แตกต่างเพื่อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหา 
ที่หลากหลาย 

นักเรียนนำทักษะการรวบรวม ประมวลผล นำเสนอข้อมูล ไปใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์เพื่อหาคำตอบหรือข้อสรุปของปัญหา สร้างทางเลือกในการทำกิจกรรมต่าง ๆ โดยพิจารณาข้อมูล
และเงื่อนไขที่ม ีพิจารณาถึงผลกระทบและมีมารยาทในการให้ข้อมูลหรือการนำข้อมูลของผู้อื่นมาใช้งาน  

 นักเร ียนนำวิธ ีการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพไปใช้ในการค้นหาข้อมูลหรือหาคำตอบ  
เพื่อประโยชน์ในการเรียนและการดำเนินชีวิต ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล แยกแยะ
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นก่อนนำข้อมูลไปใช้งานหรือเผยแพร่ต่อ ใช้อินเทอร์เน็ตในการติดต่อสื่อสารและทำงาน
ร่วมกับผู้อื ่นอย่างมีมารยาท เคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น สามารถรับมือและจัดการปัญหาหากพบการ
ระรานทางไซเบอร์ สร้างอัตลักษณ์และร่องรอยทางดิจิทัลของตนเองอย่างเหมาะสมเพื่อการเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็ง 

 การบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ 
  ภาษาไทย สามารถจัดให้นักเรียนได้ฝึกการสื่อสารจากการอธิบายอัลกอริทึมด้วยภาษาที่มี  

ความชัดเจน ไม่กำกวม เรียบเรียงประโยคให้ผู้อื่นเข้าใจขั้นตอนการทำงานและเหตุผลของคำสั่งได้  การเขียน
อีเมลตามหลักการเขียนจดหมายที่มีองค์ประกอบครบสมบูรณ์ การเรียบเรียงและสรุปประเด็นจากการค้นหา
ข ้อม ูลในอ ินเทอร ์เน ็ตด ้วยภาษาของตนเอง  การเข ียนอ ้างอ ิงแหล ่งท ี ่มาของข ้อม ูล  การใช ้ภาษา 
ในการติดต่อสื่อสารอย่างมีมารยาทผ่านช่องทางติดต่อสื่อสารต่าง  ๆ การนำเสนอข้อมูลด้วยการพูด เขียน  
หรือสร้างงานนำเสนอเพ่ือสื่อสารเรื่องราวให้น่าสนใจ  

ภาษาอังกฤษ สามารถจัดให้นักเรียนรู้จักคำศัพท์ต่าง ๆ โดยใช้เมนูหรือคำสั่งต่าง ๆ ในโปรแกรม 
เป็นภาษาอังกฤษและเชื่อมโยงกับโปรแกรมอื่น ๆ ในกรณีที่มีการใช้คำที่ใกล้เคียงหรือแตกต่างกัน เพื่อพัฒนา
เป็นคลังคำศัพท์ที ่เกี ่ยวข้องกับเทคโนโลยีดิจิทัล  ฝึกทักษะการเรียนรู ้ด ้วยตนเอง โดยการแปลภาษา 
ด้วยเครื่องมือการค้นหาขั้นสูง ออกแบบบทสนทนาระหว่างตัวละคร ในการเขียนโปรแกรมที่มีเรื่องราวและ 
การโต้ตอบ 
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ศิลปะ นำศิลปะมาใช้ในการออกแบบและสร้างงานนำเสนอ หรือใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสร้างงาน
ศิลปะในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ชิ ้นงานมีความสวยงามและสื่อสารความคิดให้น่าสนใจ เขียนโปรแกรม 
สร้างงานศิลปะ เช่น ภาพวาด ภาพเคลื่อนไหว (animation) เรื่องราว และเกม ฝึกทักษะการเขียนโปรแกรม 
ผ่านกิจกรรมศิลปะ เช่น โปรแกรมวาดภาพ pixel art โปรแกรมผสมสีน้ำ โปรแกรมวนซ้ำวาดลวดลายหรือ
สร้างลายเส้นให้เป็นภาพต่าง ๆ  เผยแพร่ผลงานศิลปะของตนโดยแสดงสิทธิความเป็นเจ้าของ ปกป้องงาน
ลิขสิทธิ์ของตนเอง ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น   

สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถบูรณาการการเรียนรู้เกี่ยวกับการบอกข้ันตอนที่ชัดเจนในการทำ
กิจกรรม กำหนดกติกา หรือวิธีการเล่นกีฬา ด้วยการเขียนเป็นข้อความหรือผังงาน ใช้ซอฟต์แวร์บันทึกข้อมูล
น้ำหนัก ส่วนสูง และข้อมูลอื่น ๆ เพ่ือวิเคราะห์การเจริญเติบโตของร่างกาย  

สังคมศึกษา สามารถจัดการเรียนรู้ในเรื่องการเป็นพลเมืองที่รู้จักปกป้องสิทธิและเสรีภาพของ
ตนเอง ยอมรับความแตกต่าง ไม่กลั่นแกล้งผู้อ่ืน การปกป้องตนเองจากการระรานทางไซเบอร์ และความเข้าใจ
เกี่ยวกับอัตลักษณ์เพ่ือให้สามารถจัดการอัตลักษณ์ของตนเองผ่านการใช้งานเทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่างเหมาะสม 
ใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์กับผู้อื ่น ช่วยเหลือผู้อื่น และเพื่อส่งเสริมความมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชน  
เช่น การสำรวจความคิดเห็น การทำโพล (poll)  การสร้างตารางคำนวณค่าใช้จ่ายในการทำกิจกรรมร่วมกัน 
ค้นหาข้อมูลทางประวัติศาสตร์จากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ เปรียบเทียบแนวคิดที่แตกต่างกัน แยกแยะ
ข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็น เคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง การแสดงความคิดเห็นที่สร้างสรรค์และสมเหตสุมผล 
ต่อประเด็นทางสังคมและชุมชน 

การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ สามารถบูรณาการความรู้ในการวางแผนการ
ทำงาน และจัดการงานต่าง ๆ อย่างเป็นลำดับขั้นตอนเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตามที่ต้องการและใช้เวลาได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพ ใช้เทคโนโลยีอย่างรู ้ค ุณค่าและพอเพียง ใช้ซอฟต์แวร์ในการคำนวณต้นทุน ทำบัญชี 
รายรับ-รายจ่าย และประมวลผลข้อมูลเพื่อวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการขายสินค้าและบริการโดยไม่ขาดทุน 
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการทำโฆษณา โบรชัวร์ ป้ายโฆษณาสินค้า 

 
คณิตศาสตร์/ วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ สามารถใช้ซอฟต์แวร์ช่วยในการประมวลผลข้อมูล 

นำเสนอข้อมูล นำความรู้ด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์มาสร้างของเล่น สิ่งของเครื่องใช้ที่มีการใช้แม่เหล็ก 
ไฟฟ้า หรือกลไกต่าง ๆ ตามความสนใจหรือเพื ่อแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่พบ เขียนโปรแกรมจำลอง
ปรากฏการณ์ธรรมชาติให้เห็นอย่างเป็นรูปธรรม เช่น วัฏจักรน้ำ การโคจรของดาวเคราะห์ การเกิด 
กลางวัน-กลางคืน สุริยุปราคา จันทรุปราคา  ใช้โปรแกรมตารางทำงานในการคำนวณและสร้างกราฟ 
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ สร้างความคุ้นเคยกับพิกัด มุม และมุมภายใน 
ของรูปหลายเหลี่ยมด้วยการเขียนโปรแกรมให้ตัวละครเคลื่อนที่และวาดภาพเรขาคณิต จำลองการเคลื่อนที่ใน
แนวเส้นตรงด้วยการเขียนโปรแกรมภาพเคลื่อนไหว เขียนโปรแกรมคำนวณอย่างง่ายโดยรับข้อมูลนำเข้า และ
ใช้สูตรคำนวณต่าง ๆ เช่น การทอนเงิน การลดราคาสินค้า ดอกเบี้ยทบต้น ปริมาตร และมวล 

บูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลกับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ สามารถนำแนวคิดในการวิเคราะห์ 
วางแผน  ออกแบบอัลกอริทึมหรือขั้นตอนการแก้ปัญหา และการค้นหาวิธีการต่าง ๆ ไปใช้ในการแก้ปัญหา
อย่างมีประสิทธิภาพ ใช้ความรู้และเทคนิคเก่ียวกับการค้นหาข้อมูลในการหาคำตอบที่สงสัยหรือเข้าถึงแหล่ง
เรียนรู้ที่ต้องการ ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล อ้างอิงแหล่งข้อมูลที่นำมาใช้งาน ใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลเป็นเครื่องมือในการสร้างกระบวนการคิดเพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างชิ้นงานตามวัตถุประสงค์ 
ใช้ซอฟต์แวร์ในการจัดการงานหรือทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 



๑๒๓ 
 

     

 ความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะหลักและสมรรถนะเฉพาะ 

 

สมรรถนะเฉพาะ สมรรถนะหลัก 
๑. แก้ปัญหาและเขียนโปรแกรม 
๑.๑ แก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลเชิงตรรกะ  ๑. การจัดการตนเอง 

๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ   
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

๑.๒ ออกแบบและเขียนโปรแกรมเพ่ือแก้ปัญหา ตรวจหาข้อผิดพลาด
ของโปรแกรม 

๒. จัดการข้อมูลและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
๒.๑ ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการรวบรวมข้อมูล จัดเก็บ จัดเตรียม 

ประมวลผล นำเสนอข้อมูล เพ่ือการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ   
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

  

๓. รู้เท่าทันดิจิทัล 

๓.๑ 
๓.๒ 

เข้าถึงแหล่งข้อมูล ประเมินความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล  
ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างเหมาะสม ปลอดภัย 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ   
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

  
  

๔. ใช้และสร้างเทคโนโลยี 
๔.๑ 

 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างคุ้มค่า และสร้างสิ่งของเครื่องใช้เพ่ือแก้ปัญหา 
 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ   
    และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

  

                                                                                                                                                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๔ 
 

     

 ผลลัพธ์การเรียนรู้เม่ือจบช่วงชั้นที่ ๒ 

๑. ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือสถานการณ์จำลอง หาวิธีการแก้ปัญหา  
ที่หลากหลายที่เป็นไปได้ แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเหตุและผลด้วยข้อความ
หรือแผนภาพ  อธิบายเหตุผลของการตัดสินใจหรือการลงข้อสรุป  มีความพยายามและกระตือรือร้น 
ในการแก้ปัญหาอย่างอย่างมุ่งม่ันไม่ย่อท้อ 

๒. วิเคราะห์ปัจจัยในสถานการณ์ วางแผน ออกแบบและเขียนโปรแกรมเพื่อแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม เรียนรู้จากความผิดพลาด  สะท้อนการทำงานของตนเอง ร่วมกัน
ทำงานเป็นทีมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขผลลัพธ์ให้ดีขึ้น 

๓. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการออกแบบการบันทึกข้อมูล   รวบรวมข้อมูลที่สอดคล้องกับวิธีการ จัดเก็บ 
จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป เพื่อการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ  นำเสนอข้อมูล 
โดยเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม ตระหนักถึงคุณค่าและข้อจำกัดของข้อมูล 

๔. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสาร เพื่อทำงานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ  รับฟัง  
อ่านเรื่อง หรือดูภาพที่เกี่ยวข้องในสถานการณ์อย่างมีสติ จับประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ ไม่ตัดสิน
ผ ู ้อ ื ่นโดยใช ้อคติ  ประเมินความน่าเช ื ่อถ ือของข้อมูลและแหล่งข ้อมูล เคารพในความคิดเห็น 
ที่หลากหลาย มีมารยาทและจริยธรรมในการสื่อสาร และปกป้องตนเองจากการระรานทางไซเบอร์ 
รักษาอัตลักษณ์และร่องรอยทางดิจิทัลอย่างเหมาะสมและปลอดภัย 

๕. พัฒนาชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และนำไปใช้จริง โดยร่วมกันทำงานเป็นทีมในการวิเคราะห์
และรวบรวมปัจจัยที ่เกี ่ยวข้องกับสถานการณ์ ระบุปัญหา วางแผนแก้ปัญหา เลือกใช้เทคโนโลยี  
โดยตอบสนองความต้องการหรือสภาพปัญหาในบริบทได้อย่างคุ้มค่า ตรวจสอบผลและปรับปรุงแก้ไข 
สะท้อนผลที่มีต่อตนเองและผู้อ่ืนหรือผลกระทบที่เกิดข้ึน 

 
 



๑๒๕ 
 

     

๓.๕ ผลลัพธ์การเรียนรู้ชั้นปี  
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ ของช่วงช้ัน ๑ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาภาษาไทย  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑-๓ 

 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจ
และตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู 
สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่ฟัง
และดูรวมทั้งแสดงความคิดเห็นและ
ความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม สามารถ
การฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ
คำสั่งง่ายๆ การจับใจความและพูด
แสดงความคิดเห็นความรู้สึกจาก
เรื่องท่ีฟังและดู ทั้งที่เป็นความรู้และ
ความบันเทิง 
๒. พูดเพ่ือสื่อสารข้อเท็จจริง ความ
คิดเห็น ความรู้สึก ได้ถูกต้องเหมาะสม
และเป็นกลาง โดยเคารพในความ
หลากหลาย การพูดสื่อสารใน
ชีวิตประจำวัน เช่น การแนะนำตนเอง 
การขอความช่วยเหลือ การกล่าวคำ
ขอบคุณ  การกล่าวคำขอโทษและเล่า
เรื่องเหตุการณ์ในชีวีตประจำวัน 
๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจ
ความหมายของคำท่ีอ่านออกเสียง 
สามารถอ่านออกเสียงและเข้าใจตัว
บท ได้หลากหลายมากข้ึนและ
สามารถอ่านคำพ้ืนฐานได้ ๗๐๘ คำที่
มีสระและตัวสะกดทั้งตรงตามมาตรา
และไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด 
๔. มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน 
มีนิสัยรักการอ่าน สามารถวิเคราะห์
สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจากการอ่าน    
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้
อย่างสร้างสรรค์ อ่านบทอ่านและสื่อ
ประเภทต่าง ๆ แล้วลำดับเหตุการณ์ 

๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจ
และตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู 
สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่ฟัง
และดูรวมทั้งแสดงความคิดเห็นและ
ความรู้สึกได้อย่างเหมาะสมสามารถ
ฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำคำสั่ง 
การจับใจความสำคัญจากเรื่องที่ฟัง
และแสดงความคิดเห็นความรู้สึกจาก
เรื่องท่ีฟัง ทั้งที่เป็นความรู้และความ
บันเทิง และสามารถเลา่เรื่องที่ฟังและ
ดเูพื่อถ่ายทอดใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้

 
๒. พูดเพ่ือสื่อสารข้อเท็จจริง ความ
คิดเห็น ความรู้สึก ได้ถูกต้อง
เหมาะสมและเป็นกลาง โดยเคารพ
ในความหลากหลายพูดลา่เรื่องที่ฟัง
และดูท้ังที่เป็นความรู้ และความ
บันเทิง  ตั้งคำถามและตอบคำถาม
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง และ พูดแสดง
ความคิดเห็นและความรู้สึก จากเรื่อง
ที่ฟังและดู และสามารถพูดสื่อสารได้
ชัดเจนตรงตามวัตถุประสงค์ 
๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจ
ความหมายของคำท่ีอ่านออกเสียง 
สามารถอ่านออกเสียงและเข้าใจตัว

บท  ได้หลากหลายมากข้ึน 
 

การอ่านออกเสียงและการบอกวาม 
หมายของคำ คำคล้องจอง ข้อความ 

และบทร้อยกรองง่าย ๆ ที่
ประกอบด้วย คำพ้ืนฐานเพิ่มจาก 

๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจ
และตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู 
สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่ฟัง
และดูรวมทั้งแสดงความคิดเห็น
ความรู้สึก และบอกสาระสำคัญจาก
การฟังและการดูได้อย่างเหมาะสม
และการตั้งคำถามและตอบคำถาม
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู  
๒. พูดเพ่ือสื่อสารและจำแนก
ข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก
ตรงตามวตัถุประสงค ์ได้ถูกต้อง
เหมาะสมและเป็นกลาง โดยเคารพใน
ความหลากหลาย 
๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจ
ความหมายของคำท่ีอ่านออกเสียง 
สามารถอ่านออกเสียงและเข้าใจบท
อ่านและสือ่ทีพ่บในชวีติประจ าวนั 
อ่านขอ้เขยีนเชงิอธบิาย และปฏบิตัิ
ตามค าสัง่ หรอืขอ้แนะน า แลว้น า
ความรูแ้ละขอ้คดิไปปรบัใชใ้หเ้ป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและผูอ้ื่น  
๔. มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน
จากสื่อต่างๆ เช่น บทร้อยกรอง ข่าว
และเหตุการณ์ประจำวันในท้องถิ่นและ
ชุมชน มีนิสัยรักการอ่าน สามารถ
วิเคราะห์สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจากการ
อ่าน  ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้
อย่างสร้างสรรค์ ตลอดจนคาดคะเน
เหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
 



๑๒๖ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
ตั้งคำถามและตอบคำถามเพ่ือสรุป
เรื่องและบอกข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน
อย่างมีเหตุผลหลักการอ่านออกเสียง
คำและบทร้อยแก้ว และบทร้อย
กรองรวมถึงบทอาขยานแมวเหมียว 
บทขยานฝนตกแดดออก บทขยาน
รักเมืองไทย  
๕. คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง 
แล้วสามารถนำไปใช้ในการเขียนเพ่ือ
สื่อสารในชีวิตประจำวันได้ชัดเจนและ
เหมาะสม คัดลายมือและเขียนคำอย่าง
ตั้งใจและถูกต้อง แล้วสามารถนำไปใช้ 
ในการเขียนสื่อสารในชีวิตประจำวันได้
ถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม และคัด
บทอาขยานแมวเหมียว บทขยานฝนตก
แดดออก บทขยานรักเมืองไทย 
๘. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้
ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและ
กาลเทศะและเรียนรู้ภาษาถ่ินเพ่ือให้
เกิดความเข้าใจในความหลากหลาย 
๙. มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทย
อย่างถูกต้อง 

ป. ๑ ไม่นอ้ยกวา่ ๘๐๐ คำ รวมทั้ง
คำ ที่ใช้รียนรู้ในกลุ่ม สาระการ
เรียนรู้อื่น ประกอบด้วย  คำ ที่มีรูป
วรรณยุกต์ และไม่มีรูปวรรณยุกต์ คำ
ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและ ไม่
ตรงตามมาตรา  คำท่ีมีพยัญชนะควบ
กล้ำ - คำท่ีมีอักษรนำ  คำท่ีมีตัว
การันต ์ คำท่ีมี รร คำที่มี 

พยัญชนะและสระที่ไม่ ออกเสียง 
๔. มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน 
มีนิสัยรักการอ่าน สามารถวิเคราะห์
สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจากการอ่าน  
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้

อย่างสร้างสรรค์ อ่านบทอ่านและสื่อ
ประเภทต่าง ๆ แล้วลำดับเหตุการณ์ 
ตั้งคำถามและตอบคำถามเพ่ือสรุป
เรื่องและบอกข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน
อย่างมีเหตุผลหลักการอ่านออกเสียง

คำและบทร้อยแก้ว และบทร้อย
กรองรวมถึงบทอาขยานกาดำ 

บทขยานรักษาป่า บทขยานไก่แจ้ 
และบทอาขยานความดี ความชั่ว 
การอ่านจบัใจความจากสื่อต่างๆ  

นิทาน เรื่องเล่าสั้น ๆ  บทเพลงและ
บทร้อยกรองง่ายๆ  เรื่องราวจาก
บทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย และกลุ่ม สาระการเรียนรู้
อ่ืน  อ่านข่าวและเหตุการณ์ 

ประจำวันระบุใจความสำคัญและ
รายละเอียด จากเรื่องที่อ่าน แสดง
ความคิดเห็นและคาดคะเน 
เหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน อ่าน
หนังสือตามความสนใจอย่าง 
 สม่ำเสมอและนำเสนอเรื่องที่อ่าน 

และการอ่านหนังสือตามความสนใจ 
๕. คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง 
แล้วสามารถนำไปใช้ในการเขียนเพื่อ

๕. คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง 
เขียนบรรยายเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้
อย่างชัดเจน เขียนบันทึกประจำวัน 
เขียนจดหมายลาครู แล้วสามารถ
นำไปใช้ในการเขียนเพ่ือสื่อสารใน
ชีวิตประจำวันได้ชัดเจนและเหมาะสม  
๖. เขียนสื่อสารได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ เขียนแสดงความคิดเห็น
และความรู้สึกเกี่ยวกับงานเขียนของ
ตนได้เหมาะสมเป็นกลางโดยไม่ละเมิด
สิทธิ์ของผู้อื่น 
๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการจากคำ 
ภาพและหัวข้อที่กำหนดอย่าง
สร้างสรรค ์
๘. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้
ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและ
กาลเทศะ 
๙. มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาไทย
อย่างถูกต้อง 



๑๒๗ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
สื่อสารในชีวิตประจำวันได้ชัดเจน
และเหมาะสม คัดลายมือตัวบรรจง
เต็มบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัว 
อักษรไทย โดยเขียนเป็นคำ ข้อความ 
และประโยคได้อย่างถูกต้อง แล้ว
สามารถนำไปใช้ในการเขียนสื่อสารใน
ชีวิตประจำวันได้ถูกต้อง ชัดเจน และ
เหมาะสม คัดบทร้อยกรองจิงโจ้ 
บทร้อยกรองอ่ิมเอ๋ยอ่ิมก่อน และบท
สักวาอย่างถูกต้อง สวยงาม 
๖. เขียนสื่อสารได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ เขียนแสดงความ
คิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับงาน
เขียนของตนได้เหมาะสมเป็นกลาง
โดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน การเขียน
เรื่องสั้นๆเกี่ยวกับประสบการณ์ 
มีมารยาทในการเขียน เช่น  เขียนให
อ่านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า  ไม่ขีด
เขียนในที่สาธารณะ ใช้ภาษาเขียน
เหมาะสมกบั เวลา สถานที่ และ
บุคคล  ไม่เขียนล้อเลียนผู้อื่นหรือทำ 
ให้ ผู้อ่ืนเสียหาย 
๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ การเขียนเรื่องสั้นๆ ตาม 
จินตนาการอย่างน้อย ๕บรรทัด 
๘. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้
ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและ
กาลเทศะ เรียนรู้ภาษาไทยมาตรฐาน 
ภาษาถ่ินเหนือ อีสาน และใต้ เพื่อให้
เกิดความเข้าใจในความหลากหลาย
ของภาษา 
๙. มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทย
อย่างถูกต้องมีความซาบซึ้ง และ

ความภูมิใจในภาษาไทยและผลงาน
ทางภาษา ซึ่งบรรพบุรุษได้สั่งสมและ
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบันและจะต้อง
สืบทอดต่อไปในอนาคต เพ่ือความ 



๑๒๘ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
เป็นไทยและวัฒนธรรมทางภาษา 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๓ 

 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑. สือ่สารทางคณิตศาสตร์
เกีย่วกบัจ านวนนบัไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง และน าไปใชใ้น
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่าง
เหมาะสม สามารถบอก
จ านวนนับ 1-100 และ 0 ได้
ถูกตอ้ง 
๒. อธบิายความสมัพนัธข์อง
จ านวนนับโดยใชก้ารรวม 
(compose) หรอืการแยก 
(decompose) ของจ านวน 
เปรยีบเทยีบและเรยีงล าดบั
จ านวนพรอ้มใหเ้หตุผล 
สามารถเปรยีบเทยีบจ านวน
นบั 1-100 และ 0 ไดถู้กตอ้ง 
และเรยีงล าดบัจ านวนนบั 1-
100 และ 0 ไดถู้กตอ้ง 
๓. อธบิายความสมัพนัธข์อง
แบบรูปซ ้าของจ านวน รปู
เรขาคณิตและรปูอื่น ๆ และ
แบบรูปของจ านวนนบัที่
เพิม่ขึน้ หรอืลดลงทลีะเท่า ๆ 
กนั พรอ้มใหเ้หตุผล สรา้ง
ขอ้สรุป และขยายแนวคดิเพือ่
สรา้งแบบรูปและร่วมกนั
แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ไดอ้ย่างหลากหลายหรอื
แตกต่างจากเดมิ แบบรปูของ
จ านวนนับทีเ่พิม่ขึน้ทลีะ 1 
เพิม่ขึน้ทลีะ 2 เพิม่ขึน้ทลีะ 5 
เพิม่ขึน้ทลีะ 10 หรอืลดลงที

๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ
จำนวนนับไม่เกิน 1000 และ 0 ได้อย่าง
ถูกต้อง และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจ านวนนบั
ไม่เกนิ 1000 และ 0 โดยใช้การรวม 
(compose) หรือการแยก 
(decompose) ของจำนวน 
เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวน
พร้อมให้เหตุผล 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปซ้ำ
ของจำนวน รูปเรขาคณิตและรูปอื่น ๆ 
และแบบรูปของจ านวนนบัไม่เกนิ 
1000 และ 0 ที่เพ่ิมข้ึน หรือลดลงทีละ
เท่า ๆ กัน พร้อมให้เหตุผล สร้างข้อสรุป 
และขยายแนวคิดเพ่ือสร้างแบบรูปและ
ร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม     
๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่จะนำ
การบวกและการลบจ านวนนบัไม่เกนิ 
1,000 มาใช้ได้อย่างเหมาะสม สร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ 
คำนวณและเลือกใช้เครื่องมือในการบวก 
การลบ การคูณ และการหาร โดย
เชื่อมโยงกับความสัมพันธ์และสมบัติต่าง 
ๆ ของการดำเนินการได้อย่างยืดหยุ่น
และคล่องแคล่ว และแปลความหมาย
ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์
เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม เช่น 
การคณู จ านวนทีม่หีนึ่งหลกักบั

๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ
จำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ การ
อ่าน การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลข
ไทยและตัวหนังสือแสดงจำนวน 
หลัก ค่าของเลขโดดในแต่ละหลักและ 
การเขียนตัวเลขแสดงจำนวนในรูป
กระจาย การอ่านและการเขีียนเศษส่่วน
เศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่าหรือเท่ากับตัว
ส่วนการเปรียบเทียบและเรียงลำดับ
เศษส่วน การบวก การลบเศษส่่วน ได้
อย่างถูกต้องสือ่สารแนวคดิทาง
คณิตศาสตรข์องตนเองอย่างมัน่ใจ
สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเอง
อย่างมั่นใจ โดยใช้การแสดงแทนทาง
คณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ด้วยสื่อของ
จริง รูปภาพ งานศิลปะ แผนภาพ ภาษา 
หรือสัญลักษณ์ และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับไม่
เกิน ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ โดยใช้การรวม 
(compose) หรือการแยก (decompose) 
ของจำนวน เปรียบเทียบและเรียงลำดับ
จำนวนพร้อมให้เหตุผล 
 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปของ
จำนวนนับที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงทีละเท่า ๆ 
กัน รูปเรขาคณิต รูปที่มีแกนสมมาตรและ
รูปอื่น ๆ พร้อมให้เหตุผล สร้างข้อสรุป
ทั่วไป และขยายแนวคิดเพ่ือสร้างแบบรูป
และร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจาก
เดิม 
     



๑๓๐ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
ละ 1 ลดลงทลีะ 2 ลดลงทลีะ 
5 ลดลงทลีะ 10  
๔. อธบิายสถานการณ์ในชวีติ
จรงิทีจ่ะน าการบวก การลบ 
การคณู และการหารมาใชไ้ด้
อย่างเหมาะสม สรา้งตวัแบบ
เชงิคณิตศาสตรใ์นการ
ด าเนินการ ค านวณและ
เลอืกใชเ้ครื่องมอืในการบวก 
การลบ การคณู และการหาร 
โดยเชื่อมโยงกบัความสมัพนัธ์
และสมบตัติ่าง ๆ ของการ
ด าเนินการไดอ้ย่างยดืหยุ่น
และคล่องแคล่ว และแปล
ความหมายภาษาและ
สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์
เป็นสถานการณ์ในชวีติจรงิ  
สามารถหาผลบวกแบบไม่มี
ทด หาผลบวกแบบมทีดได้
ถูกตอ้ง และหาผลลบแบบไม่
มกีารขอยมื หาผลลบแบบขอ
ยมื ทีม่จี านวนไม่เกนิ 100 ได้
ถูกตอ้ง  ใชส้ือ่การเรยีนรูต้่าง 
ๆ (manipulatives) เพือ่สรา้ง
ความเขา้ใจและแนวคดิของ
ตนเอง   
๕. แกปั้ญหาเกีย่วกบัจ านวน
นบัในสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ย
แนวคดิทีห่ลากหลายหรอื
แตกต่างจากเดมิ อย่างมุมานะ 
พรอ้มทัง้แลกเปลีย่นแนวคดิ
ร่วมกบัผูอ้ื่นโดยตระหนกัถงึ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

จ านวนทีม่หีนึ่งหลกัการสลบัทีก่ารคณู 
การคณูจ านวนทีม่หีนึ่งหลกักบัพหุคณู
ของ 10  
การคณูจ านวนทีม่สีองหลกักบัจ านวน
ทีม่หีนึ่งหลกั โจทยปั์ญหาการคณู และ 
การบวก ลบ คณู หารระคนตอ้งหา
ผลบวก ผลลบ ผลคณู หรอืผลหาร
ของจ านวนทีอ่ยู่ในวงเลบ็ก่อนแลว้จงึ
หาผลลพัธส์ุดทา้ย อย่างมุมานะ พร้อม
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดย
ตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
๖. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่
เกี่ยวกับการหาปรมิาตรและความจุ
ของสิง่ของสามารถท าไดโ้ดยใชถ้ว้ย
ตวง การบอกปรมิาตร ของเหลวให้
พจิารณาระดบัของของเหลวว่าสงูพอดี
กบัขดีทีร่ะบุปรมิาตรไวเ้ท่าใด ซึง่ลติร 
และมลิลลิติร เป็นหน่วยมาตรฐานทีใ่ช้
บอกปรมิาตรและความจุ โดยลติร ใช้
อกัษรย่อ ล. และมลิลลิติร ใชอ้กัษรย่อ 
มล. ปรมิาตรหรอืความจุ 1 ลติร 
เท่ากบั ปรมิาตรหรอืความจุ 1,000 
มลิลลิติรได้อย่างเหมาะสม  
๗. สื่อสารเกี่ยวกับเวลา ระยะเวลา โดย
การอ่านเวลาเป็นชัว่โมงตรงโดยใช้
ภาษาพูด การอ่านเวลาเป็นชัว่โมงตรง
โดยใชภ้าษาเขยีน การบอกเวลาและ
การเขยีนเวลา เดอืน ล าดบัทีข่อง
เดอืน และการอ่านปฏทินิ ได้ถูกต้อง 
โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง  
๙. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาว น้ำหนัก 
โดยการชัง่ทีใ่ชเ้ครื่องชัง่ทีม่หีน่วย
มาตรฐาน การเปรยีบเทยีบน ้าหนกั
และการคาดคะเนน ้าหนกั ปริมาตร 

๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่จะนำ
การบวก การลบ การคูณ การหาร 
จำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ มา
ใช้ได้อย่างเหมาะสม สร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ในการดำเนินการ คำนวณ
และเลือกใช้เครื่องมือในการบวก การลบ 
การคูณ และการหารจำนวนนับไม่เกิน 
๑๐๐,๐๐๐ และ ๐  โดยเชื่อมโยงกับ
ความสัมพันธ์และสมบัติต่าง ๆ ของการ
ดำเนินการได้อย่างยืดหยุ่นและ
คล่องแคล่ว และแปลความหมายภาษา
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง ตระหนกัและเหน็
คุณค่าของการใชค้ณิตศาสตรใ์นการ
แกปั้ญหา 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับจำนวน
นับไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุ
มานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดยตระหนักถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลผ่านการสะท้อนความคิด 
(reflect) 
๖. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่
เกี่ยวกับการวัดความยาว การวัดความ
ยาวเป็นเซนติเมตรและมิลลิเมตร 
เมตรและเซนติเมตร กิโลเมตรและเมตร 
การเลือกเครื่องวัดความยาวที่เหมาะสม 
การคาดคะเนความยาวเป็นเมตรและเป็น
เซนติเมตร การเปรียบเทียบความยาวโดย
ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยความยาว 
 น้ำหนัก  การเลือกเครื่องชั่งที่เหมาะสม 
การคาดคะเนน้ำหนักเป็นกิโลกรัม 
และเป็นขีด การเปรียบเทียบน้ำหนักโดย
ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างกิโลกรัมกับกรัม 



๑๓๑ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
แกปั้ญหาในชวีติจรงิผ่านการ
ลงมอืแกปั้ญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ และเรยีนรูค้ณิตศาสตร์
ผ่านการสะทอ้นความคดิ 
(reflect)  
จากประสบการณ์ 
๖. อธบิายสถานการณ์ในชวีติ
จรงิทีเ่กีย่วกบัการวดัความ
ยาว น ้าหนกั และปรมิาตร 
เลอืกใชห้น่วยการวดัและ
เครื่องวดัเพือ่วดัและบอก
ความยาว น ้าหนกั และ
ปรมิาตรไดอ้ย่างเหมาะสม 
สามารถวดัความยาวโดยใช้
หน่วยมาตรฐาน และไม่ใช้
หน่วยมาตรฐาน วดัความยาว
เป็นเซนตเิมตร เมตร การ
คาดคะเนความยาวเป็น
เซนตเิมตร การเปรยีบเทยีบ
ความยาว โจทยปั์ญหาการ
บวกลบเกีย่วกบัความยาว 
การวดัน ้าหนกัโดยใชเ้ครื่องชัง่
สองแขนอย่างง่าย การวดั
น ้าหนกัเป็นกโิลกรมัโดยใช้
เครื่องชัง่สปรงิ  
การเปรยีบเทยีบน ้าหนกัเป็น
กโิลกรมั การวดัน ้าหนกัเป็น
ขดี  
การเปรยีบเทยีบน ้าหนกัเป็น
ขดี โจทยปั์ญหาการวดั
น ้าหนกั 
๗. รบัรูแ้ละอธบิายลกัษณะของ
รปูร่างต่าง ๆ จากสิง่ของ 

เวลา และเงิน โดยใชเ้ครื่องมอืต่าง ๆ 
เครื่องมอืวดัความยาวทีม่หีน่วยเป็น
มาตรฐาน การวดัความยาวทีม่หีน่วย
เป็นเซนตเิมตร และเมตร การ
เปรยีบเทยีบและการคาดคะเนความ
ยาว ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุ
มานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืน 
๑๐. รับรู้และอธิบายลักษณะของรูปร่าง
ต่าง ๆ จากสิ่งของ สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
สถานการณ์ในชีวิตจริงผ่านการสังเกต
และการสร้างรูปร่าง การเขียนรูป
เรขาคณิตสองมิติ  โดยไม่ใช้เครื่องมือ
ช่วยในการเขียนรูปเป็นการเขียนรูปแบบ
คร่าว ๆ โดยการเขียนรูปเรขาคณิตสอง
มิติ อาจใช้แบบของรูปเรขาคณิตสองมิติ
แบบเจาะมาเป็นแบบเพ่ือช่วยในการ
เขียนรูป โดยลากจากขอบในของรูปจะ
ทำให้ได้รูปเรขาคณิตสองมิติที่ถูกต้อง
สวยงามเพ่ือเชื่อมโยงสู่ลักษณะของรูป
เรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติ  
๑๑. ให้เหตุผลในการจำแนกและบอก
ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูป
เรขาคณิตสามมิติและรูปที่มีแกน
สมมาตร และนำไปใช้ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ 
๑๒. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูล
โดยใช้แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง หรือ
ตารางทางเดียว สื่อสาร แปลความหมาย
ของข้อมูล และใช้ข้อมูลเพ่ืออธิบาย
เหตุการณ์ ตัดสินใจ หรือแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

เมตริกตันกับกิโลกรัม และปริมาตร การ
วัดปริมาตรและความจุเป็นลิตรและ
มิลลิลิตร การเลือกเครื่องตวงที่เหมาะสม 
การคาดคะเนปริมาตรและความจุเป็น
ลิตร การเปรียบเทียบปริมาตรและความจุ
โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างลิตรกับ
มิลลิลิตร ช้อนชา ช้อนโต๊ะ ถ้วยตวงกับ
มิลลิลิตรเลือกใช้หน่วยการวัดและ
เครื่องวัดเพ่ือวัดและบอกความยาว 
น้ำหนัก และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม  
๗. สื่อสารเกี่ยวกับการบอกเวลาเป็น
นาฬิกาและนาที การเขียนบอกเวลาโดย
ใช้มหัพภาค (.) หรือ ทวิภาค (:) และการ
อ่าน การบอกระยะเวลาเป็นชั่วโมงและ
นาที การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช้
สัมพันธ์ความระหว่างชั่วโมงกับนาที 
การอ่านและการเขียนบันทึกกิจกรรมที่
ระบุเวลา ได้ถูกต้อง โดยเชื่อมโยงกับ
สถานการณ์ในชีวิตจริง  
๘. สื่อสารเกี่ยวกับการบอกจำนวนเงิน
และเขียนแสดง จำนวนเงินแบบใช้จุด 
การเปรียบเทียบจำนวนเงินและการแลก
เงิน การอ่านและเขียนบันทึกรายรับ
รายจ่ายได้อย่างถูกต้องหลากหลาย และ
นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
๙. แก้ปัญหาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา
และการสร้างโจทย์ปัญหา โจทย์ปัญหา
การลบและการลบเศษส่วน การแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับความยาว การแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับน้ำหนัก การแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรและความจุที่มี
หน่วยเป็นลิตรและมิลลิลิตร การแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับเวลาและระยะเวลา และ
การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุ



๑๓๒ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
สถานการณ์ในชวีติจรงิผ่านการ
สงัเกตและการสรา้งรูปร่าง 
เชื่อมโยงสูล่กัษณะของรปู
เรขาคณิตสองมติ ิรปูเรขาคณิต
สามมติ ิ 
ต่อยอดแนวคดิหรอืแนวทาง
แกปั้ญหา เพือ่สรา้งแนวคดิ
ใหม่ หรอืแกปั้ญหาใน
สถานการณ์อื่นในชวีติจรงิ 
 
๘. ใหเ้หตุผลในการจ าแนก
และบอกลกัษณะของรปูเรขา 
คณิตสองมติ ิรปูเรขาคณิต
สามมติแิละรปูทีม่แีกน
สมมาตรและ น าไปใชใ้น
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ต่อยอดแนวคดิหรอืแนวทาง
แกปั้ญหา เพือ่สรา้งแนวคดิ
ใหม่ หรอืแกปั้ญหาใน
สถานการณ์อื่นในชวีติจรงิ 
๙. จดัการขอ้มลู และน าเสนอ
ขอ้มลูโดยใชแ้ผนภูมริูปภาพ 
แผนภูมแิท่ง หรอืตารางทาง
เดยีว สือ่สาร แปลความหมาย
ของขอ้มลู และใชข้อ้มลูเพือ่
อธบิายเหตุการณ์ ตดัสนิใจ 
หรอืแกปั้ญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ  
สือ่สารแนวคดิทาง
คณิตศาสตรข์องตนเองอย่าง
มัน่ใจ โดยใช ้

มานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืน 
๑๐. รับรู้และอธิบายลักษณะของรูปร่าง
ต่าง ๆ จากสิ่งของ สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
สถานการณ์ในชีวิตจริงผ่านการสังเกต
และการสร้างรูปร่าง เชื่อมโยงสู่ลักษณะ
ของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิต
สามมิติ ใหเ้หตุผลสนบัสนุนแนวคดิของ
ตนเองไดอ้ย่างสมเหตุสมผล 
โดยมขีอ้เทจ็จรงิทางคณิตศาสตร์
รองรบั 
๑๑. ให้เหตุผลในการจำแนกและบอก
ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูป
เรขาคณิตสามมิติและรูปที่มีแกนสมมาตร 
และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
๑๒. การเก็บรวบรวมข้อมูล และจำแนก
ข้อมูล การอ่านและการเขียนแผนภูมิ
รูปภาพ การอ่านและการเขียน 
ตารางทางเดียว (One-way Table)
สื่อสาร แปลความหมายของข้อมูล และ
ใช้ข้อมูลเพ่ืออธิบายเหตุการณ์ ตัดสินใจ 
หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
๑๓. ร่วมกันแก้ปัญหาทางสถิติใน
สถานการณ์ใกล้ตัว หรือสิ่งแวดล้อมใน
บริเวณบ้าน โรงเรียน หรือชุมชนของ
ตนเอง อย่างมุมานะ และสร้างสรรค์ 



๑๓๓ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
การแสดงแทนทาง
คณิตศาสตรท์ีห่ลากหลาย 
ดว้ยสือ่ของจรงิ รูปภาพ งาน
ศลิปะ แผนภาพ ภาษา หรอื
สญัลกัษณ์   
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑-๓ 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียด
อย่างตรงไปตรงมาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำ
เทคโนโลยี   ต่าง ๆ วิเคราะห์
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ 
ของตนเองที่ส่งผลต่อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีเหตุผล  
แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจหาแนวทางและ
เขียนลำดับขั้นตอนในการลดการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
เพ่ือลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
และลงมือปฏิบัติตามแนวทางตามท่ี
เสนอไว้  การสังเกตและการลง
ความเห็นจากข้อมูลการสังเกตและ
การลงความเห็นจากข้อมูลทำได้
อย่างไรการจำแนกประเภท 
๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายใน
การออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของ
พืชและสัตว์ และวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกและสัตว์ในท้องถิ่น และ
แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เกี่ยวกับความเหมาะสมของ
สภาพแวดล้อมกับการดำรงชีวิต
ของพืชและสัตว์จากหลักฐานที่
รวบรวมได้ เลือกรูปแบบการ
นำเสนอท่ีเหมาะสมกับข้อมูลหรือ
ให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาท่ี
เหมาะสมกับวัย รวมทั้งตระหนักถึง
สิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืช
และสัตว์โดยบอกแนวทางการดูแล

๑. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม
การใช้ดินและน้ำของตนเองและ
ครอบครัวที่ส่งผลทั้งในแง่บวกและแง่
ลบกับตนเองและผู้อ่ืน บอกแนวการ
ปฏิบัติตนในการใช้ประโยชน์จากดิน
และน้ำในการทำกิจวัตรต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล โดย
ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลักษณะ 
สมบัติ และประโยชน์ของดินและน้ำ
จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่าง
ง่าย เลือกใช้สื่อในการนำเสนอการ
ดูแลรักษาดินและน้ำให้เข้าใจง่ายและ
เหมาะสม ระบุ ส่วนประกอบของดิน 
และจำแนกชนิดของดินโดยใช้ 
ลักษณะเนื้อดินและการจับตัวของดิน
เป็นเกณฑ์ อธิบายการใช้ ประโยชน์
จากดิน จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่าง
ตรงไปตรงมาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำ
เทคโนโลยี   ต่าง ๆ วิเคราะห์
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ 
ของตนเองที่ส่งผลต่อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีเหตุผล  
แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจหาแนวทางและเขียน
ลำดับขั้นตอนในการลดการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
เพ่ือลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
และลงมือปฏิบัติตามแนวทางตามท่ี
เสนอไว้  ฝึกทักษะการสังเกต  การ
จำแนกประเภท การสืบเสาะความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และการบันทึกข้อมูล
และลงความเห็นจากข้อมูลที่ได้ 
 

๑. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อ
การดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของ
มนุษย์และสัตว์ประโยชน์ ของอาหาร น้ำ 
และอากาศ การดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับ
สิ่งเหล่านี้อย่างเหมาะสม จากการสังเกต
และใช้เครื่องมืออย่างง่าย เลือกใช้สื่อในการ
นำเสนอการดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่ง
เหล่านี้ให้เข้าใจง่ายและเหมาะสม เปลีย่น
รปูแบบการจดักระท าชุดขอ้มลูงา่ย ๆ จาก
รปูแบบหนึ่งเป็นรปูแบบหนึ่ง เช่น รปูภาพ 
แผนภูมริปูภาพ แผนภูมแิท่ง ตารางทาง
เดยีว ขอ้ความ 

๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่าง
ตรงไปตรงมาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่
นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   ต่าง ๆ วิเคราะห์
พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ของ
ตนเองที่ส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมีเหตุผล  แสดงความตระหนักโดยมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจหาแนวทางและ
เขียนลำดับขั้นตอนในการลดการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันเพ่ือลด
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และลงมือปฏิบัติ
ตามแนวทางตามที่เสนอไว้   
๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตามบทบาท
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการออกแบบการ
บันทึกข้อมูล เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของสัตว์ 
และวัฏจักรชีวิตของสัตว์ในท้องถิ่น และ
แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับ
ความเหมาะสมจากหลักฐานที่รวบรวมได้ 
เลือกรูปแบบการนำเสนอที่เหมาะสมกับ
ข้อมูลหรือให้น่าสนใจและนำเสนอด้วย
ภาษาท่ีเหมาะสมกับวัย รวมทั้งตระหนักถึง
สิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของสัตว์โดย



๑๓๕ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
พืชและสัตว์ให้เจริญเติบโตและ
ดำรงชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสมระบุชื่อพืชและสัตว์ที่
อาศัยอยู่บริเวณต่าง ๆ จากข้อมูลที่
รวบรวมได้และบอกสภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิตของพืช
และสัตว์ในบริเวณท่ีอาศัยอยู่ 
๕. ตั้งคำถามและสร้างคำอธิบาย
การเกิดปรากฏการณ์กลางวัน 
กลางคืน การขึ้นและตกของดวง
อาทิตย์ และการกำหนดทิศ โดย
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเกต
จากแบบจำลอง วิเคราะห์ข้อมูล
และลงข้อสรุป ประยุกต์ใช้ความรู้
เรื่องการกำหนดทิศในการกำหนด
ตำแหน่งหรือทิศทางของสถานที่
ต่าง ๆ ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้า
ในเวลากลางวันและกลางคืนจาก
ข้อมูลที่รวบรวมถึงอธิบายสาเหตุที่
มองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ในเวลา
กลางวันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
๙. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำ
กิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมี
ขั้นตอน แสดงวิธีการหาคำตอบ
หรือวิธีแก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่
นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการ
แก้ปัญหาให้สำเร็จ  
๑๑. สร้างของเล่นหรือของใช้เพ่ือ
แก้ปัญหาตามความสนใจโดย
ร่วมกันทำงานเป็นทีม เลือกและใช้
สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวัน
ตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย
และอธิบายสมบัติที่สังเกตได้ของ
วัสดุที่ใช้ทำวัตถุซึ่งทำจากวัสดุชนิด
เดียวหรือหลายชนิดประกอบกัน 

๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายใน
การออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของพืช
และสัตว์ และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
และสัตว์ในท้องถิ่น และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับความ
เหมาะสมของสภาพแวดล้อมกับการ
ดำรงชีวิตของพืชและสัตว์จาก
หลักฐานที่รวบรวมได้ เลือกรูปแบบ
การนำเสนอที่เหมาะสมกับข้อมูลหรือ
ให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาท่ี
เหมาะสมกับวัย รวมทั้งตระหนักถึงสิ่ง
ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชและ
สัตว์โดยบอกแนวทางการดูแลพืชและ
สัตว์ให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิตอยู่
ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
ระบุว่า พืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อ
การเจริญ เติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ ตระหนักถึง
ความจำเป็นที่พืชต้อง ได้รับน้ำและ
แสงเพื่อ การเจริญเติบโต โดย ดูแล
พืชให้ได้ รับสิ่ง ดังกล่าวอย่าง
เหมาะสม และสร้างแบบจำลองที่ 
บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
๔. สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับแรง ผล
ของแรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ และแรง
แม่เหล็กที่สังเกตได้จากการทำ
กิจกรรมหรือพบในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวันผ่านสื่อและภาษาท่ี
เหมาะสม เข้าใจง่าย เลือกใช้วัสดุให้
เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้งานโดย
พิจารณาจากสมบัติของวัสดุอย่างมี
เหตุผล และมีส่วนร่วมในการทำงาน
กับผู้อ่ืนและรับผิดชอบตามหน้าที่ที่

บอกแนวทางการดูแลสัตว์ให้เจริญเติบโต
และดำรงชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ี
เหมาะสม 
๔. ร่วมกันค้นหาสิ่งเจือปนที่พบในอากาศ 
จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย 
และร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เพ่ือระบุสาเหตุที่ทำให้อากาศ เกิดการ
ปนเปื้อนและผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนต่อ
ตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมจาก
หลักฐานที่รวบรวมได้ รับผิดชอบตามหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมข้อมูลเพ่ือ
หาวิธีการลดขยะและสิ่งเจือปน แสดงความ
ตระหนักโดยนำเสนอแนวทางการลดปัญหา
ขยะและสิ่งเจือปนที่พบในอากาศที่ส่งผล
กระทบต่อตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม 
รวบรวมหลกัฐานโดยการสงัเกตหรอืการ
ทดลองอย่างงา่ยทีป่ระกอบดว้ยตวัแปร
ตน้ 1 ตวัแปร และตวัแปรตาม 1 ตวัแปร 
๕. ตั้งคำถามและสร้างคำอธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์กลางวัน กลางคืน การข้ึนและ
ตกของดวงอาทิตย์ และการกำหนดทิศ โดย
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
เชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเกตจาก
แบบจำลอง วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป 
ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการกำหนดทิศใน
การกำหนดตำแหน่งหรือทิศทางของสถานที่
ต่าง ๆ มุ่งมัน่ในการเกบ็รวบรวม สรา้ง
ค าอธบิายปรากฏการณ์ทีคุ่น้เคย ไม่
ซบัซอ้น โดยใชห้ลกัฐานทีส่งัเกต หรอื
ทดลองได ้ 
๖. รับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
ในการรวบรวมหลักฐานต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่
การสร้างคำอธิบายการเกิดลม นำเสนอ
เกี่ยวกับผลของลมต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมจากข้อมูลที่รวบรวมได้ โดยมี



๑๓๖ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ระบุ
ชนิดของวัสดุและจัดกลุ่ม 
วัสดุตามสมบัติที่สังเกตได้ 
 

ได้รับมอบหมายในการประยุกต์ใช้
ความรู้เรื่องแรงและสมบัติของวัสดุ
เพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างของเล่นของใช้
อย่างง่าย เปรียบเทียบ สมบัติการดูด
ซับน้ำของวัสดุโดย ใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ และ ระบุการนำสมบัติการ
ดูดซับน้ำ ของวัสดุไปประยุกต์ใช้ใน
การทำวัตถุในชีวิตประจำวัน อธิบาย
สมบัติที่ สังเกตได้ของวัสดุที่เกิดจาก
การ นำวัสดุมาผสมกัน โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ บรรยายแนว
การเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิด
แสง และอธิบายการมองเห็น วัตถุ
จากหลักฐานเชิงประจักษ์ ตระหนัก 
ในคุณค่าของความรู้ของ การมองเห็น
โดย เสนอแนะแนวทางการ ป้องกัน
อันตราย จาก การมองวัตถุที่อยู่ใน 
บริเวณท่ีมีแสงสว่าง ไม่เหมาะสม 
๗. สร้างของเล่นหรือของใช้เพ่ือ
แก้ปัญหาตามความสนใจโดยร่วมกัน
ทำงานเป็นทีม เลือกและใช้สิ่งของ 
เครื่องใช้ในชีวิตประจำวันตามหน้าที่
ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย เปรียบเทียบ 
สมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุ เพื่อ นำมา
ทำเป็นวัตถุในการใช้งาน ตาม
วัตถุประสงค์ และอธิบาย การนำวัสดุ
ที่ใช้แล้วกลับมาใช้ ใหม่โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ ตระหนักถึง 
ประโยชน์ของการนำวัสดุที่ใช้ แล้ว
กลับมาใช้ใหม่ โดยการนำ วัสดุที่ใช้
แล้วกลับมาใช้ใหม่ 

การเลือกสื่อที่ใช้ในการสื่อสารให้เหมาะสม
กับบุคคล 
๗. วางแผนการปฏิบัติตนที่เป็นไปได้จริง
เพ่ือให้มีความปลอดภัยจากวาตภัยและ
อุทกภัย โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับลักษณะ
ของภัยธรรมชาติ 
๘. สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับแรง ผลของ
แรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ และแรงแม่เหล็กที่
สังเกตได้จากการทำกิจกรรมหรือพบใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านสื่อ
และภาษาที่เหมาะสม เข้าใจง่าย เลือกใช้
วัสดุให้เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้งานโดย
พิจารณาจากสมบัติของวัสดุอย่างมีเหตุผล 
และมีส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อ่ืนและ
รับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายใน
การประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงและสมบัติ
ของวัสดุเพ่ือแก้ปัญหาหรือสร้างของเล่นของ
ใช้อย่างง่าย  
๙. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันอย่างมีขั้นตอน แสดงวิธีการ
หาคำตอบหรือวิธีแก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่
นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการ
แก้ปัญหาให้สำเร็จ 
๑๐. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู้ใน
การสืบค้นข้อมูลการทำงานของเครื่อง
กำเนิดไฟฟ้า และแหล่งพลังงานในการผลิต
ไฟฟ้า ประโยชน์และโทษของไฟฟ้า 
วิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด และปลอดภัย 
สรุปความเข้าใจจากข้อมูล และ
ติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสมและปลอดภัย  
๑๑. สร้างของเล่นหรือของใช้เพ่ือแก้ปัญหา
ตามความสนใจโดยร่วมกันทำงานเป็นทีม 
เลือกและใช้สิ่งของเครื่องใช้ใน
ชีวิตประจำวันตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่าง
ปลอดภัย 

 



๑๓๗ 
 

     

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๓ 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑. มีศรัทธา เคารพ และตระหนักรู้
ในพระคุณของพระรัตนตรัยหรือ
ศาสดาในศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ หมั่น
ฝึกตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม 
หรือหลักคำสอนของศาสนาที่ตนนับ
ถือ สามารถจัดการตนเองและดำเนิน
ชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ 
สมาธิและปัญญาที่ก่อให้เกิดการคิด
ขั้นสูง 
๑.พุทธประวัติ หรือประวัติของ
ศาสดาที่ตนนับถือ 
๒.หลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
-หลักเบญจศีล เบญจธรรม 
๓.ความศรัทธาและเห็นแบบอย่างที่ดี 
ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นแบบอย่างใน
การดำเนินชีวิต 
๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ 
มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ 
เคารพในความแตกต่างระหว่างกัน 
อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรในครอบครัว 
โรงเรียน และชุมชน ในฐานะเป็น
พลเมืองไทย ใช้สอยธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าเพ่ือให้เกิด
ความสมดุลอย่างยั่งยืน และใช้
เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่าง
รู้เท่าทันและพอเพียง 
-สมาชิกทุกคนในครอบครัวและ 
ห้องเรียนปฏิบัติตนตามบทบาท สิทธิ 
และหน้าที่ของตนด้วยความ
รับผิดชอบและใช้เทคโนโลยีอย่าง
รู้เท่าทันย่อมส่งผล ต่อการอยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุข และมีความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างกัน 
 

. มีศรัทธา เคารพ และตระหนักรู้ใน
พระคุณของพระรัตนตรัย ได้แก่ พระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆ์หรือศาสดา
ในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ เช่น 
พระพุทธศาสนา คริสต์ศาสนา  
ศาสนาอิสลาม  ศาสนาพราหมณ์-
ฮินดู หมั่นฝึกตนตามหลักโอวาท 3
เบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักคำ
สอนของศาสนาที่ตนนับถือ สามารถ
จัดการตนเองและดำเนินชีวิตใน
สังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ สมาธิ
และปัญญาที่ก่อให้เกิดการคิดขั้นสูง 
๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ
มารยาทการพูด มารยาทการนั่งและ
เดิน มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือ
ผู้ใหญ่ เคารพในความแตกต่าง
ระหว่างกัน เช่น การนับถือศาสนา 
การประกอบอาชีพอยู่ร่วมกันอย่าง
เป็นมิตรในครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชน ในฐานะเป็นพลเมืองไทย ใช้
สอยธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างรู้
คุณค่าเพ่ือให้เกิดความสมดุลอย่าง
ยั่งยืน และใช้เทคโนโลยีใน
ชีวิตประจำวันอย่างรู้เท่าทันและ
พอเพียง  
๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวในการ
ระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไขปัญหา 
เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะความ
ต้องการและความจำเป็น 
วางแผนการใช้จ่ายวิธีการทำบัญชี 
รายรับ – รายจ่าย และออมเงินอย่าง
เหมาะสมและมีวินัย เพื่อแสดงถึง
ความรับผิดชอบด้วยกันในการลด
ค่าใช้จ่าย  การออมการนำเงินที่ออม

๑. มีศรัทธา เคารพ และตระหนักรู้
ในพระคุณของพระรัตนตรัยหรือ
ศาสดาในศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ 
หมั่นฝึกตนตามหลักเบญจศีล เบญจ
ธรรม หรือหลักคำสอนของศาสนาที่
ตนนับถือ สามารถจัดการตนเองและ
ดำเนินชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่
อย่างมีสติ สมาธิและปัญญาที่
ก่อให้เกิดการคิดข้ันสูง  
ในการศึกษาและทำกิจวัตร
ประจำวัน จัดการอารมณ์  
และโดยการพัฒนากาย วาจา ใจ 
ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือและ การ
ปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 
หรือหลักปฏิบัติตามคำสอน 
ในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ จากนั้นใช้
ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและ
แก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง  
หมู่คณะ และสังคมอย่างมีโยนิโส
มนสิการ ตลอดถึงสิ่งแวดล้อม
รอบตัวเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
๒.สามารถสื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ 
มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ 
เคารพในความแตกต่างระหว่างกัน 
อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรใน
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทย ใช้สอย
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า
เพ่ือให้เกิดความสมดุลอย่างยั่งยืน 
และใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน
อย่างรู้เท่าทันและพอเพียง การ
สื่อสาร พูดด้วยวาจาไพเราะ สุภาพ 
มีสติในการสื่อสารจากการฟัง พูด 
อ่าน เขียน จากบุคคลหนึ่ง หรือ
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๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวในการ
ระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไขปัญหา 
เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะความ
ต้องการและความจำเป็น วาง
แผนการใช้จ่าย และออมเงินอย่าง
เหมาะสมและมีวินัย เพื่อแสดงถึง
ความรับผิดชอบด้วยกันในการลด
ค่าใช้จ่าย    
-การใช้จ่ายเงินในชีวิตประจำวัน 
๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวม
และทรัพยากรในการทำงาน การทำ
กิจกรรมการทำกิจวัตรประจำวัน 
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง 
ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้
ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง ครอบครัว
และโรงเรียน 
-การใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง  
เพ่ือลดค่าใช้จ่าย  
-การใช้ของส่วนรวมอย่างระมัดระวัง 
คุ้มค่า ประหยัดและเห็นความสำคัญ
ของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน 
๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง 
บุคคล วัตถุ และสถานที่ที่เกี่ยวข้อง
กับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของ
ชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติ
ความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลา
และเหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน 
และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลง
ที่มีต่อวิถีชีวิตของตนและคนในชุมชน 
โดยแสดงหลักฐาน และแหล่งข้อมูล
ที่เก่ียวข้องด้วยภาพและภาษาของ
ตนเองที่เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการ
สอบถาม ค้นหาคำตอบอย่างเป็น

มาใช้ให้เกิดประโยชน์ เช่น  การ
ช่วยเหลือสาธารณกุศล    
๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวม
เช่น ห้องเรียน อุปกรณ์กีฬาและ
ทรัพยากรในการทำงาน การทำ
กิจกรรม การทำกิจวัตรประจำวัน 
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง 
ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้
ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง ครอบครัว
และโรงเรียน 
๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง 
บุคคล วัตถุ และสถานที่ที่เกี่ยวข้อง
กับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของ
ชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติ
ความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลา
และเหตุการณ์สำคัญ ใช้คำที่แสดง
ช่วงเวลาในอดีต ปัจจุบัน และ
อนาคต เช่น วันนี้ เมื่อวานนี้ พรุ่งนี้   
เดือนนี้ เดือนหน้า ที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน 
และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลง
ที่มีต่อวิถีชีวิตของตนและคนในชุมชน 
โดยแสดงหลักฐาน และแหล่งข้อมูล
ที่เก่ียวข้องด้วยภาพและภาษาของ
ตนเองที่เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการ
สอบถาม วิธีการสืบค้นข้อมูลอย่าง
ง่าย ๆ เช่น  การสอบถามพ่อแม่ 
ค้นหาคำตอบอย่างเป็นขั้นตอน และ
ทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันที่แสดง
ถึงความตระหนักของผลการกระทำ
ในอดีตที่มีต่อปัจจุบันและผลของการ
กระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต 
ด้วยความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่ง
ของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง 
ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและ

สถานที่หนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง หรือ
อีกสถานที่หนึ่งอ่อนน้อมถ่อมตน มี
มุทติารูจ้กัชื่นชมยนิดใีน
ความส าเรจ็ของผูอ้ื่น ใชห้ลกัสนัติ
วธิใีนการสือ่สาร การท างานและ
อยู่ร่วมกบัผูอ้ื่นในฐานะเป็น
พลเมอืงไทยและพลเมอืงโลกการ
ใช้เทคโนโลยีในชีวิต ประจำวัน 
ได้แก่ กล้องโทรศัพท์มือถือ หูฟังไร้
สาย 
๓.ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวใน 
การระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไข
ปัญหา เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะ
ความต้องการและความจำเป็น วาง
แผนการใช้จ่าย และออมเงินอย่าง
เหมาะสมและมีวินัย เพื่อแสดงถึง
ความรับผิดชอบด้วยกันในการลด
ค่าใช้จ่าย และตัดสินใจบริโภคอย่าง
รู้ทันโฆษณา ติดตามและตรวจสอบ
ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการ
บริโภคในชีวิตประจำวันและ
กฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค วาง
แผนการออมเงินของตนเองอย่างมี
เป้าหมาย 
๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวม
และทรัพยากรในการทำงาน การทำ
กิจกรรม การทำกิจวัตรประจำวัน  
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง 
ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้
ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง ครอบครัว 
และโรงเรียน ปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
และหน้าที่ต้องปฏิบัติในโรงเรียนเช่น 
โดยใช้หลักการทรงงานพอเพียง 
ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์
สูงสุดทรัพยากรมีความสำคัญต่อการ
ผลิตสินค้าและบริการ การใช้
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ขั้นตอน และทำกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันที่แสดงถึงความ
ตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่
มีต่อปัจจุบันและผลของการกระทำ
ในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต ด้วย
ความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของ
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
-เรื่องราวความเป็นมาของตนเองและ
ครอบครัว 
-ความสำคัญของสถาบันหลักของ
ชาติกับชุมชนและท้องถิ่น 
-ช่วงเวลาและการเรียงลำดับ
เหตุการณ์ที่สำคัญ 
-การเปลี่ยนแปลงที่มีต่อวิถีชีวิตของ
ตนและคนในชุมชน 
-การกระทำในอดีต ปัจจุบัน ที่มี
ผลกระทบต่ออนาคต 
-เห็นความสำคัญของตนเองที่เป็น
ส่วนหนึ่งของครอบครัวโรงเรียนและ
ชุมชน 
๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง 
ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและ
สถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ 
แผนผัง รูปถ่าย เพื่อการวางแผนการ
ทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัด
ระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมท่ี
บ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน 
ด้วยความตระหนักในเหตุและผลของ
การกระทำของตนเองและ คนใน
ชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผล
กระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ 
-ข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง ระยะ 
ทิศทาง  ของสิ่งต่างๆ และสถานที่ 
-แผนที่ แผนผัง รูปถ่าย 
-การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมที่บ้าน 
ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน  

สถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ 
แผนผัง รูปถ่าย ลูกโลก ลักษณะทาง
กายภาพของสิ่งต่างๆ เช่น  ภูเขา  
 ที่ราบ  แม่น้ำ  เพื่อการวางแผนการ
ทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัด
ระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมท่ี
บ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน 
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้าง
ขึ้น ด้วยความตระหนักในเหตุและผล
ของการกระทำของตนเองและ คนใน
ชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผล
กระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ 
๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อื่น
อย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตาม
บทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง กฎ 
กติกาที่สร้างร่วมกัน บทบาทหน้าที่
ของการเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน
และโรงเรียน เช่น การเป็นผู้นำและ
การเป็นสมาชิกท่ีดีหน้าที่และความ
รับผิดชอบและเม่ือเกิดความขัดแย้ง
ในห้องเรียน แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วมตัดสินใจ
ในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้งใส
ถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็มใจเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวมด้วย
ความรู้สึกว่าเป็นสมาชิกของ
ครอบครัว ชั้นเรียน และโรงเรียน 
๘.ปฏิบัติตนบนพ้ืนฐานสิทธิของตน 
ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพ่ือ
ไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิดสิทธิ
เสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สิน
และแจ้งผู้ใหญ่ที่เก่ียวข้อง แสดง
พฤติกรรมเชิงบวกท้ังทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับ
ผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด 
ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล

ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดอย่างคุ้มค่า
และเกิดประโยชน์มากที่สุดจะทำให้
มีทรัพยากรใช้ได้ยาวนานขึ้น 
๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง 
บุคคล วัตถุ และสถานที่ที่เกี่ยวข้อง
กับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของ
ชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติ
ความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลา
และเหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน 
และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลง
ที่มีต่อวิถีชีวิตของตนและคนใน
ชุมชน โดยแสดงหลักฐาน และ
แหล่งข้อมูลที่เก่ียวข้องด้วยภาพและ
ภาษาของตนเองที่เข้าใจง่าย ชัดเจน 
จากการสอบถาม ค้นหาคำตอบ
อย่างเป็นขั้นตอน และทำกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันที่แสดงถึงความ
ตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่
มีต่อปัจจุบันและผลของการกระทำ 
ในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต ด้วย
ความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของ
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
บุคคลในท้องถิ่น คือ ผู้ที่ทำ
คุณประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์
วัฒนธรรม และความม่ันคงของ
ท้องถิ่น และประเทศชาติ ในอดีตที่
ควรนำเป็นแบบอย่างโดยใช้วิธีการ
สืบค้นข้อมูลอย่างง่าย ๆ เช่น           
การสอบถามพ่อแม่ ผู้รู้ในชุมชน 
และใช้คำท่ีแสดงช่วงเวลาในอดีต 
ปัจจุบัน และอนาคต เช่น วันนี้ เมื่อ
วานนี้ พรุ่งนี้   เดือนนี้ เดือนหน้า 
เดือนก่อน ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงของ
วิถีชีวิตของคนในชุมชนทางด้านต่าง 
ๆ และผลกระทบของการ



๑๔๐ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อื่น
อย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตาม
บทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง กฎ 
กติกาที่สร้างร่วมกัน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วม
ตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือความ
ขัดแย้งใสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็ม
ใจเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
ส่วนรวมด้วยความรู้สึกว่าเป็นสมาชิก
ของครอบครัว ชั้นเรียน และโรงเรียน 
-การปฏิบัตตนตามบทบาทหน้าที่ 
และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีมารยาท 
-การแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจ
อย่างมีเหตุผลเพ่ือแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งในสถานการณ์ต่างๆ 
-การเป็นสมชิกท่ีดีของครอบครัว ชั้น
เรียนและโรงเรียน 
๘. ปฏิบัติตนบนพ้ืนฐานสิทธิของตน 
ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพ่ือ
ไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิดสิทธิ
เสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สิน
และแจ้งผู้ใหญ่ที่เก่ียวข้อง แสดง
พฤติกรรมเชิงบวกท้ังทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับ
ผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด 
ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล
อ่ืนที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ 
และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่น
แกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุม
อารมณ์และความรู้สึกของตน ไม่ทำ
ให้ผู้อื่นเดือดร้อน   
-ความแตกต่างของบทบาท หน้าที่
และสิทธิของตนเองในครอบครัว 
-การยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
-การไม่ทำให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน 
 

อ่ืนที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ 
และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่น
แกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุม
อารมณ์และความรู้สึกของตน ไม่ทำ
ให้ผู้อื่นเดือดร้อน  สิทธิและเสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื่น เช่น  เสรีภาพใน
การแสดงความคิดเห็น  สิทธิและ
เสรีภาพในชีวิตและร่างกาย สิทธิใน
ทรัพย์สินและยอมรับความแตกต่าง
ของคนในสังคม เรื่องความคิด  
ความเชื่อ ความสามารถ และการ
ปฏิบัติตนของบุคคลอ่ืนที่แตกต่างกัน 
๙. เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชนเช่น ประเพณี
สงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง 
ประเพณีทางศาสนาอย่างเห็นคุณค่า
และไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อตนเอง 
ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
๑๐. ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดง
ถึงการเคารพสถาบันหลักและ
สัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วม
กิจกรรมที่ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม
กิจกรรมเกี่ยวกับชาติ ศาสนา และส
ถาบัพระมหากษัตริย์ เช่น วันชาติ
ไทย วันรัฐธรรมนูญ วันมาฆบูชา  
วันจักรีตามกำลังของตนภายใต้การ
ดูแลและคำแนะนำ 
 

เปลี่ยนแปลงที่มีต่อ วิถีชีวิตของคน
ในชุมชน บุคคลสำคัญของท้องถิ่น 
เป็นบุคคลที่ทำประโยชน์ให้แก่
ท้องถิ่นหรือส่วนรวม และเป็น
แบบอย่างที่ดีที่ควรนำมาปฏิบัติตาม 
สถานที่ที่สำคัญ ซึ่งเป็นสถานที่ที่มี
ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นสิ่งดึงดูดใจ
ให้นักท่องเที่ยวเข้าไปเรียนรู้ หรือ
สัมผัสความรื่นรมย์ธรรมชาติ แหล่ง
ท่องเที่ยวทาง ประวัติศาสตร์และ 
ศิลปวัฒนธรรมพื้นที่หลักฐาน และ
ร่องรอยทางประวัติศาสตร์ 
๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง 
ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและ
สถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ 
แผนผัง รูปถ่าย เพื่อการวางแผนการ
ทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัด
ระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมท่ี
บ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน 
ด้วยความตระหนักในเหตุและผล
ของการกระทำของตนเองและ                   
คนในชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
ส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ 
ตำแหน่งอย่างง่ายและลักษณะทาง
กายภาพของสิ่งต่างๆ ที่ปรากฏใน
ลูกโลก  แผนที่ แผนผัง และ
ภาพถ่ายเช่น  ภูเขา  ที่ราบ  แม่น้ำ  
ต้นไม้  อากาศ  ทะเลเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมทางสังคม  เช่น  การ
ประกอบอาชีพ สิ่งปลูกสร้างเพ่ือการ
ดำรงชีพ 
สิ่งแวดล้อม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่าง
ที่อยู่รอบตัวมนุษย์ทั้งที่มีชีวิตและไม่
มีชีวิต รวมทั้งที่เป็นรูปธรรม 
(สามารถจับต้องและมองเห็นได้) 



๑๔๑ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๙. เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณีและ
วัฒนธรรมของชุมชนอย่างเห็นคุณค่า
และไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อตนเอง 
ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
-วัฒนธรรมประเพณีท่ีสำคัญของ
ชุมชน เช่นการทำบุญใส่บาตรในวัน
สำคัญทางสาสนา 
-การปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมตามแบบอย่างของ
วัฒนธรรมประเพณีไทย เช่น 
ประเพณีวันสงกรานต์ วันลอยกระทง 
๑๐. ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดง
ถึงการเคารพสถาบันหลักและ
สัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วม
กิจกรรมที่ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม
ตามกำลังของตนภายใต้การดูแลและ
คำแนะนำ 
-ความหมายและความสำคัญของ
สถาบันชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์ 
-การปฎิบัติตนได้อย่างเหมาะสมใน
การเข้าร่วมกิจกรรมที่สำคัญของชาติ 
ศาสนาและพระมหากษัตริย์ เช่น วัน
จักรี วันพ่อแห่งชาติ วันรัฐธรรมนูญ  
 

และนามธรรม (ตัวอย่างเช่น
วัฒนธรรมแบบแผน ประเพณี  
ความเชื่อ) 
๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อื่น
อย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตาม
บทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง กฎ 
กติกาที่สร้างร่วมกัน แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วม
ตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือความ
ขัดแย้งใสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็ม
ใจเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
ส่วนรวมด้วยความรู้สึกว่าเป็น
สมาชิกของครอบครัว ชั้นเรียน และ
โรงเรียน  
หน้าที่และความรับผิดชอบและเมื่อ
เกิดความขัดแย้งในห้องเรียน และ
โรงเรียนต้องหาวิธีการแก้ปัญหาโดย
สันติวิธี  
การที่บุคคลได้มีการทำกิจกรรม
ร่วมกัน หรืออยู่ใน สังคมเดียวกัน
เป็นจำนวนมาก ต้องมีการพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน เห็นอกเห็นใจ
กัน และให้ ความร่วมมือในการทำ
กิจกรรมต่างๆร่วมกัน รวมไปถึงการ
ฝึกคิดอย่างมีเหตุผล ร่วมกัน
ตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือการ
ขัดแย้งของสถานการณ์ต่างๆ 
๘. ปฏิบัติตนบนพ้ืนฐานสิทธิของตน 
ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพ่ือ
ไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิดสิทธิ
เสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สิน
และแจ้งผู้ใหญ่ที่เก่ียวข้อง แสดง
พฤติกรรมเชิงบวกท้ังทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับ
ผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด 
ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล
อ่ืนที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ 
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ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่น
แกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุม
อารมณ์และความรู้สึกของตน ไม่ทำ
ให้ผู้อื่นเดือดร้อน “หน้าที่”ของการ
เป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียนและ
โรงเรียน เช่น การเป็นผู้นำและการ
เป็นสมาชิกที่ดี 
หน้าที่และความรับผิดชอบและเมื่อ
เกิดความขัดแย้งในห้องเรียน และ
โรงเรียนต้องหาวิธีการแก้ปัญหาโดย
สันติวิธี “สิทธิ” เป็นประโยชน์ที่ต้อง
มีกฎหมายรับรองและคุ้มครองไว้
บุคคลจึงจะเกิดมีสิทธิ เช่นนั้นได้ แต่
ถ้ากฎหมายไม่ได้ให้การรับรองหรือ
คุ้มครองประชาชน “เสรีภาพ” เป็น
ภาวะโดยอิสระของมนุษย์ แม้จะไม่มี
กฎหมายรับรองหรือคุ้มครองไว้ 
บุคคลก็ยังคงมี เสรีภาพนั้น 
ปฏิบัติตนบนพ้ืนฐานสิทธิของตน ไม่
ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิบัติตาม
หน้าที่ของชาวไทยตามที่บัญญัติไว้ใน
รัฐธรรมนูญ เช่น การออกไปใช้สิทธิ์
เลือกตั้ง การเสียภาษีให้รัฐเพ่ือนำ
เงินมาพัฒนาประเทศ เป็นต้น 
๙. เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณี
และวัฒนธรรมของชุมชนอย่างเห็น
คุณค่าและไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อ
ตนเอง ผู้อ่ืนและสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน วัฒนธรรม ประเพณี 
หมายถึง รูปแบบในการดำเนินชีวิตที่
ดีงามท่ีสืบทอดต่อกันมา เช่น การทำ
ความเคารพ อาหารไทย ภาษาไทย 
ประเพณีสงกรานต์ ฯลฯ เห็นคุณค่า
ของวัฒนธรรม และประเพณีไทย ที่
มีต่อสังคมไทย 
สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ล้อมรอบตัวมนุษย์
ภายในบริเวณชุมนุมชนมีทั้งสิ่งที่
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ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้นมาไว้ในชุมชน รวม
เรียกกันว่า "สิ่งแวดล้อมชุมชน" 
อาจจะเป็นสิ่งที่มีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็
ได้ อาจจะเป็นสิ่งที่มีตัวตนหรือไม่มี
ตัวตนก็ได้แต่ทุกอย่างจะมี
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องต่อเนื่องกัน
เป็นวงจร 
๑๐.ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดง
ถึงการเคารพสถาบันหลักและ
สัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วม
กิจกรรมที่ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม
ตามกำลังของตนภายใต้การดูแล
และคำแนะนำ 
เมื่อมีการเชิญธงชาติขึ้นสู่ยอดเสา 
ทุกคนควรยืนตรง เพ่ือแสดงความ
เคารพธงชาติ  ขณะร้องเพลงชาติ
และเพลงสรรเสริญพระบารมี ทุกคน
ควรยืนตรงเพื่อแสดงความเคารพ ใน
สถาบันชาติและสถาบัน
พระมหากษัตริย์  พุทธศาสนิกชนทุก
คนควรแสดงความเคารพ ศาสนวัตถุ
เช่น พระพุทธรูป โดยการกราบไหว้ 
เช่นกิจกรรมเก่ียวกับชาติ  และ
สถาบันพระมหากษัตริย์ เช่น วัน
ชาติไทย วันรัฐธรรมนูญ 
วันจักรี วันฉัตรมงคล กิจกรรม
ประกวดมารยาทไทย กิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารี 
กิจกรรมการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิ
ปัญญาไทย กิจกรรมวันสงกรานต์ 
เป็นต้น 
สัญลักษณ์ของชาติไทย หมายถึง 
ความหมายของแต่ละสีในธงชาติ 
ได้แก่ สีแดง หมายถึง ชาติ สีขาว 
หมายถึง ศาสนา และสีน้ำเงิน 
หมายถึง พระมหากษัตริย์ร่วมถึง 



๑๔๔ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
ประโยชน์เพื่อส่วนรวมตามกำลังของ
ตนและผู้อื่น 
๑๑. เลือกและจัดการเวลาในการใช้
สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่าง
รู้เท่าทัน โดยรับผิดชอบต่อผลที่
เกิดข้ึนต่อตนเองและผู้อื่น  
การเรียนรู้เรื่อง สารสนเทศ 
(information) ซ่ึงเป็นผลลัพธ์ของ
การประมวลผล การจัดดำเนินการ 
และการเข้าประเภทข้อมูลโดยการ
รวมความรู้เข้าไปต่อผู้รับสารสนเทศ
นั้น แนวคิดของสารสนเทศใกล้เคียง
กับความหมายของการสื่อสาร 
เงื่อนไข การควบคุม ข้อมูล รูปแบบ 
คำสั่งปฏิบัติการ ความรู้ ความหมาย 
สื่อความคิด การรับรู้ และการแทน
ความหมาย 
๑๒. ตัดสินใจที่จะเชื่อหรือปฏิบัติ 
โดยเข้าใจวัตถุประสงค์ ประโยชน์ 
และโทษของสื่อ สารสนเทศ ดิจิทัล 
สร้างและส่งต่อข้อมูลสารสนเทศ 
เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ
ครอบครัว 
การได้ศึกษาประโยชน์สารสนเทศ 
หมายถึง ลดแรงงานคนในการ
ทำงานต่าง ๆ เช่น ควบคุมการผลิต 
และช่วยในการคำนวณเพ่ิมความ
สะดวกสบายตั้งแต่ส่วนบุคคล การ
เรียนรู้เกี่ยวกับ โปรแกรมต่างๆ เช่น 
Excel  word PowerPoint  โทษ
ของสารสนเทศ สิ้นเปลืองทรัพยากร 
เช่น ทำให้เสียเวลา ทั้งจากรายการ
ไร้สาระในโทรทัศน์ จนกระทั่งนัก 
chat 

 
 
 
 
 



๑๔๕ 
 

     

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑-๓ 
 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑.ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 
ดูแลสุขอนามัยทางเพศ ทำกิจวัตรประจำวัน 
ก ิน นอน พ ักผ ่อน เล ่น และก ิจกรรม
นันทนาการที ่สร้างเสริมสมรรถภาพทาง
กาย อารมณ์ และสังคมอย่างสมดุลและ
เหมาะสมตามวัย ด้วยความเข้าใจ ถึงผลดี
ต่อสุขภาพกายและจิต ดู ฟัง อ่าน และ
แลกเปลี่ยนข้อมูลด้านสุขภาพที่เหมาะสม
กับวัย เพื่อนำมาใช้ในชีวิตประจำวันอย่าง
ปลอดภัย และเสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการ
ดูแลสุขภาพ  
ความสามารถในการดูแลสุขภาพตนเองใน
ได้สมวัย       
๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไปอยู่
ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยง
และเป็นอันตรายต่อสุขภาพ ปฏิบัติตน
ตามคำแนะนำ และขอความช่วยเหลือจาก
บุคคลที ่ไว ้วางใจอย่างเหมาะสม เมื ่อมี
อาการเจ็บป่วย บาดเจ็บจากอุบัต ิเหตุ 
เหตุร ้าย หรืออยู ่ในสถานการณ์ที ่ เป็น
อันตรายต่อตนเอง 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและปรบัตัว
ได้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ ์
๓. สังเกตสิ่งแวดล้อมและข้อมูลข่าวสาร
รอบตัว ระมัดระว ัง ด ูแลและป้องกัน
ตนเองให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ อาการ
เจ็บป่วยหรือโรคภัยต่าง ๆ อย่างเหมาะสม
ตามวัย และสุขภาพรายบุคคล 
 ๔.  มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรมทาง
กาย เคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้สัมพันธ์
กัน มีทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานได้อย่าง
ถ ูกต ้อง และหลากหลายร ูปแบบทั ้งมี
อุปกรณ์และไม่มีอุปกรณ์ ด้วยความแรง 

 ๑.ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติ
แห่งชาติ ดูแลสุขอนามัยทางเพศ ทำ
กิจวัตรประจำวัน กิน นอน พักผ่อน 
เล่น และกิจกรรมนันทนาการที่สร้าง
เสริมสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ และ
สังคมอย่างสมดุลและเหมาะสมตามวัย 
ด้วยความเข้าใจ ถึงผลดีต่อสุขภาพกาย
และจิต ดู ฟัง อ่าน และแลกเปลี่ยน
ข้อมูลด้านสุขภาพท่ีเหมาะสมกับวัย 
เพ่ือเรียนรู้ตัวเราแล้วนำมาใช้ใน
ชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย และ
เสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการใส่ใจ
สุขภาพและดูแลสุขภาพ       
๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไป
อยู่ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่
เส ี ่ยงและเป ็นอ ันตรายต ่อส ุขภาพ 
ปฏ ิบ ัต ิตนตามคำแนะนำเพ ื ่อช ีวิต
ปลอดภัย และขอความช่วยเหลือจาก
บุคคลที่ไว้วางใจอย่างเหมาะสม เมื่อมี
อาการเจ็บป่วย บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ 
เหตุร้าย หรืออยู่ในสถานการณ์ที่เป็น
อันตรายต่อตนเอง  
๓. ส ัง เกตส ิ ่ งแวดล ้อมและข ้อมูล
ข่าวสารรอบตัว ระมัดระวัง ดูแลและ
ป ้ องก ั นตน เอง ให ้ปลอดภ ั ย จ าก
อุบัติเหตุ อาการเจ็บป่วยหรือโรคภัย
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสมตามวัย และ
สุขภาพรายบุคคล  
๔.  มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรม
ทางกาย เคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้
สัมพันธ์กัน มีทักษะการเคลื ่อนไหว
พ ื ้ น ฐ า น ไ ด ้ อ ย ่ า ง ถ ู ก ต ้ อ ง  แ ล ะ
หลากหลายรูปแบบทั้งมีอุปกรณ์และไม่

๑.ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 
ด ูแลส ุขอนาม ัยทาง เพศ ทำก ิจว ั ตร
ประจำวัน กิน นอน พักผ่อน เล่น และ
ก ิ จกร รมน ั นทนาการท ี ่ ส ร ้ า ง เ สริ ม
สมรรถภาพทางกาย อารมณ์ และสังคม
อย่างสมดุลและเหมาะสมตามวัย ด้วย
ความเข้าใจ ถึงผลดีต่อสุขภาพกายและจิต 
ดู ฟัง อ่าน และแลกเปลี ่ยนข้อมูลด้าน
สุขภาพที่เหมาะสมกับวัย เพื่อนำมาใช้ใน
ช ีว ิตประจำว ันอย ่างปลอดภ ัย และ
เสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ
ความสามารถในปฏิบัติตนตามหลักสุข
บัญญัติแห่งชาติ       
๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไปอยู่
ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยง
และเป็นอันตรายต่อสุขภาพ ปฏิบัติตน
ตามคำแนะนำ และขอความช่วยเหลือจาก
บุคคลที ่ไว ้วางใจอย่างเหมาะสม เมื ่อมี
อาการเจ็บป่วย บาดเจ็บจากอุบัต ิเหตุ 
เหตุร ้าย หรืออยู ่ในสถานการณ์ที ่ เป็น
อันตรายต่อตนเอง ความสามารถในการ
ดูแลตนเองให้ปลอดภัยและหลีกเลี ่ยง
สถานการณ์ และสภาพแวดล้อมที่เสี ่ยง
และเป็นอันตรายต่อสุขภาพ 
๓. สังเกตสิ่งแวดล้อมและข้อมูลข่าวสาร
รอบตัว ระมัดระวัง ดูแลและป้องกันตนเอง
ให้ปลอดภัยจากอุบัติเหตุ อาการเจ็บป่วย
หรือโรคภัยต่าง ๆ อย่างเหมาะสมตามวัย 
และสุขภาพรายบุคคล  ความสามารถใน
การใช้ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ 
๔.  มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรมทาง
กาย เคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้สัมพันธ์
กัน มีทักษะการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานได้อย่าง



๑๔๖ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
ระยะทาง หรือมีความแม่นยำในบริบทที่
เหมาะสมอย่างมีสติ โดยคำนึงถึงความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน  
๕.  เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออก
กำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างสม่ำเสมอจน
เป็นนิสัย ด้วยความสนุกสนาน มีน้ำใจ
นักกีฬา ร ับรู ้และปฏิบัต ิตามกฎกติกา 
มารยาท ข ้อตกลงร ่วมก ันและร ักษา
สิ่งแวดล้อม โดยจัดพื้นที่ปลอดภัยในการ
ทำกิจกรรมทั้งก่อนและหลังทำกิจกรรม  
๖.  สำรวจตนเอง และบอกความคิดความ
ต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ จุดเด่น 
จุดด้อย และข้อจำกัดของตนเองในการทำ
กิจกรรมในชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและ
ร่วมกับผู้อ่ืน ตลอดจนแลกเปลี่ยนความคิด 
ข้อมูล เพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ให้
เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ  
๗.  สังเกตอารมณ์ พฤติกรรม ความรู้สึก
ของตนเองและบุคคลรอบข้าง แสดงออก
ด้วยพฤติกรรมที่เหมาะสมตามสถานการณ์
อย่างมีเหตุผล รับรู ้และหลีกเลี ่ยงภาวะ
หรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
หรือความไม่สบายใจ หาทางออกในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็นการทำ
ร้ายหรือใช้ความรุนแรง ขอความช่วยเหลือ 
ค ำป ร ึ กษ า  ค ำแนะนำ  จ ากพ ่ อแม่  
ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่ไว้วางใจ 
๘.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัว
และกลุ่มเพื่อนอย่างมีความสุข และมีการ
สื่อสารให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีกับคนอ่ืน  
 
 

มีอุปกรณ์การแสดงท่าทางประกอบ 
ด้วยความแรง ระยะทาง หรือมีความ
แม่นยำในบริบทที่เหมาะสมอย่างมีสติ 
โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน   
๕.  เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง 
ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่าง
สม ่ำเสมอจนเป ็นน ิส ัย ด ้วยความ
สนุกสนาน มีน้ำใจนักกีฬา รับรู ้และ
ปฏิบัติตามกฎกติกา มารยาท ข้อตกลง
ร่วมกันและรักษาสิ่งแวดล้อม โดยจัด
พื ้นที ่ปลอดภัยในการทำกิจกรรมทั้ง
ก่อนและหลังทำกิจกรรมการเล่นเกม
เบ็ดเตล็ดเกมแบบไล่จับ แบบชิงที่
หมาย แบบหมู่ และแบบผลดั  
๖.  สำรวจตนเอง และบอกความคิด
ความต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ 
จ ุดเด ่น จ ุดด ้อย และข้อจำกัดของ
ต น เ อ ง ใ น ก า ร ท ำ ก ิ จ ก ร ร ม ใ น
ชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและร่วมกับ
ผู ้อื ่น ตลอดจนแลกเปลี ่ยนความคิด 
ข้อมูล เพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง 
ให้เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ  
๗ .   ส ั ง เ กตอา รมณ ์  พฤต ิ ก ร ร ม 
ความรู ้สึกของตนเองและบุคคลรอบ
ข ้ าง  แสดงออกด ้ วยพฤต ิกรรมที่
เหมาะสมตามสถานการณ์อย ่ างมี
เหตุผล รับรู้และหลีกเลี่ยงภาวะหรือ
สถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
หรือความไม่สบายใจ หาทางออกใน
การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็น
การทำร้ายหรือใช้ความรุนแรง ขอ
ความช่วยเหลือ คำปรึกษา คำแนะนำ 
จากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่
ไว้วางใจ 
๘. มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัว
และกลุ่มเพื่อนอย่างมีความสุข และมี

ถ ูกต ้อง และหลากหลายร ูปแบบทั ้งมี
อุปกรณ์และไม่มีอุปกรณ์ ด้วยความแรง 
ระยะทาง หรือมีความแม่นยำในบริบทที่
เหมาะสมอย่างมีสติ โดยคำนึงถึงความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน   
๕.  เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออก
กำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างสม่ำเสมอจน
เป็นนิสัย ด้วยความสนุกสนาน มีน้ำใจ
นักกีฬา ร ับรู ้และปฏิบัต ิตามกฎกติกา 
มารยาท ข ้อตกลงร ่วมก ันและร ักษา
สิ่งแวดล้อม โดยจัดพื้นที่ปลอดภัยในการ
ทำกิจกรรมทั้งก่อนและหลังทำกิจกรรม 
ความสามารถในการทำกิจกรรมทางกาย 
เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออกกำลัง
กาย และเล่นกีฬา อย่างปลอดภัย  และมี
น้ำใจนักกีฬา 
๖.  สำรวจตนเอง และบอกความคิดความ
ต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ จุดเด่น 
จุดด้อย และข้อจำกัดของตนเองในการทำ
กิจกรรมในชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและ
ร่วมกับผู้อ่ืน ตลอดจนแลกเปลี่ยนความคิด 
ข้อมูล เพื่อปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ให้
เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ  
๗.  สังเกตอารมณ์ พฤติกรรม ความรู้สึก
ของตนเองและบุคคลรอบข้าง แสดงออก
ด้วยพฤติกรรมที่เหมาะสมตามสถานการณ์
อย่างมีเหตุผล รับรู ้และหลีกเลี ่ยงภาวะ
หรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
หรือความไม่สบายใจ หาทางออกในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็นการทำ
ร้ายหรือใช้ความรุนแรง ขอความช่วยเหลือ 
ค ำป ร ึ กษ า  ค ำแนะนำ  จ ากพ ่ อ แม่  
ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่ไว้วางใจ 
๘.  มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัว
และกลุ่มเพื่อนอย่างมีความสุข และมีการ
สื่อสารให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีกับคนอ่ืน 



๑๔๗ 
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การสื่อสารให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีกับ
คนอ่ืน  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๘ 
 

     

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาศิลปะ 

 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๓ 
 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู้ความงาม 
ความไพเราะ เก ิดความประท ับใจ 
อธิบายความคิด ความรู้สึกของตน ชื่น
ชม มีแรงบันดาลใจในการถ่ายทอด และ
บ ู ร ณ า ก า ร เ ช ื ่ อ ม โ ย ง ธ ร ร ม ช า ติ  
สิ ่งแวดล้อม ด้วยงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ 
ดนตรี และนาฏศิลป์) 
รู้จักชื่นชมสุนทรียภาพ (Art 
Appreciation) จากธรรมชาติ     
สภาพแวดล้อมใกล้ตัว วัฒนธรรม วิถี
ชีวิตประจำวัน รวมถึงผลงานศิลปะอัน
เกี่ยวเนื่องกับคุณค่าในชีวิตและการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากการรับรู้
ทางการมองเห็น การสัมผัส การรับชม 
การได้ฟังและการบูรณาการข้าม
ประสาทสัมผัส สังเกตเห็น เข้าใจและ
รับรู้สุนทรียภาพ ผ่านความสัมพันธ์ของ
พหุประสาท สัมผัส (กาย – ใจ – มือ – 
ตา – หู ) กับธรรมชาติ 
๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเอง
ชื่นชอบ ถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก 
จ ินตนาการ  สะท ้อนถ ึ งธรรมชาติ  
ส ิ ่ งแวดล ้อม เร ื ่ องราว ใกล ้ต ั ว  ใน
ชีว ิตประจำวันที ่เช ื ่อมโยงกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ ่น เป็น
องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น 
รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วย
รูปแบบที่หลากหลาย 
สามารถสื่อความหมายทางรูปแบบและ
เรื ่องราวตามจินตนาการและความคิด 
สร้างสรรค์ได้ 
๓.  ร ้ อ ง เพลง  หร ื อบรร เลงดนตรี
สอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง 
ใช้ร ูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง หรือ

 ๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู้ความงาม 
ความไพเราะ เก ิดความประทับใจ 
อธิบายความคิด ความรู้สึกของตน ชื่น
ชม บรรยายรูปร่าง รูปทรงที่พบใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ม ีแรง
บันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณา
การเชื ่อมโยงธรรมชาติ สิ ่งแวดล้อม 
ด้วยงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี และ
นาฏศิลป์) 
๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์สร้าง
งานทัศนศิลป์ต่างๆโดยใช้ทัศนศิลป์
ต่างๆโดยใช้ทัศนธาตุที่เน้นเส้น รูปร่าง
ที ่ตนเองชื ่นชอบ ถ่ายทอด ความคิด 
ความร ู ้ส ึก จ ินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว 
ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ่น เป็น
องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น 
รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี 
ด้วยรูปแบบที่หลากหลาย 
๓. ร ้องเพลง หร ือบรรเลงดนตรีที่
จ าแนกแหล่งก าเนิดเสียงที่ได้ยิน 
จ าแนกคุณลกัษณะของเสยีงสงู-ต ่า   
ดั ง - เ บ า   ย า ว - สั ้น ข อ ง ด นต รี  
สอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง 
ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง หรือ
โน้ตเพลง ในการเคาะจังหวะ ขับร้อง 
หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบาย
องค์ประกอบทางดนตรี เปรียบเทียบ
ความเหมือนและความแตกต่างของ
เสียงที ่มาจากธรรมชาติและเครื ่อง
ดนตรีต่าง ๆ และรูปแบบการเกิดเสียง
แบบต่าง ๆ 

๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู ้ความงาม 
ความไพเราะ เกิดความประทับใจ อธิบาย
ความคิด ความรู้สึกของตน ชื่นชม มีแรง
บันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณาการ
เชื่อมโยงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ด้วยงาน
ศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์) 
อธิบายความคิด ความรู้สึกของตน ชื่นชม 
มีแรงบันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณา
การเชื่อมโยงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ด้วย
งานศ ิลปะ (ท ัศนศ ิลป ์  ดนตร ี  และ
นาฏศิลป์) 
๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่น
ชอบ ถ ่ายทอด ความค ิด ความร ู ้ สึ ก 
จ ิ นตนาการ  สะท ้ อนถ ึ ง ธ ร รมช าติ  
ส ิ ่ ง แ วดล ้ อม  เ ร ื ่ อ ง ร า ว ใกล ้ ต ั ว  ใน
ช ีว ิตประจำว ันท ี ่ เช ื ่อมโยงก ับตนเอง 
ครอบครัว โรงเร ียน และท้องถิ ่น เป็น
องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช ่น เส้น 
รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วย
รูปแบบที่หลากหลาย 
ท ัศนศ ิลป ์  เป ็นร ูปแบบศ ิลปะ เช่น 
จ ิตรกรรม , การวาดเส ้น , ภาพพ ิมพ์ , 
ประติมากรรม, การถ่ายภาพ, วิดีโอ, การ
ออกแบบ, หัตถกรรม และสถาปัตยกรรม  
๓. ร้องเพลง หรือบรรเลงดนตรีสอดคล้อง
กับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ใช้รูปภาพ 
สัญลักษณ์แทนเสียง หรือโน้ตเพลง ในการ
เคาะจังหวะ ขับร้อง หรือบรรเลงเพลง
อย่างถูกต้อง อธิบายองค์ประกอบทาง
ดนตรี เปรียบเทียบความเหมือนและความ
แตกต่างของเสียงที่มาจากธรรมชาติและ
เครื่องดนตรีต่าง ๆ และรูปแบบการเกิด
เสียงแบบต่าง ๆ 



๑๔๙ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
โน้ตเพลง ในการเคาะจังหวะ ขับร้อง 
หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบาย
องค์ประกอบทางดนตรี เปรียบเทียบ
ความเหมือนและความแตกต่างของเสียง
ที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่าง 
ๆ และรูปแบบการเกิดเสียงแบบต่าง ๆ 
๔. มีส ่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย 
สากล หรือของท้องถิ่น ในรูปแบบเดี่ยว
หรือกลุ่ม ด้วยความมั่นใจ เหมาะสมกับ
วัย รวมทั ้งการเป็นผู ้ด ู ผ ู ้ชมที ่เข ้าใจ
บทบาทหน้าที่ของตน 
๕. สนุกกับการเคลื่อนไหวร่างกาย  เพ่ือ
แสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ 
อย่างอิสระ สร้างสรรค์และมีสุนทรียภาพ 
ใช้ภาษาท่าในการสื ่อความหมายแทน
คำพูด ที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง ใน
รูปแบบการละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย 
หร ือนาฏศิลป์ประเทศเพื ่อนบ้าน ที่
เหมาะสมกับวัย และเล่าถึงนาฏศิลป์ใน
ท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 
๖. รับรู้ ชื ่นชมความงาม ความไพเราะ 
แสด งออกทา ง อ า ร ม ณ ์  ค ว ามคิ ด 
ความรู้สึก ความประทับใจ และนำเสนอ
ผลงานศ ิ ลปะ  (ท ั ศนศ ิ ลป ์  ดนตรี  
นาฏศ ิลป ์ )  ด ้ วยความม ั ่น ใจ แสดง
ความเห็นต่อผลงานศิลปะของตนเอง 
งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับเพื่อน 
อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจ
รับฟังความเห็น ของผู ้อ ื ่นและนำมา
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๔. มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย 
สากล หรือของท้องถิ ่น เคาะจงัหวะ
หรอืเคลื่อนไหวร่างกายใหส้อดคลอ้ง
กับเนื้อหาเพลง ร้องเพลงง่ายๆที่
เหมาะสมกบัวยั ในรูปแบบเดี่ยวหรือ
กลุ่ม ด้วยความมั่นใจ เหมาะสมกับวัย 
รวมทั้งการเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาท
หน้าที่ของตน 
๕. สนุกกับการเคลื ่อนไหวร่างกาย  
เพื่อแสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะ
ต่าง ๆ อย่างอิสระ เช่น เคลื่อนไหว
ขณะอยู่กบัที่และเคลื่อนที่แสดงการ
เคลื่อนไหวที่สะท้อนอารมณ์ของ
ตนเองอย่างอสิระ แสดงท่าทางเพื่อ
สื่อความหมายแทนค าพูดสร้างสรรค์
และมีสุนทรียภาพ ใช้ภาษาท่าในการ
สื ่อความหมายแทนคำพูด ที ่สะท้อน
อา รมณ ์ ข อ ง ตน เ อ ง  ใ น ร ู ป แ บ บ
การละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือ
นาฏศ ิลป ์ประเทศเพ ื ่ อนบ ้ าน  ที่
เหมาะสมกับวัย และเล่าถึงนาฏศิลป์ใน
ท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 
๖. รับรู้ ชื่นชมความงาม ความไพเราะ 
แสดงออกทางอารมณ ์  ความคิด 
ความร ู ้ ส ึก  ความประท ับใจ และ
นำเสนอผลงานศิลปะ (ท ัศนศ ิลป์  
ดนตร ี นาฏศิลป์) ด ้วยความมั ่นใจ 
แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของ
ตนเอง งานของผู ้อื ่น หรืองานที ่ทำ
ร่วมกับเพื่อน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ 
มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็น ของ
ผู้อื่นและนำมาปรับปรุงผลงานของตน
ให้สมบูรณ ์
๗. เชื่อมโยง ผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ 
ดนตร ี  นาฏศ ิลป ์ )  ก ับว ัฒนธรรม 
ชีวิตประจำวัน เป็นสื่อแสดงความงาม 

การร้องเพลง หรือ การขับร้อง คือการทำ
ให้เกิดเสียงดนตรีจากเสียงและเสริมด้วย
ถ้อยคำทั้งระบบเสียงสูงต่ำและจังหวะ คน
ที่ขับร้องเพลงเรียกว่านักร้อง และนักร้อง
จะแสดงการขับร้องเพลงร้องโดยไม่ใช้
ดนตรี) หรือมีนักดนตรี เครื่องดนตรี
ประกอบ ไม่ว่าจะเป็นเครื่องดนตรีตัวเดียว
หรือเต็มวง การร้องนั้นส่วนใหญ่จะร้อง
ร่วมการแสดงกับนักดนตรีกลุ่มอ่ืน ไม่ว่า
จะเป็นกลุ่มคอรัสที่ร้องในเสียงที่แตกต่าง
กัน หรือกลุ่มนักเล่นดนตรี อย่างเช่น วง
ร็อกเป็นต้น 
๔. มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล 
หรือของท้องถิ่น ในรูปแบบเดี่ยวหรือกลุ่ม 
ด้วยความมั่นใจ เหมาะสมกับวัย รวมทั้ง
การเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของ
ตน 
ดนตรีไทย เป็นศิลปะแขนงหนึ่งของไทย
ได้รับอิทธิพลมาจากประเทศต่าง ๆ เช่น 
อินเดีย จีน อินโดนีเซีย และอ่ืน ๆ เครื่อง
ดนตรีมี 4 ประเภท ดีด สี ตี เป่า 
ดนตรีและเพลงพื้นบ้านที่ปรากฏอยู่ในแต่
ละท้องถิ่นของแต่ ละกลุ่มชน ชุมชนและ
ภูมิภาค  
๕. สนุกกับการเคลื่อนไหวร่างกายเพ่ือ
แสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ 
อย่างอิสระ สร้างสรรค์และมีสุนทรียภาพ 
ใช้ภาษาท่าในการสื่อความหมายแทน
คำพูด ที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง ใน
รูปแบบการละเล่นพ้ืนบ้าน นาฏศิลป์ไทย 
หรือนาฏศิลป์ประเทศเพ่ือนบ้าน ที่
เหมาะสมกับวัย และเล่าถึงนาฏศิลป์ใน
ท้องถิ่นที่ตนเองชื่นชอบ 
การเคลื่อนไหวร่างกายเลียนแบบท่าคน
และสัตว์ด้วยท่าทางอ่อนช้อยนุ่มนวลจึง
เกิดเป็นท่ารำหรือนาฏยศัพท์ขึ้น  ซึ่งการ
ปฏิบัติท่าทาง  กิริยาอาการต่างๆ นั้น
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ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
ได้อย่างอิสระ ร่วมสร้างสรรค์ ประยุกต์
งานศิลปะ และวัฒนธรรมในท้องถิ่น 
เพ่ือนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน วันสำคัญ 
หรือเทศกาลต่าง ๆ 

สามารถสื่อความหมายได้แทนการพูดหรือ
เจรจา  เป็นการเคลื่อนไหวร่างกายโดย
การใช้  แขน  ขา  มือ  เท้า  ส่วนต่างๆ
ของร่างกาย  สีหน้าแววตาต่างๆ  แสดง
อารมณ์ความรู้สึกออกมา  ซึ่งอารมณ์ที่
แสดงออกมานั้นเกิดจากธรรมชาติของ
มนุษย์ที่มีอยู่ในชีวิตประจำวันเช่น  
อารมณ์รัก  โกรธ  เสียใจ  เป็นต้น   
๖. รับรู ้ ช ื ่นชมความงาม ความไพเราะ 
แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก 
ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความ
มั่นใจ แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของ
ตนเอง งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับ
เพื่อน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล 
เปิดใจรับฟังความเห็น ของผู้อื่นและนำมา
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 
ศิลปะการมองเห็น ได้แก่ การวาดภาพ 
การปั้น การแกะสลัก รวมทั้ง 
สถาปัตยกรรมต่างๆ รวมเรียกว่า 
"ทัศนศิลป์" 
ศิลปะท่ีแสดงออกทางเสียงได้แก่ "ดนตรี" 
หรือ "โสดศิลป์" เป็นศิลปะ ดนตรีได้แก่ 
การบรรเลงที่มนุษย์สามารถชื่นชมความ
ไพเราะได้ด้วยการได้ยินเสียงจากการ
บรรเลง ดนตรี เป็นต้น 
ศิลปะท่ีแสดงทางลีลาการเคลื่อนไหวหรือ
ที่เรียกว่า "นาฎศิลป์" เป็นศิลปะการแสดง
ต่างๆ ซึ่งสามารถชื่นชมและมองเห็นด้วย
ตา ได้แก่ศิลปะการแสดง ระบำ รำ ฟ้อน 
โขน เป็นต้น 
ธรรมชาติเป็นแรงบันดาลใจ ทำให้มนุษย์
เกิดความคิดสร้างสรรค์ และเป็นแม่แบบ
ในการสร้างสรรค์ ผลงานศิลปะ แขนง
ต่างๆ อันได้แก่ ทัศนศิลป์ ดนตรีและ
นาฎศิลป์ ซึ่งเกิดจากระบวนการจดจำ ทำ
ให้เกิดการเรียนรู้และถ่ายทอด
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ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
ความสัมพันธ์กัน ระหว่างศิลปะ ดนตรี 
นาฎศิลป์ และมนุษย์ ถ่ายทอดออกมาเป็น
ศิลปะอันประณีต งดงามที่มีแบบแผนได้
พบเห็น อยู่จนถึงทุกวันนี้ 
๗. เชื ่อมโยง ผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ 
ด น ต ร ี  น า ฏ ศ ิ ล ป ์ )  ก ั บ ว ั ฒ นธ ร รม 
ชีวิตประจำวัน เป็นสื่อแสดงความงาม 
ได้อย่างอิสระ ร่วมสร้างสรรค์ ประยุกต์
งานศิลปะ และวัฒนธรรมในท้องถิ่น เพ่ือ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวัน วันสำคัญ หรือ
เทศกาลต่าง ๆ 
ประยุกต์ใช้งานศิลปะ บูรณาการกับ 
วิถีชีวิตและวัฒนธรรมไทย สามารถ 
นำมาจัดแสดงในรูปแบบต่าง ๆ 
สร้างงานศิลปะตามจินตนาการ เพ่ือจัด
แสดงนิทรรศการเล็ก ๆ ในชั้นเรียน โดย
บูรณาการกับหน่วยการเรียนอ่ืน ๆ 
สามารถประดิษฐ์หรือสร้างสรรค์ชิ้นงานที่
สะท้อนถึงคุณค่าศิลปะจากธรรมชาติ ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
วันสำคัญ หรือเทศกาลต่าง ๆ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้กลุ่มสาระเทคโนโลยีดิจิทัล  

ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑-๓ 
 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑. แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้การลอง
ผิดลองถูก การเปรียบเทียบ  
๒. แสดงลำดับขั้นตอนการท างาน
หรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้
ภาพสัญลักษณ์หรือข้อความ  
๓. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร์ หรือสื่อ  
๔. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดเก็บ
เรียกใช้ข้อมูล ตามวัตถุประสงค์  
๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัยปฏิบัติ ตามข้อตกลงในการ
ใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกันดูแล รักษา
อุปกรณ์เบื้องต้น ใช้งานอย่าง
เหมาะสม 

๑. แสดงลำดับขั้นตอน การทำงาน                
หรือการแก้ปัญหาอย่างง่าย โดยใช้ภาพ 
สัญลักษณ์ หรือข้อความ  
๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือสื่อ และตรวจหา
ข้อผิดพลาดของโปรแกรม 
๓. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดหมวดหมู่ 
ค้นหา จัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูลตาม 
วัตถุประสงค์ 
๔. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้
คอมพิวเตอร์ ร่วมกันดูแลรักษาอุปกรณ์
เบื้องต้น ใช้งานอย่างเหมาะสม 

๑. แสดงอัลกอริทึมในการทำงาน
หรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้
ภาพสัญลักษณ์หรือข้อความ 
๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือสื่อและตรวจหา
ข้อผิดพลาดของโปรแกรม 
๓. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ 
๔. รวบรวมประมวลผลและ
นำเสนอข้อมูลโดยใช้ซอฟต์แวร์
ตามวัตถุประสงค์ 
๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัยปฏิบัติตามข้อตกลงใน
การใช้อินเทอร์เน็ต 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑ - ๓  

 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมาย
วลี ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับ
ตนเอง ครอบครัวและโรงเรียน โดย
ออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่าง
ถูกต้อง 
๒. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำ
อย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๓. ใช้วล ีประโยคอย่างง่ายในการ
สนทนา สื่อสารความต้องการของ
ตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดใน
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
เหมาะสม เลือกใช้สื่อ เพ่ือสร้างสรรค์
ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้
ตามความถนัดและความสนใจของ
ตนเองอย่างเหมาะสม 
๔. เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงาน
ทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตาม
ความถนัดและความสนใจของตนเอง
อย่าเหมาะสม 

๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมาย
วลี ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับ
ตนเอง ครอบครัวและโรงเรียน โดย
ออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่าง
ถูกต้อง 
๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความ
ต้องการของตนเอง แลกเปลี่ยนและ
นำเสนอข้อมูลด้วยคำสั้น ๆ และง่าย 
ๆ เกี่ยวกับเรื่องราวของตนเอง 
ครอบครัว เพื่อน เหตุการณ์ใน
สถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวัน
และปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสม
และม่ันใจ 
๓. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำ
อย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๔. อ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน ได้
อย่างถูกต้อง และบอกความรู้สึกของ
ตนเองจากเรื่องที่อ่านได้อย่าง
เหมาะสม 
๕. ใช้วล ีประโยคอย่างง่ายในการ
สนทนา สื่อสารความต้องการของ
ตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดใน
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง
เหมาะสม เลือกใช้สื่อ เพ่ือสร้างสรรค์
ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้
ตามความถนัดและความสนใจของ
ตนเองอย่างเหมาะสม 
๖. เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงาน
ทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตาม
ความถนัดและความสนใจของตนเอง
อย่าเหมาะสม 

๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี 
ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน โดยออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการ
ของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอ
ข้อมูลด้วยคำสั้น ๆ และง่าย ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องราวของตนเอง 
ครอบครัว เพื่อน เหตุการณ์ใน
สถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวัน
และปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสมและ
มั่นใจ 
๓. ฟัง พูดเกี่ยวกับเนื้อหาที่สนใจ จาก
สื่อวีดิทัศน์ นิทาน เรื่องสั้น โฆษณา 
โดยเลือกใช้คำหรือประโยคอย่างง่าย 
เพ่ือแสดงความคิดเห็นที่มีต่อ
เหตุการณ์ หรือเรื่องราวนั้น ๆ อย่าง
เหมาะสม 
๔. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่าง
ง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
๕. อ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน ได้
อย่างถูกต้อง และบอกความรู้สึกของ
ตนเองจากเรื่องที่อ่านได้อย่าง
เหมาะสม 
๖. เขียนประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับ
ตนเอง บุคคล และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับ
บุคคลตามกาลเทศะ 
๗. ใช้ทักษะการเขียนคำ วลี หรือ
ประโยคอย่างง่าย เพื่อแสดงความคิด
หรือสะท้อนความรู้สึกได้อย่าง
เหมาะสม 



๑๕๔ 
 

     

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
๘. ใช้วล ีประโยคอย่างง่ายในการ
สนทนา สื่อสารความต้องการของ
ตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดใน
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม 
เลือกใช้สื่อ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทาง
ภาษาท่ีสะท้อนการเรียนรู้ตามความ
ถนัดและความสนใจของตนเองอย่าง
เหมาะสม 
๙. เลือกใช้สื่อ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน
ทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตาม
ความถนัดและความสนใจของตนเอง
อย่าเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๕ 
 

     

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาภาษาจีน  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๑-๓ 

 

ป.๑ ป.๒ ป.๓ 
    ๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี 
ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน  โดยออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
    ๒. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่าง
ง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 

๓. ใช้ทักษะการเขียนคำ วลี หรือ
ประโยคอย่างง่าย เพื่อแสดงความคิดหรือ
สะท้อนความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 
 

    ๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี 
ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน  โดยออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
    ๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการ
ของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอข้อมูล
ด้วยคำสั้น ๆ และง่าย ๆ เกี่ยวกับเรื่องราว
ของตนเอง ครอบครัว เพ่ือน เหตุการณ์ใน
สถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวันและ
ปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 
    ๓. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่างง่าย 
และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
    ๔. เขียนประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง 
บุคคล และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสมกับบุคคลตามกาลเทศะ 

๕. ใช้วล ีประโยคอย่างง่ายในการสนทนา 
สื่อสารความต้องการของตนเอง และ
แลกเปลี่ยนความคิดในการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างเหมาะสมเลือกใช้สื่อ เพื่อ
สร้างสรรค์ผลงานทางภาษาท่ีสะท้อนการ
เรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของ
ตนเองอย่างเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 

 

    ๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี 
ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน  โดยออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 
    ๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการ
ของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอข้อมูล
ด้วยคำสั้น ๆ และง่าย ๆ เกี่ยวกับเรื่องราว
ของตนเอง ครอบครัว เพ่ือน เหตุการณ์ใน
สถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวันและ
ปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 
    ๓. ฟัง พูดเก่ียวกับเนื้อหาที่สนใจ จาก
สื่อวีดิทัศน์ นิทาน เรื่องสั้น โฆษณา โดย
เลือกใช้คำหรือประโยคอย่างง่าย เพื่อแสดง
ความคิดเห็นที่มีต่อเหตุการณ์ หรือเรื่องราว
นั้น ๆ อย่างเหมาะสม 
    ๔. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่าง
ง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
    ๕. อ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน ได้อย่าง
ถูกต้อง และบอกความรู้สึกของตนเองจาก
เรื่องท่ีอ่านได้อย่างเหมาะสม 
    ๖. เขียนประโยคอย่างง ่ายเกี ่ยวกับ
ตนเอง บุคคล และสิ ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับบุคคลตาม
กาลเทศะ 

๗. ใช้ทักษะการเขียนคำ วลี หรือ
ประโยคอย่างง่าย เพื่อแสดงความคิดหรือ
สะท้อนความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 

 



๑๕๖ 
 

     

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้นที่ ๒ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ 
 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ แล้ว
สามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ พูด
สื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ พูดแสดงการ
คิดวิเคราะห์ ความรู้ ความรู้สึก และ
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและ
สร้างสรรค์ รวมทั้งสามารถเลือกฟัง
และดูสื่อที่เหมาะสมแก่ตนเอง 
การจำแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
จากเรื่อง ที่ฟังและดู ใช้ชีวิตประจำวัน 
 การจับใจความ และการพูดแสดง
ความรู้ ความคิดในเรื่องที่ฟังและดู           
จากสื่อต่าง ๆ เช่น 

- เรื่องเล่า 
- บทความสั้น ๆ 

     - ข่าวและเหตุการณ์ประจำวัน 
๓. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบท
ร้อยกรองได้ถูกต้อง เหมาะสม และ
ไพเราะ 
- การอ่านบทร้อยกรองเป็นทำนอง
เสนาะ 
- การอ่านออกเสียงและการบอก
ความหมายของบทร้อยแก้วและบท
ร้อยกรองที่ประกอบด้วย 
- คำท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 
 - คำท่ีมีพยัญชนะควบกล้ำ 
- คำท่ีมีอักษรนำ 
 - คำประสม 
- อักษรย่อและเครื่องหมายวรรคตอน 
 - ประโยคที่มีสำนวนเป็นคำพังเพย 
สุภาษิต 
๕. อ่านเรื่องจากสื่อต่าง ๆ รวมทั้ง
วรรณคดีและวรรณกรรม แล้ว
สามารถตั้งคำถาม ตอบคำถาม จับ

๒. พดูโนม้นา้วในการโฆษณาชวนเชื่อ
ในสินคา้ที่ขาย พดูปฏิเสธอย่างสภุาพ 
และพดูโตต้อบดว้ยเหตผุลอา้งอิงดว้ย
ความมั่นใจอย่างถูกตอ้งและเหมาะสม
รวมทัง้พดูแสดงความคิดเห็นและ
ความรูส้กึเก่ียวกบัการพดูของตนและ
ผูอ่ื้นอย่างเป็นกลางและสรา้งสรรค ์พูด

ถึงการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ในเขตสาย
ไหมมีการพัฒนาทางเศรษฐกิจจนมาถึง 
สายไหมในปัจจุบันอย่างไร 
๔. อ่านวิเคราะหค์วามหมายของขอ้มลู
จากสื่อ - วรรณคดีในบทเรียน บทความ 

บทโฆษณา งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
ข่าวและเหตุการณ์ประจำวัน   
สื่ออิเลคทรอนิค  หนังสือพิมพ์ได้ถูกต้อง 
และนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์  
๖. เขียนสื่อสารในสถานการณต่์าง ๆ 
ดว้ยลายมือที่เป็นไปตามมาตรฐาน
โครงสรา้งตวัอกัษรไทย โดยใชค้ าได้
ถกูตอ้งและเหมาะสม ดว้ยการคัด

ลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่ง 
บรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัว
อักษรไทย โดยคัดลายมือคำขวัญของ 
เขตสายไหม “อาคารคุ้มเกล้าตระการตา 
มาตรฐานการศึกษากว้างไกล แพร่ไสว
การเกษตร วิเศษการกีฬา ศรัทธาใน
คุณธรรม” 
๘. เขียนโครงเรื่องและแผนภาพความคิด 

1. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพ
เรื่อง“การใช้ชีวิตในเขตสายไหม” 

. ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆเช่นสื่อ
โฆษณา แล้วสามารถวิเคราะห์
ความน่าเชื่อถือ พูดสื่อสารใน
รูปแบบต่าง ๆ พูดแสดงการคิด
วิเคราะห์ ความรู้ ความรู้สึก และ
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและ
สร้างสรรค์ รวมทั้งสามารถเลือก
ฟังและดูสื่อที่เหมาะสมแก่ตนเอง  
๒. พูดโน้มน้าว พูดปฏิเสธ และพูด
โต้ตอบด้วยความมั่นใจอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้งพูด
แสดงความคิดเห็นและความรู้สึก
เกี่ยวกับการพูดของตนและผู้อ่ืน
อย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ การ
พูดโน้มน้าวในสถานการณ์ต่าง ๆ 
เช่น 
    - การเลือกตั้งกรรมการ
นักเรียน 
    - การรณรงค์ด้านต่าง ๆ 
    - การโต้วาท ี
๓. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและ
บทร้อยกรองได้ถูกต้อง เหมาะสม 
และไพเราะประกอบดว้ย   
- ค าทีม่พียญัชนะควบกล ้า 

- ค าทีม่อีกัษรน า 

- ค าทีม่ตีวัการนัต์ 
- ค าทีม่าจากภาษาต่างประเทศ 

- อกัษรย่อและเครื่องหมายวรรค
ตอน 

- วนั  เดอืน  ปีแบบไทย 

- ขอ้ความทีเ่ป็นโวหารต่าง ๆ  



๑๕๗ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
ใจความสรุปความ วิเคราะห์ ตีความ 
ประเมินค่า แสดงความคิดเห็น และ
นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตลอดจน
มีนิสัยรักการอ่าน 
การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
   - เรื่องสั้น ๆ  
   - เรื่องเล่าจากประสบการณ์ 
   - นิทานชาดก 
   - บทความ 
   - บทโฆษณา 
   - งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
   - ข่าวและเหตุการณ์ประจำวัน 
   - สารคดีและบันเทิงคดี 
๙. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนใน
สถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งภาษาไทย
มาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสมกับ
บุคคล โอกาส และกาลเทศะ 
ตลอดจนเข้าใจความหลากหลายของ
ผู้อื่นโดยเรียนรู้ผ่านภาษาถ่ิน 
การรายงาน เช่น 
- การพูดลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
- การพูดลำดับเหตุการณ์ 
เขียนคำแผนภาพโครงเรื่อง  แผนภาพ
ความคิด  ย่อความ  จดหมายถึงเพ่ือน 
บิดามารดา  เขียนบันทึกและเขียน
รายงานจากการศึกษาค้นคว้า  เขียน
เรื่องตามจินตนาการจำแนก
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ี
ฟังและดู   

แล้วนำไปเขียนเรื่องตามจินตนาการ 
เขียนเรื่องตามจินตนาการหัวข้อ 
 “สายไหมแดนสวรรค์”และเรียงความ
ไดถ้กูตอ้งและเหมาะสม  
 

- ส านวนเปรยีบเทยีบการอ่าน
บทรอ้ยกรองเป็นท านองเสนาะ 

๔. อ่านวิเคราะห์ความหมายของ
ข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 
และนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์
การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ 
กัน 
- เรื่องสั้น ๆ 
- นิทานและเพลงพ้ืนบ้าน 
- บทความ 
-  พระบรมราโชวาท 
-  สารคด ี
-  เรื่องสั้น 
- งานเขียนประเภทโน้มน้าว 
-  บทโฆษณา 
-  ข่าว และเหตุการณ์สำคัญ 
๕. อ่านเรื่องจากสื่อต่าง ๆ รวมทั้ง
วรรณคดีและวรรณกรรม แล้ว
สามารถตั้งคำถาม ตอบคำถาม จับ
ใจความสรุปความ วิเคราะห์ 
ตีความ ประเมินค่า แสดงความ
คิดเห็น และนำไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตจริง ตลอดจนมีนิสัยรักการ
อ่านวรรณคดีและวรรณกรรม เช่น 
    - นิทานพื้นบ้านท้องถิ่นตนเอง
และท้องถิ่นอ่ืน 
     - นิทานคติธรรม 
     - วรรณคดีและวรรณกรรมใน
บทเรียนและ ความสนใจ 
๖. เขียนสื่อสารในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ด้วยลายมือที่เป็นไปตาม
มาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย 
โดยใช้คำได้ถูกต้องและเหมาะสม 
๗. เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ 
ได้ถูกต้องตามมาตรฐาน รวมทั้ง
เขียนแสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็น ด้วยตัวอักษรหรือ



๑๕๘ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
สัญลักษณ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ได้
เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และ
กาลเทศะ ตลอดจนเขียนประเมิน
งานเขียนของทั้งตนเองและผู้อ่ืน
อย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ 
๘. เขียนโครงเรื่องและแผนภาพ
ความคิด แล้วนำไปเขียนเรื่องตาม
จินตนาการและเรียงความได้
ถูกต้องและเหมาะสม 
๙. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนใน
สถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้ง
ภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง 
เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และ
กาลเทศะ ตลอดจนเข้าใจความ
หลากหลายของผู้อ่ืนโดยเรียนรู้
ผ่านภาษาถ่ิน 
๑๐. ใช้คำ คำยืม คำราชาศัพท์ 
และสำนวนได้ถูกต้อง เหมาะสม
กับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ 
รวมทั้งใช้ ประโยคสื่อสารได้
ถูกต้องตามหลักภาษา 
๑๑. แต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้อง
และมีวรรณศิลป์ ตลอดจนนำไปใช้
ประกอบการพูด การนำเสนอ 
หรือการเขียนให้น่าสนใจยิ่งขึ้น 
๑๒. มีเจตคติที่ดีต่อการใช้
ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๙ 
 

     

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
 ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔-๖ 

 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
เกี่ยวกับจำนวนนับที่มากกว่า 
๑๐๐,๐๐๐ และ ๐  เศษส่วนอ่านและ
เขียนเศษส่วน จำนวนคละแสดง
ปริมาณสิ่งต่าง ๆ และแสดงสิ่งต่าง ๆ 
ตามเศษส่วน ทศนิยมไม่เกิน ๓ 
ตำแหน่ง ได้ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
โดยใชก้ารแสดงแทนทาง
คณิตศาสตรท์หีลากหลาย ดว้ยสือ่
ของจรงิ รูปภาพ งานศลิปะ 
แผนภาพ ภาษา หรอืสญัลกัษณ์  
๒. อธิบายความสัมพันธ์ของ 
จำนวนนับมากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ 
เศษส่วนจำนวนคละท่ีตัวส่วนตัวหนึ่ง
เป็นพหูคูณของอีกตัวหนึ่ง ทศนิยม 
เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนนับ 
เศษส่วน และทศนิยมไม่เกิน ๓ 
ตำแหน่ง พร้อมให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรส์นบัสนุนแนวคดิหรอื
ขอ้คาดการณ์ของตนเองไดอ้ย่าง
สมเหตุสมผล 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบ 
รูปของจำนวนที่เกิดจากการคูณ การ
หารด้วยจำนวนเดียวกัน แสดงแนวคิด
ประกอบการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ สร้างข้อคาดการณ์และ
ข้อสรุป และแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม  
๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริง 
ที่เก่ียวกับการดำเนินการของจำนวน
นับ เศษส่วน และทศนิยมโดยหาค่า

. สือ่สารทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกบั 
เศษสว่น ทศนิยม รอ้ยละไดถู้กตอ้ง 
และน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม แสดงความสมัพนัธ์
ระหว่างเศษสว่นและทศนิยม หา
ค่าประมาณของทศนิยมไม่เกนิ ๓ 
ต าแหน่งทีเ่ป็นจ านวนเตม็ ทศนิยม ๑ 
ต าแหน่งและ ๒ ต าแหน่ง การใช้
เครื่องหมาย≈ 
2. อธบิายความสมัพนัธข์องจ านวนนับ 
เศษสว่น ทศนิยม และรอ้ยละ 
เปรยีบเทยีบและเรยีงล าดบัจ านวนนับ 
เศษสว่น และทศนิยม พรอ้มใหเ้หตุผล  
4. อธบิายสถานการณ์ในชวีติจรงิที่
เกีย่วกบัการด าเนินการของจ านวนนับ 
เศษสว่น และทศนิยม สรา้งตวัแบบ
เชงิคณิตศาสตรใ์นการด าเนินการ หา
ผลลพัธข์องการด าเนินการไดอ้ย่าง
คล่องแคล่ว ยดืหยุ่น รอบคอบ และ
แปลความหมายภาษาและสญัลกัษณ์
ทางคณิตศาสตรเ์ป็นสถานการณ์ใน
ชวีติจรงิ  
5. แกปั้ญหาเกี่ยวกบัจ านวนนบั 
เศษสว่น ทศนิยม รอ้ยละใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยแนวคดิ ที่
หลากหลายหรอืแตกต่างจากเดมิ 
อย่างมุมานะ และกระตอืรอืรน้ พรอ้ม
ทัง้แลกเปลีย่นแนวคดิร่วมกบัผูอ้ื่นโดย
ตระหนกัถงึความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  

๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ
จำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละ
และอัตราส่วนได้ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
ห.ร.ม.และค.ร.น. ของจำนวนนับไม่เกิน 
๓ จำนวน แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์
ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ ห.ร.ม. 
และ ค.ร.น. 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับ 
เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ 
เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนนับ 
เศษส่วน และทศนิยม การบวก ลบ คูณ 
หารระคนของเศษส่วนและจำนวนคละ 
พร้อมให้เหตุผล  
๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป 
แสดงแนวคิดประกอบการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ สร้างข้อคาดการณ์
และข้อสรุป และแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย
หรือแตกต่างจากเดิม  
๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่
เกี่ยวกับการดำเนินการของจำนวนนับ 
เศษส่วน และทศนิยม สร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ในการดำเนินการ  
หาผลลัพธ์ของการดำเนินการได้อย่าง
คล่องแคล่ว ยืดหยุ่น รอบคอบ และ
แปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิต
จริง  
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับ 
เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วน
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิด ที่
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่าง
มุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้ง



๑๖๐ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
ของตัวไม่ทราบค่า ในประโยค
สัญลักษณ์ แสดงการบวก การลบของ
จำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ 
๐ แสดงการคูณของจำนวนหลายหลัก 
๒ จำนวน ที่มีผลคูณไม่เกิน ๖ หลัก 
และแสดงการหารที่ตัวตั้งไม่เกิน ๖ 
หลัก ตัวหารไม่เกิน ๒ หลัก หาผลลัพธ์
การบวก ลบ คูณ หารระคนของ
จำนวนนับ และ ๐ แสดงวิธีหาคำตอบ
ของโจทย์ปัญหา  ๒ ขั้นตอนของ
จำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ 
๐ สร้างโจทย์ปัญหา ๒ ขั้นตอน สร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการ
ดำเนินการ หาผลลัพธ์ของการ
ดำเนินการได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น 
รอบคอบ และแปลความหมายภาษา
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับ  
เศษส่วน ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ หาคำตอบและแสดงวิธีหา
คำตอบของโจทย์ปัญหาการบวก การ
ลบของเศษส่วนและจำนวนคละที่ตัว
ส่วนตัวหนึ่งเป็นพหูคูณของอีกตัวหนึ่ง 
หาผลบวก ผลลบของทศนิยม และ
แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา
การบวก การลบ ๒ ขั้นตอนของ
ทศนิยมด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ และ
กระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน
แนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดยตระหนักถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
๖. สื่อสารเกี่ยวกับระยะเวลา การบอก
ระยะเวลาเป็นวินาที นาที ชั่วโมง วัน 
สัปดาห์ เดือน ปี การเปรียบเทียบ
ระยะเวลาโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง

7. สือ่สารทางคณิตศาสตรเ์กีย่วกบัจุด 
มุม เสน้ตรง สว่นของเสน้ตรง รงัส ี
เสน้ตัง้ฉาก และเสน้ขนาน โดยใช้
สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้ง 
พรอ้มทัง้อธบิายสมบตัขิองเสน้ขนาน 
และน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  
8. ใหเ้หตุผล สรา้งขอ้คาดการณ์และ
ขอ้สรุปเกีย่วกบัสมบตัขิองรูปสีเ่หลีย่ม
จ าแนกรูปสีเ่หลีย่มดา้นขนาน รปู
สีเ่หลีย่มคางหม ูรปูสีเ่หลีย่ม 
รปูว่าว รปูสีเ่หลีย่มขนมเปียกปนู รปู
สีเ่หลีย่มผนืผา้และรูปสีเ่หลีย่มจตัุรสั 
อธบิายลกัษณะของรูปสีเ่หลีย่มแต่ละ
ชนิด และสรา้งรูปสีเ่หลีย่มชนิดต่าง  
และขยายแนวคดิเพือ่หาความยาว
รอบรปูและพืน้ทีข่องรปูสีเ่หลีย่มดา้น
ขนานและรูปสีเ่หลีย่มขนมเปียกปูน 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยวธิทีี่
หลากหลาย  
9. ใหเ้หตุผลในการจ าแนก อธบิาย
ลกัษณะและสว่นต่าง ๆ ของ
แบบจ าลอง และสรา้งแบบจ าลองของ
ปรซิมึ สรา้งขอ้คาดการณ์และขอ้สรุป
เกีย่วกบัการหาปรมิาตรและ ความจุ
ของทรงสีเ่หลีย่มมุมฉาก และหา
ปรมิาตรและความจุของทรงสีเ่หลีย่ม
มุมฉาก  
10.แกปั้ญหาเกีย่วกบัความยาวรอบ
รปูและพืน้ทีข่อง รูปสีเ่หลีย่ม ปรมิาตร
และ ความจุของทรงสีเ่หลีย่มมุมฉาก
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ดว้ยแนวคดิที่
หลากหลายหรอืแตกต่างจากเดมิ 

แลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ตระหนักถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  
๖. สื่อสารเกี่ยวกับระยะเวลาได้ถูกต้อง 
และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น  
๗. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจุด 
มุม เส้นตรง ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้น
ตั้งฉาก และเส้นขนาน โดยใช้สัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง พร้อมทั้ง
อธิบายสมบัติของเส้นขนาน และ
นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
๘. ให้เหตุผล สร้างข้อคาดการณ์และ
ข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติของรูป
สามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม วงกลม และ
ขยายแนวคิดเพ่ือหาความยาวรอบรูป
และพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม และวงกลมในสถานการณ์ต่าง 
ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลาย  
๙. ให้เหตุผลในการจำแนก อธิบาย
ลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของ
แบบจำลอง และสร้างแบบจำลองของ
ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และ
ทรงกลม สร้างข้อคาดการณ์และ
ข้อสรุปเกี่ยวกับการหาปริมาตรและ 
ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และหา
ปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยม
มุมฉาก  
๑๐.แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูป
และพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม และวงกลม ปริมาตรและ 
ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่าง
มุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อ่ืน  



๑๖๑ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
หน่วยเวลา การอ่านตารางเวลา การ
แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาได้ 
ถูกต้อง และแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น 
๗. สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
เกี่ยวกับจุด มุม เส้นตรง ส่วนของ
เส้นตรง รังสี เส้นตั้งฉาก และเส้น
ขนาน ส่วนประกอบของมุม การ
เรียกชื่อมุม สัญลักษณ์แสดงมุม ชนิด
ของมุม การวัดขนาดของมุมโดยใช้
ไม้โพรแทรกเตอร์ การสร้างมุมเม่ือ
กำหนดขนาดของมุมการวัดขนาดของ
มุมโดยใช้ไม้โพรแทรกเตอร์ การสร้าง
มุมเมื่อกำหนดขนาดของมุม โดยใช้
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง 
พร้อมทั้งอธิบายสมบัติของเส้นขนาน 
และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
๘. ให้เหตุผล สร้างข้อคาดการณ์ 
และข้อสรุปเกี่ยวกับชนิดสมบัติของรูป 
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก การสร้างรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก และขยายแนวคิด 
เพ่ือหาความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของ 
รูปสี่เหลี่ยม ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วย
วิธีที่หลากหลาย 
๙. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาว 
รอบรูปและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม ทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉากในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ีหลากหลายหรือแตกต่าง
จากเดิม อย่างมุมานะ และ
กระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน
แนวคิดร่วมกับผู้อื่น 
๑๐. จัดการข้อมูล และนำเสนอ 
ข้อมูลด้วยแผนภูมิแท่ง ตาราง  
กราฟเส้น แผนภูมิรูปภาพการอ่านและ
การเขียนแผนภูมิแท่ง การอ่านตาราง
สองทางได้อย่างเหมาะสม โดยใช้
เทคโนโลยี วิเคราะห์และแปล

อย่างมุมานะ และกระตอืรอืรน้ พรอ้ม
ทัง้แลกเปลีย่นแนวคดิร่วมกบัผูอ้ื่น  
11. จดัการขอ้มลู และน าเสนอขอ้มลู
ดว้ยแผนภูมแิท่ง ตาราง กราฟเสน้ 
แผนภูมริูปวงกลม ไดอ้ย่างเหมาะสม 
โดยใชเ้ทคโนโลย ีวเิคราะหแ์ละแปล
ความหมายของขอ้มลูจากสื่อต่าง ๆ 
สือ่สารและใชข้อ้มลูเพือ่แกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ อธบิายเหตุการณ์ 
คาดการณ์ หรอืตดัสนิใจอย่างรูเ้ท่าทนั  
12.ร่วมกนัวางแผน มสีว่นร่วมในการ
แกปั้ญหาทางสถติใินสถานการณ์ต่าง 
ๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรงเรยีนและชุมชน 
อย่างมุมานะ กระตอืรอืรน้ และ
สรา้งสรรค ์

๑๑. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูล
ด้วยแผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟเส้น 
แผนภูมิรูปวงกลม ได้อย่างเหมาะสม 
โดยใช้เทคโนโลยี วิเคราะห์และแปล
ความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ 
สื่อสารและใช้ข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์ 
คาดการณ์ หรือตัดสินใจอย่างรู้เท่าทัน  
๑๒.ร่วมกันวางแผน มีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ที่เก่ียวข้องกับโรงเรียนและชุมชน อย่าง
มุมานะ กระตือรือร้น และสร้างสรรค์ 



๑๖๒ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
ความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ 
สื่อสารและใช้ข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์ 
คาดการณ์ หรือตัดสินใจอย่างรู้เท่าทัน 
๑๒. ร่วมกันวางแผน มีส่วนร่วมใน 
การแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียนและ
ชุมชน อย่างมุมานะ กระตือรือร้น และ
สร้างสรรค์ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ 

 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑.สร้างคำอธิบายและ
แลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
ในแหล่งที่อยู่ในเรื่องการ
ปรับตัวด้านโครงสร้างและ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่
เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน
การถ่ายทอดพลังงานและ
การเป็นที่อยู่อาศัย โดย
แบ่งบทบาทหน้าที่ในการ
เลือกวิธีการรวบรวมข้อมูล
ที่เหมาะสม จัดการข้อมูล 
และเลือกรูปแบบ การ
นำเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่าย และ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
รับรู้ความสำคัญของ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อมโดยบอก
แนวทางการดูแล
สิ่งแวดล้อมอย่างมเีหตุผล
และปฏิบัติตนเพ่ือให้การ
ถ่ายทอดพลังงาน การ
ดำรงชีวิต และความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต
เป็นไปตามธรรมชาติ 
 
๒.อธิบายการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัวและการเกิด
เงา คาดการณ์การ
มองเห็นปรากฏการณ์ 

 ๑.วิเคราะห์และระบุลักษณะที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทางเคมี ลักษณะของ
สารละลายที่พบในชีวิตประจำวัน อธิบาย
การทำงานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร 
และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการ
ย่อยอาหารกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่
เกิดข้ึนในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวม
ได้อย่างกระตือรือร้น และทำงานร่วมกัน
โดยแบ่งบทบาทหน้าที่ กำหนดเป้าหมาย 
จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และ
ปฏิบัติงานจนสำเร็จ 
๒.สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง 
การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ำ 
เสียงดัง เสียงค่อย และวิเคราะห์สาเหตุที่
ทำให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความ
น่าเชื่อถือและความสมเหตุสมผล 
ของหลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่
ทำให้เกิดมลพิษทางเสียง และนำเสนอแนว
ทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากมลพิษ
ทางเสียงเพ่ือให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดี
ด้วยวิธีการที่เหมาะสม เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน 
๓.ร่วมกันทำงานเป็นทีมในการรับฟัง 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทำงานอย่าง
เป็นขั้นตอนในการสร้างแบบจำลองเพ่ือ
อธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง 
น้ำค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ                                           
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับสถานะและการ
เปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 
๔.วิเคราะห์แบบจำลองวัฏจักรน้ำร่วมกับ
ข้อมูลปริมาณน้ำบนโลก เพ่ือเปรียบเทียบ
ปริมาณน้ำจืดที่มนุษย์นำมาใช้ได้เทียบกับ
ปริมาณน้ำทั้งหมดบนโลก ใช้ความรู้ทาง

๑.วิเคราะห์และระบุลักษณะที่มี
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
ลักษณะของสารละลายที่พบใน
ชีวิตประจำวัน อธิบายการทำงาน
ของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร 
และความสัมพันธ์ระหว่าง
กระบวนการย่อยอาหารการดูแล
รักษาอวัยวะในระบบย่อยอาหาร 
อวัยวะในระบบย่อยอาหารกับ
การเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่
เกิดข้ึนในร่างกายจากหลักฐานที่
รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น 
และทำงานร่วมกันโดยแบ่ง
บทบาทหน้าที่ กำหนดเป้าหมาย 
จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และ
ปฏิบัติงานจนสำเร็จ   
๒.อธิบายการมองเห็นสิ่งต่างๆ 
รอบตัวและการเกิดเงา 
คาดการณ์การมองเห็น
ปรากฏการณ์ 
การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของดวง
จันทร์บนท้องฟ้า พยายามหา
สาเหตุและอธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์                        
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล 
โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการ
มองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการ
สังเกตและการสร้างแบบจำลอง 
โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการ
มองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการ
สังเกตและการสร้างแบบจำลอง 
สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นบนพ้ืนฐานของ
ความเข้าใจอย่างมีเหตุผลและ



๑๖๔ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
การเปลี่ยนแปลงรูปร่าง
ของดวงจันทร์บนท้องฟ้า 
พยายามหาสาเหตุและ
อธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์                        
อุปราคาได้อย่าง
สมเหตุสมผล โดยอาศัย
ความรู้เรื่องแสงกับการ
มองเห็น การเกิดเงา 
ร่วมกับการสังเกตและ  
การสร้างแบบจำลอง 
สื่อสารความรู้และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
บนพื้นฐานของความเข้าใจ 
อย่างมีเหตุผลและ
ตระหนักถึงความแตกต่าง
ในด้านความเชื่อและ
วัฒนธรรมของคนในสังคม 
นำเสนอโดยเลือกใช้สื่อ
และวิธีการ    ที่เหมาะสม 
 
๓.วิเคราะห์ความ
สมเหตุสมผลของดาวต่าง 
ๆ ในระบบสุริยะกับการ
ดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจาก
การสังเกตแบบจำลอง
ระบบสุริยะและรวบรวม
ข้อมูล และนำเสนอโดยใช้
แบบจำลองหรือในรูปแบบ
ที่น่าสนใจ   เพ่ือนำไปสู่
ความตระหนักว่าโลกเป็น
ดาวดวงเดียวในระบบ
สุริยะท่ีเหมาะสมกับการ
ดำรงชีวิต 
 
๔.ตั้งคำถามและ
สมมติฐานเพ่ือนำไปสู่การ

คณิตศาสตร์และเครื่องมือดิจิทัล 
ในการจัดการและนำเสนอข้อมูลอย่าง
เหมาะสม และนำเสนอแนวทางการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้น้ำของคนใน
บ้านหรือในโรงเรียน วิเคราะห์ จัดลำดับ
สาเหตุของปัญหา และร่วมกันหาแนว
ทางการแก้ไขปัญหา หรือนำเสนอแนว
ทางการอนุรักษ์น้ำในชุมชน เพ่ือเป็นส่วน
หนึ่งที่ช่วยให้ชุมชนมีน้ำใช้อย่างไม่ขาด
แคลน 
๕.สร้างคำอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูล
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่ในเรื่องการ
ปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต
ในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่
อาศัย โดยแบ่งบทบาทหน้าที่ในการเลือก
วิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการ
ข้อมูล และเลือกรูปแบบการนำเสนอข้อมูล
ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ รับรู้ความสำคัญของ
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
โดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่าง
มีเหตุผลและปฏิบัติตนเพ่ือให้การถ่ายทอด
พลังงาน การดำรงชีวิต และความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไปตาม
ธรรมชาติ 
๖.ตั้งคำถามและสมมติฐานเพ่ือนำไปสู่การ
ทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่
มีต่อวัตถุ สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับผล
ของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์
ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนักของ
วัตถุ และการวัดน้ำหนักของวัตถุด้วย
เครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรง
เสียดทาน แรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนัก 
ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์

ตระหนักถึงความแตกต่างในด้าน
ความเชื่อและวัฒนธรรมของคน
ในสังคม นำเสนอโดยเลือกใช้สื่อ
และวิธีการที่เหมาะสม 
๓.สร้างคำอธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์เรือนกระจก โดย
อาศัยหลักฐานและการเชื่อมโยง
ความรู้จาก 
การสังเกต จากแบบจำลอง และ
จากข้อมูลที่รวบรวมได้ และ
นำเสนอประโยชน์และผลกระทบ
ของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
๔.วิเคราะห์พฤติกรรมหรือ
กิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและ
สมาชิกในครอบครัวที่ก่อให้เกิด
แก๊สเรือนกระจกด้วยเหตุและผล 
แสดงความคิดเห็นของตนเอง
และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
ในการเสนอแนวทางในการลด
กิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือน
กระจกและนำเสนอหรือสื่อสาร
ผ่านช่องทางต่าง ๆ  
ที่น่าสนใจและเหมาะสมและ
มุ่งม่ันในการลงมือปฏิบัติเพื่อเป็น
ส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบที่จะ
เกิดข้ึนต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
๕.ร่วมกันทำงานเป็นทีมอย่าง
กระตือรือร้นในการสร้าง
เครื่องมือหรือเครื่องใช้อย่าง
สร้างสรรค์เพ่ือแก้ปัญหาหรือ
ตอบสนองต่อความต้องการ โดย
เลือกใช้ความรู้เกี่ยวกับ
วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  
การต่อเซลล์ไฟฟ้า 
แบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์
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ทดลองและอธิบายผลของ
แรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ 
สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับ
ผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อ
วัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่าง
แรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ำหนักของวัตถุ และการ
วัดน้ำหนักของวัตถุด้วย
เครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้
ความรู้เรื่องแรงเสียดทาน 
แรงโน้มถ่วง มวล และ
น้ำหนัก ในการแก้ปัญหา
หรืออธิบายสถานการณ์
หรือกิจกรรมต่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง และนำเสนอ
ผ่านสื่อหรือวิธีการที่
เหมาะสม   
 
๕.ร่วมกันทำงานเป็นทีม
อย่างกระตือรือร้นในการ
สร้างเครื่องมือหรือ
เครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์     
เพ่ือแก้ปัญหาหรือ
ตอบสนองต่อความ
ต้องการ โดยเลือกใช้
ความรู้เกี่ยวกับวงจรไฟฟ้า
อย่างง่าย  การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบ
อนุกรมและแบบขนาน 
สมบัติการนำไฟฟ้า สมบัติ
การนำความร้อน และ
สมบัติด้านความแข็งของ
วัสดุ ประเมินตนเองใน
ด้านผลงานและการทำงาน
ในบทบาท      การเป็น
สมาชิกของทีม 

หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และ
นำเสนอผ่านสื่อหรือวิธีการที่เหมาะสม 
๗.วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง 
ๆ ในระบบสุริยะกับการดำรงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิตจากการสังเกตแบบจำลองระบบ
สุริยะและรวบรวมข้อมูล และนำเสนอโดย
ใช้แบบจำลองหรือในรูปแบบที่น่าสนใจ 
เพ่ือนำไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาว
ดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการ
ดำรงชีวิต 
 

ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน 
สมบัติการนำไฟฟ้า สมบัติ การ
นำความร้อนและสมบัติด้าน
ความแข็งของวัสดุ ประเมิน
ตนเองในด้านผลงานและการ
ทำงานในบทบาท 
การเป็นสมาชิกของทีม 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาสังคม  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔-๖ 
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๒..สามารถใช้ปัญญาในการ

ช่วยเหลือเกื้อกูลและ
แก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง 
หมู่คณะ และสังคม ตลอด
ถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพ่ืออยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความ
อ่อนน้อมถ่อมตน ใช้หลัก
สันติวิธีในการสื่อสาร  
การทำงานและอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นในฐานะเป็นพลเมือง
ไทยและพลเมืองโลก บน
พ้ืนฐานของหลักธรรม 
ทางพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้ง
ส่งเสริมและอนุรักษ์
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและใช้
เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์
และมีคุณค่าต่อการเรียนรู้
และการดำเนินชีวิตอย่าง
พอเพียง 

๓.วางแผนการใช้จ่ายของ
ตนเองและครอบครัวอย่าง
เหมาะสมและมีวินัย ช่วยลด
ค่าใช้จ่ายในครอบครัว  
ตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทัน
โฆษณา สื่อและสารสนเทศ
ของสินค้าและบริการ 
ติดตามและตรวจสอบข้อมูล
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการ
บริโภคในชีวิตประจำวันและ
กฎหมายคุ้มครองสิทธิ
ผู้บริโภค วางแผนการออม

 ๑. มีสติ สมาธิ ในการศึกษาและทำกิจวัตร
ประจำวัน จัดการอารมณ์และความรู้สึก
ของตนเองโดยการพัฒนากาย วาจา ใจ ตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติ
ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลักปฏิบัติ
ตามคำสอนในศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ  
๓.วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและ
ครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีวินัย ช่วย
ลดค่าใช้จ่ายในครอบครัว  ตัดสินใจบริโภค
อย่างรู้ทันโฆษณา สื่อและสารสนเทศของ
สินค้าและบริการ ติดตามและตรวจสอบ
ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคใน
ชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิ
ผู้บริโภค วางแผนการออมเงินของตนเอง
อย่างมีเป้าหมาย 
๕.สืบค้นคำตอบของเรื่องราว ประวัติ
ความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล จับ
ประเด็นสำคัญ ลำดับเหตุการณ์ ที่แสดง
พัฒนาการทางประวัติศาสตร์และความ
ต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบันของจังหวัด 
ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศ 
นำเสนอเรื่องราวที่สืบค้นโดยแสดงข้อมูล
และแหล่งหลักฐานที่เกี่ยวข้องด้วยวิธีการ 
ที่หลากหลาย และทำกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันอย่างเห็นคุณค่าและ
ภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่นและ ความ
เป็นไทย แสดงถึงความตระหนักของผล
การกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน ผลของ
การกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต 
และการเคารพความแตกต่างหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่น
ของไทย ตลอดจนปฏิบัติตนได้อย่าง

๑. มีสติ สมาธิ ในการศึกษาและทำ
กิจวัตรประจำวัน จัดการอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเองโดยการพัฒนา
กาย วาจา ใจ ตามแนวทางของ
ศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติตาม
หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลัก
ปฏิบัติตามคำสอนในศาสนาอ่ืนที่ตน
นับถือ  
๒. สามารถใช้ปัญญาในการช่วยเหลือ
เกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของ
ตนเอง หมู่คณะ และสังคม ตลอดถึง
สิ่งแวดล้อมรอบตัวเพ่ืออยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข มีความอ่อนน้อมถ่อม
ตน ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร  
การทำงานและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
ฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมือง
โลก บนพ้ืนฐานของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและศาสนาที่ตน 
นับถือ รวมทั้งส่งเสริมและอนุรักษ์
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและใช้
เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์และมี
คุณค่าต่อการเรียนรู้และการดำเนิน
ชีวิตอย่างพอเพียง 
๓. วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและ
ครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีวินัย 
ช่วยลดค่าใช้จ่ายในครอบครัว  
ตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทันโฆษณา 
 สื่อและสารสนเทศของสินค้าและ
บริการ ติดตามและตรวจสอบข้อมูล
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคใน
ชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครอง
สิทธิผู้บริโภค วางแผนการออมเงิน
ของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 
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เงินของตนเองอย่างมี
เป้าหมาย 

๔. จัดลำดับความสำคัญเพ่ือ
ตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากร
ในชีวิตประจำวัน หาทาง
ออกร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้อง 
ในการตัดสินใจกำหนด
เป้าหมายและการปฏิบัติ
เพ่ือการจัดการทรัพยากร
ของครอบครัวและโรงเรียน  
อย่างประหยัด คุ้มค่า และ
พอเพียง ด้วยความตระหนัก
ถึงผลกระทบของการใช้
ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และ
ส่วนรวม 

๗.ตั้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์
และสรุปข้อมูลวิถีการ
ดำเนินชีวิตที่เป็นผลมาจาก
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม 
ทางกายภาพ  ติดตาม 
คาดการณ์แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติใน
จังหวัด ภูมิภาค 
ที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศ
ไทย ด้วยการใช้แผนที่ รูป
ถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศ
และภาพจากดาวเทียม  
เข้าร่วมกิจกรรม ร่วมเป็น
อาสาสมัครในการป้องกัน 
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
รับมือกับภัยพิบัติในชุมชน 
โดยร่วมกันกำหนดแนวทาง 
วางแผนขั้นตอนการทำงาน 
บอกเหตุผลที่เลือกแนวทาง
นั้น และอธิบายผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเอง

ถูกต้องแสดงถึงการเคารพสถาบันหลัก 
และสัญลักษณ์ของชาติไทย   
๘. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาท
หน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา และวิถี
วัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่น 
ด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม ชื่นชมการ
ทำความดีของบุคคลในครอบครัว 
โรงเรียนและชุมชน ปกป้องสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื่น เคารพในความ
หลากหลายของบุคคล ไม่กลั่นแกล้งเพ่ือน
ทางร่างกาย วาจา และความสัมพันธ์ทาง
สังคม (Social bullying)  ให้เกียรติ เห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน (Empathy) ช่วยเหลือผู้อื่น 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ด่วนตัดสินผู้อื่นโดย
ใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ของตนให้กับ
ผู้อื่นตามความเหมาะสม โดยไม่สร้างความ
เดือดร้อนต่อตนเอง ผู้อ่ืน และส่วนรวม 
 

๔. จัดลำดับความสำคัญเพ่ือตัดสินใจ
เลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน 
หาทางออกร่วมกันกับผู้เกี่ยวข้องใน
การตัดสินใจกำหนดเป้าหมายและ
การปฏิบัติเพ่ือการจัดการทรัพยากร
ของครอบครัวและโรงเรียน อย่าง
ประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วย
ความตระหนักถึงผลกระทบของ 
การใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และ
ส่วนรวม 
๕. สืบค้นคำตอบของเรื่องราว ประวัติ
ความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล  
จับประเด็นสำคัญ ลำดับเหตุการณ์ที่
แสดงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์
และความต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบัน
ของจังหวัด ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ 
และประเทศ นำเสนอเรื่องราวที่
สืบค้นโดยแสดงข้อมูลและแหล่ง
หลักฐานที่เกี่ยวข้องด้วยวิธีการที่
หลากหลาย และทำกิจกรรมใน
ชีวิตประจำวันอย่างเห็นคุณค่าและ
ภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่นและ
ความเป็นไทย แสดงถึงความตระหนัก
ของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อ
ปัจจุบัน ผลของการกระทำในปัจจุบัน
ที่มีผลต่ออนาคต และการเคารพ
ความแตกต่างหลากหลายทาง
วัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่น
ของไทย ตลอดจนปฏิบัติตนได้อย่าง
ถูกต้องแสดงถึงการเคารพสถาบัน
หลัก และสัญลักษณ์ของชาติไทย   
๖. วิเคราะห์ความคล้ายคลึงของ
วัฒนธรรมไทยกับประเทศเพ่ือนบ้าน
จากการอ่านเรื่อง ดูภาพ หรือ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับบุคคล 
และสื่อสารในโลกจริงและโลกเสมือน
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และผู้อ่ืน ที่แสดงถึงความ
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับการดำเนิน
ชีวิต 

 
 

อย่างเคารพความแตกต่างหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมในประเทศเพ่ือนบ้าน 
๗. ตั้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์และ
สรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิตที่เป็นผล
มาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพ  ติดตาม คาดการณ์แนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและ
ภัยพิบัติในจังหวัด ภูมิภาคที่ตนอาศัย
อยู่ และประเทศไทย ด้วยการใช้แผน
ที่ รูปถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศและ
ภาพจากดาวเทียม เข้าร่วมกิจกรรม 
ร่วมเป็นอาสาสมัครในการป้องกัน 
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และรับมือกับ
ภัยพิบัติในชุมชนโดยร่วมกันกำหนด
แนวทาง วางแผนขั้นตอนการทำงาน 
บอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้น และ
อธิบายผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นต่อ
ตนเองและผู้อื่น ที่แสดงถึงความเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
การดำเนินชีวิต 
๘. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตาม
บทบาทหน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา 
และวิถีวัฒนธรรมของชุมชนและ
ท้องถิ่นด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม 
ชื่นชมการทำความดีของบุคคลใน
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 
ปกป้องสิทธิเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่น เคารพในความหลากหลายของ
บุคคล ไม่กลั่นแกล้งเพ่ือนทางร่างกาย 
วาจา และความสัมพันธ์ทางสังคม 
(Social bullying)  ให้เกียรติ เห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน (Empathy) ช่วยเหลือ
ผู้อื่นในสถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ด่วน
ตัดสินผู้อื่นโดยใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของ
ต่าง ๆ ของตนให้กับผู้อ่ืนตามความ
เหมาะสม โดยไม่สร้างความเดือดร้อน
ต่อตนเอง ผู้อ่ืน และส่วนรวม 
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๙. ติดตามข่าวสารและตรวจสอบ
ข้อมูลเกี่ยวกับข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม เพ่ือ
รับมือ ป้องกันและแก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิต และร่วมกันหาทางออก
กับผู้เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาหรือ
ความขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ 
โดยใช้กระบวนการตามวิถี
ประชาธิปไตย วิเคราะห์การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและยอมรับผล
จากการตัดสินใจร่วมกัน  รวมทั้งเข้า
ร่วมกิจกรรมเป็นอาสาสมัครด้วย
ความรู้สึกว่าเป็นสมาชิกของชุมชน 
ตามกำลังของตน  
๑๐. รู้เท่าทันและจัดการอารมณ์ เวลา 
ความต้องการในการใช้สื่อ สารสนเทศ 
และดิจิทัลอย่างเหมาะสม ประเมิน
ความน่าเชื่อถือและผลกระทบจาก
การใช้สื่อสารสนเทศ สร้างและ
เผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศอย่างมี
มารยาท  เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติ
ผู้อื่นและรับผิดชอบ เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  

ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔-๖ 
 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. ดูแลรักษาร่างกายและสุขภาพ
ของตนเองให้ทำงานตามปกติ  การ
เจริญเติบโตและพัฒนาการของ
ร่างกายและจิตใจ ตามวัย
ความสำคัญและวิธีดูแลรักษา   ของ
กล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ ที่มีผลต่อ
สุขภาพการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการ โดยวิเคราะห์เหตุและผล
ของการรับประทานอาหาร การ
ขับถ่าย การเคลื่อนไหวร่างกาย การ
ออกกำลังกาย การเล่นกีฬา การ
พักผ่อนและการนอนหลับ 
ที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและการ
เจริญเติบโต รับรู้และแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารด้านการสร้างเสริม
สุขภาพ  ข้อมูลบนฉลากผลิตภัณฑ์
อาหาร ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
สื่อโฆษณา ในการตัดสินใจเลือกซ้ือ
และเลือกใช้อย่างมีเหตุผล  
๒. ดูแลสุขภาพทางเพศตามช่วงวัย 
ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการ
คุกคามทางเพศและไม่แสดง
พฤติกรรมคุกคามทางเพศผู้อ่ืน ทั้ง
กายและวาจา ด้วยความเข้าใจใน
ผลเสียหรืออันตรายที่เกิดจาก
พฤติกรรมเสี่ยง 
อันอาจนำไปสู่ปัญหาทางเพศและ
ผลกระทบอ่ืน ๆ ที่ตามมา รู้ทันสื่อ 
และระวังอันตรายจากบุคคลที่รู้จัก 
ผ่านทางออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การ
ล่วงละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก 
และการใช้ความรุนแรง 

๑. ดูแลรักษาร่างกายและสุขภาพ
ของตนเองให้ทำงานตามปกติ ดูแล
รักษาระบบย่อยอาหารและระบบ
ขับถ่ายให้ทำงานตามปกติ  โดย
วิเคราะห์เหตุและผลของการ
รับประทานอาหาร การขับถ่าย การ
เคลื่อนไหวร่างกาย การออกกำลัง
กาย การเล่นกีฬา การพักผ่อนและ
การนอนหลับ 
ที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและการ
เจริญเติบโต รับรู้และแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารด้านการสร้างเสริม
สุขภาพ  ข้อมูลบนฉลากผลิตภัณฑ์
อาหาร ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
สื่อโฆษณา ในการตัดสินใจเลือกซ้ือ
และเลือกใช้อย่างมีเหตุผล  
๒. ดูแลสุขภาพทางเพศตามช่วงวัย 
ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการ
คุกคามทางเพศและไม่แสดง
พฤติกรรมคุกคามทางเพศผู้อ่ืน ทั้ง
กายและวาจา ด้วยความเข้าใจใน
ผลเสียหรืออันตรายที่เกิดจาก
พฤติกรรมเสี่ยง 
อันอาจนำไปสู่ปัญหาทางเพศและ
ผลกระทบอ่ืน ๆ ที่ตามมา รู้ทันสื่อ 
และระวังอันตรายจากบุคคลที่รู้จัก 
ผ่านทางออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การ
ล่วงละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก 
และการใช้ความรุนแรง 
ทางออนไลน์ โดยหาทางออกได้อย่าง
เหมาะสม ปรึกษาและขอความ
ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่ไว้ใจหรือ
หน่วยงานที่รับผิดชอบ หลีกเลี่ยง

๑. ดูแลรักษาร่างกายและสุขภาพของ
ตนเองให้ทำงานตามปกติ ดูแลรักษา
ระบบสืบพันธุ์ ระบบไหลเวียนโลหิต
และระบบหายใจที่มีผลต่อสุขภาพ การ
เจริญเติบโตและพัฒนาการให้ทำงาน
เป็นปกต ิโดยวิเคราะห์เหตุและผลของ
การรับประทานอาหาร การขับถ่าย 
การเคลื่อนไหวร่างกาย การออกกำลัง
กาย การเล่นกีฬา การพักผ่อนและการ
นอนหลับที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและ
การเจริญเติบโต รับรู้และแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารด้านการสร้างเสริม
สุขภาพ  ข้อมูลบนฉลากผลิตภัณฑ์
อาหาร ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ สื่อ
โฆษณา ในการตัดสินใจเลือกซื้อและ
เลือกใช้อย่างมีเหตุผล  
๒. ดูแลสุขภาพทางเพศตามช่วงวัย 
ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการ
คุกคามทางเพศและไม่แสดงพฤติกรรม
คุกคามทางเพศผู้อ่ืน ทั้งกายและวาจา 
ด้วยความเข้าใจในผลเสียหรืออันตราย
ที่เกิดจากพฤติกรรมเสี่ยง 
อันอาจนำไปสู่ปัญหาทางเพศและ
ผลกระทบอ่ืน ๆ ที่ตามมา พฤติกรรม
เสี่ยงที่นำไปสู่การมีเพศสัมพันธ์การติด
เชื้อเอดส์ และการตั้งครรภ์ก่อนวัยอัน
ควร รู้ทันสื่อ และระวังอันตรายจาก
บุคคลที่รู้จัก 
ผ่านทางออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การล่วง
ละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก และ
การใช้ความรุนแรง 
ทางออนไลน์ โดยหาทางออกได้อย่าง
เหมาะสม ปรึกษาและขอความ
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ทางออนไลน์ โดยหาทางออกได้
อย่างเหมาะสม ปรึกษาและขอความ
ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่ไว้ใจหรือ
หน่วยงานที่รับผิดชอบ หลีกเลี่ยง
และปฏิเสธอย่างรู้ทันสถานการณ์ที่
ไม่ปลอดภัยและไม่เหมาะสม   
๔. ป้องกันและหลีกเลี่ยงโรคและ
อุบัติเหตุที่พบบ่อยในชีวิตประจำวัน 
แจ้งผู้ใหญ่เพื่อขอความช่วยเหลือ  
บอกปัญหาสุขภาพของตนเอง ใช้ยา
ตามคำแนะนำของแพทย์ ให้การ
ปฐมพยาบาลได้อย่างถูกต้อง วิธีปฐม
พยาบาลเมื่อได้รับอันตรายจากการ
ใช้ยาผิดสารเคมี แมลงสัตว์กัดต่อย            
และการบาดเจ็บจากการเล่นกีฬา
และเหมาะสม และแสดงพฤติกรรม
ที่รับผิดชอบต่อสุขภาพของตนเอง
และส่วนรวมโดย รับรู้และ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร ด้านการ
ป้องกันโรค การใช้ยาและการปฐม
พยาบาล เพื่อการดูแลสุขภาพที่ดี 
๕. เคลื่อนไหวร่างกายแบบ
ผสมผสานและมีกิจกรรมทางกาย
ด้วยตนเองและร่วมกับผู้อ่ืน ทั้งแบบ
อยู่กับที่แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้
อุปกรณ์ประกอบ ผ่านการฝึกทักษะ
การเคลื่อนไหวเรื่องการรับแรง การ
ใช้แรง ความสมดุลของร่างกายอย่าง
มีสติ สม่ำเสมอ และคำนึงถึงความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน โดย
เห็นคุณค่าของการพัฒนา
สมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง 
๖. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬา
ไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคล
และทีม ที่ตนเองชอบและมี
ความสามารถ โดยเห็นประโยชน์ที่
เกิดกับตนเองและผู้อื่นจากการ

และปฏิเสธอย่างรู้ทันสถานการณ์ที่
ไม่ปลอดภัยและไม่เหมาะสม   
๓. หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ์ 
สถานที่ สภาพแวดล้อม ที่จะนำไปสู่
การเก่ียวข้องกับบุหรี่ สุรา สารเสพ
ติด การติดเกมและการพนัน โดย
เข้าใจผลเสียที่มีต่อร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
ตลอดจนชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงสิ่ง
ที่เป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน 
ปฏิบัติตนได้เหมาะสมลักษณะของ
ครอบครัวที่อบอุ่นตามวัฒนธรรม
ไทย   
๔. ป้องกันและหลีกเลี่ยงโรคและ
อุบัติเหตุที่พบบ่อยในชีวิตประจำวัน 
แจ้งผู้ใหญ่เพื่อขอความช่วยเหลือ  
บอกปัญหาสุขภาพของตนเอง ใช้ยา
ตามคำแนะนำของแพทย์ ให้การ
ปฐมพยาบาลได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม และแสดงพฤติกรรมที่
รับผิดชอบต่อสุขภาพของตนเองและ
ส่วนรวมโดย รับรู้และแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร ด้านการป้องกันโรค 
การใช้ยาและการปฐมพยาบาล เพ่ือ
การดูแลสุขภาพที่ดี 
๕. เคลื่อนไหวร่างกายแบบ
ผสมผสานและมีกิจกรรมทางกาย
ด้วยตนเองและร่วมกับผู้อ่ืน ทั้งแบบ
อยู่กับที่แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้
อุปกรณ์ประกอบ ผ่านการฝึกทักษะ
การเคลื่อนไหวเรื่องการรับแรง การ
ใช้แรง ความสมดุลของร่างกายอย่าง
มีสติ สม่ำเสมอ และคำนึงถึงความ
ปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน โดย
เห็นคุณค่าของการพัฒนา
สมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง 

ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่ไว้ใจหรือ
หน่วยงานที่รับผิดชอบ หลีกเลี่ยงและ
ปฏิเสธอย่างรู้ทันสถานการณ์ที่ไม่
ปลอดภัยและไม่เหมาะสม   
๓. หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ์ 
สถานที่ สภาพแวดล้อม ที่จะนำไปสู่
การเก่ียวข้องกับบุหรี่ สุรา สารเสพติด 
การติดเกมและการพนัน โดยเข้าใจ
ผลเสียที่มีต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
สังคม และสติปัญญา ตลอดจนชักชวน
ให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
๔. ป้องกันและหลีกเลี่ยงโรคและ
อุบัติเหตุที่พบบ่อยในชีวิตประจำวัน 
แจ้งผู้ใหญ่เพื่อขอความช่วยเหลือ  
บอกปัญหาสุขภาพของตนเอง ใช้ยา
ตามคำแนะนำของแพทย์ ให้การปฐม
พยาบาลได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
และแสดงพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อ
สุขภาพของตนเองและส่วนรวมโดย 
รับรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 
ด้านการป้องกันโรค การใช้ยาและการ
ปฐมพยาบาล เพื่อการดูแลสุขภาพที่ดี 
๕. เคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสาน
และมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและ
ร่วมกับผู้อ่ืน ทั้งแบบอยู่กับท่ีแบบ
เคลื่อนที่ และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ 
ผ่านการฝึกทักษะการเคลื่อนไหวเรื่อง
การรับแรง การใช้แรง ความสมดุลของ
ร่างกายอย่างมีสติ สม่ำเสมอ และ
คำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อ่ืน โดยเห็นคุณค่าของการพัฒนา
สมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง 
๖. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬา
ไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและ
ทีม ที่ตนเองชอบและมีความสามารถ 
โดยเห็นประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและ



๑๗๒ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
ปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้งผู้เล่นและ
ผู้ดำเนินการได้อย่างเหมาะสมตาม
วัย ยอมรับความแตกต่างระหว่าง
บุคคลในการเล่นเกมและกีฬา มี
ความสามัคคี มีน้ำใจนักกีฬา ปฏิบัติ
ตามกฎ กติกาและข้อตกลง 
วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง 
กลวิธีการเล่นของทีมเพ่ือปรับปรุง
ทีมให้ประสบความสำเร็จ 
๗.  มีสติ รู้เท่าทันอารมณ์ และ
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน โดยรู้ขีดจำกัด
ด้านอารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเอง รู้สาเหตุของความเครียด 
นำไปสู่การควบคุมตนเองให้แสดง
อารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์
ต่าง ๆ และการบรรเทาความเครียด
อย่างเหมาะสมและเข้าใจผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่น 
๘. สร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดี
กับครอบครัว เพื่อนและบุคคลที่
เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน  
แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความ
รุนแรง ยอมรับความแตกต่าง
ระหว่างของบุคคล 
 
 
 

๖. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬา
ไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคล
และทีม ที่ตนเองชอบและมี
ความสามารถ โดยเห็นประโยชน์ที่
เกิดกับตนเองและผู้อื่นจากการ
ปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้งผู้เล่นและ
ผู้ดำเนินการได้อย่างเหมาะสมตาม
วัย ยอมรับความแตกต่างระหว่าง
บุคคลในการเล่นเกมและกีฬา มี
ความสามัคคี มีน้ำใจนักกีฬา ปฏิบัติ
ตามกฎ กติกาและข้อตกลง 
วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง 
กลวิธีการเล่นของทีมเพ่ือปรับปรุงทีม
ให้ประสบความสำเร็จ 

๘. ๘.สร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับ
ครอบครัว เพื่อนและบุคคลที่
เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน  
แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความ
รุนแรง ยอมรับความแตกต่าง
ระหว่างของบุคคล 
 

ผู้อื่นจากการปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้ง
ผู้เล่นและผู้ดำเนินการได้อย่าง
เหมาะสมตามวัย ยอมรับความ
แตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกม
และกีฬา มีความสามัคคี มีน้ำใจ
นักกีฬา ปฏิบัติตามกฎ กติกาและ
ข้อตกลง วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุด
แข็ง 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาศิลปะ  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔-๖ 

 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
งามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติ 
สภาพแวดล้อมและผลงานศิลปะ 
ความเหมือนและความแตกต่างใน
งานทัศนศิลป์  ความคิด  ความรู้สึกที่
ถ่ายทอดในงานทัศนศิลป์ อธิบายถึง
แรงบันดาลใจและความชื่นชมของ
ตนเองเกี่ยวกับผลงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) มีสมาธิ
และมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่
ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกจินตนาการด้วยเส้น  สี  
รูปร่าง  รูปทรง  พื้นผิวและพ้ืนที่ว่าง
ในธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและงาน
ทัศนศิลป์การใช้วัสดุ  อุปกรณ์  สร้าง
งานพิมพ์ภาพ  การใช้วัสดุ  อุปกรณ์
ในการวาดภาพระบายสี สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้
ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับ
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและ
ท้องถิ่นด้วยการเชื่อมโยง
ส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัด
องค์ประกอบทางศิลปะเป็นผลงาน
ทัศนศิลป์ได้อย่างหลากหลาย และ
ประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วย
กระบวนการกลุ่ม และเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ให้สอดคล้องกับเรื่องราว
ประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ 
ทำนองเพลงและสื่ออารมณ์ของบท
เพลงได้อย่างถูกต้อง ใช้เครื่องหมาย

๑. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
งามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติ 
สภาพแวดล้อมและผลงานศิลปะ 
อธิบายถึงแรงบันดาลใจและความ
ชื่นชมของตนเองเก่ียวกับผลงาน
ศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) 
มีสมาธิและมีความตั้งใจในการ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่
ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกจินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้
ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับ
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและ
ท้องถิ่นด้วยการเชื่อมโยง
ส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัด
องค์ประกอบทางศิลปะเป็นผลงาน
ทัศนศิลป์ได้อย่างหลากหลาย และ
ประยกุต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วย
กระบวนการกลุ่ม และเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ให้สอดคล้องกับเรื่องราว
ประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ 
ทำนองเพลงและสื่ออารมณ์ของบท
เพลงได้อย่างถูกต้อง ใช้เครื่องหมาย
สัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและ
บรรเลงเพลง จำแนกและ
เปรียบเทียบความเหมือนและ
แตกต่างของแนวเพลงและเครื่อง
ดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรี
สากลจากภาพและเสียง 
๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรี
พ้ืนบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากล

๑. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความงามจากการสัมผัส รับรู้
ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและ
ผลงานศิลปะ อธิบายถึงแรงบันดาล
ใจและความชื่นชมของตนเอง
เกี่ยวกับผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ 
ดนตรี นาฏศิลป์) มีสมาธิและมี
ความตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่
ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกจินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้
ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับ
ตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและ
ท้องถิ่นด้วยการเชื่อมโยง
ส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัด
องค์ประกอบทางศิลปะเป็นผลงาน
ทัศนศิลป์ได้อย่างหลากหลาย 
สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ สื่อ
ความคิด ถ่ายทอดจินตนาการ ใช้สี
คู่ตรงข้าม แสงเงา น้ำหนักงานปั้น 
รูปแบบ เทคนิค และวิธีการต่าง ๆ 
แสดงเป็นแผนภาพ แผนผัง 
ภาพประกอบ อธิบายหลักการจัด
ขนาด สัดส่วน ความสมดุลในการ
สร้างงานทัศนศิลป์ จากรูปแบบ ๒ 
มิติ เป็น ๓ มิติ และประยุกต์ใช้
เทคนิควิธีการใหม่ด้วยกระบวนการ
กลุ่ม และเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ให้
สอดคล้องกับเรื่องราว
ประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตาม
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ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
สัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและ
บรรเลงเพลง จำแนกและ
เปรียบเทียบความเหมือนและ
แตกต่างของแนวเพลงและเครื่อง
ดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน ดนตรีสากล
จากภาพและเสียง 
๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรี
พ้ืนบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากล
ประเภทต่าง ๆ ผสมผสานเป็นแนว
เพลงร่วมสมัย ด้วยความมั่นใจ 
ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมี
ความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของตนเอง
และผู้อ่ืน ด้วยความสุภาพและ
สร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมา
ประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ 
เทศกาลต่าง ๆ 
๕. สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติ
ความเป็นมา ความเหมือนและความ
แตกต่างของนาฏศิลป์ไทย และ
นาฏศิลป์ประเทศเพ่ือนบ้าน จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  
ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์ ในการสื่อ
ความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย 
นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วม
สมัยใน รูปแบบต่าง ๆ ทั้งเดี่ยวและ
กลุ่ม อย่างมั่นใจและงดงาม สะท้อน
อารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์
การเคลื่อนไหวในรูปแบบการแสดง
ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับประเพณี 
วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ 
เหมาะสมกับวัย  
๖. แสดงออกถึงการรับรู้และชื่นชม
ความงามด้วยหลักการทาง
องค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ 
ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ 

ประเภทต่าง ๆ ผสมผสานเป็นแนว
เพลงร่วมสมัย ด้วยความมั่นใจ 
ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมี
ความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของ
ตนเองและผู้อื่น ด้วยความสุภาพ
และสร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมา
ประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ 
เทศกาลต่าง ๆ 
๕. สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติ
ความเป็นมา ความเหมือนและความ
แตกต่างของนาฏศิลป์ไทย และ
นาฏศิลป์ประเทศเพ่ือนบ้าน จาก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  
ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์ ในการสื่อ
ความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย 
นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วม
สมัยใน รูปแบบต่าง ๆ ทั้งเดี่ยวและ
กลุ่ม อย่างมั่นใจและงดงาม สะท้อน
อารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์
การเคลื่อนไหวในรูปแบบการแสดง
ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับประเพณี 
วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ 
เหมาะสมกับวัย  
๖. แสดงออกถึงการรับรู้และชื่นชม
ความงามด้วยหลักการทาง
องค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ 
ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ 
และนำเสนอผลงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วย
ความมั่นใจ วิเคราะห์ วิจารณ์หรือ
แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับงาน
ศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อ่ืน อย่าง
สุภาพ รับฟัง ปรับปรุงผลงานของ
ตนให้สมบูรณ์ 
๗.เชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ 

จังหวะ ทำนองเพลงและสื่ออารมณ์
ของบทเพลงได้อย่างถูกต้อง ใช้
เครื่องหมายสัญลักษณ์ตัวโน้ตใน
การขับร้องและบรรเลงเพลง 
จำแนกและเปรียบเทียบความ
เหมือนและแตกต่างของแนวเพลง
และเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ้าน 
ดนตรีสากลจากภาพและเสียง 
๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวง
ดนตรีพื้นบ้าน วงดนตรีไทย วง
ดนตรีสากลประเภทต่าง ๆ 
ผสมผสานเป็นแนวเพลงร่วมสมัย 
ด้วยความมั่นใจ ถูกต้องตามทำนอง 
จังหวะ และมีความไพเราะ 
เผยแพร่ผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ 
รับฟัง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เสียงดนตรีของตนเองและผู้อ่ืน 
ด้วยความสุภาพและสร้างสรรค์ ชื่น
ชม และนำมาประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ 
๕. สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติ
ความเป็นมา ความเหมือนและ
ความแตกต่างของนาฏศิลป์ไทย 
และนาฏศิลป์ประเทศเพ่ือนบ้าน 
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้
เทคโนโลยี  ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์ 
ในการสื่อความหมาย แสดง
นาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน 
หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัยใน รูปแบบ
ต่าง ๆ ทั้งเดี่ยวและกลุ่ม อย่าง
มั่นใจและงดงาม สะท้อนอารมณ์
ของตนเอง และสร้างสรรค์การ
เคลื่อนไหวในรูปแบบการแสดงต่าง 
ๆ ที่สอดคล้องกับประเพณี 
วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ 
เหมาะสมกับวัย  
๖. แสดงออกถึงการรับรู้และชื่นชม
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ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
การจัดระยะความลึก  น้ำหนักและ
แสงเงาในการวาดภาพการใช้สี
วรรณะอุ่นและใช้สีวรรณะเย็นวาด
ภาพถ่ายทอดความ รู้สึกและจิตนา
การและนำเสนอผลงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วย
ความมั่นใจ วิเคราะห์ วิจารณ์หรือ
แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับงาน
ศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อ่ืน อย่าง
สุภาพ รับฟัง ปรับปรุงผลงานของตน
ให้สมบูรณ์ 
๗.เชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ 
ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม การ
แสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านหรือท้องถิ่น
ของตน การแสดงนาฏศิลป์ 
ตามลักษณะ เอกลักษณ์ที่มาของการ
แสดงนาฏศิลป์ สิ่งที่เคารพใน
ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดงความงาม
ได้อย่างอิสระ รวมทั้งการร่วมสร้าง
งานศิลปะ โดยประยุกต์ใช้เพ่ือ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน 
ท้องถิ่น  
 

ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม 
ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดงความ
งามได้อย่างอิสระ รวมทั้งการร่วม
สร้างงานศิลปะ โดยประยุกต์ใช้เพ่ือ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน 
ท้องถิ่น  
 

ความงามด้วยหลักการทาง
องค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ 
ความคิด ความรู้สึก ความ
ประทับใจ และนำเสนอผลงาน
ศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) 
ด้วยความมั่นใจ วิเคราะห์ วิจารณ์
หรือแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับ
งานศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อื่น 
อย่างสุภาพ รับฟัง ปรับปรุงผลงาน
ของตนให้สมบูรณ์ 
๗.เชื่อมโยงผลงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับ
วัฒนธรรม ชีวิตประจำวันเป็นสื่อ
แสดงความงามได้อย่างอิสระ 
รวมทั้งการร่วมสร้างงานศิลปะ โดย
ประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน ท้องถิ่น 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔-๖ 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 

๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของ
สมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบา
ภาระผู้ปกครอง ด้วยความ
รับผิดชอบ  กระตือรือร้นและ
มุ่งม่ันในการทำงาน นำไปสู่การ
วางแผนและลงมือทำงานอย่าง
เป็นระบบโดยคำนึงถึงเหตุและผล
ของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้
ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยี 
อย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสม
กับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิด
ประโยชน์และคำนึงถึงผลเสียต่อ
ตนเองและส่วนรวมโดยคำนึงถึง
ความปลอดภัยและการ อยู่
ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก 
๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้ง
สร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อ
ยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกับเพื่อนและผู้อ่ืนตามหน้าที่
และบทบาทที่สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ 
อย่างเหมาะสมโดยกำหนด
เป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้
ความรู้ในการวางแผนการทำงาน
ที่คำนึงถึงความปลอดภัยเป็นหลัก 
ลงมือทำตามแผนโดยใช้ทรัพยากร 
พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้
คุณค่าและพอเพียง ตรวจสอบ
แก้ไขและปรับปรุงการทำงานให้
บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ด้วยความ
รับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งม่ัน 
ซื่อสัตย์ ประณีต กล้าแสดงความ
คิดเห็น ของตนเอง รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อ่ืน เข้าใจและ

๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของ
สมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบา
ภาระผู้ปกครอง ด้วยความ
รับผิดชอบ  กระตือรือร้นและ
มุ่งม่ันในการทำงาน นำไปสู่การ
วางแผนและลงมือทำงานอย่าง
เป็นระบบโดยคำนึงถึงเหตุและผล
ของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้
ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยี 
อย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสม
กับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิด
ประโยชน์และคำนึงถึงผลเสียต่อ
ตนเองและส่วนรวมโดยคำนึงถึง
ความปลอดภัยและการ อยู่
ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก 
๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้ง
สร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อ
ยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกับเพื่อนและผู้อ่ืนตามหน้าที่
และบทบาทที่สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ 
อย่างเหมาะสมโดยกำหนด
เป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้
ความรู้ในการวางแผนการทำงาน
ที่คำนึงถึงความปลอดภัยเป็นหลัก 
ลงมือทำตามแผนโดยใช้ทรัพยากร 
พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้
คุณค่าและพอเพียง ตรวจสอบ
แก้ไขและปรับปรุงการทำงานให้
บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ด้วยความ
รับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งม่ัน 
ซื่อสัตย์ ประณีต กล้าแสดงความ
คิดเห็น ของตนเอง รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น เข้าใจและ

๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของ
สมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบา
ภาระผู้ปกครอง ด้วยความ
รับผิดชอบ  กระตือรือร้นและ
มุ่งม่ันในการทำงาน นำไปสู่การ
วางแผนและลงมือทำงานอย่าง
เป็นระบบโดยคำนึงถึงเหตุและผล
ของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้
ทรัพยากร พลังงานและ
เทคโนโลยี อย่างรู้คุณค่า พอเพียง 
เหมาะสมกับสถานะทาง
เศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และ
คำนึงถึงผลเสียต่อตนเองและ
ส่วนรวมโดยคำนึงถึงความ
ปลอดภัยและการ อยู่ร่วมกัน
ด้วยดีเป็นหลัก 
๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้ง
สร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อ
ยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกับเพื่อนและผู้อ่ืนตามหน้าที่
และบทบาทที่สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง 
ๆ อย่างเหมาะสมโดยกำหนด
เป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้
ความรู้ในการวางแผนการทำงาน
ที่คำนึงถึงความปลอดภัยเป็นหลัก 
ลงมือทำตามแผนโดยใช้
ทรัพยากร พลังงานและ
เทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่าและ
พอเพียง ตรวจสอบแก้ไขและ
ปรับปรุงการทำงานให้บรรลุ
เป้าหมายที่วางไว้ด้วยความ
รับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งม่ัน 
ซื่อสัตย์ ประณีต กล้าแสดงความ



๑๗๗ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 

ยอมรับความสามารถของสมาชิก
ทีมท่ีแตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไข
ความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม 
ในการทำงาน 
๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสใน
การจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตาม
ความสนใจของตนเอง และมีเจต
คติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต 
โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ
พ้ืนฐานของการเป็น
ผู้ประกอบการที่ดีตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การวางแผนการผลิต การพัฒนา
สินค้าและบริการอย่างเป็นระบบ
ด้วยตนเอง หรือร่วมกับครอบครัว
และผู้อ่ืน 

ยอมรับความสามารถของสมาชิก
ทีมท่ีแตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไข
ความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม 
ในการทำงาน 
๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสใน
การจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตาม
ความสนใจของตนเอง และมีเจต
คติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต 
โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ
พ้ืนฐานของการเป็น
ผู้ประกอบการที่ดีตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การวางแผนการผลิต การพัฒนา
สินค้าและบริการอย่างเป็นระบบ
ด้วยตนเอง หรือร่วมกับครอบครัว
และผู้อ่ืน 

คิดเห็น ของตนเอง รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น เข้าใจและ
ยอมรับความสามารถของสมาชิก
ทีมท่ีแตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไข
ความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม 
ในการทำงาน 
๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสใน
การจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตาม
ความสนใจของตนเอง และมีเจต
คติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ
สุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐานของการเป็น
ผู้ประกอบการที่ดีตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การวางแผนการผลิต การพัฒนา
สินค้าและบริการอย่างเป็นระบบ
ด้วยตนเอง หรือร่วมกับครอบครัว
และผู้อ่ืน 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๗๘ 
 

     

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาเทคโนโลยีดิจิทัล  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔-๖ 

 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
๑.  ใช ้ เหต ุผลเช ิ งตรรกะในการ
แก ้ป ัญหาในช ีว ิตประจำว ันหรือ
สถานการณ ์ จ ำลอง  หาว ิ ธ ี ก า ร
แก้ปัญหาที ่หลากหลายที ่เป็นไปได้ 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของเหตุและผลด้วย
ข้อความหรือแผนภาพ  อธิบายเหตุผล
ของการตัดสินใจหรือการลงข้อสรุป  
มีความพยายามและกระตือรือร้นใน
การแก้ปัญหาอย่างอย่างมุ่งมั่นไม่ย่อ
ท้อ 
๒.  วิเคราะห์ปัจจัยในสถานการณ์ 
วางแผน ออกแบบและเขียนโปรแกรม
เพ ื ่ อแก ้ป ัญหาอย ่างสร ้ างสรรค์  
ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม 
เรียนรู ้จากความผิดพลาด  สะท้อน
การทำงานของตนเอง ร่วมกันทำงาน
เป็นทีมเพื่อปรับปรุงแก้ไขผลลัพธ์ให้ดี
ขึ้น 
๓.  ใช ้ เทคโนโลย ีด ิ จ ิท ัล ในการ
ออกแบบการบันทึกข้อมูล  รวบรวม
ข้อมูลที่สอดคล้องกับวิธีการ จัดเก็บ 
จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูล
และลงข้อสรุป เพื่อการแก้ปัญหาหรือ
ตัดสินใจ นำเสนอข้อมูลโดยเลือกใช้
วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม ตระหนักถึง
คุณค่าและข้อจำกัดของข้อมูล 
 

๑ .  ใ ช ้ เ ห ต ุ ผ ล เ ช ิ ง ต ร ร ก ะ ใ น 
การแก้ปัญหา การอธิบาย การทำงาน  
การคาดการณ์ ผลลัพธ ์จากป ัญหา 
อย่างง่าย 
๒.  ใช ้ อ ิน เทอร ์ เน ็ ตค ้ นหาข ้ อมู ล 
ต ิดต ่อส ื ่อสาร และทำงานร ่วมกัน
ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
๓. ออกแบบ และเข ียนโปรแกรม  
ที่มีการใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย 
ตรวจหาข้อผิดพลาด และแก้ไข 
๔. รวบรวม ประเมิน นำเสนอข้อมูล
และสารสนเทศตามวัตถุประสงค์ โดย
ใ ช ้  ซ อฟต ์ แ ว ร ์ ห ร ื อบ ร ิ ก า ร  บน
อินเทอร ์เน ็ตที ่หลากหลายเพื ่อแก้ 
ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

๑. ใช ้ เหต ุผลเช ิ งตรรกะในการ
แก ้ป ัญหาในช ีว ิตประจำว ันหรือ
สถานการณ ์ จำลอง  หาว ิ ธ ี การ
แก้ปัญหาที่หลากหลายที่เป็นไปได้ 
แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของเหตุและผลด้วย
ข ้อความหร ือแผนภาพ  อธ ิบาย
เหตุผลของการตัดสินใจหรือการลง
ข ้อสร ุป   ม ีความพยายามและ
กระตือรือร้นในการแก้ปัญหาอย่าง
อย่างมุ่งม่ันไม่ย่อท้อ 
๒. วิเคราะห์ปัจจัยในสถานการณ์ 
ว า ง แ ผ น  ออก แ บ บ แ ล ะ เ ข ี ย น
โปรแกรม เพ ื ่ อแก ้ป ัญหาอย ่ าง
สร้างสรรค์ ตรวจหาข้อผิดพลาดของ
โปรแกรม เรียนรู้จากความผิดพลาด  
สะท ้ อนการทำงานของตน เ อง 
ร่วมกันทำงานเป็นทีมเพื่อปรับปรุง
แก้ไขผลลัพธ์ให้ดีขึ้น 
๓.  ใช ้ เทคโนโลย ีด ิ จ ิท ัล ในการ
ออกแบบการบันทึกข้อมูล  รวบรวม
ข้อมูลที่สอดคล้องกับวิธีการ จัดเก็บ 
จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์
ข ้อม ูลและลงข ้อสร ุป เพ ื ่ อการ
แก้ป ัญหาหรือต ัดส ินใจ นำเสนอ
ข้อมูล 
 
๔. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการค้นหา
ข้อมูล ติดต่อสื ่อสาร เพื ่อทำงาน
ร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ รับฟัง  
อ่านเรื่อง หรือดูภาพที่เกี ่ยวข้องใน
สถานการณ์อย่างมีสติ จับประเด็น
สำคัญทั้งเชิงบวกและลบ ไม่ตัดสิน
ผ ู ้อ ื ่นโดยใช ้อคต ิ ประเม ินความ



๑๗๙ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
น่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล 
เคารพในความคิดเห็นที่หลากหลาย 
ม ี ม า ร ย า ท แ ล ะ จ ร ิ ย ธ ร ร ม ใ น 
การสื่อสาร และปกป้องตนเองจาก
การระรานทางไซเบอร์ ร ักษาอัต
ลักษณ์และร่องรอยทางดิจิทัลอย่าง
เหมาะสมและปลอดภัย โดยเลือกใช้
วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม ตระหนัก
ถึงคุณค่าและข้อจำกัดของข้อมูล 
๕. พัฒนาชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหาอย่าง
ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ แ ล ะ น ำ ไ ป ใ ช ้ จ ริ ง 
 โ ดยร ่ วมก ันทำงาน เป ็นท ี ม ใน 
การวิเคราะห์และรวบรวมปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ ระบุปัญหา 
วางแผนแก้ปัญหา เลือกใช้เทคโนโลยี 
โดยตอบสนองความต้องการหรือ
สภาพปัญหาในบริบทได้อย่างคุ้มค่า 
ตรวจสอบผลและปร ับปร ุงแก้ไข 
สะท้อนผลที ่มีต่อตนเองและผู ้ อ่ืน
หรือผลกระทบที่เกิดขึ้น 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๐ 
 

     

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ  

ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔ - ๖ 

 
ป.๔ ป.๕ ป.๖ 

๑. ใช้คำศัพท์พ้ืนฐาน วลี ประโยค 
ข้อความที่เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว 
บุคคล โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
๒. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วง
วัยได้อย่างถูกต้อง 
๓. สนทนาและโต้ตอบข้อมูล
เกี่ยวกับของตนเอง และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมี
เหตุผล ในการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
๔. ใช้ภาษาเพ่ือสร้าง
ความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ 
และเข้าใจความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม 

๑. ใช้คำศัพท์พ้ืนฐาน วลี ประโยค 
ข้อความที่เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว 
บุคคล โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล 
รวมทั้งการสื่อความหมาย 
ความรู้สึก อารมณ์                 
ต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วง
วัยได้อย่างถูกต้อง 
๔. อ่านเพ่ือบอกใจความสำคัญ 
และรายละเอียดที่เหมาะสมกับ
ช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๕. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็น
ต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
๖. สนทนาและโต้ตอบข้อมูล
เกี่ยวกับของตนเอง และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมี
เหตุผล ในการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
๗. ใช้ภาษาเพ่ือสร้าง
ความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ 
และเข้าใจความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม 
 
 
 

๑. ใช้คำศัพท์พ้ืนฐาน วลี ประโยค 
ข้อความที่เก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว 
บุคคล โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล 
รวมทั้งการสื่อความหมาย 
ความรู้สึก อารมณ์                 
ต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วง
วัยได้อย่างถูกต้อง 
๔. อ่านเพ่ือบอกใจความสำคัญ 
และรายละเอียดที่เหมาะสมกับ
ช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๕. เขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น 
และความรู้สึกของตนเอง 
เกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวและกิจกรรม
ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๖. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็น
ต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
๗. สนทนาและโต้ตอบข้อมูล
เกี่ยวกับของตนเอง และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมี
เหตุผล ในการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
๘. ใช้ภาษาเพ่ือสืบค้นข้อมูลจาก
แหล่งความรู้ต่าง ๆ และ



๑๘๑ 
 

     

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
แลกเปลี่ยนความรู้ในการทำงาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
๙. แสวงหาความรู้และสร้าง
ผลงานทางภาษาอย่างสร้างสรรค์
ผ่านการนำเสนอในรูปแบบที่
หลากหลาย จากการฟัง ดูหรือ
อ่านข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์และ
สถานการณ์รอบตัวได้อย่าง
ถูกต้อง  
๑๐. ใช้ภาษาเพ่ือสร้าง
ความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ 
และเข้าใจความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๒ 
 

     

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้วิชาภาษาจีน  
ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ ๔-๖ 

 

ป.๔ ป.๕ ป.๖ 
    ๑. ใช้คำศัพท์พ้ืนฐาน วลี 
ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว 
บุคคล โรงเรียน 

๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล 
รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก 
อารมณ์ ต่อสถานการณ์ใชีวิตประจำ
วันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 

๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัย
ได้อย่างถูกต้อง 

๔. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ 
ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

๑. ใช้คำศัพท์พ้ืนฐาน วลี ประโยค 
ข้อความที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน 
ตนเอง ครอบครัว บุคคล โรงเรียน 

๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้ง
การสื่อความหมาย ความรู้สึก อารมณ์ 
ต่อสถานการณ์ใชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสมและถูกต้อง 

๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้
อย่างถูกต้อง 

๔. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่
สนใจ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

๕. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับ
ของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล ในการปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 

    ๑. ใช้คำศัพท์พ้ืนฐาน วลี ประโยค 
ข้อความที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน 
ตนเอง ครอบครัว บุคคล โรงเรียน และ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและ
ถูกต้อง 
    ๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้ง
การสื่อความหมาย ความรู้สึก อารมณ์ 
ต่อสถานการณ์ใชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสมและถูกต้อง 
    ๓. อ่านและตอบคำถามเกี่ยวกับ
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้
อย่างถูกต้อง 
    ๔. อ่านเพื่อบอกใจความสำคัญ แล
รายละเอียดที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้
อย่างถูกต้อง 
    ๕. เขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น และ
ความรู้สึกของตนเอง เกี่ยวกับเรื่องใกล้
ตัวและกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
    ๖. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 
เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่
สนใจ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
    ๗. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับ
ของตนเอง และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในการปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืน ได้อย่าง
เหมาะสม 
๘. ใช้ภาษาเพ่ือสืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆ และแลกเปลี่ยนความรู้ใน
การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

 
 

 



๑๘๓ 
 

     

๓.๖ โครงสร้างเวลาเรียน โครงสร้างเวลาเรียนรายสัปดาห์และการจัดสาระการเรียนรู้รายสาระ/
รายวิชา 
 

โครงสร้างเวลาเรียน โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
(หลักสูตรฐานสมรรถนะ) ช่วงช้ันที่ ๑ 

 
 
 

สาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

เวลาเรียน  
 

เวลาเรียนรวม 
ช่วงชั้นที ่๑(ป.๑ – ๓) 

เวลาเรียน 
รายสาระการ

เรียนรู้ 

เวลาเรียนบูรณา
การ 

ข้ามสาระการ
เรียนรู้ 

*สาระการเรียนรู้    
-ภาษาไทย ๑๒๐ 

 
๑๒๐ 

-คณิตศาสตร์ ๑๒๐  ๑๒๐ 
-ภาษาอังกฤษ ๑๒๐  ๑๒๐ 
รวม ๓๖๐ 

 
๓๖๐ 

-ศิลปะ ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-สุขศึกษาและพลศึกษา ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-สังคมศึกษา ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
รวม ๑๖๐ ๑๖๐ ๓๒๐ 
*กิจกรรมเพ่ิมเติมตามจุดเน้นและบริบทของโรงเรียน    

-เทคโนโลยี(คอมพิวเตอร์) ๔๐  ๔๐ 

-ภาษาจีน ๔๐  ๔๐ 

รวม ๘๐  ๘๐ 

*กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน    
-กิจกรรมแนะแนว  ๒๐ ๒๐ 
-กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์  
-กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี ๒๐  ๒๐ 
รวม ๒๐ ๒๐ ๔๐ 
รวมเวลาเรียนทั้งหมด ๘๐๐ ชั่วโมง/ปี 

 
 

 
 
 
 



๑๘๔ 
 

     

โครงสร้างเวลาเรียน โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
 (หลักสูตรฐานสมรรถนะ) ช่วงช้ันที่ ๒ 

 
 

 
สาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

เวลาเรียน 

เวลาเรียน
รวม 

ช่วงชั้นที่ ๒ (ป.๔ – ๖) 
เวลาเรียน 

รายสาระการ
เรียนรู้ 

เวลาเรียน
บูรณาการ 
ข้ามสาระ
การเรียนรู ้

*สาระการเรียนรู้    
-ภาษาไทย ๑๒๐ 

 
๑๒๐ 

-คณิตศาสตร์ ๑๒๐ 
 

๑๒๐ 
-ภาษาอังกฤษ ๑๖๐ 

 
๑๖๐ 

รวม ๔๐๐ 
 

๔๐๐ 
-ศิลปะ ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-สุขศึกษาและพลศึกษา ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-สังคมศึกษา ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ  ๔๐ ๔๐ 
-วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ ๔๐ ๔๐ ๘๐ 
-เทคโนโลยีดิจิทัล ๔๐  ๔๐ 
รวม ๒๐๐ ๒๐๐ ๔๐๐ 
*กิจกรรมเพ่ิมเติมตามจุดเน้นและบริบทของโรงเรียน    
-ภาษาจีน ๔๐  ๔๐ 
รวม ๔๐  ๔๐ 
*กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน    
-กิจกรรมแนะแนว/ชุมนุม ๒๐  ๒๐ 
-กิจกรรมลูกเสือเนตรนารี ๔๐  ๔๐ 
-กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ 
รวม ๖๐  ๖๐ 
รวมเวลาเรียนทั้งหมด ๙๐๐ ชั่วโมง/ปี 

 
 
 
 
 
 
 



๑๘๕ 
 

     

โครงสร้างเวลาเรียนรายสัปดาห์ โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ช่วงชั้นที่ ๑(ป.๑ – ๓) 

 
ประเภท รายวชิา เวลาเรยีน 

ชัว่โมง/สปัดาห ์

วชิาพืน้ฐาน ๑.ภาษาไทย ๑๒๐/๓ 

๒.คณิตศาสตร ์ ๑๒๐/๓ 
๓.ภาษาองักฤษ ๑๒๐/๓ 

รวม ๓๖๐/๙ 
วชิาบูรณาการ ๑.วชิาวถิไีทยในยุคดจิทิลั 

(สงัคมศกึษา + วทิยาศาสตร+์ศลิปะ) 
๑๒๐/๓ 

๒.วชิาสิง่แวดลอ้มรอบตวั(วทิยาศาสตร+์ศลิปะ) ๘๐/๒ 
๓.วชิาชวีติปลอดภยั(สุขศกึษา+วทิยาศาสตร+์
ศลิปะ) 

๘๐/๒ 

๔.วชิาวทิยาศาสตรแ์ละระบบธรรมชาต ิ ๔๐/๑ 
รวม ๓๒๐/๘ 

*กจิกรรมเพิม่เตมิตามจุดเน้นและบรบิทของโรงเรยีน  
 -คอมพวิเตอร ์ ๔๐/๑ 
 -ภาษาจนี ๔๐/๑ 

รวม ๘๐/๒ 
กจิกรรมพฒันา

ผูเ้รยีน 

-กจิกรรมแนะแนว(homeroom)  
๔๐ -กจิกรรมเพือ่สงัคมและสาธารณประโยชน์ 

-กจิกรรมลูกเสอืเนตรนาร ี
รวม ๔๐/๑ 

รวมเวลาเรยีนทัง้สิน้  ๘๐๐ชัว่โมง/ปี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๘๖ 
 

     

โครงสร้างเวลาเรียนรายสัปดาห์ โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ปีการศึกษา ๒๕๖๗ 
ช่วงชั้นที่ ๒ (ป.๔ – ๖) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเภท รายวชิา เวลาเรยีน 
ชัว่โมง/สปัดาห ์

วชิาพืน้ฐาน ๑.ภาษาไทย ๑๒๐/๓ 
 ๒.คณิตศาสตร ์ ๑๒๐/๓ 
 ๓.ภาษาองักฤษ ๑๖๐/๔ 

รวม ๔๐๐/๑๐ 
วชิาบูรณาการ ๑.วชิารกัษ์สิง่แวดลอ้มน้อมน าศาสตร์

พระราชา(สงัคม + วทิยาศาสตร+์ศลิปะ+
การจดัการในครวัเรอืน+สุขศกึษา+
เทคโนโลย)ี 

๑๒๐/๓ 

 ๒.วชิาวทิยาศาสตรร์อบตวั
(วทิยาศาสตร+์ ศลิปะ+การจดัการใน
ครวัเรอืน+เทคโนโลย)ี 

๑๒๐/๓ 

 ๓.วชิาสุขภาพดชีวีมีสีุข(สุขศกึษา+
วทิยาศาสตร+์สงัคมศกึษา+ศลิปะ+การ
จดัการในครวัเรอืน+เทคโนโลย)ี 

๘๐/๒ 

 ๔.วชิาวทิยาศาสตรแ์ละระบบธรรมชาต ิ ๔๐/๑ 
 ๕.วชิาเทคโนโลยดีจิทิลั ๔๐/๑ 

รวม ๔๐๐/๘ 
*กจิกรรมเพิม่เตมิตามจุดเน้นและบรบิทของโรงเรยีน  
 -ภาษาจนี ๔๐/๑ 

รวม ๔๐/๑ 
กจิกรรมพฒันา

ผูเ้รยีน 
-กจิกรรมแนะแนว(homeroom)/ชุมนุม ๒๐ 

 -กจิกรรมเพือ่สงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

๔๐ 

 -กจิกรรมลูกเสอืเนตรนาร ี
รวม ๖๐ 

รวมเวลาเรยีนทัง้สิน้  ๙๐๐ ชัว่โมง/ปี 



๑๘๗ 
 

     

 
ขอบข่าย/ชุดวิชา/กลุ่มสาระการเรียนรู้(Learning Area) 

๔ Learning Area : ระดับประถมศึกษา 
    พ้ืนที่การเรียนรู้        
             (LA) 
ระดับและแนว       
คิดการจัดการ
เรียนรู้ 

LA ๑ LA ๒ LA ๓ LA ๔ 
 
กิจวัตรประจำวัน 

 
วิชาพ้ืนฐาน 

 
หน่วยบูรณาการ 
 

 
วิชาค้นหาศักยภาพ
ตนเอง 

ประถมศึกษาปีที่  
๑ – ๓  
ประถมศึกษาปีที่  
๔ – ๖ 

๑.ทำความสะอาด
ห้องเรียน 
๒.กลุ่มบริการตัก 
อาหารกลางวัน 
๓.กลุ่มบริการทำ
ความสะอาด
บริเวณรอบ
โรงเรียนช่วงพัก
กลางวัน 

๑.ภาษาไทย 
๒.คณิตศาสตร์ 
๓.ภาษาอังกฤษ 
๔.วิทยาศาสตร์กับ
ระบบธรรมชาติ 
๕.เทคโนโลยีดิจิทัล 

ป.๑ ครอบครัว
แสนสุขในยุคดิจิทัล 
ป.๒ ชีวิตดีตามวิถี
ผ่องสุวรรณ 
ป.๓ อยู่ดี มีกินใน
ถิ่นสายไหม  
ป.๔ พออยู่ พอกิน
ท้องถิ่น กทม. 
ป.๕ ท้องถิ่นไทยดี 
วิถีภาคกลาง 
ป.๖ แผ่นดินไทย 
แผ่นดินทอง 

๑.ศิลปะ(ดนตรี/
นาฏศิลป์) 
๒.สุขศึกษาและพล
ศึกษา(พลศึกษา  
เทควันโดและ 
ว่ายน้ำ) 
๓.ภาษาจีน 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๘ 
 

     

 ขอบข่ายของการจัดการเรียนรู้ 
 

Theme ช่วงช้ันที่ ๑ 
 

 ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ประถมศึกษาปีท่ี ๒ ประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

หัวเรื่อง 
(Theme) 

ครอบครัวแสนสุข ตามยุค
ดิจิทัล 

ชีวิตดีตามวิถีผ่องสุวรรณ อยู่ดี มีกิน ในถิ่นสายไหม 

แนวคิด 
(Concept) 

เข้าใจธรรมชาติของตนเอง 
บทบาท หน้าที่ต่อ
ครอบครัว โรงเรียน 
ศาสนา การใช้ทรัพยากร 
การประกอบอาชีพสุจริต 
สภาพการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อม อากาศ การ
ประยุกต์ใช้วัสดุต่าง ๆ มา
สร้างสรรค์งานศิลป์ และ
การใช้เทคโนโลยีอย่างรู้
คุณค่า ปลอดภัย 

ดำรงชีวิตตามวิถีผ่องสุวรรณ
วิทยา สายไหม ตามวิถีชาวพุทธ 
มีมารยาทในสังคม ดำรงชีวิตอยู่
ด้วยความพอเพียง และมีคุณค่า
ต่อสังคม มีความรักและภูมิใจใน
ท้องถิ่นของตน ช่วยสืบสาน
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาของ
ท้องถิ่นรอบๆโรงเรียน  
 

การดำรงชีวิตของชุมชนสาย
ไหมมีแนวการใช้วิถีชีวิตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ดี 
กินดี 
ใช้วิถีชีวิตชาวพุทธ ที่หล่อ
หลอมจิตใจคนในชุมชนให้อยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข 

เป้าหมาย 
(Gold) 

ศึกษาและเข้าใจธรรมชาติ 
บทบาทหน้าที่ของตนเอง 
ต่อครอบครัว โรงเรียน 
ศาสนา การใช้ทรัพยากร
อย่างประหยัด รู้คุณค่า 
การประกอบอาชีพสุจริต 
การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อม สภาพอากาศ 
การประยุกต์ใช้วัสดุ
สร้างสรรค์งานศิลป์ และ
การใช้เทคโนโลยีอย่างรู้
คุณค่าและปลอดภัย 

ปฏิบัติตนตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง 
มีมารยาทในสังคม ใช้ชีวิตอย่าง
พอเพียง และมีคุณค่าต่อสังคม 
รักและภูมิใจในท้องถิ่น บรรพ
ชน และประเทศชาติ 

ผู้เรียนรู้จักความสำคัญของ
พระพุทธศาสนา และนำ
หลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติ 
ยึดหลักเศรษกิจพอเพียงและ
ส่งเสริมการสร้างอาชีพในยุคดิ
จิท้ล 

ผลงาน 
(Output) 

-โมเดลเรื่องครอบครัวที่ทำ 
จากวัสดุเหลือใช้ 
(Family tree) 
-คลิป VDO อาชีพในฝัน 
โดยการแสดงบทบาทสมมุติ 

- คลิปอร่อยดี ที่สายไหม 
- แผ่นพับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
สายไหม 
- โมเดลแผนผังโรงเรียนจาก 
เศษวัสดุ 

-การแสดงละครคุณธรรมโดย
ใช้แผนภาพความคิดและ
นำเสนอผ่านคลิปวีดีโอ 
-คลิปวิดีโอการปลูกพืช 
-ขายของออนไลน์ 
-ประดิษฐ์ของใช้ 

 



๑๘๙ 
 

     

Theme ช่วงช้ันที่ ๒ 
 

 ประถมศึกษาปีท่ี 4 ประถมศึกษาปีท่ี 5 ประถมศึกษาปีท่ี 6 

หัวเรื่อง 
(Theme) 

กรุงเทพเมืองหลวง 
ดินแดนในฝัน 

ท้องถิ่นไทยดี วิถีภาคกลาง แผ่นดินไทย แผ่นดินทอง 

แนวคิด 
(Concept) 

กรุงเทพมหานครเป็นเมือง
หลวง นคร และมหานครที่
มีประชากรมากท่ีสุดของ
ประเทศไทย เป็นศูนย์กลาง
การปกครอง และเป็นเมือง
หลวงของประเทศไทย มี
การปกครองส่วนท้องถิ่น
รูปแบบพิเศษตั้งอยู่บน
สามเหลี่ยมปากแม่น้ำ
เจ้าพระยาแบ่งออกเป็น 2 
ฝั่ง คือ ฝั่งพระนครและฝั่ง
ธนบุรี ต้นไม้ประจำจังหวัด
กรุงเทพมหานคร คือ ต้น
ไทรย้อยใบแหลม สัตว์
ประจำจังหวัดของ
กรุงเทพมหานครคือ ปลา
กระโห้ และแต่ละเขตพ้ืนที่
จะมีดอกไม้และสัตว์ประจำ
ท้องที่แตกต่างกันไป 
กรุงเทพมหานครแบ่ง
ออกเป็น 50 เขต แต่ละเขต
มีลักษณะของพ้ืนที่แตกต่าง
กันส่งผลให้เกิดอาชีพที่
หลากหลายขึ้นอยู่กับความ
เหมาะสมและการดำรงชีวิต
ของประชากรในแต่ละพ้ืนที่  

ภาคกลางเป็นภูมิภาคตอนกลาง
ของประเทศไทย ประกอบด้วย 22 
จังหวัดมีลักษณะภูมิศาสตร์ ภูมิ
ลักษณ์ วิถีชีวิต สถานที่สำคัญ 
ประเพณีของภาคกลาง ซึ่งมี
สิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กัน ห่วง
โซ่อาหาร สายไยอาหารมีการ
ประกอบอาชีพของคนภาคกลาง 
การใส่ใจสุขภาพรวบรวมข้อมูล 
โดยใช้สื่อเทคโนโลยีศึกษาอย่าง
เป็นระบบ 

ประเทศไทยแบ่งออกเป็น 77 
จังหวัด มีภูมิภาคแบ่งเป็น 6
ภูมิภาค ในแต่ละภูมิภาคมีลักษณะ
ทางกายภาพ ภูมิลักษณ์ และ
อาชีพที่แตกต่างกันซึ่งในการ
ประกอบอาชีพจะคำนึงถึงลักษณะ
ทางกายภาพ และสภาพอากาศ
ของแต่ละท้องถิ่น ในการประกอบ
อาชีพแต่ละอาชีพจะคำนึงถึง
สภาพบริบทของชุมชนในแต่ละ
ท้องถิ่น บทบาทของผู้ผลิตและ
ผู้บริโภคท่ีต้องคำนึงถึงความ
ซื่อสัตย์ และการอยู่ร่วมกันบน
พ้ืนฐานของประชาธิปไตย เพื่อให้
สังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข แต่
ละภูมิภาคมีลักษณะทางกายภาพ 
ภูมิลักษณ์และอากาศท่ีแตกต่าง
กันอาจทำให้ส่งผลในการเกิดภัย
พิบัติทางธรรมชาติที่ต่างกันและ
ส่งผลให้รูปแบบการดำเนินชีวิต
เป็นไปตามแต่ละท้องถิ่น 

เป้าหมาย 
(Gold) 

ผู้เรียนอ่านสัญลักษณ์บน
แผนที่ ภาพถ่ายทางอากาศ 
ภาพถ่ายทางดาวเทียม 
สืบค้นข้อมูลลักษณะทาง
กายภาพ ลักษณะทางสังคม 
วัฒนธรรมของ

นักเรียนรู้จักลักษณะภูมิศาสตร์ 
ภูมิลักษณ์ภาคกลาง สามารถระบุ
สถานที่สำคัญ ประเพณีจของภาค
กลาง เข้าใจวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่
ในภาคกลาง ระบุโครงสร้าง
สิ่งมีชีวิต แหล่งที่อยู่และเข้าใจ

 



๑๙๐ 
 

     

 ประถมศึกษาปีท่ี 4 ประถมศึกษาปีท่ี 5 ประถมศึกษาปีท่ี 6 

กรุงเทพมหานคร สามารถ
ระบุต้นไม้และสัตว์ประจำ
จังหวัดของ
กรุงเทพมหานครและแต่ละ
เขตพ้ืนที่ใน
กรุงเทพมหานคร สามารถ
ประดิษฐ์ของใช้ทางวัสดุ
รอบตัวตามรอยศาสตร์
พระราชา 

ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต ศึกษา
ลักษณะของอาชีพและสามารถ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้สื่อเทคโนโลยี
ต่างๆมีการทำงานอย่างเป็นระบบ 

ผลงาน 
(Output) 

สร้างของใช้หรือชิ้นงานจาก
วัสดุรอบตัว 

ผลิตสื่อวีดีทัศน์ หัวเรื่อง 
"สิ่งแวดล้อมดี สู่ชีวิที่สดใส" 

ทำโครงงาน "ทรัพยากรธรรมชาติ" 
โดยนำเสนอผ่านเทคโนโลยีดิจิทัล 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๑ 
 

     

 ขอบข่ายของรายวิชา 
การจัดทำ theme ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑  

 
ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 

หัวเรื่อง 
(theme) 

ตามรอยชาวพุทธในสังคมยุคใหม่ การใช้ทรัพยากรในสังคมยุคใหม่ 

แนวคิด 
(Concept) 

เข้าใจธรรมชาติของตนเอง ครอบครัว 
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
บทบาทและหน้าที่ของสมาชิกใน
ครอบครัว  โรงเรียน ปฏิบัติหน้าที่ของ
ชาวพุทธอย่างถูกต้อง และเรียนรู้การใช้
เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่างรู้คุณค่า 
 

เข้าใจทรัพยากร การทำงานใน
ชีวิตประจำวัน โดยการประกอบอาชีพ
สุจริต ยอมรับสภาพการเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งแวดล้อมและอากาศ สามารถ
นำมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์
ผลงานจากวัสดุต่าง ๆ 

เป้าหมาย 
(Goal) 

ศึกษาและเข้าใจธรรมชาติของตนเอง รู้
บทบาทหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัว โรงเรียน 
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของชาวพุทธได้
อย่างถูกต้อง และใช้เทคโนโลยีอย่าง
ถูกต้อง 
 

ศึกษาเศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 
การใช้จ่ายเงินและทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
การทำงาน และประกอบอาชีพที่สุจริต 
สิ่งแวดล้อมและของใช้เป็นงานศิลป์จาก
วัสดุต่าง ๆ 

ผลงาน 
(Output) 

โมเดล เรื่องครอบครัว ที่ทำจากวัสดุ
เหลือใช้ (Family tree) 
 

คลิป VDO อาชีพในฝัน โดยการแสดง
บทบาทสมมุติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๒ 
 

     

การจัดทำ theme ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
 

ประถมศึกษาปีท่ี ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
หัวเรื่อง 

(theme) 
รัตนโกสินทร์ถิ่นเรืองรอง มหานครในฝัน 

แนวคิด 
(Concept) 

กรุงเทพมหานครได้รับการสถาปนาให้
เป็นเมืองหลวงในสมัยรัชกาลที่ ๑ มีการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพเป็นอย่างมาก
ในสมัยรัชกาลที่ ๔-๕ เป็นต้นมา เมืองได้
มีการขยายตัวอย่างรวดเร็วทั้งด้านพื้นที่
เมืองและประชากร ทิศทางการขยายตัว
ของเมืองได้ครอบคลุมจรดพื้นที่จังหวัด
ต่างๆ ในบริเวณปริมณฑลและอยู่ใน
แนวทางด้านตะวันออกและด้านเหนือ
ของศูนย์กลางเมืองเดิม และเป็นการ
เปลี่ยนแปลงจากพ้ืนที่เกษตรกรรมมา
เป็นพื้นที่อยู่อาศัยพาณิชกรรมและ
อุตสาหกรรม ต้นไม้ประจำจังหวัด คือ
ต้นไทรย้อยใบแหลม สัตว์ประจำจังหวัด 
คือปลากระโห้ 
 

กรุงเทพมหานครแบ่งออกเป็น ๕๐ เขต 
มีการปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบพิเศษ 
แต่ละเขตมีลักษณะของพ้ืนที่แตกต่างกัน
ส่งผลให้เกิดอาชีพที่หลากหลาย แต่ละ
เขตมีความสำคัญท่ีแตกต่างจึงทำให้คน
ต่างถ่ินอยากเข้ามาประกอบอาชีพใน
เมืองหลวงนอกจากนี้ 
กรุงเทพมหานครยังมีสถานที่สำคัญต่างๆ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้   

เป้าหมาย 
(Goal) 

บอกลักษณะทางกายภาพและลักษณะ
ทางสังคมวัฒนธรรมของ
กรุงเทพมหานคร  
สืบค้นข้อมูลต้นไม้และสัตว์ประจำ
จังหวัด 
 

บอกชื่อเขตและการประกอบอาชีพในแต่
ละเขตในกรุงเทพมหานคร 
แนะนำสถานที่สำคัญต่างๆ เช่น แหล่ง
เรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยว 
 

ผลงาน 
(Output) 

นำเสนอข้อมูลผ่านระบบดิจิทัล แนะนำสถานที่ท่องเที่ยวผ่านระบบ
ดิจิทัล เช่น tiktok ,YouTube  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๓ 
 

     

๓.๗ การจัดรายสาระ/รายวิชา โครงการ โครงงาน โมดูล กิจกรรมครอบคลุมสาระและผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ตามท่ีสถานศึกษากำหนด 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ดำเนินการ ดังนี้  
๑) จัดกลุ่มการเรียนรู้วิชาพ้ืนฐาน ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ  
๒) จัดกลุ่มบูรณาการ ช่วงชั้นที่ ๑ ได้แก่ ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา สังคมศึกษา และวิทยาศาสตร์

และระบบธรรมชาติ ช่วงชั้นที่ ๒ ได้แก่ ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา สังคมศึกษา การจัดการในครัวเรือนและ
การประกอบการ วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติและเทคโนโลยีดิจิทัล 

๓) กิจกรรมเพิ่มเติมตามจุดเน้นและบริบทของสถานศึกษา ช่วงชั้นที่ ๑ (ป.๑ – ๓) ได้แก่ ภาษาจีน  
คอมพิวเตอร์ ดนตรีสากล ว่ายน้ำ และเทควันโด ช่วงชั้นที่ ๒ (ป.๔ – ๖) ได้แก่ ภาษาจีน  ดนตรี ว่ายน้ำ และ 
เทควันโด 

๔) มีการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบโครงงาน มีการบูรณาการตามกลุ่มสาระการเรียนที่เกี่ยวข้อง โดยจัด
ให้มีการเรียนรู้แบบโครงงานตามหัวข้อที่สถานศึกษากำหนดและตามความสนใจ เดือนละ 1 ครั้ง 

๕) จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ได้แก่ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมชุมนุม กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี และ
กิจกรรมสาธารณประโยชน์ 

๖) มีจัดโครงการในวันสำคัญต่างๆ เพื่อให้ประสบการณ์ตรงแก่นักเรียน เช่น โครงการเกี่ยวกับสถาบัน
ชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์ โครงการส่งเสริมทักษะชีวิต เป็นต้น 
 
 
 
 

 



๑๙๔ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา คณิตศาสตร์  ภาคเรียนที่  ๑-๒  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 
สอดคล้องกับสมรรถนะหลัก
ของโรงเรียนและหลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

จำนวน
นับ  
 

หน่วยที่ ๑ 

จำนวนนับ  
๐ – ๑๐ 

๙ ชม. 
 

สมรรถนะของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้นสูง
และลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทยภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับกาลเทศะ
ในสถานการณ์ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็น
ทีม 
 

๑. การเขียนตัวเลขฮินดูอา
รบิก ตัวเลขไทย และ
ตัวหนังสือ จำนวน ๐ - ๑๐ 
๒. การเปรียบเทียบจำนวน
นับโดยการจับคู่  
๓. การเปรียบเทียบจำนวน
นับ ๑ ถึง ๑๐ และ ๐  
๔. การเรียงลำดับจำนวนนับ 
๑ ถึง ๑๐ และ ๐  
๕. ความสัมพันธ์ของจำนวน
แบบส่วนย่อย – ส่วนรวม
ของจำนวน ๑ ถึง ๑๐  
 

๑. สื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่าง
ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์
ของจำนวนนับโดยใช้
การรวม (compose) 
หรือการแยก 
(decompose) ของ
จำนวน เปรียบเทียบ
และเรียงลำดับจำนวน
พร้อมให้เหตุผล 
 

๑๕ 

การบวก
  

หน่วยที่ ๒ 

การบวก
จำนวน
สอง
จำนวนที่มี
ผลบวกไม่
เกิน ๑๐  

๙ ชม. สมรรถนะของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้นสูง
และลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
 

๑. การรวมจำนวนสอง
จำนวน  
๒. การบวกและประโยค
สัญลักษณ์การบวก  
๓. การบวกท่ีผลบวกเป็น 
๑๐  
ความสัมพันธ์ของจำนวน
แบบส่วนย่อย – ส่วนรวม 
กับการบวก 

๒. อธิบายความสัมพันธ์
ของจำนวนนับโดยใช้
การรวม (compose) หรือ
การแยก (decompose) 

ของจำนวน เปรียบเทียบ
และเรียงลำดับจำนวน
พร้อมให้เหตุผล 

๑๕ 

 

โครงสร้างรายวิชา 



๑๙๕ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

   ๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 
 

๔. การสลับที่ของการบวก  
สถานการณ์การบวก  
โจทย์ปัญหาการบวก   

๔. อธิบายสถานการณ์
ในชีวิตจริงที่จะนำการ
บวก การลบ การคูณ 
และการหารมาใช้ได้
อย่างเหมาะสม สร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ 
คำนวณและเลือกใช้
เครื่องมือในการบวก 
การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยง
กับความสัมพันธ์และ
สมบัติ ต่าง ๆ ของการ
ดำเนินการได้อย่าง
ยืดหยุ่นและ
คล่องแคล่ว และแปล
ความหมายภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
จำนวนนับใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ี
หลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม อย่าง
มุมานะ พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ตระหนักถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
 
 

 

 

 



๑๙๖ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

การลบ  
 

 

หน่วยที่ ๓ 

การลบ
จำนวน
สอง
จำนวนที่
ตัวตั้งไม่
เกิน ๑๐  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๙ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 

๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

๑.การลบโดยการเอา
ออก  
๒.การลบโดยการ
เปรียบเทียบ  
การลบโดยใช้
ความสัมพันธ์ของการ
บวกและการลบ  
๓.ความสัมพันธ์ของ
จำนวนแบบส่วนย่อย – 
ส่วนรวมกับการลบ  
๔.การหาผลลบโดยใช้
เส้นจำนวน  
๕.การหาค่าของตัวไม่
ทราบค่า ในประโยค
สัญลักษณ์การบวกและ
ประโยคสัญลักษณ์การ
ลบ  
๖.สถานการณ์การลบ  
๗.โจทย์ปัญหาการลบ  

๒. อธิบายความสัมพันธ์
ของจำนวนนับโดยใช้การ
รวม (compose) หรือการ
แยก(decompose) ของ
จำนวน เปรียบเทียบและ
เรียงลำดับจำนวนพร้อมให้
เหตุผล 
๔. อธิบายสถานการณ์ใน
ชีวิตจริงที่จะนำการบวก 
การลบ การคูณ และการ
หารมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
สร้างตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ในการ
ดำเนินการ คำนวณและ
เลือกใช้เครื่องมือในการ
บวก การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยงกับ
ความสัมพันธ์และสมบัติ 
ต่าง ๆ ของการดำเนินการ
ได้อย่างยืดหยุ่นและ
คล่องแคล่ว และแปล
ความหมายภาษาและ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์
เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง
แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน
นับในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ีหลากหลาย
หรือ 

๑๕ 

 
 
 
 
 



๑๙๗ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

      สถานการณ์ในชีวิตจริง 

๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
จำนวนนับในสถานการณ์
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี
หลากหลายหรือแตกต่าง
จากเดิม อย่างมุมานะ 
พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน
แนวคิดร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ตระหนักถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

 

จำนวนนับ  หน่วยที่ ๔ 

จำนวนนับ 
๑๑ ถึง ๒๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๘ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 

๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

๑.การนับสิบเอ็ดถึงยี่สิบ  
๒.การแสดงจำนวนนับสิบ
เอ็ดถึงยี่สิบ ด้วยกรอบสิบ  
การเขียนตัวเลข และ
ตัวหนังสือ๓.แสดงจำนวน
นับ ๑๑ ถึง ๒๐  
๔.การเขียนจำนวนในรูป
กระจาย  
๖.การเปรียบเทียบจำนวน
โดยใช้เส้นจำนวน และการ
ใช้เครื่องหมาย > < และ =  
๗.การเรียงลำดับจำนวน        
๘.ความสัมพันธ์ของจำนวน
แบบส่วนย่อย – ส่วนรวม 

๑. สื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่างถูกต้อง 
และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์
ของจำนวนนับโดยใช้การ
รวม (compose) หรือ
การแยก (decompose) 
ของจำนวน เปรียบเทียบ
และเรียงลำดับจำนวน
พร้อมให้เหตุผล 
 

๑๕ 



๑๙๘ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

การบวก 
การลบ  
 

 

หน่วยที่ ๕ 

การบวก 
การลบ 
จำนวนนับ
ไม่เกิน ๒๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๘ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 
 

๑.การหาผลบวกโดยใช้การ
นับต่อ  
๒.การหาผลบวกโดยใช้เส้น
จำนวน  
๓.การหาผลบวกโดยการทำ
ให้ครบสิบ  
๔.การหาผลลบโดยใช้การ
วาดรูป  
๕.การหาผลลบโดยใช้เส้น
จำนวน  
๖.การหาผลลบโดยใช้การ
นับต่อ  
๗.การหาค่าของตัวไม่ทราบ
ค่า  
๘.โจทย์ปัญหาการบวก 
และโจทย์ปัญหาการลบ  
 

๔. อธิบายสถานการณ์ใน
ชีวิตจริงที่จะนำการบวก 
การลบ การคูณ และการ
หารมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสม สร้างตัวแบบ
เชิงคณิตศาสตร์ในการ
ดำเนินการ คำนวณและ
เลือกใช้เครื่องมือในการ
บวก การลบ การคูณ 
และการหาร โดย
เชื่อมโยงกับความสัมพันธ์
และสมบัติ ต่าง ๆ ของ
การดำเนินการได้อย่าง
ยืดหยุ่นและคล่องแคล่ว 
และแปลความหมาย
ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง๕. 
แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน
นับในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ีหลากหลาย
หรือแตกต่างจากเดิม 
อย่างมุมานะ พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดยตระหนัก
ถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล 
 
 

 

๒๐ 



๑๙๙ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

แผนภูมิสื่อ
รูปภาพ
อย่าง
สร้างสรรค์ 

หน่วยที่ ๖ 

แผนภูมิ
รูปภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๘ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

๑.การอ่านแผนภูมิรูปภาพ
อย่างง่าย  
๒.การอ่านแผนภูมิรูปภาพ  
๓.รอยขีดกับแผนภูมิ
รูปภาพ  

๙. จัดการข้อมูล และ
นำเสนอข้อมูลโดยใช้
แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิ
แท่ง หรือตารางทางเดียว 
สื่อสาร แปลความหมาย
ของข้อมูล และใช้ข้อมูล
เพ่ืออธิบายเหตุการณ์ 
ตัดสินใจ หรือแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ ต่าง ๆ 

๑๐ 

 
 
 
 



๒๐๐ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

การวัด
น้ำหนัก 

 

หน่วยที่ ๗ 

การวัด
น้ำหนัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๙ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.การวัดน้ำหนักโดยใช้
เครื่องชั่งสองแขนอย่าง
ง่าย  
๒.การวัดน้ำหนักเป็น
กิโลกรัมโดยใช้เครื่องชั่ง
สปริง  
๓.การเปรียบเทียบ
น้ำหนักเป็นกิโลกรัม  
๔.การวัดน้ำหนักเป็นขีด  
๕.การเปรียบเทียบ
น้ำหนักเป็นขีด  
๖.โจทย์ปัญหาการบวก 
และโจทย์ปัญหาการลบ  
 

๖. อธิบายสถานการณ์
ในชีวิตจริงที่เกี่ยวกับ
การวัดความยาว 
น้ำหนัก และปริมาตร 
เลือกใช้หน่วยการวัด
และเครื่องวัดเพื่อวัด
และบอกความยาว 
น้ำหนัก และปริมาตร
ได้อย่างเหมาะสม 

๑๐ 

 
 
 



๒๐๑ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา คณิตศาสตร์  ภาคเรียนที่  ๒  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒๕๖๗ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

รูป
เรขาคณิต 
 

 

หน่วยที่ ๘ 

รูป
เรขาคณิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑๐ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.ทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก ทรงกลม 
ทรงกระบอก และ
กรวย  
สิ่งรอบตัวกับทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรง
กลม ทรงกระบอก 
และกรวย  
๒.รูปสามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม วงกลม 
และวงรี  
๓.ลักษณะของรูป
สามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม วงกลม 
และวงรี  
การเขียนรูป
สามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม วงกลม 
และวงรีโดยใช้แบบ
ของรูป  
๔.การเขียนรูป
สามเหลี่ยม รูป
สี่เหลี่ยม วงกลม 
และวงรีโดยใช้
สิ่งของเป็นแบบ  
๕.แบบรูปซ้ำของรูป
เรขาคณิตและรูปอ่ืน 
ๆ  
๖.รูปที่หายไปใน
แบบรูปซ้ำของรูป
เรขาคณิตและรูปอ่ืน 
ๆ  

๓. อธิบายความสัมพันธ์
ของแบบรูปซ้ำของ
จำนวน รูปเรขาคณิต
และรูปอ่ืน ๆ และแบบ
รูปของจำนวนนับที่
เพ่ิมข้ึน หรือลดลงทีละ
เท่า ๆ กัน พร้อมให้
เหตุผล สร้างข้อสรุป 
และขยายแนวคิดเพ่ือ
สร้างแบบรูปและร่วมกัน
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได้อย่าง
หลากหลายหรือแตกต่าง
จากเดิม    
๗. รับรู้และอธิบาย
ลักษณะของรูปร่างต่าง 
ๆ จากสิ่งของ 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
สถานการณ์ในชีวิตจริง
ผ่านการสังเกตและการ
สร้างรูปร่าง เชื่อมโยงสู่
ลักษณะของรูป
เรขาคณิตสองมิติ รูป
เรขาคณิตสามมิติ 
๘. ให้เหตุผลในการ
จำแนกและบอกลักษณะ
ของรูปเรขา คณิตสอง
มิติ รูปเรขาคณิตสามมิติ
และรูปที่มีแกนสมมาตร
และ นำไปใช้ใน
สถานการณ์ ต่าง ๆ 

๑๕ 

 



๒๐๒ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง/
คะแนน 

สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

จำนวนนับ  หน่วยที่ ๙ 

จำนวนนับ 
๒๑ ถึง 
๑๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑๐ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.การนับทีละ 10  
๒.จำนวนนับ 21 ถึง 100 
๓.หลักค่าของเลขโดดในแต่
ละหลัก ของจำนวนนับไม่
เกิน 100  
๔.การเขียนแสดงจำนวนใน
รูปกระจาย  
๕.การเปรียบเทียบจำนวน  
๖.การเรียงลำดับจำนวน  
๗.แบบรูปของจำนวนที่
เพ่ิมข้ึนทีละ 1 และแบบรูป
ของจำนวนที่ลดลงทีละ 1  
๘.แบบรูปของจำนวนที่
เพ่ิมข้ึนทีละ 10 และแบบ
รูปของจำนวนที่ลดลงทีละ 
10  

๑. สื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่าง
ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
จำนวนนับโดยใช้การ
รวม (compose) หรือ
การแยก 
(decompose) ของ
จำนวน เปรียบเทียบ
และเรียงลำดับจำนวน
พร้อมให้เหตุผล 
 
 

๑๕ 

 
 
 



๒๐๓ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

หน่วย
การ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง/คะแนน เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

การวัด
ความยาว 

 

หน่วยที่ 
๑๐ 

การวัด
ความยาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑๐ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.การอ่านแผนภูมิรูปภาพ
อย่างง่าย  
๒.การอ่านแผนภูมิรูปภาพ  
๓.รอยขีดกับแผนภูมิ
รูปภาพ  
 

๑. สื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่าง
ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบาย
ความสัมพันธ์ของ
จำนวนนับโดยใช้การ
รวม (compose) หรือ
การแยก 
(decompose) ของ
จำนวน เปรียบเทียบ
และเรียงลำดับจำนวน
พร้อมให้เหตุผล 
 
 

๑๕ 

 
 
 



๒๐๔ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 
สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

การบวก หน่วยที่ 
๑๑ 

การบวกที่
ผลบวกไม่
เกิน 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑๐ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.การบวกจำนวนสองหลัก
กับหนึ่งหลักท่ีผลบวกไม่
เกิน 100 ที่ไม่มีการทด  
๒.การบวกจำนวนสองหลัก
กับสองหลักที่ผลบวกไม่
เกิน 100 ที่ไม่มีการทด  
๓.การบวกจำนวนสองหลัก
กับหนึ่งหลักท่ีผลบวกไม่
เกิน 100 มีการทด  
๔.การหาผลบวกโดยการตั้ง
บวกไม่มีการทด  
๕.การหาผลบวกโดยการตั้ง
บวกท่ีมีการทด  

๔. อธิบายสถานการณ์
ในชีวิตจริงที่จะนำการ
บวก การลบ การคูณ 
และการหารมาใช้ได้
อย่างเหมาะสม สร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ 
คำนวณและเลือกใช้
เครื่องมือในการบวก 
การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยง
กับความสัมพันธ์และ
สมบัติ ต่าง ๆ ของการ
ดำเนินการได้อย่าง
ยืดหยุ่นและ
คล่องแคล่ว และแปล
ความหมายภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
จำนวนนับใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ี
หลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม อย่าง
มุมานะ พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ตระหนักถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
 
 

 

๒๐ 

 



๒๐๕ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 
สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำห

นัก 

การลบ หน่วยที่ 
๑๒ 

การลบที่
ผลบวกไม่
เกิน 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑๐ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.การลบจำนวนสองหลักกับ
หนึ่งหลักที่ไม่มีการกระจาย  
การลบจำนวนสองหลักกับ
สองหลักที่ไม่มีการกระจาย  
๒.การลบจำนวนสองหลักกับ
หนึ่งหลักมีการกระจาย  
๓.การลบจำนวนสองหลักกับ
สองหลักมีการกระจาย  
๔.การหาผลลบโดยการตั้งลบ
ไม่มีการกระจาย  
๕.การหาผลลบโดยการตั้งลบ
มีการกระจาย  
๖.ความสัมพันธ์ของการบวก
และการลบ  
๗.การหาค่าของตัวไม่ทราบค่า  
 

๔. อธิบายสถานการณ์
ในชีวิตจริงที่จะนำการ
บวก การลบ การคูณ 
และการหารมาใช้ได้
อย่างเหมาะสม สร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ 
คำนวณและเลือกใช้
เครื่องมือในการบวก 
การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยง
กับความสัมพันธ์และ
สมบัติ ต่าง ๆ ของการ
ดำเนินการได้อย่าง
ยืดหยุ่นและ
คล่องแคล่ว และแปล
ความหมายภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
จำนวนนับใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ี
หลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม อย่าง
มุมานะ พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ตระหนักถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
 
 

 

๒๐ 

 
 



๒๐๖ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 
สอดคล้องกับสมรรถนะ
หลักของโรงเรียนและ

หลักสูตร 
เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

โจทย์
ปัญหา 

หน่วยที่ 
๑๓ 

โจทย์
ปัญหาการ
บวกและ
โจทย์
ปัญหาการ
ลบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑๐ สมรรถนะของโรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการคิด
ออกแบบผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มีความคิดขั้น
สูงและลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมีความสามารถ
สื่อสารอย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสมกับ
กาลเทศะในสถานการณ์
ปัจจุบัน 
๓. ผู้เรียนมีความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้แอพพลิเคชั่น
ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 
รวมพลังทำงานเป็นทีมที่มี
ประโยชน์ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและใช้สื่อ
เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อสภาพ
สังคมปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 

 

๑.สถานการณ์การบวก 
๒.สถานการณ์การลบ  
๓.โจทย์ปัญหาการบวก 
และโจทย์ปัญหาการลบ  
 

๔. อธิบายสถานการณ์
ในชีวิตจริงที่จะนำการ
บวก การลบ การคูณ 
และการหารมาใช้ได้
อย่างเหมาะสม สร้าง
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ 
คำนวณและเลือกใช้
เครื่องมือในการบวก 
การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยง
กับความสัมพันธ์และ
สมบัติ ต่าง ๆ ของการ
ดำเนินการได้อย่าง
ยืดหยุ่นและ
คล่องแคล่ว และแปล
ความหมายภาษาและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์ในชีวิตจริง
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ
จำนวนนับใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยแนวคิดท่ี
หลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม อย่าง
มุมานะ พร้อมทั้ง
แลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย
ตระหนักถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
 
 

 

๑๕ 

 
 



๒๐๗ 
 

สาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  ภาคเรียนที่  ๑ – ๒  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

จำนวนนับ ๑ 
จำนวนนับท่ี
มากกว่า 
๑๐๐,๐๐๐ 
และ ๐ 

 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
๖. การอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาตแิละ

๑.  การอ่านการเขียน
ตัวเลขฮินดูอารบิก 
ตัวเลขไทย และ
ตัวหนังสือแสดงจำนวน  
๒. หลัก ค่าประจำหลัก 
ค่าของตัวเลขโดด ใน
หลักต่างๆ และการเขียน
ตัวเลข แสดงจำนวนใน
รูปกระจาย  
๓. การเปรียบเทียบและ
เรียงลำดับจำนวน  
๔. ค่าประมาณของ
จำนวนนับ และการใช้
เครื่องหมาย ≈  
 

๑.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ได้ถูกต้อง และ 
นำไปใช้ใสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของจำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม เปรียบเทียบ 
และเรียงลำดับจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของแบบรูป แสดง 
แนวคิดประกอบการให้ 
เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
สร้างข้อคาดการณ์และ 
ข้อสรุป และแก้ปัญหาใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
อย่างหลากหลายหรือ 
แตกต่างจากเดิม  

๔. อธิบายสถานการณ์ใน
ชีวิตจริงที่เก่ียวกับการ
ดำเนินการของจำนวน
นับ เศษสวน และ
ทศนิยม สร้างตัวแบ
เชิงคณิตศาสตร์ในการ 

ดำเนินการ หาผลลัพธ์ 
ของการดำเนินการได้ 
อย่างคล่องแคล่ว  
ยืดหยุ่น รอบคอบ และ 
แปลความหมายภาษา 
และสัญลักษณ์ทาง 

๒๐ 

โครงสร้างรายวิชา 



๒๐๘ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

วทิยาการอย่างยัง่ยนื
   

 

คณิตศาสตร์เป็น 
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี 
หลากหลายหรือแตกต่าง 
จากเดิม อย่างมุมานะ  
และกระตือรือร้น พร้อม 
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย

ตระหนัก 
ถึงความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล 
 

การบวกและ
การลบจำนวน

นับ 

๒ 
การบวก
และการลบ
จำนวนนับท่ี
มากกว่า 
๑๐๐,๐๐๐ 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ

๑. การบวก และการลบ  
๒. การแก้โจทย์ปัญหา
และการสร้างโจทย์
ปัญหาพร้อมทั้งหา
คำตอบ  

  
 

๑.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ได้ถูกต้อง และ 
นำไปใช้ใสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของจำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม เปรียบเทียบ 
และเรียงลำดับจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
 ๓. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของแบบรูป แสดง 
แนวคิดประกอบการให้ 
เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
สร้างข้อคาดการณ์และ 
ข้อสรุป และแก้ปัญหาใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
อย่างหลากหลายหรือ 

๒๐ 



๒๐๙ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๔. การรวมพลงั
ท างานเป็นทมี 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
 

แตกต่างจากเดิม 
๔. อธิบายสถานการณ์

ในชีวิตจริงที่เก่ียวกับ
การดำเนินการของ
จำนวนนับ เศษส่วน 
และทศนิยม สร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ  

หาผลลัพธ์ ของการ
ดำเนินการได้ 

อย่างคล่องแคล่ว  
ยืดหยุ่น รอบคอบ และ 
แปลความหมายภาษา 
และสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์เป็น 
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี 
หลากหลายหรือแตกต่าง 
จากเดิม อย่างมุมานะ  
และกระตือรือร้น พร้อม 
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืนโดยตระหนัก 
ถึงความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล 
 

การคูณ  
การหาร 

๓  
การคูณ  
การหาร 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี

๑. การคูณ และการหาร  
๒.  การแก้โจทย์ปัญหา
และการสร้างโจทย์
ปัญหาพร้อมทั้งหา
คำตอบ 

๑.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ได้ถูกต้อง และ 
นำไปใช้ใสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

๒๐ 



๒๑๐ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๔. การรวมพลงั
ท างานเป็นทมี 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
 

๒. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของจำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม เปรียบเทียบ 
และเรียงลำดับจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของแบบรูป แสดง 
แนวคิดประกอบการให้ 
เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
สร้างข้อคาดการณ์และ 
ข้อสรุป และแก้ปัญหาใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
อย่างหลากหลายหรือ 
แตกต่างจากเดิม 
๔. อธิบายสถานการณ์

ในชีวิตจริงที่เก่ียวกับ
การดำเนินการของ
จำนวนนับ เศษส่วน 
และทศนิยม สร้างตัว
แบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ  

หาผลลัพธ์ของ 
การดำเนินการได้ 
อย่างคล่องแคล่ว  
ยืดหยุ่น รอบคอบ และ 
แปลความหมายภาษา 
และสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์เป็น 
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี 



๒๑๑ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

หลากหลายหรือแตกต่าง 
จากเดิม อย่างมุมานะ  
และกระตือรือร้น พร้อม 
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย

ตระหนัก 
ถึงความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล 

การบวก  
ลบ คณู หาร
จ านวนนับ 

๔ 
การบวก  
ลบ คณู 
หาร

จ านวนนับ 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 

๑.  การประมาณผลลัพธ์
ของการบวก การลบ 
การคูณ การหาร  
๒. การบวก ลบ คูณ 
หารระคน  
๓. การแก้โจทย์ปัญหา
และการสร้างโจทย์
ปัญหาพร้อมทั้งหา
คำตอบ  

 

๑.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ได้ถูกต้อง และ 
นำไปใช้ใสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของจำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม เปรียบเทียบ 
และเรียงลำดับจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของแบบรูป แสดง 
แนวคิดประกอบการให้ 
เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
สร้างข้อคาดการณ์และ 
ข้อสรุป และแก้ปัญหาใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 
อย่างหลากหลายหรือ 
แตกต่างจากเดิม 
๔. อธิบายสถานการณ์

ในชีวิตจริงที่เก่ียวกับ
การดำเนินการของ
จำนวนนับ เศษส่วน 
และทศนิยม สร้างตัว

๒๐ 



๒๑๒ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
 

แบบเชิงคณิตศาสตร์
ในการดำเนินการ  

หาผลลัพธ์ของ 
การดำเนินการได้ 
อย่างคล่องแคล่ว  
ยืดหยุ่น รอบคอบ และ 
แปลความหมายภาษา 
และสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์เป็น 
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี 
หลากหลายหรือแตกต่าง 
จากเดิม อย่างมุมานะ  
และกระตือรือร้น พร้อม 
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย

ตระหนัก 
ถึงความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล 

เวลา ๕ 
เวลา 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร

๑. การบอกระยะเวลา
เป็นวินาที นาท ีชั่วโมง 
วัน สัปดาห์ เดือน ปี  
๒. การเปรียบเทียบ
ระยะเวลาโดยใช้ 
ความสัมพันธ์ระหว่าง
หน่วยเวลา  
๓. การอ่านตารางเวลา  
๔. การแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับเวลา  
 

๖.  สื่อสารเกี่ยวกับ 
ระยะเวลาได้ถูกต้อง  
และแก้ปัญหาใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ อย่าง 
มุมานะและกระตือรือร้น 
 

๒๐ 



๒๑๓ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเปน็พลเมืองที่
เข้มแข็ง 
๖. การอยู่รว่มกับ
ธรรมชาติและ
วิทยาการอย่างยั่งยืน 

เศษส่วน ๖ 
เศษส่วน 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่

๑.  เศษส่วนแท้ เศษเกิน 
จำนวนคละ  
๒. ความสัมพันธ์ของ
จำนวนคละและเศษเกิน  
๓. เศษส่วนที่เท่ากัน 
เศษส่วนอย่างต่ำเศษส่วน
ที่เท่ากับจำนวนนับ  
๔. การเปรียบเทียบและ
เรียงลำดับเศษส่วน 
จำนวนคละ  
๕. การบวก การลบ
เศษส่วนและจำนวนคละ  

๑.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ได้ถูกต้อง และ 
นำไปใช้ใสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของจำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม เปรียบเทียบ 
และเรียงลำดับจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
๔. อธิบายสถานการณ์

ในชีวิตจริงที่เก่ียวกับ

๒๐ 



๒๑๔ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจัดการตนเอง 
สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงาน
เป็นทีม 
๕. การเปน็พลเมืองที่
เข้มแข็ง 
๖. การอยู่รว่มกับ
ธรรมชาติและ
วิทยาการอย่าง 

๖. โจทย์ปัญหาการบวก 
การลบเศษส่วน และ
จำนวนคละ  
 

การดำเนินการของ
จำนวนนับ เศษส่วน 
และทศนิยม สร้างตัว
แบบเชิง 

คณิตศาสตร์ในการ 
ดำเนินการ หาผลลัพธ์ 
ของการดำเนินการได้ 
อย่างคล่องแคล่ว  
ยืดหยุ่น รอบคอบ และ 
แปลความหมายภาษา 
และสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์เป็น 
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี 
หลากหลายหรือแตกต่าง 
จากเดิม อย่างมุมานะ  
และกระตือรือร้น พร้อม 
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย

ตระหนัก 
ถึงความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล 

ทศนิยม ๗ 
ทศนิยม 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป

๑. การอ่าน การเขียน
ทศนิยมไม่เกิน ๓ 
ตำแหน่ง  
๒. หลัก ค่าประจำหลัก 
ค่าของเลขโดด ในหลัก
ต่าง ๆ และการเขียน
ตัวเลข แสดงทศนิยมใน
รูปกระจาย  

๑.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ได้ถูกต้อง และ 
นำไปใช้ใสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
๒. อธิบายความสัมพันธ์ 
ของจำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม เปรียบเทียบ 

๒๐ 



๒๑๕ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
๖. การอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาตแิละ
วทิยาการอย่างยัง่ยนื 

๓. การเปรียบเทียบและ
เรียงลำดับทศนิยม  
๔. การบวก การลบ
ทศนิยม  
๕. โจทย์ปัญหาการบวก 
การลบทศนิยม ไม่เกิน ๒ 
ขั้นตอน  
 

และเรียงลำดับจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
๔. อธิบายสถานการณ์

ใน 
ชีวิตจริงที่เก่ียวกับการ 
ดำเนินการของจำนวน 
นับ เศษส่วน และ 
ทศนิยม สร้างตัวแบบ

เชิงคณิตศาสตร์ใน
การดำเนินการ หา
ผลลัพธ์ของการ
ดำเนินการได้ 

อย่างคล่องแคล่ว  
ยืดหยุ่น รอบคอบ และ 
แปลความหมายภาษา 
และสัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์เป็น 
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
จำนวนนับ เศษส่วน  
ทศนิยม ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดท่ี 
หลากหลายหรือแตกต่าง 
จากเดิม อย่างมุมานะ  
และกระตือรือร้น พร้อม 
ทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืนโดย

ตระหนักถึงความ
แตกต่างระหว่าง 

บุคคล 
 
 



๒๑๖ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

มุม ๘ 
มุม 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
๖. การอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาตแิละ
วทิยาการอย่างยัง่ยนื 

๑. ระนาบ จุด เส้นตรง 
รังสี ส่วนของเส้นตรง 
และสัญลักษณ์แสดง 
เส้นตรง รังสี ส่วนของ
เส้นตรง  
๒. ส่วนประกอบของมุม 
การเรียกชื่อมุม 
สัญลักษณ์แสดงมุม และ
ชนิดของมุม  
๓. การสร้างมุมเม่ือ
กำหนดขนาดของมุม  
๔. กรวัดขนาดของมุม
โดยใช้ โพรแทรกเตอร์  
 

๗.  สื่อสารทาง 
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับจุด  
มุม เส้นตรง ส่วนของ 
เส้นตรง รังสี เส้นตั้งฉาก  
และเส้นขนาน โดยใช้ 
สัญลักษณ์ทาง 
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง  
พร้อมทั้งอธิบายสมบัติ 
ของเส้นขนาน และ 
นำไปใช้ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ 
 

๒๐ 



๒๑๗ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

รูปสี่เหลี่ยม 
มุมฉาก 

๙ 
รูปสี่เหลี่ยม

มุมฉาก 

๑๒ สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 

๑.  ชนิดและสมบัติของ
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
๒. การสร้างรูปสี่เหลี่ยม
มุมฉาก  
๓. ความยาวรอบรูปของ
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
๔. พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม
มุมฉาก  
๕. การแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับความยาว รอบ
รูปและพ้ืนที่ของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก  
 

๘.  ให้เหตุผล สร้างข้อ 
คาดการณ์และข้อสรุป 
เกี่ยวกับสมบัติของรูป 
สี่เหลี่ยม และขยาย 
แนวคิดเพ่ือหา 
ความยาวรอบรูปและ 
พ้ืนที่ของ รูปสี่เหลี่ยม 

ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ด้วยวิธีที่หลากหลาย 

๙.  แก้ปัญหาเกี่ยวกับ 
ความยาวรอบรูปและ 
พ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม   
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ด้วย 
แนวคิดท่ีหลากหลาย 
หรือแตกต่างจากเดิม  
อย่างมุมานะ และ 
กระตือรือร้น พร้อมทั้ง 
แลกเปลี่ยนแนวคิด 
ร่วมกับผู้อ่ืน 
 

๒๐ 

การนำเสนอ
ข้อมูล 

๑๐ 
การนำเสนอ

ข้อมูล 

 สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ในการ
คิดออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ มี

๑.  การอ่านและการ
เขียนแผนภูมิแท่ง (ไม่
รวมการย่นระยะ)  
๒. การอ่านตารางสอง
ทาง (Two-Way Table)  
 

๑๐. จัดการข้อมูล และ 
นำเสนอข้อมูลด้วย 
แผนภูมิแท่ง ตาราง  
กราฟเส้น แผนภูมิรูป 
วงกลม ได้อย่าง 
เหมาะสม โดยใช้ 

๒๐ 



๒๑๘ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลักของ

โรงเรียนและ
หลักสูตร 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถสื่อสาร
อย่างมีความหมาย
ด้วยวิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
๑. การจดัการตนเอง 
สมรรถนะหลกั 
๑. การจดัการตนเอง 
๒. การคดิขัน้สงู 
๓. การสือ่สาร 
๕. การเป็นพลเมอืงที่
เขม้แขง็ 
๖. การอยู่ร่วมกบั
ธรรมชาตแิละ
วทิยาการอย่างยัง่ยนื 

เทคโนโลยี วิเคราะห์
และแปลความหมาย
ของข้อมูลจากสื่อต่าง 
ๆ สื่อสารและใช้
ข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหา 
ในสถานการณ์ 

ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์  
คาดการณ์ หรือตัดสินใจ 
อย่างรู้เท่าทัน 
๑๑. ร่วมกันวางแผน มี 
ส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 
ทางสถิติในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับ 
โรงเรียนละ ชุมชน อย่าง 
มุมานะ กระตือรือร้น  
และสร้างสรรค์ 

 



๒๑๙ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง วิชา 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตามรอย
ชาวพุทธ
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 

๑.หัวใจชาว
พุทธ 

๑๐ -ศิลปะ วาด
ภาพพุทธ
ประวัติตอน
ประสูติ 
 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน  

๑.พุทธประวัติ
และศาสดาของ
ศาสนาต่างๆ 
-ประสูติ ตรัสรู้ 
ปรินิพพาน 
-ศาสนาคริสต์ 
-ศาสนาอิสลาม 
๒.พุทธสาวก 
ชาดกและ
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
-สามเณรบัณฑิต 
-ชาดก  
วัณณุปถชาดก  
สุวรรณสามชาดก 
พุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง   
-พระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิ
เบศรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชมหาราช
บรมนาถบพิตร 
-เจ้าพระยาสุธรรม
มนตรี(หนูพร้อม 
ณ นคร) 
 
 

๑. มีศรัทธา เคารพ
และตระหนักรู้ใน
พระคุณของพระ
รัตนตรัยหรือศาสดา
ในศาสนาอื่นที่ตนนับ
ถือ หมั่นฝึกตนตาม
หลักเบญจศีล เบญจ
ธรรม หรือหลักคำ
สอนของศาสนาที่ตน
นับถือ สามารถ
จัดการตนเองและ
ดำเนินชีวิตในสังคม
ยุคปกติใหม่อย่างมี
สติ สมาธิและปัญญา
ที่ก่อให้เกิดการคิดขั้น
สูง 
ศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงาน
ทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่น
ชอบ ถ่ายทอด 
ความคิด ความรู้สึก 
จินตนาการ สะท้อน
ถึงธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม เรื่องราว
ใกล้ตัว ใน
ชีวิตประจำวันที่
เชื่อมโยงกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน 
และท้องถิ่น เป็น
องค์ประกอบทาง
ทัศนศิลป์ เช่น เส้น 
รูปร่าง รูปทรง วัสดุ 
อุปกรณ์ และสี ด้วย
รูปแบบที่หลากหลาย 
 

๒๐ 

โครงสร้างรายวิชา 



๒๒๐ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเร่ือง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโ
มง 

วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตามรอย
ชาวพุทธ
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 

๒.หลักธรรม
คำสอน 

๑๐ -ศิลปะ 
ออกแบบ
และตกแต่ง
แผนที่
ความคิด
เกี่ยวกับ
หน้าที่ชาว
พุทธ 
 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลักของ
หลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง และ              
ลงมือปฏิบัติ นำไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่หลากหลาย 
ด้วยภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์ปัจจุบัน
  

๑.พระรัตนตรัย 
• พระรัตนตรัย 
ศรัทธา พระ
พุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ 
๒.โอวาท๓ 
ไม่ทำชั่ว 
 : เบญจศีล 
ทำความ 
 : เบญจธรรม 
 : สังคหวัตถุ ๔ 
กตัญญูกตเวที
ต่อพ่อแม่ และ
ครอบครัว 
- มงคล ๓๘ 
: ทำตัวดี 
: ว่าง่าย 
: รับใช้พ่อแม่ 
 

๑. มีศรัทธา เคารพและ
ตระหนักรู้ในพระคุณ
ของพระรัตนตรัยหรือ
ศาสดาในศาสนาอ่ืนที่
ตนนับถือ หมั่นฝึกตน
ตามหลักเบญจศีล 
เบญจธรรม หรือหลัก
คำสอนของศาสนาที่ตน
นับถือ สามารถจัดการ
ตนเองและดำเนินชีวิต
ในสังคมยุคปกติใหม่
อย่างมีสติ สมาธิและ
ปัญญาที่ก่อให้เกิดการ
คิดข้ันสูง 
ศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงาน
ทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่น
ชอบ ถ่ายทอด 
ความคิด ความรู้สึก 
จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
เรื่องราวใกล้ตัว ใน
ชีวิตประจำวันที่
เชื่อมโยงกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน 
และท้องถิ่น เป็น
องค์ประกอบทาง
ทัศนศิลป์ เช่น เส้น 
รูปร่าง รูปทรง วัสดุ 
อุปกรณ์ และสี ด้วย
รูปแบบที่หลากหลาย 
 
หมายเหตุ 
สอบกลางภาค 

๑๐ 

 



๒๒๑ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 
(theme

) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตามรอย
ชาวพุทธ
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 

๓.หน้าที่ชาว
พุทธ 

๑๐  สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน  

-ทำจิตให้บริสุทธิ์ 
(บริหารจิตและ
เจริญปัญญา)      
• พุทธศาสน
สุภาษิต 
อตฺตา หิ อตฺตโน 
นาโถ   
ตนแลเป็นที่พ่ึง
ของตน 
มาตา  มิตฺตํ  สเก 
ฆเร    
มารดาเป็นมิตรใน
เรือนของตน 
•  ฝึกสวดมนต์
และแผ่เมตตา 
รู้ความหมายและ
งบประโยชน์ของ
สติ 
ฟังเพลงและร้อง
เพลงอย่างมีสติ 
เล่นและทำงาน
อย่างมีสติ 
ฝึกให้มีสติในการ
ฟัง การอ่าน การ
คิด การถามและ
การเขียน 

๑. มีศรัทธา เคารพ
และตระหนักรู้ใน
พระคุณของพระ
รัตนตรัยหรือ
ศาสดาในศาสนา
อ่ืนที่ตนนับถือ 
หมั่นฝึกตนตาม
หลักเบญจศีล 
เบญจธรรม หรือ
หลักคำสอนของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
สามารถจัดการ
ตนเองและดำเนิน
ชีวิตในสังคมยุค
ปกติใหม่อย่างมีสติ 
สมาธิและปัญญาที่
ก่อให้เกิดการคิด
ขั้นสูง 
 

๒๐ 



๒๒๒ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเร่ือง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง วิชา 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตามรอย
ชาวพุทธ
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 
 

๓.หน้าที่ชาว
พุทธ 

๑๐  สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

-วันสำคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 

๑. มีศรัทธา เคารพ
และตระหนักรู้ใน
พระคุณของพระ
รัตนตรัยหรือ
ศาสดาในศาสนา
อ่ืนที่ตนนับถือ 
หมั่นฝึกตนตาม
หลักเบญจศีล 
เบญจธรรม หรือ
หลักคำสอนของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 
สามารถจัดการ
ตนเองและดำเนิน
ชีวิตในสังคมยุค
ปกติใหม่อย่างมีสติ 
สมาธิและปัญญาที่
ก่อให้เกิดการคิด
ขั้นสูง 
 

๒๐ 

 



๒๒๓ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 
(theme

) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตามรอย
ชาวพุทธ
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 
 

๔.โครงสร้าง
และบทบาท
หน้าที่ของ
สมาชิกใน
ครอบครัวและ
โรงเรียน 

๑๐ - 
ศิลปะ 
วาดภาพ
โครงสร้าง
ของ
โรงเรียน
ของเรา 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

-บอก
ประโยชน์
และปฏิบัติ
ตนเป็น
สมาชิกท่ีดี
ของ
ครอบครัว
และโรงเรียน 
-บอก
โครงสร้าง 
บทบาท และ
หน้าที่ของ
สมาชิกใน
ครอบครัว
และโรงเรียน 
-ระบุบทบาท 
สิทธิ หน้าที่
ของตนเองใน
ครอบครัว
และโรงเรียน 

๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าที
ทีสุ่ภาพ มีสติ เคารพพ่อแม่ 
ครู หรือผู้ใหญ่ เคารพใน
ความแตกต่างระหว่างกัน 
อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรใน
ครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชน ในฐานะเป็นพลเมือง
ไทย ใช้สอยธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า
เพ่ือให้เกิดความสมดุลอย่าง
ยั่งยืน และใช้เทคโนโลยีใน
ชีวิตประจำวันอย่างรู้เท่าทัน
และพอเพียง               
ศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงาน
ทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ 
ถ่ายทอด ความคิด 
ความรู้สึก จินตนาการ 
สะท้อนถึงธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว 
ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยง
กับตนเอง ครอบครัว 
โรงเรียน และท้องถิ่น เป็น
องค์ประกอบทางทัศนศิลป์ 
เช่น เส้น รูปร่าง รูปทรง 
วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วย
รูปแบบที่หลากหลาย 
 
 
 
 
หมายเหตุ 
สอบปลายภาค 

๒๐ 



๒๒๔ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หัวเร่ือง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง วิชา 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตามรอย
ชาวพุทธ
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 
 

 ๑๐  
 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

- 
 

๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัว
ในการระบุสาเหตุและวิธีการ
แก้ไขปัญหา เพื่อนำไปสู่การ
แยกแยะความต้องการและ
ความจำเป็น วางแผนการใช้จ่าย 
และออมเงินอย่างเหมาะสมและ
มีวินัย เพื่อแสดงถึงความ
รับผิดชอบด้วยกันในการลด
ค่าใช้จ่าย    
๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง 
บุคคล วัตถุ และสถานที่ที่
เกี่ยวข้องกับครอบครัว โรงเรียน 
และชุมชน ความสัมพันธ์ของ
สถาบันหลักของชาติกับชุมชน
และท้องถิ่น ประวัติความเป็นมา 
และวิถีชีวิต ลำดับเวลาและ
เหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน 
และอธิบายผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่มีต่อวิถีชีวิตของ
ตนและคนในชุมชน โดยแสดง
หลักฐาน และแหล่งข้อมูลที่
เกี่ยวข้องด้วยภาพและภาษา
ของตนเองที่เข้าใจง่าย ชัดเจน 
จากการสอบถาม ค้นหาคำตอบ
อย่างเป็นขั้นตอน และทำ
กิจกรรมในชีวิตประจำวันที่
แสดงถึงความตระหนักของผล
การกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน
และผลของการกระทำใน
ปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต ด้วย
ความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่ง
ของครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชน 
 

๒๐ 



๒๒๕ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๒ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโม

ง 
วิชา 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

การใช้
ทรัพยากร
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 

๑.สิ่งต่างๆ
รอบตัวเรา 

๑๐ วิทยาศาสตร์ 
ความสงสัย
เกี่ยวกับสิ่ง
ต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติ 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

๑.สิ่งต่าง ๆ
รอบตัว  ที่
เกิดข้ึนเอง
ตาม
ธรรมชาติ
และท่ี
มนุษย์สร้าง
ขึ้น 
๒.
ความสัมพัน
ธ์ของ
ตำแหน่ง  
ระยะ  ทิศ
ของสิ่งต่างๆ 
รอบตัว  
เช่น ที่อยู่
อาศัย  บ้าน 
เพ่ือนบ้าน  
ต้นไม้  ถนน 
ทุ่งนา     ไร่  
สวน  ที่ราบ 
ภูเขา  
แหล่งน้ำ   
๓.แผนผัง
แสดง
ตำแหน่งสิ่ง
ต่างๆใน
ห้องเรียน 
 

 ๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับ
ตำแหน่ง ระยะและทิศทาง
ของสิ่งต่างๆและสถานที ่โดย
ประยุกต์ใช้แผนที่ แผนผัง 
รูปถ่าย เพ่ือการวางแผนการ
ทำงาน การใช้ชีวิต และการ
ร่วมจัดระเบียบและดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมที่บ้าน 
ห้องเรียน โรงเรียน และ
ชุมชน ด้วยความตระหนักใน
เหตุและผลของการกระทำ
ของตนเองและ คนในชุมชน
ที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผล
กระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่                         
วิทยาศาสตร์                
๑. ฟัง อ่าน บันทึก
รายละเอียดอย่าง
ตรงไปตรงมาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติที่
นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   ต่าง 
ๆ วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ   ของ
ตนเองที่ส่งผลต่อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี
เหตุผล  แสดงความตระหนัก
โดยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
หาแนวทางและเขียนลำดับ
ขั้นตอนในการลดการใช้
เทคโนโลยี   ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันเพ่ือลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ และลง
มือปฏิบัติตามแนวทางตามที่
เสนอไว้        
 

๑๐ 

 



๒๒๖ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๒ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง วิชา 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

การใช้
ทรัพยากร
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 
 

๒.การใช้
ทรัพยากร
ในชีวิต
ประจำ 
วันในการ
ทำงาน 

๑๐ วิทยาศาสตร์ 
การลดการใช้
เทคโนโลยี 
ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน
เพ่ือลดการใช้
ทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมี
ความรู้ 
ความสามารถ 
ในการคิด
ออกแบบผลงาน
อย่างสร้างสรรค์ 
มีความคิดขั้นสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง 
และเหมาะสม
กับกาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

๑.
ความหมาย
และ
ความสำคัญ
ของ
ทรัพยากร 
๒.การใช้
ทรัพยากรใน
ชีวิตประจำ 
วัน 
๓.การใช้
ทรัพยากร
อย่างถูกต้อง 
๔.
ความหมาย
และ
ความสำคัญ
ของทำการ
ทำงาน 
๕.ประเภท
ของการ
ทำงาน 

 ๔. ระมัดระวังในการใช้
ของส่วนรวมและ
ทรัพยากรในการทำงาน 
การทำกิจกรรมการทำ
กิจวัตรประจำวัน อย่าง
ประหยัด คุ้มค่า และ
พอเพียง ด้วยความ
ตระหนักถึงผลของการ
ใช้ทรัพยากรที่มีต่อ
ตนเอง ครอบครัวและ
โรงเรียน        
วิทยาศาสตร์                
๑. ฟัง อ่าน บันทึก
รายละเอียดอย่าง
ตรงไปตรงมาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติที่
นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   
ต่าง ๆ วิเคราะห์
พฤติกรรมการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ   ของ
ตนเองที่ส่งผลต่อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างมีเหตุผล  แสดง
ความตระหนักโดยมีส่วน
ร่วมในการตัดสินใจหา
แนวทางและเขียนลำดับ
ขั้นตอนในการลดการใช้
เทคโนโลยี   ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันเพ่ือลด
การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ 
และลงมือปฏิบัติตาม
แนวทางตามที่เสนอไว้        

๑๐ 



๒๒๗ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๒ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง วิชา 

สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

การใช้
ทรัพยากร
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 
 

๓.การใช้จ่าย
เพ่ือซื้อสินค้า
และบริการ 

๑๐ วิทยาศาสต
ร ์
สมบัติวัสดุที่
ใช้ทำวัตถุท่ี
เป็นของเล่น
ของใช้ 
 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ 
และภาษาจีน 
อย่างถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

๑.สินค้าและ
บริการที่ใช้
อยู่ใน
ชีวิตประจำวั
น เช่น ดินสอ 
ปากกา 
กระดาษ ยา
สีฟัน  
๒.สินค้าและ
บริการที่
ได้มาโดยไม่
ใช้เงิน เช่น  
มีผู้ให้หรือ
การใช้ของ
แลกของ  
๓.สินค้าและ
บริการที่
ได้มาจาก
การใช้เงินซื้อ 
เช่น ซื้อ
อาหาร จ่าย
ค่าบริการ
โทรศัพท์ 
๔.วิธีการใช้
ประโยชน์
จากสินค้า
และบริการ
ให้คุ้มค่า 
 

 ๔. ระมัดระวังในการใช้
ของส่วนรวมและ
ทรัพยากรในการทำงาน 
การทำกิจกรรมการทำ
กิจวัตรประจำวัน อย่าง
ประหยัด คุ้มค่า และ
พอเพียง ด้วยความ
ตระหนักถึงผลของการ
ใช้ทรัพยากรที่มีต่อ
ตนเอง ครอบครัวและ
โรงเรียน        
วิทยาศาสตร์                
ข้อ ๖. สร้างของเล่น
หรือของใช้เพื่อแก้ปัญหา
ตามความสนใจโดย
ร่วมกันทำงานเป็นทีม 
เลือกและใช้สิ่งของ
เครื่องใช้ใน
ชีวิตประจำวันตาม
หน้าที่ใช้สอยได้อย่าง
ปลอดภัย        
 

๑๐ 

 



๒๒๘ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม)  ภาคเรียนที่ ๒ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
หัวเรื่อง 

(theme) 
หน่วยการ

เรียนรู้ 
ชั่ว 
โมง 

วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

การใช้
ทรัพยากร
ในสังคม
ยุคใหม่ 

 
 
 
 

๔.การดำเนิน
ชีวิตในอดีต 
ปัจจุบันและ
เหตุการณ์
สำคัญใน
ครอบครัว 

๑๐ ศิลปะ 
-วาดภาพ
ระบายสี
สมาชิกใน
ครอบครัว 
-วาดภาพ
เปรียบเทีย
บเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม
ในสมัยของ
เรากับ
สมัยก่อน 
 

สมรรถนะหลัก 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
สมรรถนะหลักของ
หลักสูตร 
สมรรถนะของ
โรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๒. ผู้เรียนมี
ความสามารถ
สื่อสารอย่างมี
ความหมายด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย ด้วย
ภาษาไทย
ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาจีน อย่าง
ถูกต้อง และ
เหมาะสมกับ
กาลเทศะใน
สถานการณ์
ปัจจุบัน 

๑.การ
ดำเนินชีวิต
ของตนเอง
กับสมัยพ่อ
แม่ ปู่ย่า 
ตายาย 
๒.
เหตุการณ์
สำคัญใน
ครอบครัว 
 

 ๕. นำเสนอเรื่องราวของ
ตนเอง บุคคล วัตถุ และ
สถานที่ที่เกี่ยวข้องกับ
ครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชน ความสัมพันธ์ของ
สถาบันหลักของชาติกับชุมชน
และท้องถิ่น ประวัติความ
เป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับ
เวลาและเหตุการณ์สำคัญ ที่
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงจาก
อดีตถึงปัจจุบัน และอธิบาย
ผลของการเปลี่ยนแปลงที่มีต่อ
วิถีชีวิตของตนและคนใน
ชุมชน โดยแสดงหลักฐาน 
และแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
ด้วยภาพและภาษาของตนเอง
ที่เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการ
สอบถาม ค้นหาคำตอบอย่าง
เป็นขั้นตอน และทำกิจกรรม
ในชีวิตประจำวันที่แสดงถึง
ความตระหนักของผลการ
กระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน
และผลของการกระทำใน
ปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต ด้วย
ความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่ง
ของครอบครัว โรงเรียน และ
ชุมชน 
ศิลปะ 
๒. สร้างสรรค์ผลงาน
ทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ 
ถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก 
จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
เรื่องราวใกล้ตัว ใน
ชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับ

๑๐ 



๒๒๙ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่ว 
โมง 

วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 
คะแนน 

ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน 
และท้องถิ่น เป็นองค์ประกอบ
ทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น 
รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ 
และสี ด้วยรูปแบบที่
หลากหลาย 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๐ 
 

 สาระการเรียนรู้วิชา (บูรณาการ)  ภาคเรียนที่  ๑ ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

รัตนโกสินทร์
ถิ่นเรืองรอง 

 
 

รู้จักน้ำ รู้จัก
ดิน 

๒๐ สังคมศึกษา  
วิทยาศาสตร์
และระบบ
ธรรมชาติ 

สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 

๑. ลักษณะภูมิ
ประเทศของ
กรุงเทพฯ 
๒.ลักษณะ
ภูมิอากาศของ
กรุงเทพฯ 
๓.แหล่งน้ำของ
กรุงเทพฯ 
 
 
 

ข้อที่ ๗.ตั้งคำถาม 
สืบค้น วิเคราะห์
และสรุปข้อมูลวิถี
การดำเนินชีวิตที่
เป็นผลมาจาก
อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อม ทาง
กายภาพ  ติดตาม 
คาดการณ์แนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งแวดล้อม
และภัยพิบัติใน
จังหวัด ภูมิภาค 
ที่ตนอาศัยอยู่ และ
ประเทศไทย ด้วย
การใช้แผนที่ รูป
ถ่าย ภาพถ่ายทาง
อากาศและภาพ
จากดาวเทียม เข้า
ร่วมกิจกรรม ร่วม
เป็นอาสาสมัครใน
การป้องกัน 
แก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม และ
รับมือกับภัยพิบัติ
ในชุมชน 
โดยร่วมกันกำหนด
แนวทางวางแผน
ขั้นตอนการทำงาน 
บอกเหตุผลที่เลือก
แนวทางนั้น และ
อธิบายผลดีและ

๒๐ 

โครงสร้างรายวิชา 



๒๓๑ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

๕. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติและ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 

ผลเสียที่เกิดขึ้นต่อ
ตนเองและผู้อื่น ที่
แสดงถึงความ
เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับการ
ดำเนินชีวิต 

 ศูนย์รวม
วัฒนธรรม 

๑๐  สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 

๑.วัฒนธรรมของ
จังหวัดกรุงเทพฯ 
๒.ประเพณีของ
จังหวัดกรุงเทพฯ 
๓.การอยู่ร่วมกัน 

ข้อที่ ๒.สามารถใช้
ปัญญาในการ
ช่วยเหลือเกื้อกูล
และแก้ปัญหาใน
ชีวิตของตนเอง หมู่
คณะ และสังคม 
ตลอดถึง
สิ่งแวดล้อมรอบตัว
เพ่ืออยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข มี
ความอ่อนน้อม
ถ่อมตน ใช้หลัก
สันติวิธีในการ
สื่อสาร  
การทำงานและอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนใน
ฐานะเป็นพลเมือง
ไทยและพลเมือง
โลก บนพื้นฐาน
ของหลักธรรม ทาง
พระพุทธศาสนา
และศาสนาที่ตน
นับถือ รวมทั้ง
ส่งเสริมและ
อนุรักษ์ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและใช้

๑๐ 



๒๓๒ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ และ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 
 
 

เทคโนโลยีให้เกิด
ประโยชน์และมี
คุณค่าต่อการ
เรียนรู้และการ
ดำเนินชีวิตอย่าง
พอเพียง 

 

 อยู่ดี มีสุข ๑๐  สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น

๑.การดำรงชีวิต
ของผู้คนในจังหวัด
กรุงเทพฯ 
๒.พ้ืนที่การเกษตร 
๓.การปรับตัวให้
เข้ากับ
สภาพแวดล้อม 

ข้อที่ ๓.วาง
แผนการใช้จ่ายของ
ตนเองและ
ครอบครัวอย่าง
เหมาะสมและมี
วินัย ช่วยลด
ค่าใช้จ่ายใน
ครอบครัว  
ตัดสินใจบริโภค
อย่างรู้ทันโฆษณา 
สื่อและสารสนเทศ
ของสินค้าและ
บริการ ติดตาม
และตรวจสอบ
ข้อมูลข่าวสารที่
เกี่ยวข้องกับการ
บริโภคใน
ชีวิตประจำวันและ
กฎหมายคุ้มครอง
สิทธิผู้บริโภค วาง

๑๐ 



๒๓๓ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ  
    และวิทยาการ
อย่างยั่งยืน 

แผนการออมเงิน
ของตนเองอย่างมี
เป้าหมาย 

 

 อนุรักษ์
ธรรมชาติ 

๒๐  สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 

๑.ต้นไม้และสัตว์
ประจำจังหวัด
กรุงเทพฯ 
๒.แหล่งน้ำสำคัญ
ของกรุงเทพฯ 

วิทยาศาสตร์และ
ระบบธรรมชาติ  
ข้อที่ ๕ สร้าง
คำอธิบายและ
แลกเปลี่ยนข้อมูล
เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดล้อม 
ในแหล่งที่อยู่ใน
เรื่องการปรับตัว
ด้านโครงสร้างและ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตที่

๑๐ 



๒๓๔ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติและ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 

เหมาะสมกับการ
ดำรงชีวิต 
ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิตในการ
ถ่ายทอดพลังงาน
และการเป็นที่อยู่
อาศัย โดยแบ่ง
บทบาทหน้าที่ใน
การเลือกวิธีการ
รวบรวมข้อมูลที่
เหมาะสม จัดการ
ข้อมูล และเลือก
รูปแบบ การ
นำเสนอข้อมูลให้
ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 
และสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ รับรู้
ความสำคัญของ
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมโดย
บอกแนวทางการ
ดูแลสิ่งแวดล้อม
อย่างมีเหตุผลและ
ปฏิบัติตนเพื่อให้
การถ่ายทอด
พลังงาน การ
ดำรงชีวิต และ
ความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิตเป็นไป
ตามธรรมชาติ 
 

 



๒๓๕ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก
คะแนน 

ข้อที่ ๔.จัดลำดับ
ความสำคัญเพ่ือ
ตัดสินใจเลือกใช้
ทรัพยากรใน
ชีวิตประจำวัน 
หาทางออกร่วมกัน
กับผู้เกี่ยวข้อง 
ในการตัดสินใจ
กำหนดเป้าหมาย
และการปฏิบัติเพ่ือ
การจัดการ
ทรัพยากรของ
ครอบครัวและ
โรงเรียน อย่าง
ประหยัด คุ้มค่า 
และพอเพียง ด้วย
ความตระหนักถึง
ผลกระทบของการ
ใช้ทรัพยากรที่มีต่อ
ตนเอง และ
ส่วนรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๖ 
 

สาระการเรียนรู้วิชา (บูรณาการ)  ภาคเรียนที่  ๒ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

มหานครในฝัน ดินแดนความ
แตกต่าง 

๒๐ -สังคมศึกษา 
-การจัดการ
ในครัวเรือน
และการ
ประกอบ 
การ 
-เทคโนโลยี 
 

สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 

๑.แผนที่ของ
กรุงเทพฯ 
๒.ชื่อเขตเขต ๕๐ 
ของจังหวัด
กรุงเทพฯ  

ข้อที่ ๗.ตั้งคำถาม 
สืบค้น วิเคราะห์
และสรุปข้อมูลวิถี
การดำเนินชีวิตที่
เป็นผลมาจาก
อิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อม ทาง
กายภาพ  ติดตาม 
คาดการณ์แนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งแวดล้อม
และภัยพิบัติใน
จังหวัด ภูมิภาค 
ที่ตนอาศัยอยู่ และ
ประเทศไทย ด้วย
การใช้แผนที่ รูป
ถ่าย ภาพถ่ายทาง
อากาศและภาพ
จากดาวเทียม เข้า
ร่วมกิจกรรม ร่วม
เป็นอาสาสมัครใน
การป้องกัน 
แก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม และ
รับมือกับภัยพิบัติ
ในชุมชน 
โดยร่วมกันกำหนด
แนวทางวางแผน
ขั้นตอนการทำงาน 
บอกเหตุผลที่เลือก
แนวทางนั้น และ
อธิบายผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นต่อ
ตนเองและผู้อื่น ที่
แสดงถึงความ

 



๒๓๗ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ และ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 

เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับการ
ดำเนินชีวิต 

 ปกครองฉัน 
ปกครองเธอ 

๑๐  สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 

๑.การเมือง
ปกครองของ
จังหวัดกรุงเทฯ 

ข้อที่ ๒.สามารถใช้
ปัญญาในการ
ช่วยเหลือเกื้อกูล
และแก้ปัญหาใน
ชีวิตของตนเอง หมู่
คณะ และสังคม 
ตลอดถึง
สิ่งแวดล้อมรอบตัว
เพ่ืออยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข มี
ความอ่อนน้อม
ถ่อมตน ใช้หลัก
สันติวิธีในการ
สื่อสาร  
การทำงานและอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนใน
ฐานะเป็นพลเมือง
ไทยและพลเมือง
โลก บนพื้นฐาน
ของหลักธรรม ทาง
พระพุทธศาสนา
และศาสนาที่ตน
นับถือ รวมทั้ง
ส่งเสริมและ
อนุรักษ์ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและใช้

 



๒๓๘ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ และ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 

เทคโนโลยีให้เกิด
ประโยชน์และมี
คุณค่าต่อการ
เรียนรู้และการ
ดำเนินชีวิตอย่าง
พอเพียง 

 

 เมืองแห่ง
ความฝัน 

๑๐  สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 

๑.ความ
หลากหลายของ
อาชีพของแต่ละ
พ้ืนที่ 

ข้อที่ ๓.วาง
แผนการใช้จ่ายของ
ตนเองและ
ครอบครัวอย่าง
เหมาะสมและมี
วินัย ช่วยลด
ค่าใช้จ่ายใน
ครอบครัว  
ตัดสินใจบริโภค
อย่างรู้ทันโฆษณา 
สื่อและสารสนเทศ
ของสินค้าและ
บริการ ติดตาม
และตรวจสอบ
ข้อมูลข่าวสารที่
เกี่ยวข้องกับการ
บริโภคใน
ชีวิตประจำวันและ
กฎหมายคุ้มครอง
สิทธิผู้บริโภค วาง
แผนการออมเงิน
ของตนเองอย่างมี
เป้าหมาย 

 

 



๒๓๙ 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๓. การสื่อสาร 
๕. การเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ และ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 

 ท่องเที่ยว
เมืองกรุง 

๒๐  สมรรถนะหลัก
ของโรงเรียน 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถ ใน
การคิดออกแบบ
ผลงานอย่าง
สร้างสรรค์ มี
ความคิดข้ันสูง 
และ              
ลงมือปฏิบัติ 
นำไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
๓. ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ประยุกต์ใช้
แอปพลิเคชั่น
ต่างๆอย่าง
สร้างสรรค์ รวม
พลังทำงานเป็น
ทีมที่มีประโยชน์
ต่อตนเองและ

๑.แหล่งเรียนรู้ใน
จังหวัดกรุงเทพฯ 
๒.สถานที่สำคัญ
และแหล่ง
ท่องเที่ยวใน
จังหวัดกรุงเทพฯ 

ข้อที่ ๒.สามารถใช้
ปัญญาในการ
ช่วยเหลือเกื้อกูล
และแก้ปัญหาใน
ชีวิตของตนเอง หมู่
คณะ และสังคม 
ตลอดถึง
สิ่งแวดล้อมรอบตัว
เพ่ืออยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข มี
ความอ่อนน้อม
ถ่อมตน ใช้หลัก
สันติวิธีในการ
สื่อสาร  
การทำงานและอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนใน
ฐานะเป็นพลเมือง
ไทยและพลเมือง
โลก บนพื้นฐาน
ของหลักธรรม ทาง

 



๒๔๐ 
 

 
 

หัวเรื่อง 
(theme) 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง วิชา 
สอดคล้องกับ
สมรรถนะหลัก 

เนื้อหา ผลลัพธ์การเรียนรู้ น้ำหนัก 

ผู้อื่น รู้เท่าทันและ
ใช้สื่อเทคโนโลยี
อย่างปลอดภัย 
และเหมาะสมต่อ
สภาพสังคม
ปัจจุบัน 
สมรรถนะหลัก
ของหลักสูตร 
๑. การจัดการ
ตนเอง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลัง
ทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติ และ
วิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 

พระพุทธศาสนา
และศาสนาที่ตน
นับถือ รวมทั้ง
ส่งเสริมและ
อนุรักษ์ธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมและใช้
เทคโนโลยีให้เกิด
ประโยชน์และมี
คุณค่าต่อการ
เรียนรู้และการ
ดำเนินชีวิตอย่าง
พอเพียง 

 



๒๔๑ 
 

     

 ๓.๙ คำอธิบายรายสาระการเรียน มีการเขียนเรียบเรียงรายสาระการเรียนของแต่ละระดับชั้น 
ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ วิธีการและขั้นตอนการเรียนรู้ และผลลัพธ์ที่คาดหวัง รวมทั้งการวัดและ
ประเมินผล ซึ ่งสามารถสะท้อนให้เห็นการผสานกันของ ความรู ้ ทักษะ และเจตคติ และการนำไป 
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยมีการเชื่อมโยงสู่การบรรลุสมรรถนะเฉพาะและสมรรถนะหลักอย่าง
ชัดเจนช่วงช้ันที่ ๑(ป.๑ – ๓) 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รหัสวิชา  ท ๑๑๑๐๑  ภาษาไทย                                                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑                                                                        เวลา  ๒๐๐  ชั่วโมง 
 
 รายวิชาภาษาไทย (ท ๑๑๑๐๑ ภาษาไทย) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เป็นรายวิชาที่มุ ่งให้นักเรียน        
ฝึกอ่านออกเสียงคำ คำคล้องจอง และข้อความสั ้น ๆ บอกความหมายของคำและข้อความ ตอบคำถาม        
เล่าเรื ่องย่อ คาดคะเนเหตุการณ์เลือกอ่านหนังสือตามความสนใจอย่างสม่ำเสมอ นำเสนอเรื ่องที ่อ่าน         
บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์สำคัญที่มักพบเห็นในชีวิตประจำวัน มีมารยาทในการอ่าน     
ฝึกคัดลายมือด้วยตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนสื ่อสารด้วยคำและประโยคง่าย ๆ มีมารยาทในการเขียน           
ฝึกทักษะในการฟัง ฟังคำแนะนำ คำสั่งง่ายๆและปฏิบัติตาม ตอบคำถาม เล่าเรื่อง พูดแสดงความคิดเห็นและ
ความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดูพูดสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์เน้นมารยาทในการฟัง การดูและการพูดฝึกทักษะ
การเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย เขียนสะกดคำและบอกความหมายของคำ เรียบเรียงคำเป็น
ประโยคง่าย ๆ ต่อคำคล้องจองง่าย ๆบอกข้อคิดท่ีได้จากการอ่านหรือการฟังวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรอง
สำหรับเด็ก ฝึกท่องจำบทอาขยานตามที่กำหนดและบทร้อยกรองตามความสนใจ โดยใช้กระบวนการอ่าน 
กระบวนการเขียนกระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด การฝึกปฏิบัติ อธิบาย 
บันทึก การตั้งคำถามตอบคำถาม ใช้ทักษะการฟัง การดูและการพูด พูดแสดงความคิดเห็น กระบวนการสร้าง
ความคิดรวบยอด 
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สื่อสารได้ถูกต้อง รักการเรียนภาษาไทย เห็นคุณค่าของ       
การอนุรักษ์ภาษาไทย และตัวเลขไทย สามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจและตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่
ฟังและดูรวมทั้งแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 
 ๒. พูดเพ่ือสื่อสารข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก ได้ถูกต้องเหมาะสมและเป็นกลาง โดยเคารพใน
ความหลากหลาย 
 ๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายของคำที่อ่านออกเสียง สามารถอ่านออกเสียงและ
เข้าใจตัวบทได้หลากหลายมากข้ึน 
 ๔.  มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน มีนิสัยรักการอ่าน สามารถวิเคราะห์สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจาก
การอ่าน    ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างสร้างสรรค์ 

๕.  คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง แล้วสามารถนำไปใช้ในการเขียนเพื่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ชัดเจน
และเหมาะสม 
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๖. เขียนสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ เขียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับงานเขียนของ
นักเรียนได้เหมาะสมเป็นกลางโดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อื่น 
 ๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับ
บุคคลและกาลเทศะ 

๘.  มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 
มีทั้งหมด ๘ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 ๕. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

มีทั้งหมด ๕ ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รหัสวิชา   ค ๑๑๑๐๑ คณิตศาสตร์                                                  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                       
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                                                                   เวลาเรียน    ๒๐๐   ชั่วโมง 
 

บอกจำนวนของสิ่งต่าง ๆ แสดงสิ่งต่าง ๆ ตามจำนวนที่กำหนด อ่านและเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก 
ตัวเลขไทย แสดงจำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐ และ ๐  อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับโดยใช้การรวม 
(compose) หรือการแยก (decompose) ของจำนวน เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนพร้อมให้เหตุผล 
เปรียบเทียบจำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐ และ ๐  โดยใช้เครื่องหมาย = เรียงลำดับจำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐ และ ๐  
ตั้งแต่ ๓-๕ จำนวน หาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ์ แสดงการบวกและประโยคสัญลักษณ์ แสดง
การลบจำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐ และ ๐  แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาการบวก และโจทย์ปัญหาการลบ
ของจำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐ และ ๐  ระบุจำนวนที่หายไปในแบบรูปของจำนวนที่เพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละ ๑ และ 
ทีละ ๑๐ ระบุรูปที ่หายไปในแบบรูปซ้ำของรูปเรขาคณิตและรูปอื ่นๆ ในแต่ละชุดที ่ซ้ำมี ๒ รูป วัดและ
เปรียบเทียบความยาวเป็นเซนติเมตรเป็นเมตร น้ำหนักเป็นกิโลกรัมเป็นขีด จำแนกรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม 
วงกลม วงรี ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก และกรวย ใช้ข้อมูลจากแผนภูมิรูปภาพ ในการหา
คำตอบของโจทย์ปัญหา เมื่อกำหนดรูปหนึ่งรูปแทนหนึ่งหน่วย  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ทักษะกระบวนการในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ 
 เพื่อให้ผู ้เรียนเห็นคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถทำงานอย่างเป็นระบบระเบียบ  
มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณ และเชื่อม่ันในตนเอง 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับ จำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
 ๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับโดยใช้การรวม (compose) หรือการแยก (decompose) ของ
จำนวน เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนพร้อมให้เหตุผล 
 ๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปซ้ำของจำนวน รูปเรขาคณิตและรูปอื่น ๆ และแบบรูปของจำนวน
นับที่เพิ่มขึ้น หรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน พร้อมให้เหตุผล สร้างข้อสรุป และขยายแนวคิดเพื่อสร้างแบบรูปและ
ร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม    
 ๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่จะนำการบวก การลบ การคูณ และการหารมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ คำนวณและเลือกใช้เครื่องมือในการบวก การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์และสมบัติต่าง ๆ ของการดำเนินการได้อย่างยืดหยุ่ นและคล่องแคล่ว 
และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 
 ๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม 
อย่างมุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
 ๖. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี่ยวกับการวัดความยาว น้ำหนัก และปริมาตร เลือกใช้หน่วยการวัด
และเครื่องวัดเพ่ือวัดและบอกความยาว น้ำหนัก และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม 
 ๗. รับรู้และอธิบายลักษณะของรูปร่างต่าง ๆ จากสิ่งของ สิ่งแวดล้อมรอบตัว สถานการณ์ในชีวิตจริงผ่าน
การสังเกตและการสร้างรูปร่าง เชื่อมโยงสู่ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติ 
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 ๘. ให้เหตุผลในการจำแนกและบอกลักษณะของรูปเรขา คณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปที่มี
แกนสมมาตรและ นำไปใช้ในสถานการณ์ ต่าง ๆ 
 ๙. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง หรือตารางทางเดียว สื่อสาร 
แปลความหมายของข้อมูล และใช้ข้อมูลเพื่ออธิบายเหตุการณ์ ตัดสินใจ หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 

รวมทั้งหมด  ๙  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง   

รวมทั้งหมด  ๕  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา อ ๑๑๑๐๑ ภาษาอังกฤษ                                             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                                                            เวลา ๑๒๐ ชั่วโมง 
 
้ ความรู้เรื ่อง ปฏิบัติตามคำสั่งง่ายๆที่ฟัง ระบุตัวอักษรและเสียงอ่านออกเสียงและสะกดคำง่าย ๆ 
ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือกภาพตรงตามความหมายของคำและกลุ่มคำที่ฟัง ตอบคำถามจากการฟังเรื ่อง
ใกล้ตัวพูดโต้ตอบด้วย คำสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบที่ฟัง ใช้คำสั่งง่าย ๆ ตามแบบที่สั่ง 
บอกความต้องการง่ายๆของตนเองตามแบบที่ฟัง พูดขอและให้ข้อมูลง่าย ๆ ที่เกี่ยวกับตนเองตามแบบท่ีฟัง พูด
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว พูดและทำท่าประกอบตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาบอกชื่อและ
คำศัพท์เกี่ยวกับเทศกาลสำคัญของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับวัย 
ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย บอกคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื ่น ฟังพูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อรวบรวมคำศัพท์ที่
เกี่ยวข้องใกล้ตัวเห็นประโยชน์ในการเรียนภาษาต่างประเทศ โดยใช้กระบวนการสอนภาษา และกระบวนการ
กลุ่มในการฝึกออกเสียง ฟัง/พูด ถามตอบ และสนทนาโต้ตอบ เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถ
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความ
เพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาที ่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ ่งในชีว ิตประจำวันปัจจุบัน ความรู้
ความสามารถทางภาษาอังกฤษ เป็นเสมือนเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทางด้านการศึกษา การเรียนรู้
วัฒนธรรมการติดต่อสื่อสาร และการนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษให้มีความรู้  ความ
เข้าใจในการสื่อสาร การโต้ตอบคำถาม การเข้าใจและตีความข้อความหรือบทความที่ฟังและอ่านออกเสียงจาก
สื่อประเภทต่างๆ จึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งและสามารถนำไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ ภาษาพูด ภาษาเขียน และกริยาท่าทางนั้นมีความสำคัญมากในการสื่อสารโต้ตอบกัน ซึ่งการใช้ 
ภาษาจำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับบุคคล โอกาส สถานการณ์ เพราะจะช่วยสร้างความเข้าใจหรือสื่อความหมาย 
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้เกิดภาวะการเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ 
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้าแสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็น
พ้ืนฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว 
และโรงเรียน โดยออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 

๒. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๓. ใช้วลี ประโยคอย่างง่ายในการสนทนา สื่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดใน

การทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม เลือกใช้สื่อ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาท่ีสะท้อน 
การเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของตนเองอย่างเหมาะสม 

๔. เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตาม 
รวมทั้งหมด ๔ ข้อ 
 



๒๔๖ 
 

     

สมรรถนะหลัก 
๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง 
๒. สมรรถนะการสื่อสาร 
๓. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 
รวมทั้งหมด ๓ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๔๗ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา  ศ ๑๑๑๐๑ ศิลปะ                                                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                            เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
 
ทัศนศิลป ์
  ศึกษาวิเคราะห์รูปร่างลักษณะขนาดของสิ ่งต่างๆ รอบตัวในธรรมชาติและสิ ่งที ่มนุษย์สร้างขึ้น
ความรู้สึกที่มีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอด 
ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยง
กับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ่น เป็นองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น รูปร่าง รูปทรง วัสดุ 
อุปกรณ์ และสี ด้วยรูปแบบที่หลากหลาย ฝึกทักษะการใช้วัสดุอุปกรณ์ดินเหนียวดินนำมันดินสอสีพู ่กัน
กระดาษสีเทียนสีนํ้ามันสร้างงานทัศนศิลป์ทดลอง การใช้สีนํ้าโปสเตอร์สีเทียนสีจากธรรมชาติที่มีในท้องถิ่น  
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  การอภิปราย  กระบวนการกลุ่ม  การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล   
  เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าของศิลปะในท้องถิ่น การนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์     
ในการดำเนินชีวิตประจำวัน รับรู้ ชื่นชมความงาม ความไพเราะ แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก 
ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ ด้วยความมั่นใจ แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของตนเอง งานของ
ผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับเพ่ือนอย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็น ของผู้อ่ืนและ         
นำมาปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 
ดนตรี 
  ศึกษาวิเคราะห์การกําเนิดของเสียงลักษณะของเสียงดังเบาและความช้าเร็วของจังหวะ ร้องเพลง หรือ
บรรเลงดนตรีสอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง หรือโน้ตเพลง ในการเคาะ
จังหวะ ขับร้อง หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบายองค์ประกอบทางดนตรี เปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกต่างของเสียงที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่างๆ และรูปแบบการเกิดเสียงแบบต่าง ๆ การท่อง
บทกลอนการร้องเพลงง่ายๆ เข้าร่วมกิจกรรมดนตรีการร้องเพลงการเคาะจังหวะการเคลื่อนไหวประกอบเพลง
การบอกเพลงที่ใช้ในชีวิตประจำวันบทเพลงกล่อมเด็กในท้องถิ่นบทเพลงประกอบการละเล่น การเล่าการระบุ
ที่มาของบทเพลงในท้องถิ่นความน่าสนใจของบทเพลงในท้องถิ่น  
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  การอภิปราย  กระบวนการกลุ่ม  การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล   
  เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  ความสามารถในการสื่อสาร  และเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล หรือของท้องถิ่นใน
รูปแบบเดี่ยวหรือกลุ่ม ด้วยความมั่นใจ เหมาะสมกับวัย รวมทั้งการเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตน 
 
นาฏศิลป ์
  ศึกษาการเลียนแบบการเคลื่อนไหวลักษณะต่างๆ ของธรรมชาติคนสัตว์สิ่งของ การแสดงท่าทางง่ายๆ
โดยใช้ภาษาท่าการแสดงประกอบเพลงที่เกี ่ยวกับธรรมชาติสัตว์การเป็นผู้ชมที่ดีการระบุการบอกการเล่น
การละเล่นของเด็กไทยการแสดงนาฏศิลป์การเห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ดนตรีนาฏศิลป์ที ่เป็น มรดกทาง
วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ ่นภูมิปัญญาไทยการชื ่นชมและการนำการละเล่นในท้องถิ ่นไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 
 



๒๔๘ 
 

     

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  การอภิปราย  กระบวนการกลุ่ม  การสืบค้นข้อมูลและการบันทึกข้อมูล   
เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  ความสามารถในการสื่อสารและเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การแสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ อย่างอิสระ สร้างสรรค์
และมีสุนทรียภาพ ใช้ภาษาท่าในการสื่อความหมายแทนคำพูด ที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง ในรูปแบบ
การละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน ที่เหมาะสมกับวัย และเล่าถึงนาฏศิลป์ใน
ท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู้ความงาม ความไพเราะ เกิดความประทับใจ อธิบายความคิด ความรู้สึก
ของตน ชื่นชม มีแรงบันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณาการเชื่อมโยงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ด้วยงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์) 
 ๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ่น 
เป็นองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วยรูปแบบที่หลากหลาย 
 ๓. ร้องเพลง หรือบรรเลงดนตรีสอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง 
หรือโน้ตเพลง ในการเคาะจังหวะ ขับร้อง หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบายองค์ประกอบทางดนตรี 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของเสียงที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่างๆ และรูปแบบการ
เกิดเสียงแบบต่าง ๆ 
 ๔. มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล หรือของท้องถิ่น ในรูปแบบเดี่ยวหรือกลุ่ม ด้วยความมั่นใจ 
เหมาะสมกับวัย รวมทั้งการเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตน 
 ๕. สนุกกับการเคลื่อนไหวร่างกาย  เพื่อแสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ อย่างอิสระ สร้างสรรค์
และมีสุนทรียภาพ ใช้ภาษาท่าในการสื่อความหมายแทนคำพูด ที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง ในรูปแบบ
การละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน ที่เหมาะสมกับวัย และเล่ าถึงนาฏศิลป์ใน
ท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 
 ๖. รับรู้ ชื่นชมความงาม ความไพเราะ แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ และ
นำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของตนเอง 
งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับเพ่ือน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็น ของผู้อ่ืนและ
นำมาปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 



๒๔๙ 
 

     

 
 

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา พ ๑๑๑๐๑ สุขศึกษาและพลศึกษา                     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                                                                 เวลา ๔๐ ชั่วโมง 
 
สุขศึกษา 
 ศึกษา สังเกต รวบรวมความรู้และข้อปฏิบัติต่าง ๆ อภิปราย ซักถาม บันทึก หาคำตอบ อธิบาย 
แลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็นเกี่ยวกับส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ การป้องกันดูแล
รักษาอวัยวะของร่างกาย พัฒนาการด้านร่างกาย เลือกรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพ ป้องกันโรค มีสุขนิสัยที่ดี
ตามสุขบัญญัติแห่งชาติ จุดดีจุดด้อย ระมัดระวังอุบัติเหตุการณ์ใช้ยาผิด สารพิษ สารเสพติด ออกกำลังกาย 
พักผ่อน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ กำหนดแนวปฏิบัติของตนในการสร้างเสริมสุขภาพ และรายงานผลต่อ
กลุ่มระยะ ๆ  
 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล บันทึก จัดกลุ่มข้อมูล 
เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการดำเนินชีวิตเป็นผู้มีสุขบัญญัติที่ดี มีจิตสำนึกในการดูแลและรับผิดชอบ
ต่อสุขภาพ และความปลอดภัยของตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม  

เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีด้านสุขภาพ จัดการกับความขัดแย้ง ความเครียด และปัญหาทางอารมณ์ มีการ
แสวงหา เลือก และใช้ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ นำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรมจริยธรรม 
พลศึกษา 
 ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ ฝึก ควบคุม เข้าร่วมกิจกรรม บอกวิธีการเคลื่อนไหวร่างกายขณะอยู่กับที่ 
เคลื่อนที่ เช่น เดิน วิ่ง กระโดด ปีน ห้อยโหน ไต่ราว กลิ้งตัว ม้วนตัว ลอด เป็นต้น ระเบียบแถว เคลื่อนไหว
ร่างกายให้เข้ากับจังหวะและเพลง ออกกำลังกาย เล่นเกม การละเล่นของเด็กไทย เล่นเกมเบ็ดเตล็ด เล่นเกม
แบบผลัด กายบริหาร สร้างเสริมทดสอบสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพ 
 โดยฝึกปฏิบัติ เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจ ความหมาย ความสำคัญและเห็นคุณค่า ศึกษาหาความรู้ 
องค์ประกอบของสมรรถภาพทางกายเพ่ือสุขภาพ มีทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายข้ันพื้นฐาน  

เพื่อเห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น ร่วมกิจกรรมทางกายอย่างสม่ำเสมอ สมรรถภาพทางกายเพ่ือ
สุขภาพ รักการออกกำลังกายและการเล่นกีฬาตามกฎ กติกา อย่างมีระเบียบ วินัย มีน้ำใจนักกีฬา เป็นผู้นำ
และผู้ตามที่ดี มีความมั่นใจ เคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น รับผิดชอบหน้าที่ที่ไ ด้รับมอบหมาย สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน ชื่นชมผลงานของผู้อื่น ให้ความร่วมมือ เสียสละและคำนึงถึงส่วนรวม และแก้ไขข้อบกพร่องของ
ตนเองได้ตามคำแนะนำ 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ ดูแลสุขอนามัยทางเพศ ทำกิจวัตรประจำวัน กิน นอน 
พักผ่อน เล่น และกิจกรรมนันทนาการที่สร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ และสังคมอย่างสมดุลและ
เหมาะสมตามวัย ด้วยความเข้าใจ ถึงผลดีต่อสุขภาพกายและจิต ดู ฟัง อ่าน และแลกเปลี่ยนข้อมูลด้านสุขภาพ
ที่เหมาะสมกับวัย เพ่ือนำมาใช้ในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย และเสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ       
 ๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไปอยู่ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อ
สุขภาพ ปฏิบัติตนตามคำแนะนำ และขอความช่วยเหลือจากบุคคลที่ไว้วางใจอย่างเหมาะสม เมื่อมีอาการ
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เจ็บป่วย บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ เหตุร้าย หรืออยู่ในสถานการณ์ที่เป็นอันตรายต่อตนเอง       
  ๓. สังเกตสิ่งแวดล้อมและข้อมูลข่าวสารรอบตัว ระมัดระวัง ดูแลและป้องกันตนเองให้ปลอดภัย      
จากอุบัติเหตุ อาการเจ็บป่วยหรือโรคภัยต่าง ๆ อย่างเหมาะสมตามวัย และสุขภาพรายบุคคล  
 ๔. มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรมทางกาย เคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้สัมพันธ์กัน มีทักษะการ
เคลื่อนไหวพื้นฐานได้อย่างถูกต้อง และหลากหลายรูปแบบทั้งมีอุปกรณ์และไม่มีอุปกรณ์ ด้วยความแรง 
ระยะทาง หรือมีความแม่นยำในบริบทที่เหมาะสมอย่างมีสติ โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน   
  ๕. เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างสม่ำเสมอจนเป็นนิสัย ด้วย
ความสนุกสนาน มีน้ำใจนักกีฬา รับรู้และปฏิบัติตามกฎกติกา มารยาท ข้อตกลงร่วมกันและรักษาสิ่งแวดลอ้ม 
โดยจัดพื้นที่ปลอดภัยในการทำกิจกรรมทั้งก่อนและหลังทำกิจกรรม  

๖. สำรวจตนเอง และบอกความคิดความต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ จุดเด่น จุดด้อย และ
ข้อจำกัดของตนเองในการทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและร่วมกับผู้อื ่น ตลอดจนแลกเปลี่ยน
ความคิด ข้อมูล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ให้เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ  
 ๗. สังเกตอารมณ์ พฤติกรรม ความรู้สึกของตนเองและบุคคลรอบข้าง แสดงออกด้วยพฤติกรรมที่
เหมาะสมตามสถานการณ์อย่างมีเหตุผล รับรู้และหลีกเลี่ยงภาวะหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้ง หรือ
ความไม่สบายใจ หาทางออกในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็นการทำร้ายหรือใช้ความรุนแรง ขอความ
ช่วยเหลือ คำปรึกษา คำแนะนำ จากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่ไว้วางใจ 
 ๘. มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัวและกลุ่มเพื ่อนอย่างมีความสุข และมีการสื่อสารให้เกิด
สัมพันธภาพที่ดีกับคนอ่ืน  

รวมทั้งหมด  ๘  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส ๑๑๑๐๑  สังคมศึกษา           กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑                                                          เวลา   ๑๒๐  ชั่วโมง 
 
 รายวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม (ส ๑๑๑๐๑ ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เป็นรายวิชาที่ศึกษา 
พุทธประวัติ หรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือโดยสังเขป  มีความชื่นชมแบบอย่างการดำเนินชีวิต  และข้อคิด
จากประวัติสาวก ชาดก  เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่กำหนด ความหมายความสำคัญ และเคารพ
พระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ       
ตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและสวดมนต์แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนาหรือการ
พัฒนาจิตตามทางของศาสนาที่ตนนับถือ  ตามที่กำหนด บำเพ็ญประโยชน์ในวัดและ ศาสนสถานในท้องถิ่น 
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 
และวันสำคัญทางศาสนาตามที่กำหนดได้ถูกต้อง  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน 
ยกตัวอย่างความสามารถและความดีของตนเอง และผู้อื่น ผลจากการกระทำความดี โครงสร้างของครอบครัว
และความสัมพันธ์ของบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว โครงสร้างของโรงเรียนความสัมพันธ์ของ บทบาท
และหน้าที ่ของสมาชิกในโรงเรียน ความหมายและความแตกต่างของอำนาจตามบทบาทสิทธิหน้าที่               
ในครอบครัวและโรงเรียน  มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและทำกิจกรรมในครอบครัวและโรงเรียนตาม
กระบวนการประชาธิปไตย ระบุสินค้าและบริการที่ใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ยกตัวอย่างการใช้จ่ายเงิน    
ในชีวิตประจำวันที่ไม่เกินตัวและเห็นประโยชน์ของการออม ยกตัวอย่างการใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวันอย่าง
ประหยัด เหตุผลความจำเป็นที่คนต้องทำงานอย่างสุจริต การแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการโดยวิธีต่างๆ สิ่งต่าง 
ๆ รอบตัว ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น ความสัมพันธ์ของตำแหน่ง ระยะ ทิศของสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ทิศหลัก (เหนือ ตะวันออก ใต้ ตะวันตก) และที่ตั้งของสิ่ งต่าง ๆ รอบตัว แผนผังแสดงตำแหน่งสิ่งต่าง 
ๆ ในห้องเรียน การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ ในรอบวัน สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่มีผลต่อ ความเป็นอยู่
ของมนุษย์ การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมท่ีส่งผลต่อ การปฏิบัติตนอย่าง
เหมาะสมการปฏิบัติตนในการรักษาสิ่งแวดล้อม ในบ้านและชั้นเรียน 

โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ การค้นคว้า การคิดวิเคราะห์ สืบค้นและการอภิปราย กระบวนการ         
ทางภูมิศาสตร์ สืบเสาะหาความรู้ การจำแนก การระบุความสัมพันธ์ การใช้แผนผัง การสังเกตและบอก      
การเปรียบเทียบ 

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในศาสนาที่ตนนับถือสามารถนำหลักธรรมและแนวทางปฏิบัติที่ดีไป
พัฒนาคุณภาพชีวิตประจำวัน  มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   มีวินัย ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในฐานะสมาชิก
ที่ดีของครอบครัวโรงเรียน การใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดสามารถนำมาเป็นแบบอย่ างในการดำเนินชีวิตอยู่
อย่างเศรษฐกิจพอเพียง  เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม 
คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. มีศรัทธา เคารพและตระหนักรู้ในพระคุณของพระรัตนตรัยหรือศาสดาในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ 
หมั่นฝึกตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ สามารถจัดการตนเองและ
ดำเนินชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ สมาธิและปัญญาท่ีก่อให้เกิดการคิดข้ันสูง 
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๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ เคารพในความแตกต่างระหว่าง
กัน อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ในฐานะเป็นพลเมืองไทย ใช้สอยธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าเพื่อให้เกิดความสมดุลอย่างยั่งยืน และใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่างรู้เท่าทัน
และพอเพียง 

๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวในการระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไขปัญหา เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะความ
ต้องการและความจำเป็น วางแผนการใช้จ่าย และออมเงินอย่างเหมาะสมและมีวินัย เพื่อแสดงถึงความ
รับผิดชอบด้วยกันในการลดค่าใช้จ่าย    

๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวมและทรัพยากรในการทำงาน การทำกิจกรรมการทำกิจวัตร
ประจำวัน อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน 

๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง บุคคล วัตถุ และสถานที่ท่ีเกี่ยวข้องกับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลาและ
เหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่มีต่อวิถี
ชีวิตของตนและคนในชุมชน โดยแสดงหลักฐาน และแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องด้วยภาพและภาษาของตนเองที่
เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการสอบถาม ค้นหาคำตอบอย่างเป็นขั้นตอน และทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันที่แสดง
ถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบันและผลของการกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต 
ด้วยความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 

๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและสถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ 
แผนผัง รูปถ่าย เพื่อการวางแผนการทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัดระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม      
ที ่บ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน ด้วยความตระหนักในเหตุและผลของการกระทำของตนเองและ         
คนในชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ 

๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง     
กฎ กติกาที่สร้างร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วมตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้ง
ใสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็มใจเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื ่อส่วนรวมด้วยความรู ้สึกว่าเป็นสมาชิกของ
ครอบครัว ชั้นเรียน และโรงเรียน 

๘. ปฏิบัติตนบนพื้นฐานสิทธิของตน ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพื่อไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิด
สิทธิเสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สินและแจ้งผู้ใหญ่ที่เกี่ยวข้อง แสดงพฤติกรรมเชิงบวกทั้งทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล
อื่นที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่นแกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุมอารมณ์
และความรู้สึกของตน ไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน   

๙. เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนอย่างเห็นคุณค่าและไม่ก่อให้เกิดผลเสีย     
ต่อตนเอง ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

๑o. ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดงถึงการเคารพสถาบันหลักและสัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วม
กิจกรรมที่ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวมตามกำลังของตนภายใต้การดูแลและคำแนะนำ 

รวมทั้งหมด  ๑o  ข้อ 
 
 
 
 
 



๒๕๓ 
 

     

 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

          รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕๔ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว ๑๑๑๐๑  วิทยาศาสตร์                     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑                                          เวลา  ๘๐  ชั่วโมง 
 
 ศึกษา วิเคราะห์ พืชและสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณต่าง ๆ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิตของ
สัตว์ในบริเวณท่ีอาศัยอยู่ หน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ สัตว์และพืช การทำหน้าที่ร่วมกันของส่วน
ต่างๆของร่างกายมนุษย์การจัดกลุ่มวัสดุตามสมบัติการเกิดเสียงและทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียงปรากฏการณ์
บนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน ลักษณะภายนอกของหิน การแก้ปัญหาโดยใช้ภาพสัญลักษณ์หรือ
ข้อความ การเขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้สื่อซอฟต์แวร์ การใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูล 
การใช้คอมพิวเตอร์และการดูแลรักษาอุปกรณ์ 
           โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล    
การเปรียบเทียบข้อมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ์และการอภิปราย เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ 
สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน   มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่างตรงไปตรงมาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   
ต่าง ๆ วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ของตนเองที่ส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี
เหตุผล  แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหาแนวทางและเขียนลำดับขั้นตอนในการลดการใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และลงมือปฏิบัติตามแนวทางตามที่เสนอ
ไว้    
 ๒. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของพืชและ
สัตว์ และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์ในท้องถิ่น และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับความ
เหมาะสมของสภาพแวดล้อมกับการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์จากหลักฐานที่รวบรวมได้ เลือกรูปแบบการ
นำเสนอที่เหมาะสมกับข้อมูลหรือให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาที่เหมาะสมกับวัย รวมทั้งตระหนักถึงสิ่งที่
จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์โดยบอกแนวทางการดูแลพืชและสัตว์ให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิตอยู่
ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ๓. ตั้งคำถามและสร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์กลางวัน กลางคืน การขึ้นและตกของดวง
อาทิตย์ และการกำหนดทิศ โดยร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเกตจาก
แบบจำลอง วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการกำหนดทิศในการกำหนดตำแหน่ งหรือ
ทิศทางของสถานที่ต่าง ๆ 
 ๔. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมีขั้นตอน แสดงวิธีการหาคำตอบหรือ                 
วิธีแก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหาให้สำเร็จ 
 ๕ . ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู ้ในการสืบค้นข้อมูล สรุปความเข้าใจจากข้อมูล และ
ติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
 ๖. สร้างของเล่นหรือของใช้เพื่อแก้ปัญหาตามความสนใจโดยร่วมกันทำงานเป็นทีม เลือกและใช้
สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย 
 รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 



๒๕๕ 
 

     

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง  
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม  
 ๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง  
 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๕๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รายวิชา    ว ๑๑๒๐๑ เทคโนโลยี                      กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยี                        
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑                                                                      เวลาเรียน  ๔๐  ชั่วโมง 
 
 ศึกษา ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาโดยการลองผิดลองถูก การเปรียบเทียบ การคิดอย่างเป็น
ระบบ การแสดงลำดับขั้นตอนในการทำกิจวัตรประจำวันหรือการแก้ปัญหา การเขียนโปรแกรมโดยใช้บัตร
คำสั ่ง การใช้ซอฟต์แวร์เบื้องต้น ส่วนประกอบของคอมพิวเตอร์ การใช้งานคอมพิวเตอร์อย่างปลอดภัย                    
การดูแลรักษาคอมพิวเตอร์ 
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา เชื่อมโยงความรู้สู่การนำไปใช้จริง รวมทั้งสามารถ
ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 เพื่อให้ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิตใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัยปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้งาน ดูแลรักษาอุปกรณ์และใช้งานเทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างเหมาะสม    
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้การลองผิดลองถูก การเปรียบเทียบ  

๒. แสดงลำดับขั้นตอนการท างานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพสัญลักษณ์หรือข้อความ  

๓. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์ หรือสื่อ 

๔. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดเก็บเรียกใช้ข้อมูล ตามวัตถุประสงค์ 
๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัยปฏิบัติ ตามข้อตกลงในการใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกันดูแล รักษา

อุปกรณ์เบื้องต้น ใช้งานอย่างเหมาะสม  
 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 

 
 
 
 



๒๕๗ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา  

รหัสวิชา จ ๑๑๑๐๑           สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๑                                                               เวลา  ๒๐ ชั่วโมง 
   

รายวิชา ภาษาจีน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เป็นรายวิชาที่มุ ่งให้ผู ้เรียนศึกษาและใช้ความรู้เร ื ่อง     
ศึกษาและวิเคราะห์ คำสั่ง คำขอร้องคำแนะนำคำขออนุญาตง่าย ๆ ท่าทางประกอบมารยาท ตอบคำถาม     
จากบทสนทนาสั ้นๆ ที่มีภาพประกอบอ่านออกเสียงคำสะกดคำออกเสียงกลุ ่มคำประโยคข้อความง่ายๆ         
ได้ถูกต้องตามหลักการอ่านพูด เขียนแสดงความต้องการ การขอความช่วยเหลือความรู้สึก ตลอดจนการขอ
และให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัวในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา      
บอกความแตกต่างระหว่างภาษา วัฒนธรรมและเทศกาลสำคัญของจีนกับของไทย รวมทั้งค้นคว้ารวบรวมคำ 
ศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนเป็นภาษาจีน 

โดยการใช้กระบวนการ การเรียนรู้ทางภาษา กระบวนการคิด กระบวนการจัดการ กระบวนการ
เรียนรู้ของตนเอง กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตลอดจนกระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

เพ่ือให้เกิด ความรู้ ความเข้าใจ ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน มีความสามารถในการคิด ในการสื่อสาร
ใช้ภาษาตามมารยาทสังคม รวมทั้งมีทักษะในการดำเนินชีวิต 
ผลลัพธ์การเรียนรู้  

๑. อ่านออกเสียงคำ กลุ่มคำ และประโยค ที่เป็นสัญลักษณ์อักษรจีนกลางอย่างง่ายได้ 
๒. แนะนำตนเองและบุคคลอ่ืนในครอบครัวได้ 
๓.  พูดทักษะแนะนำตัวเอง กล่าวลา กล่าวขอบคุณ ขอโทษได้ตามสถานการณ์ 
๔. ศึกษาข้อมูลง่ายๆจากสื่อประเภทต่าง ๆ โดยใช้ภาษาจีน 
๕. เห็นคุณค่าและเข้าร่วมกิจกรรมประเพณีวัฒนธรรมสำคัญของภาษาจีน 
รวมทั้งหมด ๕ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๒. การคิดขั้นสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 

รวมทั้งหมด ๓ ข้อ 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



๒๕๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รหัสวิชา ท ๑๒๑๐๑ ภาษาไทย              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒                                      เวลา  ๑๒๐  ชั่วโมง 
 
 รายวิชาภาษาไทย (ท๑๒๑๐๑) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนสื่อสารด้วยการ     
ฟัง พูด อ่านและเขียน การอ่านออกเสียงคำ คำคล้องจอง ข้อความ  บทร้อยกรอง  อธิบายความหมายและ
ข้อความที่อ่าน ตั้งคำถาม  ตอบคำถาม   ระบุใจความสำคัญ  แสดงความคิดเห็น   คาดคะเนเรื่องที่อ่าน         
มีมารยาทในการอ่าน   คัดลายมือ  เขียนเรื่องสั้น  มีมารยาทในการเขียน   สนทนา  เล่าเรื่อง  บอกสาระสำคัญ  
ตั้งคำถาม  ตอบคำถาม  แสดงความคิดเห็นเรื ่องที่ฟังและดู   พูดสื่อสารได้ชัดเจนตรงตามวัตถุประสงค์           
มีมารยาทในการฟัง  ดู  พูด เขียน  บอกความหมายพยัญชนะ  สระ  วรรณยุกต์   คำ   เลขไทย  เรียงคำเป็น
ประโยคได้ตรงตามเจตนาของการสื่อสาร เขียนเรื่องสั้นๆเก่ียวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องสั้นๆตามจินตนาการ   
บอกลักษณะคำคล้องจองเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ ฝึกจับใจคว าม
จากเรื่อง ระบุข้อคิดที่ได้จากการอ่านหรือการฟังวรรณกรรมสำหรับเด็กเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน ร้องบท
ร้องเล่นสำหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจำบทอาขยานตามท่ีกำหนดและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ    
          โดยใช้กระบวนการอ่าน  กระบวนการเขียน กระบวนการแสวงหาความรู ้ กระบวนการกลุ่ม 
กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการสื่อความ กระบวนการแก้ปัญหา การฝึกปฏิบัติ อธิบาย บันทึก การตั้ง
คำถาม  ตอบคำถาม   แสดงความคิดเห็น  กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด 
        เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความคิด ความเข้าใจ มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา มีความสามารถ       
ในการสื่อสาร  รักการเรียนภาษาไทย เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ภาษาไทย สามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจและตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่
ฟังและดูรวมทั้งแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 

๒. พูดเพื่อสื่อสารข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก ได้ถูกต้องเหมาะสมและเป็นกลาง โดยเคารพ    
ในความหลากหลาย 

๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายของคำที่อ่านออกเสียง สามารถอ่านออกเสียงและ
เข้าใจตัวบท  ได้หลากหลายมากขึ้น  

๔. มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน มีนิสัยรักการอ่าน สามารถวิเคราะห์สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจาก
การอ่าน  ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างสร้างสรรค์ 

๕. คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง แล้วสามารถนำไปใช้ในการเขียนเพื่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้
ชัดเจนและเหมาะสม  

๖. เขียนสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ เขียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับงานเขียนของ
ตนได้เหมาะสมเป็นกลางโดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน 

๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
๘. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
๙. มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 
รวมทั้งหมด  ๙ ข้อ 



๒๕๙ 
 

     

สมรรถนะหลัก 
           ๑. การจัดการตนเอง 
           ๒. การคิดข้ันสูง 
           ๓. การสื่อสาร 
           ๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง      

รวมทั้งหมด  ๔  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๐ 
 

     

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รหัสวิชา ค ๑๒๑๐๑  คณิตศาสตร์                    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒                                         เวลา ๑๒๐ ชั่วโมง 
 

 ศึกษาวิเคราะห์ การเขียนและอ่านตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทย และตัวหนังสือแสดงปริมาณของ
สิ่งของหรือจำนวนนับไม่เกินหนึ่งพันและศูนย์ การเขียนตัวเลขแสดงจำนวนในรูปกระจาย การเปรียบเทียบ
และเรียงลำดับ แบบรูปของจำนวนที่เพิ่มขึ้น หรือลดลงทีละ ๒ ทีละ ๕ และทีละ ๑๐๐ แบบรูปซ้ำ การบวก 
ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณ หารระคน เวลาบนหน้าปัดนาฬิกา (ช่วง ๕ นาที) วัน เดือน ปีจากปฏิทิน     
การเปรียบเทียบระยะเวลาเป็นชั ่วโมง เป็นนาทีการวิเคราะห์โจทย์และหาคำตอบของโจทย์ปัญหาและ      
โจทย์ปัญหาระคนของจำนวนนับไม่เกินหนึ่งพันและศูนย์ พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ 
ความยาวเป็นเมตรและเซนติเมตร น้ำหนักเป็นกิโลกรัมและขีด ปริมาตรและความจุเป็นลิตร และเปรียบเทียบ
ความยาว น้ำหนัก ปริมาตร และความจุในหน่วยเดียวกัน และการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว การชั่ง 
การตวง และชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติว่าเป็นรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม หรือรูปวงรี การเขียน
รูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้แบบของรูปเรขาคณิต ชนิดของรูปเรขาคณิตสามมิติว่าเป็นทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก   
ทรงกลม หรือทรงกระบอก การจำแนกระหว่างรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากกับทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และรูปวงกลมกับ
ทรงกลม การอ่านแผนภูมิรูปภาพ 
 โดยใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
รู้จักใช้วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหา  มีทักษะในการคิดคำนวณ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร           
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ และสามารถนำไปใช้ในการเรียนรู้สิ ่งต่างๆ และใช้ในชีวิตประจำวันอย่าง
สร้างสรรค์  

เพ่ือให้เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันอย่างถูกต้อง และมีจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม
ที่เหมาะสม มีระเบียบ มีความรับผิดชอบ มีวิจารณญาณและมีความเชื่อมั่นในตนเอง สามารถทำงานอย่างเป็น
ระบบ มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้  

๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี ่ยวกับจำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ       
ได้อย่างเหมาะสม 

๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับโดยใช้การรวม (compose) หรือการแยก (decompose)   
ของจำนวน เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนพร้อมให้เหตุผล 

๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปซ้ำของจำนวน รูปเรขาคณิตและรูปอ่ืน ๆ และแบบรูปของจำนวน
นับที่เพิ่มขึ้น หรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน พร้อมให้เหตุผล สร้างข้อสรุป และขยายแนวคิดเพื่อสร้างแบบรูปและ
ร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม     

๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่จะนำการบวก การลบ การคูณ และการหารมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ คำนวณและเลือกใช้เครื่องมือในการบวก การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์และสมบัติต่าง ๆ ของการดำเนินการได้อย่างยืดหยุ่นและคล่องแคล่ว 
และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 

๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม 
อย่างมุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 



๒๖๑ 
 

     

๖. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี่ยวกับการวัดความยาว น้ำหนัก และปริมาตร เลือกใช้หน่วยการ
วัดและเครื่องวัดเพ่ือวัดและบอกความยาว น้ำหนัก และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม  

๗. สื่อสารเกี่ยวกับเวลา ระยะเวลา ได้ถูกต้อง โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง  
๘. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาว น้ำหนัก ปริมาตร เวลา และเงิน ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่

หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น 
๙. รับรู้และอธิบายลักษณะของรูปร่างต่าง ๆ จากสิ่งของ สิ่งแวดล้อมรอบตัว สถานการณ์ในชีวิตจริง

ผ่านการสังเกตและการสร้างรูปร่าง เชื่อมโยงสู่ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติ  
๑๐. ให้เหตุผลในการจำแนกและบอกลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติและรปูที่

มีแกนสมมาตร และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
๑๑. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง หรือตารางทางเดียว สื่อสาร 

แปลความหมายของข้อมูล และใช้ข้อมูลเพื่ออธิบายเหตุการณ์ ตัดสินใจ หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
รวมทั้งหมด ๑๑ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด  ๕  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๒ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา อ ๑๒๑๐๑ ภาษาอังกฤษ                                           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒                                                          เวลา ๑๒๐ ชั่วโมง 
 

รายวิชาสนทนาภาษาอังกฤษ (อ ๑๒๑๐๑) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา
และใช้ความรู้เรื่อง ปฏิบัติตามคำสั่งและคำขอร้องง่ายๆที่ฟัง ระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออกเสียงคำ สะกดคำ
และอ่านประโยคง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือกภาพตรงตามความหมายของคำ กลุ่มคำและประโยคที่
ฟัง ตอบคำถามจากการฟังประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่ายๆ ที่มีภาพประกอบ พูดโต้ตอบง่าย ๆ ระหว่ าง
บุคคลตามแบบที่ฟัง ใช้คำสั่งและคำขอร้องง่าย ๆ บอกความต้องการง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอและให้ข้อมูล
ง่ายๆ เกี่ยวกับตนเอง พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว พูดและทำท่าประกอบตามวัฒนธรรมของ 
เจ้าของภาษา บอกคำศัพท์เก่ียวกับเทศกาลสำคัญของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม 
ที่เหมาะกับวัย ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษรของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย บอกคำศัพท์ที่เก่ียวข้องกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ฟังพูด ในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อรวบรวม
คำศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัวเพื่อให้เกิดดภาวะการเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ และ
มารยาทในการพูด กล้าแสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนภาษาอังกฤษใน
ระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ 
สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และ
แสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาที ่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ ่งในชีว ิตประจำวันปัจจุบัน ความรู้
ความสามารถทางภาษาอังกฤษ เป็นเสมือนเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทางด้านการศึกษา การเรียนรู้
วัฒนธรรมการติดต่อสื่อสาร และการนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษให้มีความรู้ ความ
เข้าใจในการสื่อสาร การโต้ตอบคำถาม การเข้าใจและตีความข้อความหรือบทความที่ฟังและอ่านออกเสียงจาก
สื่อประเภทต่างๆ จึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งและสามารถนำไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ ภาษาพูด ภาษาเขียน และกริยาท่าทางนั้นมีความสำคัญมากในการสื่อสารโต้ตอบกัน ซึ่งการใช้ 
ภาษาจำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับบุคคล โอกาส สถานการณ์ เพราะจะช่วยสร้างความเข้าใจหรือสื่อความหมาย 
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้เกิดภาวะการเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ 
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้าแสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็น 
พ้ืนฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว 
และโรงเรียน โดยออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 

๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอข้อมูลด้วยคำสั้น ๆ และ
ง่ายๆ เกี่ยวกับเรื่องราวของตนเอง ครอบครัว เพื่อน เหตุการณ์ในสถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวัน และ
ปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 

๓. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๔. อ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน ได้อย่างถูกต้อง และบอกความรู้สึกของตนเองจากเรื่องที่อ่าน 

ได้อย่างเหมาะสม 



๒๖๓ 
 

     

๕. ใช้วล ีประโยคอย่างง่ายในการสนทนา สื่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิด
ในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อน การ 
เรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของตนเองอย่างเหมาะสม 

๖. เลือกใช้สื่อ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของ
ตนเองอย่าเหมาะสม 

รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง 
๒. สมรรถนะการสื่อสาร 
๓. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

รวมทั้งหมด ๓ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๔ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา  ศ ๑๒๑๐๑   ศิลปะ          กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒                     เวลา  ๘๐ ชั่วโมง  
 
สาระทัศนศิลป์ 
            ศึกษาเรียนรู้ รูปร่าง รูปทรงที่พบใน ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทัศนธาตุที่อยู่ในสิ่งแวดล้อม โดยเน้น
เรื่องเส้น สี รูปร่าง และรูปทรง  สร้างงานทัศนศิลป์ต่างๆ โดยใช้ทัศนธาตุที่เน้นเส้น รูปร่าง ทักษะพื้นฐาน        
ในการใช้วัสดุ อุปกรณ์  สร้างงานทัศนศิลป์ ๓ มิติ ภาพปะติดโดยการตัดหรือฉีกกระดาษ การถ่ายทอด 
เรื่องราวเกี่ยวกับครอบครัว  ของตนเองและเพื่อนบ้าน งานทัศนศิลป์ที่บรรยายถึงสิ่งที่มองเห็น งานทัศนศิลป์
เป็นรูปแบบงานโครงสร้างเคลื่อนไหว  งานทัศนศิลป์ประเภทต่าง ๆ ในท้องถิ่นโดยเน้นถึงวิธีการสร้างงานและ
วัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้ 

โดยใช้วิธีการบรรยาย อภิปราย ฝึกปฏิบัติ  กระบวนการคิด กระบวนการสื่อสารและกระบวนการปฏิบัติ 
เพื่อให้มีความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต       

ใฝ่เรียนรู้ มุ ่งมั ่นในการทำงานและอนุรักษ์วัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย  ชื่นชอบงานศิลปะ งานทัศนศิลป์          
ในท้องถิ่นของตนเองรู้คุณค่าของวัสดุ อุปกรณ์  ในท้องถิ่น และนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิติประจำวัน 
สาระดนตรี 

ศึกษาเรียนรู้แหล่งกำเนิดของเสียงที่ได้ยิน  คุณสมบัติของเสียง สูง- ต่ำ ,  ดัง-เบา, ยาว-สั้น ของดนตรี    
การเคาะจังหวะ  การเคลื่อนไหวร่างกายให้สอดคล้องกับเนื้อหาของเพลง กิจกรรมทางดนตรีในท้องถิ่น       
เพลงง่าย ๆที ่เหมาะสมกับวัย  ความหมาย  ความสำคัญของเพลงที ่ได้ยิน  ความสัมพันธ์ของเสียงร้อง           
เสียงเครื่องดนตรีในเพลงท้องถิ่น โดยใช้คำง่าย การแสดงและเข้าร่วมกิจกรรมทางดนตรีในท้องถิ่น 

โดยใช้วิธีการบรรยาย อภิปราย ฝึกปฏิบัติ  กระบวนการคิด กระบวนการสื่อสารและกระบวนการปฏิบัติ 
เพื่อให้มีความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน ซื่อสัตย์

สุจริต รักความเป็นไทย ชื่นชอบงานดนตรี  เห็นคุณค่างานดนตรีของไทยในท้องถิ่น   

สาระนาฏศิลป์ 
ศึกษาเรียนรู้การเคลื่อนไหวขณะอยู่กับที่และเคลื่อนที่ การเคลื่อนไหวที่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง

อย่างอิสระ  การเคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อความหมายแทนคำพูดและการแสดงท่าทางประกอบจังหวะอย่าง
สร้างสรรค์  มารยาทในการชมการแสดง  การละเล่นพื้นบ้านกับสิ่งที่พบเห็นในการดำรงชีวิตของคนไทย        
สิ่งที่ชื่นชอบและภาคภูมิใจในการละเล่นพ้ืนบ้าน 

โดยใช้วิธีการบรรยาย อภิปราย ฝึกปฏิบัติ  กระบวนการคิด กระบวนการสื่อสารและกระบวนการปฏิบัติ 
เพ่ือให้มีความสามารถในการสื่อสาร  ใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย ภาคภูมิใจในภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย  ชื่นชมและเห็นคุณค่านาฏศิลป์ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู้ความงาม ความไพเราะ เกิดความประทับใจ อธิบายความคิด ความรู้สึก

ของตน ชื่นชม มีแรงบันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณาการเชื่อมโยงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ด้วยงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์) 



๒๖๕ 
 

     

๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ่น 
เป็นองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วยรูปแบบที่หลากหลาย 

๓. ร้องเพลง หรือบรรเลงดนตรีสอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง 
หรือโน้ตเพลง ในการเคาะจังหวะ ขับร้อง หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบายองค์ประกอบทางดนตรี 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของเสียงที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่าง ๆ และรูปแบบ
การเกิดเสียงแบบต่าง ๆ 

๔. มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล หรือของท้องถิ่น ในรูปแบบเดี่ยวหรือกลุ่ม ด้วยความมั่นใจ 
เหมาะสมกับวัย รวมทั้งการเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตน 

๕. สนุกกับการเคลื ่อนไหวร่างกาย  เพื ่อแสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ อย่างอิสระ 
สร้างสรรค์และมีสุนทรียภาพ ใช้ภาษาท่าในการสื่อความหมายแทนคำพูด ที ่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง         
ในรูปแบบการละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน ที่เหมาะสมกับวัย และเล่าถึง
นาฏศิลป์ในท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 

๖. รับรู้ ชื่นชมความงาม ความไพเราะ แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ 
และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของ
ตนเอง งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับเพื่อน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็น ของ
ผู้อื่นและนำมาปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๗. เชื่อมโยง ผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวัน เป็นสื่อแสดง
ความงามได้อย่างอิสระ ร่วมสร้างสรรค์ ประยุกต์งานศิลปะ และวัฒนธรรมในท้องถิ ่น เพื ่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน วันสำคัญ หรือเทศกาลต่าง ๆ 

รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา พ๑๒๑๐๑    สุขศึกษาและพลศึกษา                                กลุ่มสาระสุขศึกษาและพลศึกษา                                         
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒                                                            เวลา  ๘๐   ชั่วโมง 

 
 ศึกษาลักษณะและหน้าที่ของอวัยวะภายใน วิธีการดูแลรักษาอวัยวะภายใน ธรรมชาติของชีวิตมนุษย์ 
หน้าที่ของตนเองและสมาชิกในครอบครัว ความสำคัญของเพื่อน พฤติกรรมที่เหมาะสมกับเพศ  ลักษณะของ
การมีสุขภาพดี อาหารที่มีประโยชน์และไม่มีประโยชน์ ของเล่น ของใช้ที่ผลเสียต่อสุขภา พ อาการ วิธีการ
ป้องกันการเจ็บป่วย การบาดเจ็บที่อาจเกิดขึ้น ชื่อยาสามัญประจำบ้าน โทษของสารเสพติด สารอันตรายใกล้
ตัวและวิธีการป้องกัน สัญลักษณ์และป้ายเตือนของสิ่งของหรือสถานที่ที่เป็นอันตราย วิธีป้องกันอัคคีภัยและ
การหนีไฟ การเคลื่อนไหวร่างกายขณะอยู่กับที่ เคลื่อนที่และการใช้อุปกรณ์ประกอบ การเล่นเกมเบ็ดเตล็ด 
และเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย อาศัยการเคลื่อนไหวเบื้องต้นทั้งแบบอยู่กับที่  เคลื่อนที่ และใช้อุปกรณ์ประกอบ 
ออกกำลังกายและเล่นเกมได้ด้วยตนเอง  

โดยใช้การอธิบาย บอก ระบุ แสดงและปฏิบัติ ทักษะเบื้องต้นของการเล่นกีฬา ทักษะกระบวนการกลุ่ม  
เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะชีวิต ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน เคารพสิทธิ กฎ กติกา 

มีน้ำใจนักกีฬา มีทักษะเบื้องต้นของการเล่นกีฬา มีความคล่องตัวว่องไวมีทักษะประสาทสัมพันธ์ที่ดี รักการ
ออกกำลังกาย มีจิตวิญาณในการแข่งขัน ชื่นชม มีความสนุกสนานเพลิดเพลินสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
๑. ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ ดูแลสุขอนามัยทางเพศ ทำกิจวัตรประจำวัน กิน นอน 

พักผ่อน เล่น และกิจกรรมนันทนาการที่สร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ และสังคมอย่างสมดุลและ
เหมาะสมตามวัย ด้วยความเข้าใจ ถึงผลดีต่อสุขภาพกายและจิต ดู ฟัง อ่าน และแลกเปลี่ยนข้อมูลด้านสุขภาพ
ที่เหมาะสมกับวัย เพ่ือนำมาใช้ในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย และเสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ       

๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไปอยู่ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อ
สุขภาพ ปฏิบัติตนตามคำแนะนำ และขอความช่วยเหลือจากบุคคลที่ไว้วางใจอย่างเหมาะสม เมื่อมีอาการ
เจ็บป่วย บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ เหตุร้าย หรืออยู่ในสถานการณ์ที่เป็นอันตรายต่อตนเอง  

๓. สังเกตสิ่งแวดล้อมและข้อมูลข่าวสารรอบตัว ระมัดระวัง ดูแลและป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุ อาการเจ็บป่วยหรือโรคภัยต่าง ๆ อย่างเหมาะสมตามวัย และสุขภาพรายบุคคล  

๔.  มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรมทางกาย เคลื่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้สัมพันธ์กัน มีทักษะการ
เคลื่อนไหวพื้นฐานได้อย่างถูกต้อง และหลากหลายรูปแบบทั้งมีอุปกรณ์และไม่มีอุปกรณ์ ด้วยความแรง 
ระยะทาง หรือมีความแม่นยำในบริบทที่เหมาะสมอย่างมีสติ โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน   

๕.  เล่นเกม เล่นการละเล่นพื ้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างสม่ำเสมอจนเป็นนิสัย          
ด้วยความสนุกสนาน มีน้ำใจนักกีฬา รับรู ้และปฏิบัติตามกฎกติกา มารยาท ข้อตกลงร่วมกันและรักษา
สิ่งแวดล้อม โดยจัดพื้นที่ปลอดภัยในการทำกิจกรรมทั้งก่อนและหลังทำกิจกรรม  

๖.  สำรวจตนเอง และบอกความคิดความต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ จุดเด่น จุดด้อย และ
ข้อจำกัดของตนเองในการทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและร่วมกับผู้อื ่น ตลอดจนแลกเปลี่ยน
ความคิด ข้อมูล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ให้เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ  



๒๖๗ 
 

     

๗.  สังเกตอารมณ์ พฤติกรรม ความรู้สึกของตนเองและบุคคลรอบข้าง แสดงออกด้วยพฤติกรรม        
ที่เหมาะสมตามสถานการณ์อย่างมีเหตุผล รับรู้และหลีกเลี่ยงภาวะหรือสถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
หรือความไม่สบายใจ หาทางออกในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็นการทำร้ายหรือใช้ความรุนแรง      
ขอความช่วยเหลือ คำปรึกษา คำแนะนำ จากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่ไว้วางใจ 

๘. มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัวและกลุ่มเพื ่อนอย่างมีความสุข และมีการสื่อสารให้เกิด
สัมพันธภาพที่ดีกับคนอ่ืน 

รวมทั้งหมด    ๘   ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๖๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ส ๑๒๑๐๑   สังคมศึกษา                   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                              
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒                                                             เวลา   ๑๒๐ ชั่วโมง  
                                                                    

ศึกษา ข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย สรุปพุทธประวัติ
ประสูติ เหตุการณ์หลังประสูติ  พุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาดก ศาสนิกชนตัวอย่าง พระรัตนตรัย โอวาท ๓    
การทำจิตใจให้บริสุทธิ์ พุทธศาสนสุภาษิต ตัวอย่างการกระทำความดีของตนเองและบุคคลในครอบครัวและ
โรงเรียน มารยาทในการไหว้พระ การกราบพระและการสวดมนต์และแผ่เมตตา ชื่อศาสนา ศาสดา และคัมภีร์
ของศาสนาต่าง ๆ การฝึกปฏิบัติมารยาทชาวพุทธ การพนมมือ การไหว้ การกราบ การนั่ง การยืน การเดิน 
การเข้าร่วมกิจกรรมพิธีที่เก่ียวเนื่องกับวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา   เข้าร่วมกิจกรรมในท้องถิ่นเก่ียวกับ 
ศาสนพิธีที่ตนนับถือ การปฏิบัติตนตามข้อตกลงกติกากฎระเบียบและหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติในครอบครัวโรงเรียน 
สถานที่สาธารณะ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยเกี ่ยวกับความเคารพ การยืน การเดิน การนั่ง การทักทาย       
การแต่งกายแสดงพฤติกรรมในการยอมรับความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคลอื่นที่แตกต่างกัน       
โดยปราศจากอคติ เคารพในสิทธิในตนเองและผู้อื่น ความสัมพันธ์ของตนเองและสมาชิกในครอบครัวในฐานะ
เป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว ผู้มีบทบาทอำนาจในการตัดสินใจในโรงเรียนและชุมชน ทรัพยากรที่นำมาใช้             
ในการผลิตสินค้าและบริการที่ใช้ในครอบครัวและโรงเรียน ผลของการใช้ทรัพยากรในการผลิตที่หลากหลาย    
ที่มีต่อราคา คุณค่าและประโยชน์ของสินค้า และบริการรวมทั้งสิ่งแวดล้อม การประกอบอาชีพของครอบครัว 
การแสวงหารายได้ที่สุจริตและเหมาะสม รายได้และรายจ่ายในภาพรวมของครอบครัว วิธีการทำบัญชี 
รายรับ – รายจ่ายของตนเองอย่างง่าย ๆ รายการของรายรับที่เป็นรายได้ที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม รายการ
ของรายจ่ายที่เหมาะสมกับไม่เหมาะสม ที่มาของรายได้สุจริต การใช้จ่ายที่เหมาะสม ผลดีของการใช้จ่าย         
ที่เหมาะสมกับรายได้ การออมและผลดีของการออม การนำเงินที่ออมมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ความหมายและ
ความสำคัญของสินค้าและบริการและการแลกเปลี่ยนสินค้าและบริการ ลักษณะของการแลกเปลี่ยนสินค้าและ
บริการ ความหมายและบทบาทของผู้ซื ้อผู้ขาย ผู้ผลิตและผู้บริโภค ความสัมพันธ์ระหว่ างผู้ซื ้อและผู้ขาย      
ระบุเวลาที่แสดงเหตุการณ์ในอดีต ปัจจุบันและอนาคต  ลำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือในชีวิต
ตนเอง  ประวัติความเป็นมาของตนเองครอบครัวจังหวัดและความรู ้เกี ่ยวกับโรงเรียนที่ตนเองศึกษาอยู่       
อย่างง่าย ๆ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในชุมชนทางด้านต่าง ๆ จากอดีตถึงปัจจุบัน ผลกระทบของ       
การเปล ี ่ยนแปลงท ี ่ม ีต ่อว ิถ ีของคนในช ุมชน บ ุคคลที ่ทำประโยชน ์ต ่อท ้องถ ิ ่นหร ือประเทศชาติ                  
ตัวอย่างวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาไทยที่ภาคภูมิใจและควรค่าแก่การอนุรักษ์ ระบุสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้นซึ่งปรากฏระหว่างโรงเรียนกับบ้าน ระบุตำแหน่งและลักษณะทางกายภาพของ
สิ่งต่างๆที่ปรากฏในแผนผัง แผนที่ รูปถ่ายและลูกโลก สังเกตและแสดงความสัมพันธ์ระหว่างโลก ดวงอาทิตย์
และดวงจันทร์ที่ทำให้เกิดปรากฏการณ์ เช่น ข้างขึ้น ข้างแรม ฤดูกาลต่างๆ ความสำคัญ ของสิ่งแวดล้อม     
ทางธรรมชาติ และที ่มน ุษย ์สร ้างข ึ ้น จำแนกประเภทของทรัพยากรธรรมชาติที ่ ใช ้ไม ่หมด  การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างคุ้มค่า ความสัมพันธ์ของฤดูกาลกับการดำเนินชีวิตของมนุษย์และการมีส่วนร่วมใน
การจัดการสิ่งแวดล้อม ในโรงเรียน 
 โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ  สืบค้น คิดวิเคราะห์ อภิปราย สรุปผลรายงาน ใช้ทักษะและกระบวนการ
ทางภูมิศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้อย่างเหมาะสม  
  เพื ่อให้มีความรู ้ความเข้าใจ ยึดมั ่น ศรัทธาในการทำความดีและปฏิบัติตนตามแนวทางศาสนา        
เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  มีวินัย ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในฐานะสมาชิกที่ดี
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ของครอบครัว โรงเรียน มีความรักและภาคภูมิใจในโรงเรียนของตน มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบ         
มีวิจารณญาณและมีความเชื่อมั่นในตนเอง และดำเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งเห็นคุณค่าและ       
มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภูมิศาสตร์  
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้  

๑. มีศรัทธา เคารพ และตระหนักรู้ในพระคุณของพระรัตนตรัยหรือศาสดาในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ 
หมั่นฝึกตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ สามารถจัดการตนเองและ
ดำเนินชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ สมาธิและปัญญาท่ีก่อให้เกิดการคิดข้ันสูง 

๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ เคารพในความแตกต่างระหว่าง
กัน อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ในฐานะเป็นพลเมืองไทย ใช้สอยธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าเพื่อให้เกิดความสมดุลอย่างยั่งยืน และใช้เทคโนโลยี ในชีวิตประจำวันอย่างรู้เท่าทัน
และพอเพียง  
     ๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวในการระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไขปัญหา เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะความ
ต้องการและความจำเป็น วางแผนการใช้จ่าย และออมเงินอย่างเหมาะสมและมีวินัย เพื่อแสดงถึงความ
รับผิดชอบด้วยกันในการลดค่าใช้จ่าย      

๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวมและทรัพยากรในการทำงาน การทำกิจกรรม การทำกิจวัตร
ประจำวัน อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน 

๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง บุคคล วัตถุ และสถานที่ท่ีเกี่ยวข้องกับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลาและ
เหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่มีต่อ   
วิถีชีวิตของตนและคนในชุมชน โดยแสดงหลักฐาน และแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องด้วยภาพและภาษาของตนเอง   
ที่เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการสอบถาม ค้นหาคำตอบอย่างเป็นขั้นตอน และทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันที่แสดง
ถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบันและผลของการกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต 
ด้วยความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 

๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและสถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ 
แผนผัง รูปถ่าย เพื่อการวางแผนการทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัดระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม       
ที ่บ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน ด้วยความตระหนักในเหตุและผลของการกระทำของตนเองและ         
คนในชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ 

๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อื ่นอย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง     
กฎ กติกาที่สร้างร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วมตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้ง
ใสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็มใจเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื ่อส่วนรวมด้วยความรู ้สึกว่าเป็นสมาชิกของ
ครอบครัว ชั้นเรียน และโรงเรียน 

๘. ปฏิบัติตนบนพื้นฐานสิทธิของตน ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพื่อไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิด
สิทธิเสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สินและแจ้งผู้ใหญ่ที่เกี่ยวข้อง แสดงพฤติกรรมเชิงบวกทั้งทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล
อื่นที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่นแกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุมอารมณ์
และความรู้สึกของตน ไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน   
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๙. เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนอย่างเห็นคุณค่าและไม่ก่อให้เกิดผลเสีย     
ต่อตนเอง ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

๑๐. ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดงถึงการเคารพสถาบันหลักและสัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วม
กิจกรรมที่ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวมตามกำลังของตนภายใต้การดูแลและคำแนะนำ 

รวมทั้งหมด ๑๐ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว ๑๒๑๐๑ วิทยาศาสตร์                                              กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒                                                              เวลา   ๘๐ ชั่วโมง 
                                                                     

รายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว๑๒๑๐๑) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา วิเคราะห์  
ปัจจัยในการดำรงชีวิตของพืช โดยดูแลพืชให้ได้ รับสิ ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม  การสร้างแบบจำลอง           
เพื่อบรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ สิ่งไม่มีชีวิต  สมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ     
และประยุกต์ใช้ ในการทำวัตถุในชีวิตประจำวัน สมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุที่เกิดจากการนำวัสดุมาผสมกัน   
เพื ่อนำมาทำเป็นวัตถุในการใช้งานตามวัตถุประสงค์ ประโยชน์ของการนำวัสดุที่ใช้ แล้วกลับมาใช้ใหม่  
ส่วนประกอบของดิน ชนิดของดินลักษณะและการจับตัวเนื้อดิน การใช้ประโยชน์จากดิน แสดงลำดับขั้นตอน
การทำงานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์  หรือข้อความ  การเขียนโปรแกรมอย่างง่าย    
โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื ่อ การใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จ ัดหมวดหมู ่ ค ้นหา จัดเก็บ เร ียกใช้ข ้อมูล                
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย และดูแลรักษาอุปกรณ์เบื้องต้น ใช้งานงานอย่าง เหมาะสม 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การ สำรวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล
การเปรียบเทียบข้อมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ์  การอธิบาย  อภิปราย  และ การสร้างแบบจำลอง  

เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการ ตัดสินใจ 
เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม  และ 
ค่านิยมท่ีเหมาะสม      
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้ดินและน้ำของตนเองและครอบครัวที่ส่งผลทั้งในแง่บวก
และแง่ลบกับตนเองและผู้อ่ืน บอกแนวการปฏิบัติตนในการใช้ประโยชน์จากดินและน้ำในการทำกิจวัตรต่าง ๆ 
ได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล โดยประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลักษณะ สมบัติ และประโยชน์ของดินและน้ำ
จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย เลือกใช้สื่อในการนำเสนอการดูแลรักษาดินและน้ำให้เข้าใจง่ายและ
เหมาะสม 
 ๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่างตรงไปตรงมาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   
ต่าง ๆ วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ของตนเองที ่ส ่งผลต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ            
อย่างมีเหตุผล  แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหาแนวทางและเขียนลำดับขั้นตอนในการลด
การใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันเพื่อลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และลงมือปฏิบัติตามแนวทาง
ตามท่ีเสนอไว้   
 ๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของพืชและ
สัตว์ และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกและสัตว์ในท้องถิ่น และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับความ
เหมาะสมของสภาพแวดล้อมกับการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์จากหลักฐานที่รวบรวมได้ เลือกรูปแบบ        
การนำเสนอที่เหมาะสมกับข้อมูลหรือให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาที่เหมาะสมกับวัย รวมทั้งตระหนักถึง
สิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์โดยบอกแนวทางการดูแลพืชและสัตว์ให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิต
อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ๔. สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับแรง ผลของแรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ และแรงแม่เหล็กที่สังเกตได้จากการ
ทำกิจกรรมหรือพบในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านสื่อและภาษาท่ีเหมาะสม เข้าใจง่าย เลือกใช้วัสดุ
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ให้เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้งานโดยพิจารณาจากสมบัติของวัสดุอย่างมีเหตุผล และมีส่วนร่วมในการ
ทำงานกับผู้อื่นและรับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงและสมบัติของ
วัสดุเพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างของเล่นของใช้อย่างง่าย  
 ๕. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมีขั้นตอน แสดงวิธีการหาคำตอบหรือ               
วิธีแก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหาให้สำเร็จ 

๖. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูล สรุปความเข้าใจจากข้อมูล และติดต่อ 
สื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
 ๗. สร้างของเล่นหรือของใช้เพื ่อแก้ปัญหาตามความสนใจโดยร่วมกันทำงานเป็นทีม เลือกและ          
ใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย 
 รวมทั้งหมด ๗ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
 ๔. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
 รวมทั้งหมด ๔ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗๓ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว ๑๒๒๐๑  เทคโนโลยี             กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒                             เวลา   ๔๐  ชั่วโมง 
 
 ศึกษา วิเคราะห์  การแสดงลำดับขั้นตอนการทำงานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์ 
หรือข้อความ  การเขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ การใช้เทคโนโลยีในการสร้างจัดหมวดหมู่ 
ค้นหา จัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูล การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย และดู แลรักษาอุปกรณ์เบื้องต้น       
ใช้งานงานอย่าง เหมาะสม 

โดยใช้กระบวนการการสืบเสาะหาความรู ้ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การเปรียบเทียข้อมูล                    
จากหลักฐานเชิงประจักษ์  การอธิบาย  อภิปราย และการสร้างแบบจำลอง 
 เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มีความสามารถในการ ตัดสินใจ 
เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และ 
ค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. แสดงลำดับขั้นตอนการทำงานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่าย โดยใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือข้อความ 

๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ และตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม 
๓. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดหมวดหมู่ ค้นหา จัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
๔. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้คอมพิวเตอร์ ร่วมกัน ดูแลรักษา
อุปกรณ์เบื้องต้น ใช้งานอย่างเหมาะสม 

 

รวมทั้งหมด  ๔  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๒๗๔ 
 

     

อธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา จ ๒๑๑๐๑                    สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๒                                                                เวลา  ๒๐ ชั่วโมง  
                                                                    

รายวิชา ภาษาจีน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เป็นรายวิชาที่มุ ่งให้ผู ้เรียนศึกษาและใช้ความรู้เร ื ่อง     
ศึกษาและวิเคราะห์ คำสั่ง คำขอร้องคำแนะนำคำขออนุญาตง่าย ๆ ท่าทางประกอบมารยาท ตอบคำถาม     
จากบทสนทนาสั้นๆ ที่มีภาพประกอบอ่านออกเสียงคำสะกดคำออกเสียงกลุ่มคำประโยคข้อความง่ายๆ  ได้
ถูกต้องตามหลักการอ่านพูด เขียนแสดงความต้องการ การขอความช่วยเหลือความรู้สึก ตลอดจนการขอและ
ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัวในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา บอกความ
แตกต่างระหว่างภาษา วัฒนธรรมและเทศกาลสำคัญของจีนกับของไทย รวมทั้งค้นคว้ารวบรวมคำ ศัพท์ที่
เกี่ยวข้องกับกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นเป็นภาษาจีน 

โดยการใช้กระบวนการ การเรียนรู้ทางภาษา กระบวนการคิด กระบวนการจัดการ กระบวนการ
เรียนรู้ของตนเอง กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตลอดจนกระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

เพ่ือให้เกิด ความรู้ ความเข้าใจ ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน มีความสามารถในการคิด ในการสื่อสาร
ใช้ภาษาตามมารยาทสังคม รวมทั้งมีทักษะในการดำเนินชีวิต 
ผลลัพธ์การเรียนรู้  

๑. อ่านออกเสียงคำ กลุ่มคำ และประโยค ที่เป็นสัญลักษณ์อักษรจีนกลางอย่างง่ายได้ 
๒. แนะนำตนเองและบุคคลอ่ืนในครอบครัวได้ 
๓. พูดทักษะแนะนำตัวเอง กล่าวลา กล่าวขอบคุณ ขอโทษได้ตามสถานการณ์ 
๔. ศึกษาข้อมูลง่ายๆจากสื่อประเภทต่าง ๆ โดยใช้ภาษาจีน 
๕. เห็นคุณค่าและเข้าร่วมกิจกรรมประเพณีวัฒนธรรมสำคัญของภาษาจีน 
รวมทั้งหมด ๗ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดขั้นสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 

รวมทั้งหมด ๔ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗๕ 
 

     

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รหัสวิชา ท ๑๓๑๐๑ ภาษาไทย              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๓                   เวลา   ๑๒๐  ชั่วโมง 
 

 ศึกษาความหมายของคำ  ข้อความ  บทร้อยกรองง่ายๆ  เรื่องที่อ่านหนังสือที่สนใจ  ข้อเขียนคำสั่ง  
แนะนำ  และข้อมูลจากแผนภาพ  แผนที่  และแผนภูมิ คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด  เขียนบรรยายลักษณะ
คน สัตว์ สิ่งของ สถานที่ เขียนบันทึกประจำวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องตามจินตนาการจำแนกเรื่อง    
ที่ฟังและดู  เรื่องในชีวิตประจำวัน ชนิดและหน้าที่ของคำในประโยค การใช้พจนานุกรม  แต่งประโยค  แต่งคำ
คล้องจอง ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นวรรณกรรม  วรรณคดี  เพลงพ้ืนบ้าน  เพลงกล่อมเด็ก  ท่องจำบท
อาขยาน  และบทร้อยกรอง 

โดยใช้ทักษะกระบวนการอ่าน  เขียน  ฟัง  ดู  พูด  อธิบาย  ตั้งคำถาม  ตอบคำถาม ระบุเหตุผล 
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลักเกณฑ์การใช้ภาษา  มีความสนใจมีทักษะและมารยาท                             

ในการอ่าน เขียน ฟัง ดู พูด สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันมีเจตคติที่ดีต่อภาษาไทยและมีความภาคภูมิใจ   
ในภาษาของชาติ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
          ๑. มีสมาธิในการฟังและการดู เข้าใจและตอบสนองต่อสิ่งที่ฟังและดู สามารถถ่ายทอดเนื้อหาของสิ่งที่
ฟังและดูรวมทั้งแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 
          ๒. พูดเพ่ือสื่อสารข้อเท็จจริง ความคิดเห็น ความรู้สึก ได้ถูกต้องเหมาะสมและเป็นกลาง โดยเคารพใน
ความหลากหลาย 
          ๓. อ่านออกเสียงคำได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายของคำที่อ่านออกเสียง สามารถอ่านออกเสียงและ
เข้าใจตัวบท  ได้หลากหลายมากขึ้น 
          ๔. มีสมาธิในการอ่าน เข้าใจสิ่งที่อ่าน มีนิสัยรักการอ่าน สามารถวิเคราะห์สิ่งที่อ่านและนำข้อคิดจาก
การอ่าน  ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างสร้างสรรค์ 
          ๕. คัดลายมือและเขียนคำได้ถูกต้อง แล้วสามารถนำไปใช้ในการเขียนเพื่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้
ชัดเจนและเหมาะสม 
          ๖. เขียนสื่อสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ เขียนแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับงานเขียนของ
ตนได้เหมาะสมเป็นกลางโดยไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อ่ืน 
          ๗. เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
          ๘. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคลและกาลเทศะ 
          ๙. มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 

รวมทั้งหมด ๙ ข้อ 
สมรรถนะหลัก 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๕. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๕ ข้อ 



๒๗๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รหัสวิชา  ๑๓๑๐๑ คณิตศาสตร์                     กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๓                                                                เวลา   ๒๐๐  ชั่วโมง 

 ศึกษา ค้นคว้า ฝึกทักษะ/กระบวนการเกี่ยวกับเรื่องต่อไปนี้ 
จำนวนนับไม่เกิน ๑๐๐ ,๐๐๐ และ ๐ การอ่าน การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทย และ

ตัวหนังสือแสดงจำนวนหลัก ค่าของเลขโดดในแต่ละหลักและ การเขียนตัวเลขแสดงจำนวนในรูปกระจาย    
การเปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวน 
  เศษส่วน เศษส่วนที่ตัวเศษน้อยกว่าหรือเท่ากับ ตัวส่วน การเปรียบเทียบและเรียงลำดับเศษส่วน  
การบวก  การลบ การคูณ การหารจำนวนนับ ไม่เกน ๑๐๐ ,๐๐๐ และ ๐ การบวกและการลบ การคูณ        
การหารยาวและการหารสั ้นการบวก ลบ คูณ หารระคน การแก้โจทย์ปัญหาและการสร้าง โจทย์ปัญหา    
พร้อมทั้งหาคำตอบ 
  การบวก การลบเศษส่วน การบวกและการลบเศษส่วน การแก้โจทย์ปัญหาการบวกและ โจทย์ปัญหา
การลบเศษส่วน 
 แบบรูป แบบรูปของจำนวนที่เพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน 
 เงิน การบอกจำนวนเงินและเขียนแสดง จำนวนเงิน แบบใช้จุด การเปรียบเทียบจำนวนเงินและ  
การแลกเงิน การอ่านและเขียนบันทึกรายรับ รายจ่าย การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน 

เวลา การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาทีการเขียนบอกเวลาโดยใช้มหัพภาค (.) หรือทวิภาค (:) และ
การอ่าน    การบอกระยะเวลาเป็นชั่วโมงและนาที การเปรียบเทียบระยะเวลาโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่าง
ชั่วโมงกับนาที การอ่านและการเขียนบันทึกกิจกรรม ที่ระบุเวลา การแก้โจทย์ปัญหาเกี ่ยวกับเวลาและ
ระยะเวลา 
 ความยาว การวัดความยาวเป็นเซนติเมตรและ มิลลิเมตร เมตรและเซนติเมตร กิโลเมตรและเมตร 
การเลือกเครื่องวัดความยาวที่เหมาะสม การคาดคะเนความยาวเป็นเมตรและเป็น เซนติเมตร การเปรียบเทียบ
ความยาวโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยความยาว การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาว 

น้ำหน ัก การเล ือกเคร ื ่องช ั ่ งท ี ่ เหมาะสม การคาดคะเนน ้ำหน ักเป ็นก ิโลกร ัมและเป ็นขีด                    
การเปรียบเทียบน้ำหนักโดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างกิโลกรัมกับกรัม เมตริกตันกับกิโลกรัม การแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับน้ำหนัก 

ปริมาตรและความจุ การวัดปริมาตรและความจุเป็นลิตร และมิลลิลิตร การเลือกเครื ่องตวง             
ท ี ่ เหมาะสม  การคาดคะเนปร ิมาตรและความจ ุ เป ็นล ิตร การเปร ียบเท ียบปร ิมาตรและความจุ                       
โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างลิตรกับมิลลิลิตร ช้อนซา ช้อนโต๊ะ ถ้วยตวงกับมิลลิลิตร การแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับปริมาตรและ ความจุที่มิหน่วยเป็นลิตรและมิลลิลิตร 
 รูปเรขาคณิตสองมิติ รูปที่มีแกนสมมาตร 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลและการนำเสนอข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลและจำแนกข้อมูล การอ่าน
และการเขียนแผนภูมิรูปภาพ การอ่านและการเขียนตารางทางเดียว (one - way table) 
 โดยใช้ความรู้ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีความอยากรู้อยากเห็น การมองเห็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในชีวิตจริงด้วยมุมมองของตนเอง (thinking mathematically) แก้ปัญหาในชีวิตจริงผ่านการลง
ม ือแก ้ป ัญหาในสถานการณ์ต ่าง ๆ และเร ียนร ู ้คณ ิตศาสตร ์ผ ่านการสะท ้อนความค ิด ( reflect)                     
จากประสบการณ์ มีความมุมานะในการทำความเข้าใจ และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตระหนัก และเห็นคุณค่า
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ของการใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองอย่างมั่นใจ โดยใช้การแสดง
แทนทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ด้วยสื่อของจริง รูปภาพ งานศิลปะ แผนภาพ ภาษา หรือสัญลักษณ์        
ให้เหตุผลสนับสนุนแนวคิดของตนเองได้อย่างสมเหตุสมผลโดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับรับฟัง 
พิจารณาแนวคิดของผู้อื่นหรือข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ ประกอบการตัดสินใจเพื่อสนับสนุนหรือโต้แย้งอย่าง
เหมาะสมตระหนักถึงความจำเป็นและความสำคัญในการให้เหตุผลรับฟัง เข้าใจความหมาย และเห็นคุณค่า
แนวคิดของผู ้อื ่นนำเสนอข้อมูลทางคณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม สร้างข้อสรุปทั่วไป (generalization)       
โดยสังเกต ค้นหาลักษณะร่วมที่เกิดขึ้นซ้ำ ๆ (pattern) จากมุมมองทางคณิตศาสตร์ ทั้งด้านความรู้และวิธีการ
เรียนรู้ (how to learn)ขยายแนวคิด (extension) จากข้อสรุปทั่วไป โดยนำไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง 
ๆ คิดได้อย่างหลากหลาย แตกต่างจากเดิม คิดริเริ ่ม ประยุกต์ และนำไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น          
ในการแก้ปัญหาต่อยอดแนวคิดหรือแนวทางแก้ปัญหา เพื่อสร้างแนวคิดใหม่ หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์อ่ืน
ในชีวิตจริง ใช้สื ่อการเรียนรู้ต่าง ๆ (manipulatives) เพื่อสร้างความเข้าใจและแนวคิดของตนเองสืบค้น 
ตรวจสอบแหล่งที่มา (origin) ของข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  และเลือกใช้ประกอบการเรียนรู้และแก้ปัญหา
ในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ 
 เพื ่อให้ผู ้เรียนสามารถทำงานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ 
วิจารณญาณ ความใฝ่เรียนรู้ ความมุ่งมั่นในการทำงาน และมีจิตสาธารณะตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดี 
รวมทั้งตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
 ๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับโดยใช้การรวม (compose) หรือการแยก (decompose) ของ
จำนวน เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนพร้อมให้เหตุผล 
 ๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูปซ้ำของจำนวน รูปเรขาคณิตและรูปอ่ืน ๆ และแบบรูปของจำนวน
นับที่เพิ่มขึ้น หรือลดลงทีละเท่า ๆ กัน พร้อมให้เหตุผล สร้างข้อสรุป และขยายแนวคิดเพื่อสร้างแบบรูปและ
ร่วมกันแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม     
 ๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่จะนำการบวก การลบ การคูณ และการหารมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ คำนวณและเลือกใช้เครื่องมือในการบวก การลบ การคูณ และ
การหาร โดยเชื่อมโยงกับความสัมพันธ์และสมบัติต่าง ๆ ของการดำเนินการได้อย่างยืดหยุ่ นและคล่องแคล่ว 
และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 
 ๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม 
อย่าง มุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 ๖. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี่ยวกับการวัดความยาว น้ำหนัก และปริมาตร เลือกใช้หน่วยการ
วัดและเครื่องวัดเพ่ือวัดและบอกความยาว น้ำหนัก และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม  
 ๗. สื่อสารเกี่ยวกับเวลา ระยะเวลา ได้ถูกต้อง โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตจริง  
 ๘. สื่อสารเกี่ยวกับเงิน เปรียบเทียบจำนวนเงิน แลกเงินได้อย่างถูกต้องหลากหลาย และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
 ๙. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาว น้ำหนัก ปริมาตร เวลา และเงิน ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่
หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น 
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 ๑๐. รับรู้และอธิบายลักษณะของรูปร่างต่าง ๆ จากสิ่งของ สิ่งแวดล้อมรอบตัว สถานการณ์ในชีวิตจริง 
ผ่านการสังเกตและการสร้างรูปร่าง เชื่อมโยงสู่ลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติ  
 ๑๑. ให้เหตุผลในการจำแนกและบอกลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ รูปเรขาคณิตสามมิติและรปูที่
มีแกนสมมาตร และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
 ๑๒. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง หรือตารางทางเดียว สื่อสาร                     
แปลความหมายของข้อมูล และใช้ข้อมูลเพื่ออธิบายเหตุการณ์ ตัดสินใจ หรือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 ๑๓. ร่วมกันแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ใกล้ตัว หรือสิ่งแวดล้อมในบริเวณบ้าน โรงเรียน หรือ
ชุมชนของตนเอง อย่างมุมานะ และสร้างสรรค์ 

รวมทั้งหมด  ๑๓  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

รหัสวิชา  ว๑๓๑๐๑ คณิตศาสตร์                     กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๓                                                                   เวลา  ๘๐  ชั่วโมง 
 

 ศึกษา วิเคราะห์สิ ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ประโยชน์       
ของอาหาร น้ำ และอากาศ การดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่งเหล่านี้อย่างเหมาะสม วัฏจักรชีวิตของสัตว์
ส ่วนประกอบของว ัตถ ุและการเปลี ่ยนแปลงของว ัสด ุเม ื ่อทำให้ร ้อนขึ ้นหร ือทำให้เย ็นลง แรงที ่มี                      
ต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุการดึงดูด
ระหว่างแม่เหล็กกับวัตถุขั้วแม่เหล็ก การเปลี่ยนพลังงาน การทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้า และแหล่งพลังงาน
ในการผลิตไฟฟ้า ประโยชน์และโทษของไฟฟ้า วิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด และปลอดภัย เส้นทางการขึ้น 
และตกของดวงอาทิตย์การเกิดกลางวันกลางคืน และการกำหนดทิศ ความสำคัญของดวงอาทิตย์ต่อสิ่งมีชีวิต
ส่วนประกอบของอากาศ ความสำคัญของอากาศ และผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิต การปฏิบัติ 
ตนในการลดการเกิดมลพิษทางอากาศ การเกิดลม ประโยชน์และโทษของลม โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์การสืบเสาะหาความรู้การสำรวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การเปรียบเทียบข้อมูลจากหลักฐาน
เชิงประจักษ์และการอภิปราย เพื ่อให้เกิดความรู ้ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื ่อสารสิ ่งที ่เ ร ียนรู้                    
มีความสามารถในการตัดสินใจ 
 โดยใช้ความรู้ทักษะ/กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ใช้หลักฐานที่สังเกต หรือทดลองได้เลือกคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับหลักฐานที่มี สังเกต ตั ้งคำถาม ตั ้งสมมติฐานและพยากรณ์ผล ทดสอบ
สมมติฐานและการพยากรณ์ ลงข้อสรุป เกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่คุ้นเคย ไม่ซับซ้อน รวบรวมหลักฐานโดยการ
สังเกตหรือการทดลองอย่างง่ายที ่ประกอบด้วยตัวแปรต้น ๑ ตัวแปร และตัวแปรตาม ๑ ตัวแปร มุ่งมั่น           
ในการเก็บรวบรวมหลักฐานเพื่อใช้อธิบายปรากฏการณ์ แปลความหมายชุดข้อมูล หรือแบบรูปซ้ำที่ไม่ซับซ้อน 
และมีจำนวนชุดข้อมูลไม่มากเปลี่ยนรูปแบบการจัดกระทำชุดข้อมูลง่าย ๆ จากรูปแบบหนึ่งเป็นรูปแบบหนึ่ง 
เช่น รูปภาพ แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง ตารางทางเดียว ข้อความ ใช้ชุดข้อมูลที่จัดกระทำแล้วมาประกอบ
ข้อสรุป ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการปฏิบัติตน ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และอยู่ร่วมกัน
กับธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม แก้ปัญหา แสดงวิธีการ หรือขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยระบุ
เหตุผล หรือข้อสรุปของคำตอบ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหา เห็นการแก้ปัญหาเป็นเรื ่องที่ท้าทาย และ      
สนุกกับการแก้ปัญหา ฟังเข้าใจ ใช้ภาษาทั้งพูดและเขียนเพื่อสื่อสาร หรือบอกวิธีการหรือเหตุผล อ่านและทำ
ความเข้าใจเอกสารที ่มีภาพ แผนภูมิรูปภาพ หรือ ตารางทางเดียว อธิบาย ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์        
สรุปผลการทำกิจกรรมด้วยภาษาพูด ภาษาสัญลักษณ์ ภาษากาย ภาษาภาพ ได้อย่างเหมาะสม เลือกและ        
ใช้เครื่องมือพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการเรียนรู้หรือแก้ปัญหา เข้าถึงแหล่งข้อมูล 
สื่อสารบนอินเทอร์เน็ต และใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม รู้เท่าทัน และปลอดภัย 
 เพื ่อให้ผู ้เรียนสามารถทำงานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ 
วิจารณญาณ ความใฝ่เรียนรู้ ความมุ่งมั่นในการทำงาน และมีจิตสาธารณะตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดี 
รวมทั้งเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน และมีจิตวิทยาศาสตร ์ 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้ดินและน้ำของตนเองและครอบครัวที่ส่งผลทั้งในแง่บวก
และแง่ลบกับตนเองและผู้อ่ืน บอกแนวการปฏิบัติตนในการใช้ประโยชน์จากดินและน้ำในการทำกิจวัตรต่าง ๆ 
ได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล โดยประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับลักษณะ สมบัติ และประโยชน์ของดินและน้ำ
จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย เลือกใช้สื่อในการนำเสนอการดูแลรักษาดินและน้ำให้เข้าใจง่ายและ
เหมาะสม 
 ๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่างตรงไปตรงมาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำเทคโนโลยี   
ต่าง ๆ วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ของตนเองที ่ส ่งผลต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ            
อย่างมีเหตุผล  แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหาแนวทางและเขียนลำดับขั้นตอนในการลด
การใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันเพื่อลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และลงมือปฏิบัติตามแนวทาง
ตามท่ีเสนอไว้   
 ๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของพืชและ
สัตว์ และวัฏจักรชีว ิตของพืชดอกและสัตว์ในท้องถิ ่น และแสดงความคิดเห็นอย่า งมีเหตุผลเกี ่ยวกับ           
ความเหมาะสมของสภาพแวดล้อมกับการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์จากหลักฐานที่รวบรวมได้ เลือกรูปแบบ
การนำเสนอที่เหมาะสมกับข้อมูลหรือให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาที่เหมาะสมกับวัย รวมทั้งตระหนักถึง
สิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์โดยบอกแนวทางการดูแลพืชและสัตว์ให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิต
อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ๔. ร่วมกันค้นหาสิ่งเจือปนที่พบในอากาศ น้ำ และดิน จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย และ
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเพื่อระบุสาเหตุที่ทำให้อากาศ น้ำ และดิน เกิดการปนเปื้อนและ
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมจากหลักฐานที่รวบรวมได้ รับผิดชอบตามหน้าที่    
ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมข้อมูลเพื่อหาวิธีการลดขยะและสิ่งเจือปน แสดงความตระหนักโดยนำเสนอ
แนวทางการลดปัญหาขยะและสิ่งเจือปนที่พบในดิน น้ำ และอากาศที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง สิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดล้อม 
 ๕. ตั้งคำถามและสร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์กลางวัน กลางคืน การขึ้นและตกของดวง
อาทิตย์ และการกำหนดทิศ โดยร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเกตจาก
แบบจำลอง วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการกำหนดทิศในการกำหนดตำแหน่งหรือ
ทิศทางของสถานที่ต่าง ๆ 
 ๖.รับผิดชอบตามหน้าที ่ที ่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมหลักฐานต่าง ๆ เพื ่อนำไปสู ่การสร้าง
คำอธิบายการเกิดลม นำเสนอเก่ียวกับผลของลมต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมจากข้อมูลที่รวบรวมได้ โดยมีการ
เลือกสื่อที่ใช้ในการสื่อสารให้เหมาะสมกับบุคคล 
 ๗. วางแผนการปฏิบัติตนที่เป็นไปได้จริงเพื่อให้มีความปลอดภัยจากวาตภัยและอุทกภัย โดยอาศัย
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะของภัยธรรมชาติ 
 ๘. สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับแรง ผลของแรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ และแรงแม่เหล็กที่สังเกตได้จากการ
ทำกิจกรรมหรือพบในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านสื่อและภาษาท่ีเหมาะสม เข้าใจง่าย เลือกใช้วัสดุ
ให้เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้งานโดยพิจารณาจากสมบัติของวัสดุอย่างมี เหตุผล และมีส่วนร่วมในการ
ทำงานกับผู้อื่นและรับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงและสมบัติของ
วัสดุเพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างของเล่นของใช้อย่างง่าย  



๒๘๑ 
 

     

 ๙. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมีข้ันตอน แสดงวิธีการหาคำตอบหรือ 
วิธีแก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหาให้สำเร็จ 
 ๑๐. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู ้ในการสืบค้นข้อมูล สรุปความเข้าใจจากข้อมูล และ
ติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
 ๑๑. สร้างของเล่นหรือของใช้เพื่อแก้ปัญหาตามความสนใจโดยร่วมกันทำงานเป็นทีม เลือกและใช้
สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย 

รวมทั้งหมด  ๑๑  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๕  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา อ ๑๓๑๐๑ ภาษาอังกฤษ                                            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓                                                           เวลา ๑๒๐ ชั่วโมง 

 
รายวิชาสนทนาภาษาอังกฤษ (อ ๑๓๑๐๑) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา 

และใช้ความรู้เรื่อง ปฏิบัติตามคำสั่งและคำขอร้องที่ฟังหรืออ่าน อ่านออกเสียง สะกด คำ กลุ่มคำ ประโยคและ 
บทพูดเข้าจังหวะง่ายๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือกระบุภาพหรือสัญลักษณ์ตรงตามความหมายของกลุ่มคำ 
และประโยคที่ฟัง ตอบคำถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย พูดโต้ตอบคำสั้น ๆ 
ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคล ใช้คำสั่งและคำขอร้องง่ายๆ บอกความต้องการง่ายของตนเอง พูดขอ และ 
ให้ข้อมูลให้ง่ายๆเกี่ยวกับตนเองและเพ่ือน บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวหรือ กิจกรรม 
ต่าง ๆ พูดให้ข้อมูลตนเองและเรื่องใกล้ตัว จัดหมวดหมู่คำตามประเภทของบุคคล สัตว์ และสิ่งของ พูดและทำ 
ท่าทางประกอบตามมารยาทสังคมวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา บอกชื่อและคำศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวข้องกับ 
เทศกาล วันสำคัญ งานฉลอง เข้าร่วมกิจกรรมและวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับวัย บอกความแตกต่างของเสียง 
อักษร คำ กลุ่มคำ และประโยคง่ายๆ บอกคำศัพท์ที่เกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ฟังพูดสถานการณ์ง่าย ๆ 
ที่เกิดขึ้น ในห้องเรียน ใช้ภาษาต่างประเทศรวบรวมคำศัพท์ที่ใกล้ตัว เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และ 
แสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาท่ีมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวันปัจจุบัน ความรู้ 
ความสามารถทางภาษาอังกฤษ เป็นเสมือนเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทางด้านการศึกษา การเรียนรู้ 
วัฒนธรรมการติดต่อสื่อสาร และการนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษให้มีความรู้ 
ความเข้าใจในการสื่อสาร การโต้ตอบคำถาม การเข้าใจและตีความข้อความหรือบทความที่ฟังและอ่านออก 
เสียงจากสื่อประเภทต่างๆ จึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งและสามารถนำไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ ภาษาพูด ภาษาเขียน และกริยาท่าทางนั้นมีความสำคัญมากในการสื่อสารโต้ตอบกัน ซึ่งการใช้ 
ภาษาจำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับบุคคล โอกาส สถานการณ์ เพราะจะช่วยสร้างความเข้าใจหรือสื่อความหมาย 
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้เกิดภาวะการเป็น ผู้นำและผู้ตามที่ดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ 
มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้า แสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็น 
พ้ืนฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี ภาษาอังกฤษอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว 
และโรงเรียน โดยออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง 

๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอข้อมูลด้วยคำสั้น ๆ และ
ง่ายๆ เกี่ยวกับเรื่องราวของตนเอง ครอบครัว เพื่อน เหตุการณ์ในสถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวันและ
ปฏิบัติตามได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 

๓. ฟัง พูดเกี่ยวกับเนื้อหาที่สนใจ จากสื่อวีดิทัศน์ นิทาน เรื่องสั้น โฆษณา โดยเลือกใช้คำหรือประโยค 
อย่างง่าย เพ่ือแสดงความคิดเห็นที่มีต่อเหตุการณ์ หรือเรื่องราวนั้น ๆ อย่างเหมาะสม 

๔. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๕. อ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน ได้อย่างถูกต้อง และบอกความรู้สึกของตนเองจากเรื่องที่อ่านได้อย่าง 

เหมาะสม 



๒๘๓ 
 

     

๖. เขียนประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง บุคคล และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
กับบุคคลตามกาลเทศะ 

๗. ใช้ทักษะการเขียนคำ วลี หรือประโยคอย่างง่าย เพ่ือแสดงความคิดหรือสะท้อนความรู้สึกได้อย่าง 
เหมาะสม 

๘. ใช้วล ีประโยคอย่างง่ายในการสนทนา สื่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิด 
ในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อน การเรียนรู้ 
ตามความถนัดและความสนใจของตนเองอย่างเหมาะสม 

๙. เลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของ 
ตนเองอย่าเหมาะสม 
 

รวมทั้งหมด ๙ ข้อ 
สมรรถนะหลัก 

๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง 
๒. สมรรถนะการสื่อสาร 
๓. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

รวมทั้งหมด ๓ ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา  ศ  ๑๓๑๐๑    ศิลปะ                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓              เวลา  ๘๐ ชั่วโมง/ปี 

สาระทัศนศิลป์ 
          ศึกษาเรียนรู้ รูปร่าง รูปทรง ในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และงานทัศนศิลป์ วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้สร้าง
ผลงานทัศนศิลป์ ทัศนธาตุของสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และงานทัศนศิลป์ โดยเน้นเรื่องเส้น สี 
รูปร่าง รูปทรง และพ้ืนผิว การวาดภาพระบายสีสิ่งของรอบตัว  ทักษะพ้ืนฐานในการใช้วัสดุ อุปกรณ์สร้างสรรค์  
งานปั้น  การถ่ายทอดความคิดความรู้สึกจากเหตุการณ์ชีวิตจริง โดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง สี และพื้นผิว       
การสร้างงานทัศนศิลป์ โดยเน้นเทคนิคและวัสดุ อุปกรณ์  การปรับปรุงงานทัศนศิลป์ของตนเอง  การจัดกลุ่ม
ของภาพตามทัศนธาตุ  ที่เน้นในงานทัศนศิลป์นั้น ๆ  ลักษณะรูปร่าง รูปทรง ในงานการออกแบบสิ่งต่าง ๆ      
ที่มีในบ้านและโรงเรียน  ที่มาของงานทัศนศิลป์ ในท้องถิ่น  วัสดุอุปกรณ์และวิธีการสร้างงานทัศนศิลป์         
ในท้องถิ่น 

โดยใช้วิธีการบรรยาย อภิปราย ฝึกปฏิบัติ  กระบวนการคิด กระบวนการสื่อสารและกระบวนการปฏิบัติ  
เพื ่อให้มีความสามารถในการคิด ความสามารถในการสื ่อสาร   รักความเป็นไทย ใฝ่เร ียนรู้              

การใช้ทักษะชีวิต ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมั่นในการทำงานและนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิติประจำวัน ชื่นชอบ
งานทัศนศิลป์  เห็นคุณค่าศิลปะและความสำคัญของการสร้างสรรค์ผลงาน   
สาระดนตรี 

 ศึกษา เรียนรู้รูปร่างลักษณะของเครื ่องดนตรี ที่เห็นและได้ยิน ในชีวิตประจำวัน การใช้รูปภาพ  
สัญลักษณ์แทนเสียงและจังหวะเคาะ  บทบาทหน้าที่ของเพลงที่ได้ยิน การเคลื่อนไหวตามอารมณ์ของบทเพลง  
แสดงความคิดเห็น  เกี่ยวกับเสียงดนตรี  เสียงขับร้องของตนเองและผู้อื่น การนำดนตรีไปใช้ในชีวิตประจำวัน
โอกาสต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ลักษณะเด่น  เอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น  ความสำคัญและประโยชน์    
ของดนตรีต่อการดำเนินชีวิตของคนในท้องถิ่นการขับร้อง  การบรรเลงดนตรีง่าย ๆ คุณภาพเสียงดนตรีและ
เสียงขับร้อง  การใช้ดนตรีในโอกาสต่างๆ 

โดยใช้วิธีการบรรยาย  อภิปราย ฝึกปฏิบัติ  กระบวนการคิด กระบวนการสื่อสาร และกระบวนการปฏิบัติ  
เพื่อให้มีความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต                

ใฝ่เรียนรู ้  มุ ่งมั ่นในการทำงาน อนุรักษ์รักความเป็นไทย เห็นคุณค่าความสำคัญของดนตรีที ่เกี ่ยวข้อง             
ในชีวิตประจำวัน  

สาระนาฏศิลป์ 
ศึกษาเรียนรู้ การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆในสถานการณ์สั้น ๆ การแสดงท่าทางประกอบเพลงตาม

รูปแบบนาฏศิลป์ บทบาทหน้าที่ของผู้แสดงและผู้ชมการแสดงที่เหมาะสมกับวัย ประโยชน์ของการแสดง
นาฏศิลป์ในชีวิตประจำวัน  การแสดงนาฏศิลป์พื้นบ้านหรือท้องถิ่นของตนเอง  ลักษณะเด่น เอกลักษณ์ของ
การแสดงนาฏศิลป์ และความสำคัญของการแสดงนาฏศิลป์ 
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โดยใช้วิธีการบรรยาย อภิปราย ฝึกปฏิบัติ  กระบวนการคิด กระบวนการสื่อสารและกระบวนการปฏิบัติ  
เพื่อให้มีความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต                  

รักความเป็นไทย ใฝ่เรียนรู ้  มุ ่งมั ่นในการทำงาน  เห็นคุณค่า  ชื ่นชมนาฏศิลป์  นำความรู ้และทักษะ             
การแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน   
ผลลัพธ์การศึกษา 

๑. สัมผัสถึงสุนทรียภาพ รับรู้ความงาม ความไพเราะ เกิดความประทับใจ อธิบายความคิด ความรู้สึก
ของตน ชื่นชม มีแรงบันดาลใจในการถ่ายทอด และบูรณาการเชื่อมโยงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ด้วยงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์) 

๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และท้องถิ่น 
เป็นองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เช่น เส้น รูปร่าง รูปทรง วัสดุ อุปกรณ์ และสี ด้วยรูปแบบที่หลากหลาย 

๓. ร้องเพลง หรือบรรเลงดนตรีสอดคล้องกับอารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ใช้รูปภาพ สัญลักษณ์แทนเสียง 
หรือโน้ตเพลง ในการเคาะจังหวะ ขับร้อง หรือบรรเลงเพลงอย่างถูกต้อง อธิบายองค์ประกอบทางดนตรี 
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของเสียงที่มาจากธรรมชาติและเครื่องดนตรีต่าง ๆ และรูปแบบ
การเกิดเสียงแบบต่าง ๆ 

๔. มีส่วนร่วมในการแสดงดนตรีไทย สากล หรือของท้องถิ่น ในรูปแบบเดี่ยวหรือกลุ่ม ด้วยความมั่นใจ 
เหมาะสมกับวัย รวมทั้งการเป็นผู้ดู ผู้ชมที่เข้าใจบทบาทหน้าที่ของตน 

๕. สนุกกับการเคลื ่อนไหวร่างกาย  เพื ่อแสดงท่าทางเลียนแบบในลักษณะต่าง ๆ อย่างอิสระ 
สร้างสรรค์และมีสุนทรียภาพ ใช้ภาษาท่าในการสื่อความหมายแทนคำพูด ที ่สะท้อนอารมณ์ของตนเอง         
ในรูปแบบการละเล่นพื้นบ้าน นาฏศิลป์ไทย หรือนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน ที่เหมาะสมกับวัย และเล่าถึง
นาฏศิลป์ในท้องถิ่นท่ีตนเองชื่นชอบ 

๖. รับรู้ ชื่นชมความงาม ความไพเราะ แสดงออกทางอารมณ์ ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ 
และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ แสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะ     
ของตนเอง งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำร่วมกับเพื่อน อย่างสร้างสรรค์ สุภาพ มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็น 
ของผู้อื่นและนำมาปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๗. เชื่อมโยง ผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวัน เป็นสื่อแสดง
ความงามได้อย่างอิสระ ร่วมสร้างสรรค์ ประยุกต์งานศิลปะ และวัฒนธรรมในท้องถิ ่น เพื ่อนำไปใช้                 
ในชีวิตประจำวัน วันสำคัญ หรือเทศกาลต่าง ๆ 

รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
        ๑. การจัดการตนเอง 

๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา พ ๑๓๑๐๑ สุขศึกษาและพลศึกษา                       กลุ่มสาระการเรียน สุขศึกษาและพลศึกษา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓                                                                เวลา ๘๐ ชั่วโมง 
 

ศึกษาลักษณะการเจริญเติบโตของร่างกายมนุษย์ เปรียบเทียบตนเองกับเกณฑ์มาตรฐาน ปัจจัยที่มี 
ผลต่อการเจริญเติบโต ความสำคัญและความแตกต่างของครอบครัวที ่มีต่อตนเอง สร้างสัมพันธภาพใน
ครอบครัวและกลุ่มเพื่อน หลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่นำไปสู่การล่วงละเมิดทางเพศ การติดต่อและรู้วิธีการป้องกัน
การแพร่ กระจายของโรค จำแนกอาหารหลัก ๕ หมู่ เลือกกินอาหารที่หลากหลายครบ ๕ หมู่ในสัดส่วนที่
เหมาะสม แปรงฟันให้สะอาดอย่างถูกวิธี สร้างเสริมสมรรถภาพทางกายได้ตามคำแนะนำความปลอดภัยจาก
อุบัติเหตุในบ้าน โรงเรียน และการเดินทาง วิธีขอความช่วยเหลือจากบุคคลและแหล่งต่าง ๆ เมื่อเกิดเหตุร้าย
หรืออุบัติเหตุ วิธีปฐมพยาบาล เมื่อบาดเจ็บจากการเล่น การเคลื่อนไหวร่างกายขณะอยู่กับที่ เคลื่อนที่ และการ
ใช้อุปกรณ์ประกอบอย่างมีทิศทาง เคลื่อนไหวรางกายที่ใช้ทักษะการเคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทางในการเล่น
เกมเบ็ดเตล็ด ออกกำลังกาย การละเล่นพื้นเมือง เล่นเกมที่เหมาะสมกับจุดเด่นจุดด้อย ข้อจำกัดของแต่ละคน 

โดยใช้ทักษะกระบวนการ ปฏิบัติตามสุขบัญญัติแห่งชาติ ความสามารถในการดูแลตนเองให้ปลอดภัย 
และหลีกเลี่ยงสถานการณ์ และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อสุขภาพ ความสามารถในการใช้ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อสร้างเสริมสุขภาพ มีสุขภาพดีทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม ความสามารถในการทำกิจกรรม
ทางกาย เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่า งปลอดภัย และมีน้ำใจนักกีฬา
ความสามารถในการสร้างสัมพันธภาพที่ดี กับผู้อ่ืน 

เพ่ือมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนขั้นพื้นฐาน การสร้างเสริมสุขภาพ รักการออกกำลังกาย มีวินัย 
เคารพสิทธิ กฎ กติกาและข้อตกลงของการออกกำลังกาย การเล่นเกม การละเล่นพ้ืนเมืองได้ด้วยตนเอง 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑.ปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ ดูแลสุขอนามัยทางเพศ ทำกิจวัตรประจำวัน กิน นอน 
พักผ่อน เล่น และกิจกรรมนันทนาการที่สร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ และสังคมอย่างสมดุลและ 
เหมาะสมตามวัย ด้วยความเข้าใจ ถึงผลดีต่อสุขภาพกายและจิต ดู ฟัง อ่าน และแลกเปลี่ยนข้อมูลด้านสุขภาพ 
ที่เหมาะสมกับวัย เพื่อนำมาใช้ในชีวิตประจำวันอย่างปลอดภัย และเสริมสร้างนิสัยเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ 
ความสามารถในปฏิบัติตนตามหลักสุขบัญญัติแห่งชาติ 

๒. รับรู้และหลีกเลี่ยงการนำตนเองไปอยู่ในสถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อ 
สุขภาพ ปฏิบัติตนตามคำแนะนำ และขอความช่วยเหลือจากบุคคลที่ไว้วางใจอย่างเหมาะสม เมื่อมีอาการ 
เจ็บป่วย บาดเจ็บจากอุบัติเหตุ เหตุร้าย หรืออยู่ในสถานการณ์ที่เป็นอันตรายต่อตนเอง ความสามารถในการ 
ดูแลตนเองให้ปลอดภัยและหลีกเลี่ยงสถานการณ์ และสภาพแวดล้อมที่เสี่ยงและเป็นอันตรายต่อสุขภาพ 

๓. สังเกตสิ่งแวดล้อมและข้อมูลข่าวสารรอบตัว ระมัดระวัง ดูแลและป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจาก 
อุบัติเหตุ อาการเจ็บป่วยหรือโรคภัยต่าง ๆ อย่างเหมาะสมตามวัย และสุขภาพรายบุคคล ความสามารถ 
ในการใช้ข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพ 

๔. มีสมรรถภาพทางกาย มีกิจกรรมทางกาย เคลื ่อนไหวอวัยวะทุกส่วนได้สัมพันธ์กัน มีทักษะ  
การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานได้อย่างถูกต้อง และหลากหลายรูปแบบทั้งมีอุปกรณ์และไม่มีอุปกรณ์ ด้วยความแรง 
ระยะทาง หรือมีความแม่นยำในบริบทที่เหมาะสมอย่างมีสติ โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 
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๕. เล่นเกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างสม่ำเสมอจนเป็นนิสัยด้วยความ
สนุกสนาน มีน้ำใจนักกีฬา รับรู้และปฏิบัติตามกฎกติกา มารยาท ข้อตกลงร่วมกันและรักษาสิ่งแวดล้อม โดย
จัดพื้นที่ปลอดภัยในการทำกิจกรรมทั้งก่อนและหลังทำกิจกรรม ความสามารถในการทำกิจกรรมทางกาย เล่น
เกม เล่นการละเล่นพื้นเมือง ออกกำลังกาย และเล่นกีฬา อย่างปลอดภัย และมีน้ำใจนักกีฬา 

๖. สำรวจตนเอง และบอกความคิดความต้องการ ความรู้สึก ความสามารถ จุดเด่น จุดด้อย และ 
ข้อจำกัดของตนเองในการทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันทั้งส่วนตัวและร่วมกับผู้อื ่น ตลอดจนแลกเปลี่ยน
ความคิด ข้อมูล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเอง ให้เกิดความม่ันใจและความภาคภูมิใจ 

๗. สังเกตอารมณ์ พฤติกรรม ความรู้สึกของตนเองและบุคคลรอบข้าง แสดงออกด้วยพฤติกรรม  
ที่เหมาะสมตามสถานการณ์อย่างมีเหตุผล รับรู้และหลีกเลี่ยงภาวะหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
หรือความไม่สบายใจ หาทางออกในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ที่ไม่เป็นการทำร้ายหรือใช้ความรุนแรง  
 ขอความช่วยเหลือ คำปรึกษา คำแนะนำ จากพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู หรือผู้ใหญ่ที่ไว้วางใจ 

๘. มีส่วนร่วมในกิจกรรมของครอบครัวและกลุ่มเพ่ือนอย่างมีความสุข และมีการสื่อสารให้เกิด 
สัมพันธภาพที่ดีกับคนอ่ืน 
 

รวมทั้งหมด ๘ ข้อ 
สมรรถนะหลัก 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา    ส ๑๓๑๐๑  สังคมศึกษา          กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม     
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓                                                        เวลา  ๘๐ ชั่วโมง/ปี 
 

ศึกษา อภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของพระพุทธศาสนากับการดำเนินชีวิตประจำวัน พุทธศาสนา   
มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ผลงานทางวัฒนธรรมไทยอันเกิดจากความศรัทธา สรุปพุทธประวัติ ศาสนิกชน
ตัวอย่างความสำคัญของพระไตรปิฏก หลักธรรมสำคัญ สติ  สัมปชัญญะ  สังคหวัตถุ ๔  พุทธศาสนสุภาษิต  
ฝึกสวดมนต์ไหว้พระ สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย และแผ่เมตตา ความหมาย และประโยชน์ของสติ และสมาธิ 
ประโยชน์ของการฝึกสติ  ฝึกสมาธิเบื้องต้น ชื่อและความสำคัญของศาสนวัตถุ  ศาสนสถานและศาสนบุคคล  
ในพระพุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม  คริสต์ศาสนา ศาสนาฮินดู  การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อศาสนวัตถุ                        
ศาสนสถาน  และศาสนบุคคลในศาสนาอื่น ๆ ฝึกมรรยาทชาวพุทธ  การดูแลรักษา  ศาสนวัตถุและศาสนสถาน  
ศาสนพิธี  ความเป็นมาของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ  ฝึกมารยาทไทยตาม
ศาสนาที่ตนนับถือ ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น  การเข้าร่วม
ประเพณี ทางศาสนาประเพณีเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรม
ในครอบครัวและท้องถิ่น การทักทาย การทำความเคารพ การปฏิบัติตามศาสนพิธี การรับประทานอาหาร  
การใช้ภาษา ภาษาถิ่นกับภาษาราชการและภาษาอื่น ๆ  สาเหตุที่ทำให้พฤติกรรมการดำเนินชีวิตในปัจจุบัน
ของนักเรียนและผู้อื่นแตกต่างกัน วันหยุดราชการ  วันหยุดเกี่ยวกับชาติและพระมหากษัตริย์ วันหยุดราชการ
เกี่ยวกับศาสนา  วันหยุดราชการเก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรมไทย บุคคลที่มีผลงานเป็นประโยชน์แก่ชุมชน
และท้องถิ่นของตน  ลักษณะผลงานที่เป็นประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่น บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ตามกระบวนการ ประชาธิปไตยการออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทน
ออกเสียง  ว ิธ ีการเลือกตัวแทนอย่างถูกต้องและเหมาะสม การตัดสินใจของบุคคลและกลุ ่มที ่มีผล                
ต่อการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียนโรงเรียนและชุมชน การเปลี่ยนแปลงในชุมชน  การเลือกผู้ใหญ่บ้าน  กำนัน  
สมาชิก  อบต. อบจ. สก. สข.  สินค้าที่จำเป็นในการดำรงชีวิต  ปัจจัย ๔  ประโยชน์และคุณค่าของสินค้าและ
บริการที ่สนองความต้องการของมนุษย์   หลักการเลือกสินค้าที ่จำเป็น  ใช้บัญชีรับจ่ายเงินของตนเอง 
ความหมายของการผลิตและการบริโภค ปัญหาพื้นฐานทางเศรษฐกิจที่เกิดจากความหายากของทรัพยากร    
กับความต้องการของมนุษย์ที่มีไม่จำกัด สินค้าและบริการภาครัฐในระดับท้องถิ่น สินค้าและบริการที่ภาครัฐ  
ทุกระดับจัดหาและให้บริการแก่ประชาชน ความสำคัญของภาษีและบทบาทของประชาชนในการเสียภาษี
ความสำคัญ และผลกระทบของการแข่งขันทางการค้าท่ีมีผลทำให้ราคาสินค้าลดลง ศึกษาความหมายและที่มา
ของศักราชที่สำคัญตามปฏิทิน ลำดับเหตุการณ์สำคัญของโรงเรียนและชุมชน ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตั้ งถิ่น
ฐานและพัฒนาการของชุมชน ลักษณะสำคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน         
ความเหมือนและความต่างทางวัฒนธรรมของชุมชนตนเองและชุมชนอื่น พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจ
โดยสังเขป ของพระมหากษัตร ิย ์ผ ู ้สถาปนาอาณาจักรไทย พระราชประว ัต ิและพระราชกรณียกิจ                   
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถโดยสังเขป 
วีรกรรมของบรรพบุรุษไทยที่มีส่วนปกป้องประเทศชาติโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ทักษะการสังเกต     
การใช้เหตุผล การอธิบาย การปฏิบัติ การยกตัวอย่าง กระบวนการค้นคว้า กระบวนการสื่อสาร กระบวนการ
คิดวิเคราะห์ กระบวนการปฏิบัติ เพื่อให้มีความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ความ สามารถในการใช้ทักษะชีวิต มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  รักความเป็นไทย มีวินัย   
ใฝ่เรียนรู้ ข้อมูลทางภูมิศาสตร์ในโรงเรียนและชุมชนโดยใช้แผนผัง แผนที่ และรูปถ่าย เพื่อแสดงความสัมพันธ์
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ของตำแหน่ง ระยะ ทิศทาง วาดแผนผังเพ่ือแสดงตำแหน่งที่ตั้งของสถานที่สำคัญในบริเวณโรงเรียนและชุมชน 
การเปลี ่ยนแปลงสิ ่งแวดล้อมของช ุมชนในอดีตกับปัจจ ุบ ัน การใช ้ประโยชน์จากสิ ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในการสนองความต้องการพื้นฐานของมนุษย์และการประกอบอาชีพ สาเหตุที่ ทำให้เกิด
มลพิษโดยมนุษย์และความแตกต่างของลักษณะเมืองกับชนบท ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพ        
กับการดำเนินชีวิตของคนในชุมชน และมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ สืบค้น ค้นคว้า คิดวิเคราะห์ อภิปราย และกระบวนการทางภูมิศาสตร์     
การสำรวจ การเปรียบเทียบ มีความสามารถในการสื่อสาร การใช้เทคโนโลยี 

เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ยึดมั่นศรัทธาในการทำความดี ปฏิบัติตนตามแนวทางศาสนา มีความรัก
ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมประเพณี บทบาทหน้าที่ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้  มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตยในห้องเรียน โรงเรียน  ชุมชน การใช้สินค้าและบริการ การใช้จ่ายเงิน
ของตนเองและสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันและดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม 

 
ผลลัพธ์การศึกษา 

๑. มีศรัทธา เคารพ และตระหนักรู้ในพระคุณของพระรัตนตรัยหรือศาสดาในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ 
หมั่นฝึกตนตามหลักเบญจศีล เบญจธรรม หรือหลักคำสอนของศาสนาที่ตนนับถือ สามารถจัดการตนเองและ
ดำเนินชีวิตในสังคมยุคปกติใหม่อย่างมีสติ สมาธิและปัญญาท่ีก่อให้เกิดการคิดขั้นสูงในการศึกษาและทำกิจวัตร
ประจำวัน จัดการอารมณ์ และโดยการพัฒนากาย วาจา ใจ ตามแนวทางของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอ่ืนที่
ตนนับถือและ การปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลักปฏิบัติตามคำสอนในศาสนาอื่นที่ตนนับถือ 
จากนั้นใช้ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง หมู่คณะ และสังคมอย่างมีโยนิโส
มนสิการ ตลอดถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

๒. สามารถสื่อสารด้วยท่าทีท่ีสุภาพ มีสติ เคารพพ่อแม่ ครู หรือผู้ใหญ่ เคารพในความแตกต่างระหว่าง
กัน อยู่ร่วมกันอย่างเป็นมิตรในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ในฐานะเป็นพลเมืองไทย ใช้สอยธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่าเพื่อให้เกิดความสมดุลอย่างยั่งยืน และใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจำวันอย่างรู้เท่าทัน
และพอเพียง  การสื่อสาร พูดด้วยวาจาไพเราะ สุภาพ มีสติในการสื่อสารจากการฟัง พูด อ่าน เขียน จากบุคคล
หนึ่ง หรือสถานที่หนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง หรืออีกสถานที่หนึ่งอ่อนน้อมถ่อมตน มีมุทิตารู้จักชื่นชมยินดีใน
ความสำเร็จของผู้อื่น ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร การทำงานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นในฐานะเป็นพลเมืองไทยและ
พลเมืองโลกการใช้เทคโนโลยีในชีวิต ประจำวัน ได้แก่ กล้องโทรศัพท์มือถือ หูฟังไร้สาย 

๓. ร่วมกับสมาชิกในครอบครัวในการระบุสาเหตุและวิธีการแก้ไขปัญหา เพ่ือนำไปสู่การแยกแยะความ
ต้องการและความจำเป็น วางแผนการใช้จ่าย และออมเงินอย่างเหมาะสมและมีวินัย เพื่อแสดงถึงความ
รับผิดชอบด้วยกันในการลดค่าใช้จ่าย และตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทันโฆษณา ติดตามและตรวจส อบข้อมูล
ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคในชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค วางแผนการออมเงิน
ของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 

๔. ระมัดระวังในการใช้ของส่วนรวมและทรัพยากรในการทำงาน การทำกิจกรรม การทำกิจวัตร
ประจำวัน อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง 
ครอบครัวและโรงเรียน ปฏิบัติตามกฎระเบียบ และหน้าที่ต้องปฏิบัติในโรงเรียนเช่น โดยใช้หลักการทรงงาน
พอเพียง ประหยัด เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุดทรัพยากรมีความสำคัญต่อการผลิตสินค้าและบริการ การใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์มากท่ีสุดจะทำให้มีทรัพยากรใช้ได้ยาวนานขึ้น 
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๕. นำเสนอเรื่องราวของตนเอง บุคคล วัตถุ และสถานที่ท่ีเกี่ยวข้องกับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 
ความสัมพันธ์ของสถาบันหลักของชาติกับชุมชนและท้องถิ่น ประวัติความเป็นมา และวิถีชีวิต ลำดับเวลาและ
เหตุการณ์สำคัญ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน และอธิบายผลของการเปลี่ยนแปลงที่มี      
ต่อวิถีชีวิตของตนและคนในชุมชน โดยแสดงหลักฐาน และแหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องด้วยภาพและภาษาของ
ตนเอง ที่เข้าใจง่าย ชัดเจน จากการสอบถาม ค้นหาคำตอบอย่างเป็นขั้นตอน และทำกิจกรรม ในชีวิตประจำวัน
ที่แสดงถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบันและผลของการกระทำ ในปัจจุบันที่มีผลต่อ
อนาคต ด้วยความรู้สึกถึงการเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัว โรงเรียน และชุมชน บุคคลในท้องถิ่น คือ ผู้ที่ทำ
คุณประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์วัฒนธรรม และความมั่นคงของท้องถิ่น และประเทศชาติ ในอดีตที่ควรนำเป็น
แบบอย่างโดยใช้วิธีการสืบค้นข้อมูลอย่างง่าย ๆ เช่น การสอบถามพ่อแม่ ผู ้รู ้ในชุมชน และใช้คำที่แสดง
ช่วงเวลาในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต เช่น วันนี้ เมื่อวานนี้ พรุ่งนี้   เดือนนี้ เดือนหน้า เดือนก่อน ซึ่งมีการ
เปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตของคนในชุมชนทางด้านต่าง ๆ และผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงที่มีต่อ วิถีชีวิตของ
คนในชุมชน บุคคลสำคัญของท้องถิ่น เป็นบุคคลที่ทำประโยชน์ให้แก่ท้องถิ่นหรือส่วนรวม และเป็นแบบอย่างที่
ดีที่ควรนำมาปฏิบัติตาม สถานที่ที่สำคัญ ซึ่งเป็นสถานที่ที่มีทรัพยากรธรรมชาติ เป็นสิ่งดึงดูดใจให้นักท่องเที่ยว
เข้าไปเรียนรู้ หรือสัมผัสความรื่นรมย์ธรรมชาติ แหล่งท่องเที่ยวทาง ประวัติศาสตร์และ ศิลปวัฒนธรรมพื้นที่
หลักฐาน และร่องรอยทางประวัติศาสตร์ 

๖. สำรวจข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่ง ระยะและทิศทางของสิ่งต่างๆและสถานที่ โดยประยุกต์ใช้แผนที่ 
แผนผัง รูปถ่าย เพื่อการวางแผนการทำงาน การใช้ชีวิต และการร่วมจัดระเบียบและดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม     
ที่บ้าน ห้องเรียน โรงเรียน และชุมชน ด้วยความตระหนักในเหตุและผลของการกระทำของตนเองและคนใน
ชุมชนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ ตำแหน่งอย่างง่ายและลักษณะทางกายภาพของ
สิ่งต่างๆ ที่ปรากฏในลูกโลก  แผนที่ แผนผัง และภาพถ่ายเช่น  ภูเขา  ที่ราบ  แม่น้ำ  ต้นไม้  อากาศ  ทะเล
เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทางสังคม  เช่น  การประกอบอาชีพ สิ่งปลูกสร้างเพ่ือ
การดำรงชีพสิ่งแวดล้อม หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่อยู่รอบตัวมนุษย์ทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต รวมทั้งที่เป็น
รูปธรรม (สามารถจับต้องและมองเห็นได้) และนามธรรม (ตัวอย่างเช่นวัฒนธรรมแบบแผน ประเพณี ความ
เชื่อ) 

๗. ทำกิจกรรมและอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีมารยาท ปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ ยอมรับข้อตกลง     
กฎ กติกาที่สร้างร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ร่วมตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือความขัดแย้ง
ใสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเต็มใจเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื ่อส่วนรวมด้วยความรู ้สึกว่าเป็นสมาชิกของ
ครอบครัว ชั้นเรียน และโรงเรียน หน้าที่และความรับผิดชอบและเมื่อเกิดความขัดแย้งในห้องเรียน และ
โรงเรียนต้องหาวิธีการแก้ปัญหาโดยสันติวิธี  

การที่บุคคลได้มีการทำกิจกรรมร่วมกัน หรืออยู่ใน สังคมเดียวกันเป็นจำนวนมาก ต้องมีการพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันและกัน เห็นอกเห็นใจกัน และให้ ความร่วมมือในการทำกิจกรรมต่างๆร่วมกัน รวมไปถึงการฝึกคิด
อย่างมีเหตุผล ร่วมกันตัดสินใจในการแก้ปัญหาหรือการขัดแย้งของสถานการณ์ต่างๆ 

๘. ปฏิบัติตนบนพื้นฐานสิทธิของตน ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิเสธเพื่อไม่ให้ตนถูกรังแกหรือละเมิด
สิทธิเสรีภาพ ทั้งร่างกาย จิตใจ ทรัพย์สินและแจ้งผู้ใหญ่ที่เกี่ยวข้อง แสดงพฤติกรรมเชิงบวกทั้งทางกายและ
วาจาเมื่อร่วมกิจกรรมหรือทำงานกับผู้อื่น ที่แสดงถึงการยอมรับความคิด ความเชื่อและการปฏิบัติของบุคคล
อื่นที่แตกต่างกันโดยปราศจากอคติ และการเหมารวม รวมทั้งไม่กลั่นแกล้งเพื่อน (Bullying) ควบคุมอารมณ์
และความรู้สึกของตน ไม่ทำให้ผู้อื่น เดือดร้อน  เดือดร้อน “หน้าที่”ของการเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียนและ
โรงเรียน เช่น การเป็นผู้นำและการเป็นสมาชิกที่ดีหน้าที่และความรับผิดชอบและเมื่อเกิดความขัดแย้งใน
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ห้องเรียน และโรงเรียนต้องหาวิธีการแก้ปัญหาโดยสันติวิธี “สิทธิ” เป็นประโยชน์ที่ต้องมีกฎหมายรับรองและ
คุ ้มครองไว้บุคคลจึงจะเกิดมีสิทธิ เช่นนั ้นได้ แต่ถ้ากฎหมายไม่ได้ให้การรับรองหรือคุ ้มครองประชาชน 
“เสรีภาพ” เป็นภาวะโดยอิสระของมนุษย์ แม้จะไม่มีกฎหมายรับรองหรือคุ้มครองไว้ บุคคลก็ยังคงมี เสรีภาพ
นั้นปฏิบัติตนบนพื้นฐานสิทธิของตน ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ปฏิบัติตามหน้าที่ของชาวไทยตามที่บัญญัติไว้ใน
รัฐธรรมนูญ เช่น การออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง การเสียภาษีให้รัฐเพ่ือนำเงินมาพัฒนาประเทศ เป็นต้น 

๙. เข้าร่วมกิจกรรมตามประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชนอย่างเห็นคุณค่าและไม่ก่อให้เกิดผลเสีย    
ต่อตนเอง ผู้อื่นและสิ่งแวดล้อมในชุมชน วัฒนธรรม ประเพณี หมายถึง รูปแบบในการดำเนินชีวิตที่ดีงามที่สืบ
ทอดต่อกันมา เช่น การทำความเคารพ อาหารไทย ภาษาไทย ประเพณีสงกรานต์ ฯลฯ เห็นคุณค่าของ
วัฒนธรรม และประเพณีไทย ที่มีต่อสังคมไทยสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ล้อมรอบตัวมนุษย์ภายในบริเวณชุมนุมชนมีทั้งสิ่ง
ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมาไว้ในชุมชน รวมเรียกกันว่า "สิ่งแวดล้อมชุมชน" อาจจะ
เป็นสิ่งที่มีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็ได้ อาจจะเป็นสิ่งที่มีตัวตนหรือไม่มีตัวตนก็ได้แต่ทุกอย่างจะมีความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องต่อเนื่องกันเป็นวงจร 

๑๐. ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องที่แสดงถึงการเคารพสถาบันหลักและสัญลักษณ์ของชาติไทย และร่วม
กิจกรรมที่ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวมตามกำลังของตนภายใต้การดูแลและคำแนะนำ เมื่อมีการเชิญธงชาตขิึ้นสู่
ยอดเสา ทุกคนควรยืนตรง เพ่ือแสดงความเคารพธงชาติ  ขณะร้องเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี ทุก
คนควรยืนตรงเพื่อแสดงความเคารพ ในสถาบันชาติและสถาบันพระมหากษัตริย์  พุทธศาสนิกชนทุกคนควร
แสดงความเคารพ ศาสนวัตถุเช่น พระพุทธรูป โดยการกราบไหว้เช่นกิจกรรมเกี่ยวกับชาติ  และสถาบัน
พระมหากษัตริย์ เช่น วันชาติไทย วันรัฐธรรมนูญวันจักรี วันฉัตรมงคล กิจกรรมประกวดมารยาทไทย กิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารีกิจกรรมการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาไทย กิจกรรมวันสงกรานต์ เป็นต้น สัญลักษณ์ของ
ชาติไทย หมายถึง ความหมายของแต่ละสีในธงชาติ ได้แก่ สีแดง หมายถึง ชาติ สีขาว หมายถึง ศาสนา และสี
น้ำเงิน หมายถึง พระมหากษัตริย์ร่วมถึง ประโยชน์เพื่อส่วนรวมตามกำลังของตนและผู้อ่ืน 

๑๑. เลือกและจัดการเวลาในการใช้สื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน โดยรับผิดชอบต่อผล     
ที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่น การเรียนรู้เรื่อง สารสนเทศ ( information) ซึ่งเป็นผลลัพธ์ของการประมวลผล 
การจัดดำเนินการ และการเข้าประเภทข้อมูลโดยการรวมความรู้เข้าไปต่อผู้รับสารสนเทศนั้น แนวคิดของ
สารสนเทศใกล้เคียงกับความหมายของการสื่อสาร เงื ่อนไข การควบคุม ข้อมูล รูปแบบ คำสั่งปฏิบัติการ 
ความรู้ ความหมาย สื่อความคิด การรับรู้ และการแทนความหมาย 

๑๒. ตัดสินใจที่จะเชื่อหรือปฏิบัติ โดยเข้าใจวัตถุประสงค์ ประโยชน์ และโทษของสื่อ สารสนเทศ 
ดิจิทัล สร้างและส่งต่อข้อมูลสารสนเทศ เกิดประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว เช่น การได้ศึกษาประโยชน์
สารสนเทศ 

หมายถึง ลดแรงงานคนในการทำงานต่าง ๆ เช่น ควบคุมการผลิต และช่วยในการคำนวณเพิ่มความ
สะดวกสบายตั้งแต่ส่วนบุคคล การเรียนรู้เกี่ยวกับ โปรแกรมต่างๆ เช่น Excel  word PowerPoint  โทษของ
สารสนเทศ สิ้นเปลืองทรัพยากร เช่น ทำให้เสียเวลา ทั้งจากรายการไร้สาระในโทรทัศน์ จนกระท่ังนัก chat 

รวมทั้งหมด  ๑๒  ข้อ 
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สมรรถนะหลัก 
        ๑. การจัดการตนเอง 

๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๙๓ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว๑๓๑๐๑ วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓                                                            เวลา ๘๐ ชั่วโมง 
 

ศึกษา วิเคราะห์สิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ประโยชน์ของ
อาหาร น้ำ และอากาศ การดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่งเหล่านี ้อย่างเหมาะสม วัฏจักรชีวิตของสัตว์
ส่วนประกอบของวัตถุและการเปลี ่ยนแปลงของวัสดุเมื ่อทำให้ร้อนขึ ้นหรือทำให้เย็นลง แรงที ่มีต่อการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ การดึงดูด
ระหว่างแม่เหล็กกับวัตถุข้ัวแม่เหล็ก การเปลี่ยนพลังงาน การทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้า และแหล่งพลังงาน 
ในการผลิตไฟฟ้า ประโยชน์และโทษของไฟฟ้า วิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด และปลอดภัย เส้นทางการขึ้น 
และตกของดวงอาทิตย์การเกิดกลางวันกลางคืน และการกำหนดทิศ ความสำคัญของดวงอาทิตย์ต่อสิ่งมีชีวิต 
ส่วนประกอบของอากาศ ความสำคัญของอากาศ และผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิต การปฏิบัติ 
ตนในการลดการเกิดมลพิษทางอากาศ การเกิดลม ประโยชน์และโทษของลม ความปลอดภัยจากวาตภัยและ 
อุทกภัย 

โดยใช้ความรู้ทักษะ/กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ใช้หลักฐานที่สังเกต หรือทดลองได้เลือกคำอธิบาย 
ทางวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องกับหลักฐานที่มี สังเกต ตั้งคำถาม ตั้งสมมติฐานและพยากรณ์ผล ทดสอสมมติฐาน
และการพยากรณ์ ลงข้อสรุปเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่คุ้นเคย ไม่ซับซ้อน รวบรวมหลักฐาน โดยการสังเกตหรือ
การทดลองอย่างง่ายที่ประกอบด้วยตัวแปรต้น 1 ตัวแปร และตัวแปรตาม 1 ตัวแปร รวบรวมหลักฐานโดยการ
สังเกตหรือการทดลองอย่างง่าย มุ่งม่ัน ในการเก็บรวบรวมหลักฐานเพ่ือใช้อธิบายปรากฏการณ์ สร้างคำอธิบาย
ปรากฏการณ์ที่คุ้นเคย ไม่ซับซ้อน โดยใช้หลักฐานที่สังเกต และมีจำนวนชุดข้อมูลไม่มากเปลี่ยนรูปแบบการจัด
กระทำชุดข้อมูลง่าย ๆ จากรูปแบบหนึ่งเป็นรูปแบบหนึ่ง เช่น รูปภาพ แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง ตารางทาง
เดียว ข้อความ ใช้ชุดข้อมูลที่จัดกระทำแล้วมาประกอบข้อสรุป ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน
การปฏิบัติตน ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม แก้ปัญหา แสดง
วิธีการ หรือขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยระบุเหตุผล หรือข้อสรุปของคำตอบ มีความมุ่งมั่นในการ
แก้ปัญหา เห็นการแก้ปัญหาเป็นเรื่องที่ท้าทาย และ สนุกกับการแก้ปัญหาฟังเข้าใจ อ่านและทำความเข้าใจ
เอกสารที่มีภาพ แผนภูมิรูปภาพ หรือ ตารางทางเดียว อธิบาย ให้เหตุผลเชิง  วิทยาศาสตร์ สรุปผลการทำ
กิจกรรมด้วยภาษาพูด ภาษาสัญลักษณ์ ภาษากาย ภาษาภาพ ได้อย่างเหมาะสมเลือกและ ใช้เครื่องมือพ้ืนฐาน
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการเรียนรู้หรือแก้ปัญหา เข้าถึงแหล่งข้อมูลสื่อสารบนอินเทอร์เน็ต และใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม รู้เท่าทัน และปลอดภัย 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทำงานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินัย ความรอบคอบ ความรับผิดชอบ
วิจารณญาณ ความใฝ่เรียนรู้ ความมุ่งม่ันในการทำงาน และมีจิตสาธารณะตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่ดี 
รวมทั้งเห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน และมีจิตวิทยาศาสตร 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
ประโยชน์ ของอาหาร น้ำ และอากาศ การดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่งเหล่านี้อย่างเหมาะสม จากการ
สังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย เลือกใช้สื่อในการนำเสนอการดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่งเหล่านี้ให้เข้าใจ
ง่ายและ 
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เหมาะสม เปลี่ยนรูปแบบการจัดกระทำชุดข้อมูลง่าย ๆ จากรูปแบบหนึ่งเป็นรูปแบบหนึ่ง เช่น รูปภาพ แผนภูมิ 
รูปภาพ แผนภูมิแท่ง ตารางทางเดียว ข้อความ 

๒. ฟัง อ่าน บันทึกรายละเอียดอย่างตรงไปตรงมาเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติที่นำมาใช้ทำเทคโนโลยี 
ต่าง ๆ วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ของตนเองที่ส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี 
เหตุผล แสดงความตระหนักโดยมีส่วนร่วมในการตัดสินใจหาแนวทางและเขียนลำดับขั้นตอนในการลดการใช้ 
เทคโนโลยีต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และลงมือปฏิบัติตามแนวทางตามที่เสนอ
ไว้ 

๓. ตัดสินใจร่วมกันและปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการออกแบบการบันทึกข้อมูล 
เลือกใช้เครื่องมืออย่างง่ายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและการดำรงชีวิตของสัตว์ 
และวัฏจักรชีวิตของสัตว์ในท้องถิ่น และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับความเหมาะสมจากหลักฐาน 
ที่รวบรวมได้ เลือกรูปแบบการนำเสนอท่ีเหมาะสมกับข้อมูลหรือให้น่าสนใจและนำเสนอด้วยภาษาท่ีเหมาะสม 
กับวัย รวมทั้งตระหนักถึงสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตของสัตว์โดยบอกแนวทางการดูแลสัตว์ให้เจริญเติบโต 
และดำรงชีวิตอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

๔. ร่วมกันค้นหาสิ่งเจือปนที่พบในอากาศ จากการสังเกตและใช้เครื่องมืออย่างง่าย และร่วมกันแสดง 
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเพ่ือระบุสาเหตุที่ทำให้อากาศ เกิดการปนเปื้อนและผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนต่อ 
ตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อมจากหลักฐานที่รวบรวมได้ รับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการ 
รวบรวมข้อมูลเพื่อหาวิธีการลดขยะและสิ่งเจือปน แสดงความตระหนักโดยนำเสนอแนวทางการลดปัญหาขยะ 
และสิ่งเจือปนที่พบในอากาศที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม รวบรวมหลักฐานโดยการ 
สังเกตหรือการทดลองอย่างง่ายที่ประกอบด้วยตัวแปรต้น 1 ตัวแปร และตัวแปรตาม 1 ตัวแปร 

๕. ตั้งคำถามและสร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์กลางวัน กลางคืน การข้ึนและตกของดวง 
อาทิตย์ และการกำหนดทิศ โดยร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเชื่อมโยงสิ่งที่ได้จากการสังเกตจาก 
แบบจำลอง วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องการกำหนดทิศในการกำหนดตำแหน่งหรือ 
ทิศทางของสถานที่ต่าง ๆ มุ่งมั่นในการเก็บรวบรวม สร้างคำอธิบายปรากฏการณ์ที่คุ้นเคย ไม่ซับซ้อน โดยใช้ 
หลักฐานที่สังเกต หรือทดลองได้ 

๖. รับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการรวบรวมหลักฐานต่าง ๆ เพื่อนำไปสู่การสร้าง 
คำอธิบายการเกิดลม นำเสนอเกี่ยวกับผลของลมต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมจากข้อมูลที่รวบรวมได้ โดยมี 
การเลือกสื่อที่ใช้ในการสื่อสารให้เหมาะสมกับบุคคล 

๗. วางแผนการปฏิบัติตนที่เป็นไปได้จริงเพ่ือให้มีความปลอดภัยจากวาตภัยและอุทกภัย โดยอาศัย 
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะของภัยธรรมชาติ 

๘. สื่อสารความเข้าใจเกี่ยวกับแรง ผลของแรงที่มีต่อวัตถุต่าง ๆ และแรงแม่เหล็กที่สังเกตได้จาก 
การทำกิจกรรมหรือพบในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันผ่านสื่อและภาษาที่เหมาะสม เข้าใจง่าย เลือกใช้ 
วัสดุให้เหมาะกับวัตถุประสงค์การใช้งานโดยพิจารณาจากสมบัติของวัสดุอย่างมีเหตุผล และมีส่วนร่วมใน 
การทำงานกับผู้อ่ืนและรับผิดชอบตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องแรงและสมบัติของ 
วัสดุเพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างของเล่นของใช้อย่างง่าย 

๙. แก้ปัญหาอย่างง่ายหรือทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างมีข้ันตอน แสดงวิธีการหาคำตอบหรือวิธี 
แก้ปัญหา ระบุเหตุผลที่นำไปสู่คำตอบ มีความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหาให้สำเร็จ 
 
 



๒๙๕ 
 

     

๑๐. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู้ในการสืบค้นข้อมูลการทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้า และ 
แหล่งพลังงานในการผลิตไฟฟ้า ประโยชน์และโทษของไฟฟ้า วิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด และปลอดภัย 
สรุปความเข้าใจจากข้อมูล และติดต่อสื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 

๑๑. สร้างของเล่นหรือของใช้เพ่ือแก้ปัญหาตามความสนใจโดยร่วมกันทำงานเป็นทีม เลือกและ 
ใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจำวันตามหน้าที่ใช้สอยได้อย่างปลอดภัย 
รวมทั้งหมด ๑๑ ข้อ 
 
สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๕ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๙๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว ๑๓๒๐๑ ดิจิทัล                                                กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓                                                                เวลา ๔๐ ชั่วโมง 

 
ศึกษาและฝึกทักษะเกี่ยวกับการแสดงอัลกอริทึมในการทำงานหรือแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ

สัญลักษณ์ หรือข้อความ เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ และตรวจหาข้อผิดพลาดของ
โปรแกรม ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ รวบรวม ประมวลผล และนำเสนอข้อมูล โดยใช้ซอฟต์แวร์ต าม
วัตถุประสงค์ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้อินเทอร์เน็ต 

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสํารวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การอภิปรายการ
เปรียบเทียบ การสร้างแบบจำลองและฝึกทักษะการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์ หรือข้อความ  
 มีทักษะการคิดเชิงคำนวณการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาเป็นขั ้นตอนและเป็นระบบประยุกต์ใช้ความรู้  
ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่าง 
เหมาะสม 

เพ่ือทำให้นักเรียนได้รับการพัฒนา ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะ 
ชีวิตและการใช้เทคโนโลยี อีกทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม มีเจตคติและค่านิยมท่ีเหมาะสม รวมทั้งสามารถสื่อสาร 
และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. แสดงอัลกอริทึมในการทำงานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพสัญลักษณ์หรือข้อความ 
๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อและตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม 
๓. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ 
๔. รวบรวมประมวลผลและนำเสนอข้อมูลโดยใช้ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์ 
๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัยปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้อินเทอร์เน็ต 
รวมทั้งหมด ๕ ข้อ 
 
สมรรถนะ 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๓ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๙๗ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 

รหัส จ๑๓๒o๑                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน)   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓                                   เวลา  ๔o ชั่วโมง 
 

 เข้าใจคำสั่ง และใช้คำสั่งในห้องเรียน คำขอร้อง ตัวอักษร เสียงตัวอักษร สระ การสะกดคำ การอ่าน
ออกเสียงคำ กลุ่มคำ ประโยค บทอ่าน เรื่องสั้นๆ นิทานง่ายๆ ที่มีภาพประกอบ สนทนาด้วยภาษาง่ายๆ สั้นๆ 
เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ความต้องการและความรู้สึกของตนเอง หรือสัญลักษณ์ตรงความหมาย 
ประโยค บทอ่าน ข้อความที่ใช้ในการพูดให้ข้อมูลความรู้สึกเกี่ยวกับตนเอง และเรื่องใกล้ตัว จัดหมวดหมู่คำ   
ที่มีความหมายสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม การขอบคุณ ขอโทษ การพูดแนะนำตนเอง 
คำศัพท์เหมาะสมกับวัย การพูด การอ่านในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน รวบรวมคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้
ตัว และแสวงหาความรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูลและมีทักษะทางสังคม มีวิถีของ
ระบอบประชาธิปไตย ซื่อสัตย์ ใฝ่เรียนรู้ แสดงออกถึงความเป็นไทยเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถ
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
     ๑. ฟัง พูดคำศัพท์ บอกความหมายวลี ภาษาจีนอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัวและโรงเรียน                          
โดยออกเสียงภาษาจีนได้อย่างถูกต้อง 
 ๒. ฟัง พูด โต้ตอบ บอกความต้องการของตนเอง แลกเปลี่ยนและนำเสนอข้อมูลด้วยคำสั้น ๆ และง่าย 
ๆ เกี่ยวกับเรื่องราวของตนเอง ครอบครัว เพื่อน เหตุการณ์ในสถานการณ์ใกล้ตัวในชีวิตประจำวันและปฏิบัติ
ตามได้อย่างเหมาะสมและมั่นใจ 
 ๓. ฟัง พูดเกี่ยวกับเนื้อหาที่สนใจ จากสื่อวีดิทัศน์ นิทาน เรื่องสั้น โฆษณา โดยเลือกใช้คำหรือประโยค
อย่างง่าย เพ่ือแสดงความคิดเห็นที่มีต่อเหตุการณ์ หรือเรื่องราวนั้น ๆ อย่างเหมาะสม 
 ๔. อ่านประโยคคำสั่ง คำแนะนำอย่างง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 ๕. อ่านนิทาน เรื่องสั้น การ์ตูน ได้อย่างถูกต้อง และบอกความรู้สึกของตนเองจากเรื่องที่อ่านได้อย่างเหมาะสม 
      ๖. เขียนประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับตนเอง บุคคล และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม
กับบุคคลตามกาลเทศะ 

 ๗. ใช้ทักษะการเขียนคำ วลี หรือประโยคอย่างง่าย เพ่ือแสดงความคิดหรือสะท้อนความรู้สึกได้อย่างเหมาะสม 
 ๘. ใช้วลี ประโยคอย่างง่ายในการสนทนา สื่อสารความต้องการของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิด    

ในการทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างเหมาะสมเลือกใช้สื่อ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตาม
ความถนัดและความสนใจของตนเองอย่างเหมาะสม 

 ๙. เลือกใช้สื่อเพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางภาษาที่สะท้อนการเรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจ     
ของตนเองอย่างเหมาะสม 

มีทั้งหมด ๙ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

มีทั้งหมด ๔ ข้อ 



๒๙๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รหัสวิชา  ๑๔๑๐๑           สาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔                                              เวลา     ๑๒๐    ชั่วโมง 
                                                                     

ศึกษาศึกษา บทร้อยแก้ว  บทร้อยกรอง  บอกความหมาย  คำ  ประโยค  สำนวน  อ่านจับใจความ
เรื่องสั้น  เรื่องที่อ่านจากหนังสือเรียนคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด  เขียนคำแผนภาพโครง
เร ื ่อง  แผนภาพความคิด  ย่อความ  จดหมายถึงเพื ่อน บิดามารดา  เขียนบันทึกและเขี ยนรายงาน              
จากการศึกษาค้นคว้า  เขียนเรื่องตามจินตนาการจำแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู  พูดสรุป
ความ  พูดแสดงความคิดเห็น  รายงาน  พูดลำดับเหตุการณ์  สะกดคำและบอกความหมายของคำ  ชนิดและ
หน้าที่ของคำ  การใช้พจนานุกรม  แต่งประโยค  แต่งบทร้อยกรองและคำขวัญ  บอกความหมายของสำนวน  
เปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถิ่น ข้อคิดจากนิทานพื้นบ้าน นิทานคติธรรม  ข้อคิดจากการอ่าน  
ร้องเพลงพื้นบ้าน  ท่องจำบทอาขยาน และบทร้อยกรอง 

โดยใช้โดยใช้ทักษะกระบวนการอ่าน  เขียน  ฟัง  ดู  พูด  กระบวนการคิด  กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการปฏิบัติ  ศึกษาค้นคว้า     

เพื่อให้เกิดเพื่อให้นักเรียนมีความรู้  ความเข้าใจในหลักเกณฑ์การใช้ภาษา  มีความสนใจมีทักษะ     
และมารยาทในการอ่าน  เขียน  ฟัง  ดู  พูด  สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีเจตคติที่ดีต่อภาษาไทย      
และมีความภาคภูมิใจในภาษาของชาติ  
ผลลัพธ์การเรียนรู้  
 ๑.  ฟังและ/ หรือดูสื่อต่าง ๆ แล้วสามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ พูดสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ พูดแสดง
การคิดวิเคราะห์ ความรู้ ความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ รวมทั้งสามารถเลือกฟังและ
ดูสื่อที่เหมาะสมแก่ตนเอง  
 ๒.  อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง เหมาะสม และไพเราะ 
 ๓.  อ่านเรื ่องจากสื ่อต่าง ๆ รวมทั ้งวรรณคดีและวรรณกรรม แล้วสามารถตั ้งคำถาม ตอบคำถาม           

จับใจความสรุปความ วิเคราะห์ ตีความ ประเมินค่า แสดงความคิดเห็น และนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ตลอดจนมีนิสัยรักการอ่าน 

 ๔. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสม      
กับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ ตลอดจนเข้าใจความหลากหลายของผู้อื่นโดยเรียนรู้ผ่านภาษาถ่ิน 

รวมทั้งหมด ๕   ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
 



๒๙๙ 
 

     

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รหัสวิชา ค ๑๔๑๐๑ คณิตศาสตร์            กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔                             เวลา ๑๒๐ ชั่วโมง 
 

ศึกษา ฝึกทักษะเกี่ยวกับการอ่านและเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทย และตัวหนังสือแสดงจำนวน
หลัก ค่าประจำหลักและค่าของเลขโดดในแต่ละหลัก  พร้อมทั ้งเปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนนับ            
ที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ จากสถานการณ์ต่าง ๆ บอก อ่านและเขียนเศษส่วน จำนวนคละแสดงปริมาณสิ่งต่าง ๆ 
และแสดงสิ่งต่าง ๆ ตามเศษส่วน จำนวนคละที่กำหนด เปรียบเทียบ เรียงลำดับเศษส่วนและจำนวนคละที่ตัว
ส่วนตัวหนึ่งเป็นพหูคูณของอีกตัวหนึ่ง อ่านและเขียนทศนิยมไม่เกิน ๓ ตำแหน่ง แสดงปริมาณของสิ่ งต่าง ๆ 
ตามทศนิยมที ่กำหนด เปรียบเทียบและเรียงลำดับทศนิยมไม่เกิน ๓ ตำแหน่ง และประมาณผลลัพธ์             
ของการบวก การลบการคูณ การหาร จากสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างสมเหตุสมผล หาค่าของตัวไม่ทราบค่า      
ในประโยคสัญลักษณ์ แสดงการบวก การลบของจำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ แสดงการคูณของ
จำนวนหลายหลัก ๒ จำนวน ที่มีผลคูณไม่เกิน ๖ หลัก และแสดงการหารที่ตัวตั้งไม่เกิน ๖ หลัก ตัวหารไม่เกิน 
๒ หลัก หาผลลัพธ์การบวก ลบ คูณ หารระคนของจำนวนนับ และ ๐ แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา       
๒ ขั้นตอนของจำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ สร้างโจทย์ปัญหา ๒ ขั้นตอนของจำนวนนับ และ ๐ 
พร้อมทั้งหาคำตอบ หาคำตอบและแสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาการบวก การลบของเศษส่วนและ
จำนวนคละที่ตัวส่วนตัวหนึ่งเป็นพหูคูณของอีกตัวหนึ่ง หาผลบวก ผลลบของทศนิยม และแสดงวิธีหาคำตอบ
ของโจทย์ปัญหาการบวก การลบ ๒ ขั้นตอนของทศนิยม แบบรูปของจำนวนที่เกิดจากการคูณ การหารด้วย
จำนวนเดียวกัน การบอกระยะเวลาเป็นวินาที นาที ชั่วโมง วัน สัปดาห์ เดือน ปี การเปรียบเทียบระยะเวลา
โดยใช้ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยเวลา การอ่านตารางเวลา การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา การวัดขนาด   
ของมุมโดยใช้ไม้โพรแทรกเตอร์ การสร้างมุมเมื่อกำหนดขนาดของมุม ความยาวรอบรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ระนาบ จุด เส้นตรง รังสี ส่วนของเส้นตรงและสัญลักษณ์แสดงเส้นตรง รังสี ส่วนของเส้นตรง มุม ส่วนประกอบ
ของมุม การเรียกชื่อมุม สัญลักษณ์แสดงมุม ชนิดของมุม ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก การสร้างรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก การอ่านและการเขียนแผนภูมิแท่ง การอ่านตารางสองทาง 

โดยมีความอยากรู ้อยากเห็น มองเห็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงด้วยมุมมองของตนเอง 
(thinking mathematically)  แก้ปัญหาในชีวิตจริงด้วยแนวคิดของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ และเรียนรู้
คณิตศาสตร์ผ่านการสะท้อนความคิด (reflect) จากประสบการณ์ของตนเองหรือแลกเปลี ่ยนกับผู ้อ่ืน            
มีความกระตือรือร้นและมุมานะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 

เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียนสื ่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองอย่างมั ่นใจ โดยใช้การแสดงแทน               
ทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ด้วยสื่อของจริง รูปภาพ งานศิลปะ แผนภาพ ภาษา หรือสัญลักษณ์รับฟัง เข้าใจ
ความหมาย เคารพในความแตกต่างระหว่างตนเองกับผู้อ่ืน เห็นคุณค่าแนวคิดของผู้อื่นแสดงวิธีคิด หลักฐาน หรือ
ข้อมูลประกอบการแก้ปัญหา เพ่ือนำเสนอแนวคิดหรือวิธีการของตนเองอย่างเป็นระบบ   
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑.  สื ่อสารทางคณิตศาสตร์เกี ่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ได้ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
      ๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม เปรียบเทียบและเรียงลำดับจำนวนนับ
เศษส่วน และทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 



๓๐๐ 
 

     

      ๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป แสดงแนวคิดประกอบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สร้างข้อ
คาดการณ์และข้อสรุป และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม  
      ๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี ่ยวกับการดำเนินการของจำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม   
สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ หาผลลัพธ์ของการดำเนินการได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น 
รอบคอบ และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 
      ๕. แก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลาย
หรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่นโดยตระหนักถึง 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

      ๖.  สื่อสารเกี่ยวกับระยะเวลาได้ถูกต้อง และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมุมานะ และ
กระตือรือร้น 

       ๗.  สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจุด มุม เส้นตรง ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตั้งฉาก และเส้นขนาน 
โดยใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง พร้อมทั้งอธิบายสมบัติของเส้นขนาน และนำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง  
      ๘.  ให้เหตุผล สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติของรูปรูปสี่เหลี่ยม และขยายแนวคิด  
เพ่ือหาความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของ รูปสี่เหลี่ยม ในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลาย 
      ๙.  แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของรูปสี่เหลี่ยม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยน
แนวคิดร่วมกับผู้อื่น 
      ๑๐. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟเส้น แผนภูมิรูปวงกลม ได้อย่าง 
เหมาะสม โดยใช้เทคโนโลยี วิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ สื่อสารและใช้ข้อมูลเพ่ือ
แก้ปัญหา ในสถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์ คาดการณ์ หรือตัดสินใจอย่างรู้เท่าทัน 
      ๑๑. ร่วมกันวางแผน มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียน 
และ ชุมชน อย่างมุมานะ กระตือรือร้น และสร้างสรรค์ 

รวมทั้งหมด  ๑๑  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
     ๑. การจัดการตนเอง 
     ๒. การคิดขั้นสูง 
     ๓. การสื่อสาร  
     ๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
     ๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
     ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๑ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา อ ๑๔๑๐๑ ภาษาอังกฤษ                                                             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔                                                                  เวลา ๑๖๐ ชั่วโมง 
 

รายวิชาสนทนาภาษาอังกฤษ (อ ๑๔๒๐๑) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา 

และใช้ความรู้เรื่องปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง และคำแนะนำ (instructions) ง่ายๆ ออกเสียง สะกด คำกลุ่มคำ ประโยค 
ข้อความง่าย ๆ และบทพูดเข้าจังหวะถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ หรือเครื่องหมายตรง
ตามความหมายประโยคและข้อความสั้นๆ ตอบคำถามจากการฟังและอ่านประโยค บทสนทนา และนิทานง่าย ๆ พูด/
เขียนโต้ตอบในการสื่อสาร ใช้คำสั่ง คำขอร้อง และคำขออนุญาตง่าย ๆ พูด/เขียนแสดงความต้องการและขอความ
ช่วยเหลือง่าย ๆ พูด/เขียน เพื่อขอและให้ข้อมูลตนเอง เพื่อนและครอบครัว พูดแสดงความรู้สึกของตนเอง เร่ืองต่าง ๆ 
ใกล้ตัว และ กิจกรรมต่าง ๆ พูด/เขียนให้ข้อมูลตนเองและเรื่องใกล้ตัว พูดแสดงความคิดเห็นง่ายๆ ใกล้ตัว พูดและ
ทำท่าประกอบอย่างสุภาพตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรม ตอบคำถามเกี่ยวกับเทศกาล/วันสำคัญ/งานฉลองและ
ชีวิตความเป็นอยู่ง่าย ๆ เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร 
คำ กลุ่มคำ และประโยคง่ายๆ ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย ค้นคว้ารวบรวมคำศัพท์สาระการเรียนรู้อื่นและ
นำเสนอด้วยการพูด/เขียน ฟังและพูด/อ่านในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา ใช้ภาษาต่างประเทศ
สืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วม 

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาที่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจำวันปัจจุบัน ความรู้ความสามารถ
ทางภาษาอังกฤษ เป็นเสมือนเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทางด้านการศึกษา การเรียนรู้วัฒนธรรมการติดต่อสื่อสาร 
และการนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษให้มีความรู้ความเข้าใจในการสื่อสาร การโต้ตอบคำถาม 
การเข้าใจและตีความข้อความหรือบทความที่ฟังและอ่านออกเสียงจากสื่อประเภทต่างๆ จึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งและ
สามารถนำไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ ภาษาพูด ภาษาเขียน และกริยาท่าทางนั้นมีความสำคัญมากในการสื่อสารโต้ตอบกัน ซึ่งการใช้ภาษา
จำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับบุคคล โอกาส สถานการณ์ เพราะจะช่วยสร้างความเข้าใจหรือสื ่อความหมายให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อให้เกิดภาวะการเป็น ผู้นำและผู้ตามที่ดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์  มีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อื่น มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้า แสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียน
ภาษาอังกฤษในระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. ใช้คำศัพท์พื้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจำวนั ตนเอง ครอบครัว บคุคล 

โรงเรียน และสิง่ต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างมัน่ใจและถูกต้อง 

๒. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกบัช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 

๓. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 

๔. ใช้ภาษาเพื่อสร้างความสัมพนัธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ และเข้าใจความหลากหลายทางวฒันธรรมได้ 
อย่างเหมาะสม 

รวมทั้งหมด ๔ ข้อ 

สมรรถนะหลัก 

๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง 

๒. สมรรถนะการสื่อสาร 

๓. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 

รวมทั้งหมด ๓ ข้อ 



๓๐๒ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา ศ ๑๔๑๐๑ ศิลปะ                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔                      เวลา ๑๒๐ ชั่วโมง 
 

สังเกต รับรู้ สิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวและถ่ายทอดสิ่งที่รับรู้เป็นงานทัศนศิลป์ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการทำงาน 
อย่าง ถูกต้อง เปรียบเทียบรูปร่าง รูปทรง จำแนกเส้น สี รูปร่าง รูปทรง พื้นผิว และพื้นที่ว่างของธรรมชาติ 
สิ ่งแวดล้อม และงานทัศนศิลป์ที่มีอยู่ในท้องถิ่นและจากวัฒนธรรมต่างๆ ปฏิบัติงานทัศนศิลป์ด้วยความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน เปรียบเทียบความคิดความรู้สึกที่ถ่ายทอดผ่านงานทัศนศิลป์ของตนเองและบุคคลอ่ืน    
รู้ โครงสร้างของบทเพลง จำแนกประเภทของเครื่องดนตรี ระบุทิศทางการเคลื่อนที่ขึ้น-ลง องทำนอง รูปแบบ
จังหวะ ความเร็วของจังหวะเพลง อ่านและเขียนโน้ตดนตรีไทยและสากล ร้องเพลงโดยใช้ช่วงเสียงที่ เหมาะสม 
การใช้ ดูแล และเก็บรักษา เครื่องดนตรี บอกแหล่งที่มาและความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตกับผลงานดนตรี ระบุวิธี
อนุร ักษ์ส่งเสริมวัฒนธรรมทางดนตรี สนใจและเห็นคุณค่าดนตรีท้องถิ ่น ที ่เป็นมรดกทางวัฒนธรร ม              
ภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาสากล 

โดยมีอ่านและเขียนเครื่องหมายสัญลักษณ์ตัวโน้ตเบื้องต้นของดนตรีไทยและดนตรีสากลจำแนกแนว
เพลงต่าง ๆ จากการฟัง และเปรียบเทียบประเภทของเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้าน และดนตรีสากล จากภาพและ
เสียงขับร้อง และบรรเลงเพลงไทยเดิม ไทยสากล เพลงลูกทุ่ง หรือ เพลงสากลในแนวดนตรีต่าง ๆ ถูกต้อง    
ตามจังหวะทำนองของเพลง ตรงตามระดับเสียง และสื ่ออารมณ์ของบทเพลงขับร้อง และบรรเลงรวม           
วงดนตรีไทย วงดนตรีพื้นบ้าน หรือวงดนตรีสากล และนำเครื่องดนตรีประเภทต่าง ๆ มาร่วมบรรเลงผสมผสาน
เป็นแนวเพลงร่วมสมัย และเผยแพร่ผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ แสดงออกถึงความรู้สึกเกี่ยวกับดนตรีประเภท   
ต่าง ๆ จากการฟัง การขับร้อง และการบรรเลงดนตรีด้วยเครื่องดนตรีไทยพื้นบ้าน เครื่องดนตรีไทย หรือเครื่อง
ดนตรีสากล และนำมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ  

เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจและอธิบายความสำคัญของงานศิลปะ ที่มาของงานศิลปะในท้องถิ่น การใช้วัสดุ
อุปกรณ์วิธีการสร้างงานศิลปะในท้องถิ่น และเชื่อมโยงมุมมองทัศนคติของตนเองกับวัฒนธรรมทางศิลปะ      
รับรู้ และแสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก ความประทับใจ เกี่ยวกับศิลปะ ของตนเองและผู้อ่ืน ผ่อนคลายบำบัด 
และมีความสุขในการทำงานศิลปะแสดงความเห็นต่อผลงานศิลปะของตนเอง งานของผู้อื่น หรืองานที่ทำ
ร่วมกับเพื่อน อย่างสร้างสรรค์ วิจารณ์อย่างสุภาพ  มีเหตุผล เปิดใจรับฟังความเห็นของผู้อื ่น เพื่อนำมา
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม นำเสนอผลงานศิลปะ 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) โดยใช้เทคโนโลยีรูปแบบต่าง ๆ 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
       ๑.  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความงามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและผลงาน
ศิลปะ อธิบายถึงแรงบันดาลใจและความชื่นชมของตนเองเกี่ยวกับผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์)  
มีสมาธิและมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและท้องถิ่นด้วย
การเชื่อมโยงส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัดองค์ประกอบทางศิลปะเป็นผลงานทัศนศิลป์ ได้อย่างหลากหลาย และ
ประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วยกระบวนการกลุ ่ม และเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ ให้สอดคล้องกับเรื ่องราว
ประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 



๓๐๓ 
 

     

๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ ทำนองเพลงและสื ่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่างถูกต้อง             
ใช้เครื่องหมายสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและบรรเลงเพลง จำแนกและเปรียบเทียบความเหมือนและ
แตกต่างของแนวเพลงและเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้าน ดนตรีสากลจากภาพและเสียง 

๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรีพื้นบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากลประเภทต่าง ๆ ผสมผสาน  
เป็นแนวเพลงร่วมสมัย ด้วยความมั่นใจ ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมีความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของตนเองและผู้อื ่น ด้วยความสุภาพและ
สร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ 

๕. สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติความเป็นมา ความเหมือนและความแตกต่างของนาฏศิลป์ไทย 
และนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์ ในการสื่อ
ความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัยใน รูปแบบต่าง ๆ ทั้ งเดี่ยวและกลุ่ม 
อย่างมั่นใจและงดงาม สะท้อนอารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์การเคลื่อนไหว ในรูปแบบการแสดงต่าง ๆ    
ที่สอดคล้องกับประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับวัย  

๖.  แสดงออกถึงการรับรู้และชื่นชมความงามด้วยหลักการทางองค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ 
ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ 
วิเคราะห์ วิจารณ์หรือแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับงานศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อื ่น อย่า งสุภาพ รับฟัง 
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๗.  เชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดงความ
งามได้อย่างอิสระ รวมทั้งการร่วมสร้างงานศิลปะ โดยประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน 
ท้องถิ่น  

รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
     ๑. การจัดการตนเอง 
     ๒. การคิดขั้นสูง 
     ๓. การสื่อสาร  
     ๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
     ๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
     ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๔ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา พ  ๑๔๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา               กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔                      เวลา   ๘๐  ชั่วโมง 
 
 ศึกษาการเจริญเติบโตและพัฒนาการของร่างกายและจิตใจ ตามวัยความสำคัญและวิธีดูแลรักษา   
ของกล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ ที่มีผลต่อสุขภาพการเจริญเติบโตและพัฒนาการ คุณลักษณะของความเป็นเพ่ือน
และสมาชิกที่ดีของครอบครัวพฤติกรรมที่เหมาะสมกับเพศของตนตามวัฒนธรรมไทยวิธีการปฏิเสธการกระทำ
ที่เป็นอันตรายและไม่เหมาะสมในเรื่องเพศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสุขภาพ สภาวะอา รมณ์
ความรู้สึกท่ีมีผลต่อสุขภาพ การวิเคราะห์ข้อมูลบนฉลากอาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพความสำคัญของการใช้ยา
และใช้ยาอย่างถูกวิธ ี ว ิธ ีปฐมพยาบาลเมื ่อได้ร ับอันตรายจากการใช้ยาผิดสารเคมี แมลงสัตว์กัดต่อย            
และการบาดเจ็บจากการเล่นกีฬา ผลเสียของการสูบบุหรี่ และการดื่มสุราที่มีต่อสุขภาพและการป้องกัน 
หลักการวิธีการเคลื ่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานแบบอยู ่กับที ่การเคลื ่อนไหวร่างกายแบบผสมผสาน                     
แบบการเคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานแบบใช้อุปกรณ์การกายบริหารท่ามือเปล่าประกอบจังหวะการเล่น
เลียนแบบและกิจกรรมแบบผลัดการเล่นกีฬาพื้นฐานการออกกำลังกายเล่นเกมตามความชอบของตนเอง    
และเล่นกีฬาพ้ืนฐานร่วมกับผู้อ่ืนผลพัฒนาการของตนเองการออกกำลังกาย เล่นเกม และเล่นกีฬาตามตัวอย่าง
และแบบปฏิบัติของผู ้อื ่นโดยใช้กระบวนการการสืบค้น การอภิปราย การปฏิบัติ การบอก ระบุ แสดง          
เพื่อเกิดความรู้ความเข้าใจนำไปสู่การปฏิบัติ ที่ถูกต้องเหมาะสมเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าในการดูแล
ตนเองและผู้อื่น การออกกำลังกายเล่นเกมและการเล่นกีฬาพื้นฐานที่มีต่อสุขภาพการสร้างเสริมสมรรถภาพ
เพ่ือสุขภาพ วิธีการปฏิบัติตามกฎ กติกาการเล่นกีฬาพ้ืนฐานตามชนิดกีฬาที่เล่นในการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างปกติสุข 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
     ๑. ดูแลรักษาร่างกายและสุขภาพของตนเองให้ทำงานตามปกติ  โดยวิเคราะห์เหตุและผลของ        
การรับประทานอาหาร การขับถ่าย การเคลื่อนไหวร่างกาย การออกกำลังกาย การเล่นกีฬา การพักผ่อนและ     
การนอนหลับที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและการเจริญเติบโต รับรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารด้านการสร้าง
เสริมสุขภาพ  ข้อมูลบนฉลากผลิตภัณฑ์อาหาร ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ สื่อโฆษณา ในการตัดสินใจเลือกซื้อ
และเลือกใช้อย่างมีเหตุผล  

๒. ดูแลสุขภาพทางเพศตามช่วงวัย ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการคุกคามทางเพศและไม่แสดง
พฤติกรรมคุกคามทางเพศผู้อื่น ทั้งกายและวาจา ด้วยความเข้าใจในผลเสียหรืออันตรายที่เกิดจากพฤติกรรม
เสี่ยงอันอาจนำไปสู่ปัญหาทางเพศและผลกระทบอื่น ๆ ที่ตามมา รู้ทันสื่อ และระวังอันตรายจากบุคคลที่รู้จัก
ผ่านทางออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การล่วงละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก และการใช้ความรุนแรงทางออนไลน์ 
โดยหาทางออกได้อย่างเหมาะสม ปรึกษาและขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่ไว้ใจหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบ 
หลีกเลี่ยงและปฏิเสธอย่างรู้ทันสถานการณ์ที่ไม่ปลอดภัยและไม่เหมาะสม    
  ๕. เคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานและมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื่น ทั้งแบบอยู่
กับที่แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ ผ่านการฝึกทักษะการเคลื่อนไหวเรื่องการรับแรง การใช้แรง 
ความสมดุลของร่างกายอย่างมีสติ สม่ำเสมอ และคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้ อื่น โดยเห็นคุณค่า
ของการพัฒนาสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง 



๓๐๕ 
 

     

๖. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและทีม ที่ตนเองชอบและ         
มีความสามารถ โดยเห็นประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและผู้อื ่นจากการปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้งผู ้เล่นและ
ผู้ดำเนินการได้อย่างเหมาะสมตามวัย ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกมและกีฬา มีความ
สามัคคี มีน้ำใจนักกีฬา ปฏิบัติตามกฎ กติกาและข้อตกลง วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง กลวิธีการเล่นของ
ทีมเพ่ือปรับปรุงทีมให้ประสบความสำเร็จ 

๗.  มีสติ รู้เท่าทันอารมณ์ และความรู้สึกที่เกิดขึ้น โดยรู้ขีดจำกัดด้านอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง 
รู้สาเหตุของความเครียด นำไปสู่การควบคุมตนเองให้แสดงอารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ และ
การบรรเทาความเครียดอย่างเหมาะสมและเข้าใจผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อ่ืน 

๘. สร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัว เพื่อนและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน
แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง ยอมรับความแตกต่างระหว่างของบุคคล 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม         กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา                                 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔                                                         เวลา   ๑๒๐ ชั่วโมง/ปี 
                                                                     

ศึกษา วิเคราะห์ บอกความหมายความสำคัญของพระไตรปิฎก หรือคัมภีร์ของศาสนาที่ตนนับถือ   
บอกพฤติกรรมการ ดำเนินชีวิตของตนเอง และผู้อ่ืนที่อยู่ในกระแสวัฒนธรรมที่หลากหลาย อธิบายความสำคัญ
ขอวันหยุดราชการที่ สำคัญ สินค้าและบริการที่รัฐจัดหาและให้บริการแก่ประชาชน ความสำคัญของภาษีและ
บทบาทของประชาชน ในการเสียภาษี ใช้แผนที่ แผนผัง และภาพถ่ายในการหาข้อมูลทางภูมิศาสตร์ในชุมชน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เขียนแผนผังง่ายๆ เพื่อแสดงตำแหน่งที่ตั้งของสถานที่สำคัญในบริเวณโรงเรียนและ
ชุมชน บอกความสัมพันธ์ ของลักษณะกายภาพกับลักษณะทางสังคมของชุมชน เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมในชุมชน จากอดีตถึงปัจจุบัน อธิบายการพ่ึงพาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในการสนอง
ความต้องการพื ้นฐาน ของมนุษย์และการประกอบอาชีพ มลพิษและการก่อให้เกิดมลพิษโดยมนุษย์          
ความแตกต่างของเมืองและ ชนบท อธิบายความสำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะ   
ที่เป็นรากฐานสำคัญของ วัฒนธรรมไทย บอกชื่อ ความสำคัญและปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมต่อ ศาสนวัตถุ 
ศาสนสถาน และศาสน บุคคลของศาสนาอื่นๆ แสดงความเคารพพระรัตนตรัย และปฏิบัติตามหลักธรรม
โอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด สรุปพุทธประวัติตั ้งแต่       
การบำเพ็ญเพียรจนถึงปรินิพพาน หรือประวัติของศาสดาที ่ตนนับถือตามที่กำหนด ยกตัวอย่างบุคคล            
ซึ่งมีผลงานที่เป็นประโยชน์แก่ชุมชนและ ท้องถิ่นของตน ระบุบทบาทหน้าที่ของสมาชิกของชุมชนในการ         
มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ตามกระบวนการ ประชาธิปไตย วิเคราะห์ความแตกต่างของกระบวนการ        
การตัดสินใจในชั้นเรียน/โรงเรียนและชุมชนโดยวิธีการ ออกเสียงโดยตรงและการเลือกตัวแทนออกเสียง      
การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน/โรงเรียนและชุมชนที่เป็นผลจาก การตัดสินใจของบุคคลและกลุ่ม จำแนกความ
ต้องการและความจำเป็นในการใช้สินค้าและบริการในการดำรง ชีวิต วิเคราะห์การใช้จ่ายของตนเอง อธิบายได้
ว่าทรัพยากรที่มีอยู่จำกัดมีผลต่อการผลิตและบริโภคสินค้าและ บริการ เหตุผลการแข่งขันทางการค้า ที่มีผลทำ
ให้ราคาสินค้าลดลง 

โดยใช้กระบวนการตั ้งคำถามเชิงภูมิศาสตร์ การรวบรวมข้อมูล กระบวนการการจัดการข้อมูล 
กระบวนการการวิเคราะห์ข้อมูล กระบวนการการสรุปเพื่อตอบคำถาม กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้น 
ข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการทางสังคม กระบวนการกลุ่ม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ 
แก้ปัญหา 

เพื่อให้เห็นคุณค่า ชื่นชม แบบอย่างการดำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่าและ   
ศาสนิกชนตัวอย่าง ตามท่ีกำหนด สวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา หรือการ
พัฒนา จิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่า การปฏิบัติตนต่อสาวก ศาสนสถาน 
ศาสนวัตถุ ศาสนพิธี พิธีกรรม ของศาสนาที่ตนนับถือ วันสำคัญทางศาสนา ตามที่กำหนดได้อย่างเหมาะสม 
แสดงตนเป็น พุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ สรุปประโยชน์และปฏิบัติตน
ตามประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๒. สามารถใช้ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง หมู่คณะ และสังคม 
ตลอดถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร  
การทำงานและอยู ่ร ่วมกับผู ้อ ื ่นในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก บนพื ้นฐานของหลักธรรม             



๓๐๗ 
 

     

ทางพระพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งส่งเสริมและอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและใช้เทคโนโลยี
ให้เกิดประโยชน์และมีคุณค่าต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง 

๓. วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีว ินัย ช่วยลดค่าใช้จ่าย              
ในครอบครัว  ตัดสินใจบริโภคอย่างรู ้ทันโฆษณา สื ่อและสารสนเทศของสินค้าและบริการ ติดตามและ
ตรวจสอบข้อมูลข่าวสารที ่เกี ่ยวข้องกับการบริโภคในชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิผู ้บริโภค         
วางแผนการออมเงินของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 

๔. จัดลำดับความสำคัญเพื่อตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน หาทางออกร่วมกันกับ
ผู้เกี่ยวข้องในการตัดสินใจกำหนดเป้าหมายและการปฏิบัติเพ่ือการจัดการทรัพยากรของครอบครัวและโรงเรียน 
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลกระทบของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และ
ส่วนรวม 

๗. ตั ้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิตที ่เป็นผลมาจากอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อม ทางกายภาพ  ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติ ในจงัหวัด 
ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศไทย ด้วยการใช้แผนที่ รูปถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศและภาพจากดาวเทียม 
เข้าร่วมกิจกรรม ร่วมเป็นอาสาสมัครในการป้องกัน แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และรับมือกับภัยพิบัติในชุมชน  
โดยร่วมกันกำหนดแนวทางวางแผนขั้นตอนการทำงาน บอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้น และอธิบายผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อ่ืน ที่แสดงถึงความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับการดำเนินชีวิต 

รวมทั้งหมด ๔ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
 
รหัสวิชา ง ๑๔๑๐๑ การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔                                จำนวน   ๘๐   ชั่วโมง 
  

            ศึกษา อธิบายเหตุผลในการทำงาน ให้บรรลุเป้าหมายในการทำงานตามลำดับอย่างเป็นขั้นตอน       
ตามกระบวนการทำงาน เช่น การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว การจัดตู้เสื ้อผ้า โต๊ะเขียนหนังสือและกระเป๋า
นักเรียนการปลูกไม้ดอก หรือไม้ประดับ การซ่อมแซมอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ ของตกแต่งจากใบตอง และ
กระดาษ ฝึกปฏิบัติมารยาทในการปฏิบัติตน เช่น การต้อนรับบิดามารดา หรื อผู้ปกครอง ในโอกาสต่าง ๆ    
การรับประทานอาหาร การใช้ห้องเรียน ห้องน้ำและห้องส้วม อธิบายความหมายและความสำคัญของอาชีพ   
ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

โดยใช้วิธีการบรรยาย อธิบาย อภิปราย ระบุประโยชน์ และฝึกปฏิบัติ   
เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ ความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการในการทำงาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม มีลักษณะ
นิสัยในการทำงาน เช่น ความขยัน อดทน ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ มีจิตสำนึกในการใช้ พลังงานและ
ทรัพยากรในการทำงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า เน้นคุณธรรมในการทำงาน มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของสมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบาภาระผู้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบ  

กระตือรือร้นและมุ่งม่ันในการทำงาน นำไปสู่การวางแผนและลงมือทำงานอย่างเป็นระบบโดยคำนึงถึงเหตุและ
ผลของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยี อย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสมกับสถานะ
ทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และคำนึงถึงผลเสียต่อตนเองและส่วนรวมโดยคำนึงถึง 
ความปลอดภัยและการ อยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก 

๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกับเพื่อนและผู้อื่นตามหน้าที่และบทบาทที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่าง
เหมาะสม   โดยกำหนดเป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวางแผนการทำงานที่คำนึงถึงความ
ปลอดภัยเป็นหลัก ลงมือทำตามแผนโดยใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่าและพอเพียง 
ตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงการทำงานให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่ งมั่น 
ซื ่อสัตย์ ประณีต กล้าแสดงความคิดเห็น ของตนเอง รับฟังความคิดเห็นของผู ้อื ่น เข้าใจและยอมรับ
ความสามารถของสมาชิกทีม  ที่แตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไขความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม ในการทำงาน 

๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตามความสนใจของตนเอง และ             
มีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐานของการเป็นผู้ประกอบการ     
ที่ดี ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการวางแผนการผลิต การพัฒนาสินค้าและบริการอย่างเป็น
ระบบด้วยตนเอง หรือร่วมกับครอบครัวและผู้อ่ืน 

รวมทั้งหมด   ๓   ข้อ 
 
 
 



๓๐๙ 
 

     

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑๐ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว๑๔๑๐๑ วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๔                                                        เวลา   ๑๒๐ ชั่วโมง/ปี 
                                                                     

ศึกษา วิเคราะห์ การมองเห็นสิ่งต่างๆรอบตัว การมองเห็นปรากฏการณ์ การเปลี่ยนแปลงรูปร่าง     
ของดวงจันทร์บนท้องฟ้า และอธิบายการเกิดปรากฏการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผล การเกิดเงา การสร้าง
แบบจำลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความเข้าใจ อย่างมีเหตุผลและตระหนักถึงความ
แตกต่าง ในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม วิเคราะห์ดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการดำรงชวีิต
ของสิ่งมีชีวิต เพื่อนำไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต  
การตั้งคำถามและสมมติฐานเพ่ือนำไปสู่การทดลอง ผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ ผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อ
วัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนักของวัตถุ และการวัดน้ำหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่ง
สปริง การร่วมกันทำงานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้น เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ วงจรไฟฟ้า
อย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการนำไฟฟ้า 
สมบัติการนำความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงาน และการทำงาน     
เป็นทีมได้อย่างเหมาะสม 
         โดยใช้ แก้ปัญหาหรือสร้างเครื่องมือเครื ่องใช้เพื ่อตอบสนองความต้องการ ในชีวิตโดยใช้ความรู้          
ทางวิทยาศาสตร์และการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือศาสตร์อ่ืน ๆ ในการปฏิบัติ
ตนในชีวิตประจำวัน โดยคำนึงถึงส่วนรวมและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม  
        เพื่อให้เกิด  ความเข้าใจ จับประเด็นสำคัญจากการฟังหรืออ่านข้อมูลที่มีภาพ แผนภาพ แผนภูมิ ตาราง 
กราฟ ภาษาสัญลักษณ์ และคำศัพท์แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบาย คาดการณ์ ให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
สรุปผลการทำกิจกรรมอย่างตรงไปตรงมา ตรงตามจุดประสงค์ ด้วยคำศัพท์ทางวิทยาศาสตร์ สื่อ หรื อวิธีการ 
ที่เหมาะสมทางวิทยาศาสตร์ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้  
 ๕. สร้างคำอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
ในแหล่งที ่อยู ่ในเรื ่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ ่งมีชีวิตที ่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่งบทบาท
หน้าที่ในการเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบ การนำเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู้ความสำคัญของความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมโดย
บอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติตนเพื่อให้การถ่ายทอดพลังงาน การดำรงชีวิต และ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติ 

๖. อธิบายการมองเห็นสิ ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์  
การเปลี ่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์                        
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการสังเกตและ   
การสร้างแบบจำลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพื้นฐานของความเข้าใจ อย่างมีเหตุผลและ
ตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม นำเสนอโดยเลือกใช้สื่อและวิธีการ     
ที่เหมาะสม 



๓๑๑ 
 

     

๗. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจากการ
สังเกตแบบจำลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และนำเสนอโดยใช้แบบจำลองหรือในรูปแบบที่น่าสนใจ   
เพ่ือนำไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 

๑๐. ตั้งคำถามและสมมติฐานเพื่อนำไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ 
สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนัก
ของวัตถุ และการวัดน้ำหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง แรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง 
มวล และน้ำหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวข้อง และนำเสนอผ่านสื่อ
หรือวิธีการที่เหมาะสม   

๑๑. ร่วมกันทำงานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื่องมือหรือเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์     
เพื ่อแก้ป ัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเล ือกใช ้ความร ู ้ เก ี ่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย ่างง ่าย                   
การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการนำไฟฟ้า สมบัติการ
นำความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและการทำงานในบทบาท      
การเป็นสมาชิกของทีม 

รวมทั้งหมด ๕ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง  
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๖ ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑๒ 
 

     

 คำอธิบายรายวิชา 
รายวิชา เทคโนโลยีดิจิทัล      ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ 
รหัสวิชา  ว ๑๔๒๐๑                   เวลา  ๔๐  ชั่วโมง / ปี 

 

ศึกษาและใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบายการทำงาน การคาดการณ์ผลลัพธ์         
จากปัญหาอย่างง่าย ออกแบบ และเขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์ หรือสื ่อ และตรวจหา
ข้อผิดพลาดและแก้ไข ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศ ตลอดจนใช้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ  การสืบค้นข้อมูล  เปรียบเทียบข้อมูล       
จากหลักฐานเชิงประจักษ์  และอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจสามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้     
และมีความสามารถในการตัดสินใจ  ตลอดจนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าที่
ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูล หรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา เชื่อมโยงความรู้สู่การนำไปใช้จริง รวมทั้งสามารถ
ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืนๆที่เก่ียวข้อง 

เพ่ือให้เกิดความตระหนักคุณค่าของความรู้วิทยาศาตร์และเทคโนโลยี และใช้ความรู้และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต สามารถสื่อสารอย่างมีมารยาทและรู้กาลเทศะ รู้จักการปกป้องข้อมูลส่วนตัว  

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑.  ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือสถานการณ์จำลอง หาวิธีการแก้ปัญหา  

ที่หลากหลายที่เป็นไปได้ แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเหตุและผลด้วยข้อความหรือ
แผนภาพ  อธ ิบายเหตุผลของการตัดสินใจหรือการลงข้อสรุป   มีความพยายามและกระตือรือร้น                   
ในการแก้ปัญหาอย่างอย่างมุ่งม่ันไม่ย่อท้อ 

๒.  วิเคราะห์ปัจจัยในสถานการณ์ วางแผน ออกแบบและเขียนโปรแกรมเพื่อแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม เรียนรู้จากความผิดพลาด  สะท้อนการทำงานของตนเอง ร่วมกันทำงาน
เป็นทีมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขผลลัพธ์ให้ดีขึ้น 

๓.  ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการออกแบบการบันทึกข้อมูล   รวบรวมข้อมูลที ่สอดคล้องกับวิธ ีการ          
จัดเก็บ จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป เพื่อการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ  นำเสนอข้อมูล
โดยเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม ตระหนักถึงคุณค่าและข้อจำกัดของข้อมูล 

รวมทั้งหมด  ๓  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 

 



๓๑๓ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 

รหัส จ๑๔๒o๑          กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน)  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔                                                          เวลา  ๔o ชั่วโมง/ปี 
 
 ปฏิบัติตามคำสั่ง คำแนะนำ คำขอร้องที่ใช้ในห้องเรียน การสะกดคำ การอ่านออกเสียง คำกลุ่มคำ 
ประโยคง่าย ๆ ตามหลักการอ่าน ออกเสียง บทอ่าน พูดเข้าจังหวะ บทสนทนา ประโยค ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ตนเองคำ เลือกระบุภาพ หรือสัญลักษณ์ตรงความหมาย ตอบคำถามจากการฟังและอ่าน บทสนทนานิทาน
ง่ายๆ ประโยค พูด เขียน ให้ข้อมูลโต้ตอบเกี่ยวกับตนเอง สื่อสารระหว่างบุคคล ประโยคบอกความต้องการ
เกี่ยวกับตนเองคำ คำสั่งที่ใช้ในห้องเรียน ข้อความที่ใช้ในการพูด เขียน แสดงความต้องการของ 

ตนเอง ให้ข้อมูลความรู้สึกเกี่ยวกับตนเอง และเรื่องใกล้ตัว คำที่มีความหมายสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ      
ใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม การขอบคุณ ขอโทษ การพูดแนะนำตนเอง บอกสถานที่สำคัญ แสดงความคิดเห็น
ง่ายๆ โดยใช้คำศัพท์เหมาะสมกับวัย บอกคำศัพท์เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรูคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
ศิลปะ สุขศึกษา 

การใช้ภาษาในการฟัง พูดทำท่าประกอบอย่างสุภาพ เข้าร ่วมกิจกรรมทางภาษา อ่าน พูด                
ในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน รวบรวมคำศัพท์ที่เกี ่ยวข้องใกล้ตัว และการปฏิบัติงานร่วมกับผู ้อ่ืน        
อย่างมีความสุขโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้การสืบค้นข้อมูลและมีทักษะทางสังคม มีวิถีของระบอบ
ประชาธิปไตย ซื่อสัตย์ ใฝ่เรียนรู้ แสดงออกถึงความเป็นไทยเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่ง    
ที่เรียนรู้และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. ใช้คำศัพท์พื้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว บุคคล 
โรงเรียน 
 ๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก 
อารมณ์ ต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
 ๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 

มีทั้งหมด ๔ ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

มีทั้งหมด ๔ ข้อ 
 
 
 
 

  



๓๑๔ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ท ๑๕๑๐๑             สาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕                                                    เวลา  ๑๒๐ ชั่วโมง 
                                                                     

รายวิชาภาษาไทย ( ท ๑๕๑๐๑ ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาและ ใช้
ความรู้เรื่อง  พูดโน้มน้าวในการโฆษณาชวนเชื่อในสินค้าที่ขาย พูดปฏิเสธอย่างสุภาพ และพูดโต้ตอบด้วย
เหตุผลอ้างอิงด้วยความมั่นใจอย่างถูกต้องและเหมาะสม  รวมทั้งพูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกเกี่ยวกับ
การพูดของตนและผู้อ่ืนอย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์   พูดถึงการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ในเขตสายไหม มีการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจจนมาถึงสายไหมในปัจจุบันนี้ได้อย่างไร อ่านวิเคราะห์ความหมายของข้อมูลจาก วรรณคดี
ในบทเรียน บทความ บทโฆษณา งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ ข่าวและเหตุการณ์ประจำวัน  สื่ออิเลคทรอนิค  
หนังสือพิมพ์ได้ถูกต้อง และนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์  เขียนสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยลายมือที่
เป็นไปตามมาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทยตามแบบกระทรวงศึกษาธิการ ด้วยการคัดลายมือตัวบรรจงเต็ม
บรรทัดและครึ่งบรรทัด  โดยคัดลายมือคำขวัญของ เขตสายไหม “อาคารคุ้มเกล้าตระการตา มาตรฐาน
การศึกษากว้างไกล แพร่ไสวการเกษตร วิเศษการกีฬา ศรัทธาในคุณธรรม” เขียนโครงเรื ่องและแผนภาพ
ความคิด เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพเรื่อง“การใช้ชีวิตในเขตสายไหม” แล้วนำไปเขียนเรื่องตาม
จินตนาการ เขียนเรื่องตามจินตนาการหัวข้อ“สายไหมแดนสวรรค์”และเรียงความได้ถูกต้องและเหมาะสม 

โดยใช้กระบวนการอ่าน กระบวนการเขียน กระบวนการแสวงหาความรู ้ กระบวนการกลุ่ม
กระบวนการคิดวิเคราะห์ กระบวนการแก้ปัญหา การฝึกปฏิบัติ การตั้งคำถาม การตอบคำถาม ใช้ทักษะการฟัง 
การดูและการพูด พูดแสดงความคิดเห็น  

เพื่อให้เกิดความรู้   ความคิด  ความเข้าใจ  สื่อสารได้ถูกต้อง รักการเรียนภาษาไทย เห็นคุณค่าของ
การอนุรักษ์ภาษาไทย และตัวเลขไทย สามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ โดยใช้หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้  

๒.  พูดโน้มน้าว พูดปฏิเสธ และพูดโต้ตอบด้วยความมั่นใจอย่างถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้งพูดแสดง
ความคิดเห็นและความรู้สึกเก่ียวกับการพูดของตนและผู้อ่ืนอย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ 

๔. อ่านวิเคราะห์ความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ได้ถูกต้อง และนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ 
๖. เขียนสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยลายมือที่เป็นไปตามมาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย       

โดยใช้คำได้ถูกต้องและเหมาะสม 
๘. เขียนโครงเรื่องและแผนภาพความคิด แล้วนำไปเขียนเรื่องตามจินตนาการและเรียงความได้ถูกต้อง

และเหมาะสม 
รวมทั้งหมด   ๔ ข้อ 

สมรรถนะหลัก ๖ ประการ 
๑. การสื่อสาร 
๒. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๓. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 
รวมทั้งหมด   ๓ ข้อ 

 



๓๑๕ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา ค ๑๕๑๐๑  คณิตศาสตร์           กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕                           เวลา   ๑๒๐  ชั่วโมง 
 

 รายวิชาคณิตศาสตร์(ค ๑๕๑๐๑  ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา ฝึกทักษะ
การคิดคำนวณ และฝึกการแก้ปัญหาในสาระต่อไปนี้  การเปรียบเทียบเศษส่วนและจำนวนคละ การบวก      
การลบเศษสวนและจำนวนคละ การคูณ การหารของเศษส่วนและจำนวนคละ การบวก ลบ คูณ หารระคน
ของเศษส่วนและจำนวนคละการแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนและจำนวนคละ ความสัมพันธ์ระหว่างเศษส่วนและ
ทศนิยม ค่าประมาณของทศนิยมไม่เกิน๓ตำแหน่งให้เป็นจำนวนเต็มหน่วย ทศนิยม๑ตำแหน่ง และ ๒ ตำแหน่ง 
การใช้เครื่องหมาย ≈ การประมาณผลลัพธ์ของการบวก การลบ การคูณ การหารทศนิยม การคูณทศนิยม   
การหารทศนิยม ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยความยาวเซนติเมตรกับมิลลิเมตร เมตรกับเซนติเมตร กิโลเมตร
กับเมตร ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยน้ำหนัก กิโลกรัมกับกรัม ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยความยาว เซนติเมตร
กับมิลลิเมตร เมตรกับเซนติเมตร กิโลเมตรกับเมตร การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ ความยาวและน้ำหนัก        
โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับทศนิยมและการเปลี่ยนหน่วยการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้บัญญัติไตรยางศ์ การอ่านและ
การเขียนร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ เส้นตั้งฉากและสัญลักษณ์แสดงการตั้งฉาก        
เส้นขนานและสัญลักษณ์แสดงการขนาน การสร้างเส้นขนาน มุมแย้ง มุมภายในและมุมภายนอกที ่อยู่           
บนข้างเดียวกันของเส้นตัดขวาง ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยมการสร้างรูปสี่เหลี่ยม ความยาวรอบรูปของรูป
สี่เหลี่ยม พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานและรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนการแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาว
รอบรูปและพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน และรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน ลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของปริซึม 
ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและความจุของภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ความสัมพันธ์ระหว่าง มิลลิลิตร 
ลิตร ลูกบาศก์เซนติเมตร และลูกบาศก์เมตร การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและ
ความจุของภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก การอ่านและการเขียนแผนภูมิแท่ง การอ่านกราฟเส้น   
 โดยมีความอยากรู ้อยากเห็น มองเห็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ในชีวิตจริงด้วยมุมมองของตนเอง
(thinking mathematically)  แก้ปัญหาในชีวิตจริงด้วยแนวคิดของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ และเรียนรู้
คณิตศาสตร์ผ่านการสะท้อนความคิด (reflect) จากประสบการณ์ของตนเองหรือแลกเปลี่ยนกับผู้อื่น มีความ
กระตือรือร้นและมุมานะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตระหนักและเห็นคุณค่าของการใช้คณิตศาสตร์      
ในการแก้ปัญหา สื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนเองอย่างมั่นใจ โดยใช้การแสดงแทนทางคณิตศาสตร์    
ที่หลากหลาย ด้วยสื่อของจริง รูปภาพ งานศิลปะ แผนภาพ ภาษา หรือสัญลักษณ์รับฟัง เข้าใจความหมาย
เคารพในความแตกต่างระหว่างตนเองกับผู้อื่น เห็นคุณค่าแนวคิดของผู้อื่น แสดงวิธีคิด หลักฐาน หรือข้อมูล
ประกอบการแก้ปัญหา  ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์สนับสนุนแนวคิดหรือข้อคาดการณ์ของตนเองได้อย่าง
สมเหตุสมผล ให้เหตุผลเชิงตรรกะ (logical reasoning) โดยใช้ข้อเท็จจริง สมบัติต่าง ๆ หรือข้อสรุปทั่วไป    
ทางคณิตศาสตร์  รับฟัง พิจารณาแนวคิดของผู ้อื ่นหรือข้อมูลในรูปแบบต่าง ๆ ประกอบการตัดสินใจ          
เพื ่อสนับสนุนหรือโต้แย้งอย่างเหมาะสม ตระหนักถึงความจำเป็นและความสำคัญในการให้เหตุผล            
สร้างข้อคาดการณ์ ผ่านการสังเกต ค้นหาลักษณะร่วมที่เกิดขึ้นจากกรณีเฉพาะ โดยใช้มุมมองทางคณิตศาสตร์ 
ทั้งด้านความรู้และวิธีการเรียนรู้ (how to learn) เพื่อสร้างข้อสรุปทั่วไป (generalization) ขยายแนวคิด 
(extension) โดยใช้ความรู้และวิธีการเรียนรู้ (how to learn) ที่ได้เรียนรู้มาก่อนเพื่อสร้างแนวคิดใหม่ หรือ
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริงคิดได้อย่างหลากหลาย ละเอียดละออ แตกต่างจากเดิม คิดริเริ่ม 
ประยุกต์และนำไปใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่นในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆใช้และแบ่งปันสื่อ     



๓๑๖ 
 

     

การเรียนรู ้และเทคโนโลยีต่าง ๆ เพื ่อแสดงแนวคิด สร้างความเข้าใจ หรือแก้ปัญหา  สืบค้น ตรวจสอบ
แหล่งที่มา (origin) ของข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้  ต่าง ๆ และเลือกใช้ประกอบการเรียนรู้และแก้ปัญหาในชีวิต
จริงได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ และรู้เท่าทัน 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถทำงานอย่างเปนระบบ มีระเบียบวินัย มีความรอบคอบมีความรับผิดชอบ
มีวิจารณญาณ และมีความเชื่อมั่นในตนเอง รวมทั้งตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วนได้ถูกต้อง และ

นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ เปรียบเทียบและเรียงลำดับ

จำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม พร้อมให้เหตุผล 
๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป แสดงแนวคิดประกอบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สร้างข้อ

คาดการณ์และข้อสรุป และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม  
๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี ่ยวกับการดำเนินการของจำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม   

สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ หาผลลัพธ์ของการดำเนินการได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น 
รอบคอบ และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง 

๕. แก้ปัญหาเกี ่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วนในสถานการณ์ต่าง ๆ       
ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

๖. สื ่อสารเกี ่ยวกับระยะเวลาได้ถูกต้อง และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมุมานะ และ
กระตือรือร้น 

๗. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจุด มุม เส้นตรง ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตั้งฉาก และเส้นขนาน 
โดยใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง พร้อมทั้งอธิบายสมบัติของเส้นขนาน และนำไปใช้ในสถานการณ์
ต่าง ๆ 

๘. ให้เหตุผล สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม วงกลม 
และขยายแนวคิดเพื่อหาความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลมในสถานการณ์
ต่าง ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลาย 

๙. ให้เหตุผลในการจำแนก อธิบายลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของแบบจำลอง และสร้างแบบจำลองของ
ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับการหาปริมาตรและ
ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และหาปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

๑๐. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลม ปริมาตร
และความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม      
อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น 

๑๑. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟเส้น แผนภูมิรูปวงกลม ได้อย่าง
เหมาะสม โดยใช้เทคโนโลยี วิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ สื่อสารและใช้ข้อมูล       
เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์ คาดการณ์ หรือตัดสินใจอย่างรู้เท่าทัน 

๑๒. ร่วมกันวางแผน มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียน
และชุมชน อย่างมุมานะ กระตือรือร้น และสร้างสรรค์ 

รวมทั้งหมด  ๑๒  ข้อ 



๓๑๗ 
 

     

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๑๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา อ ๑๕๑๐๑ ภาษาอังกฤษ                                    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕                                                เวลา  ๑๖๐  ชั่วโมง                                                                     

รายวิชาสนทนาภาษาอังกฤษ (อ ๑๕๑๐๑)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา
และใช้ความรู้เรื ่องปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง และคำแนะนำง่าย ๆ ที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงประโยค 
ข้อความ และบท กลอนสั้น ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน วาดภาพ บอกสัญลักษณ์หรือเครื่องหมายตรงตาม
ความหมายของประโยคและข้อความสั้น ๆ บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา 
นิทานง่าย ๆ หรือเรื่องสั้น ๆ พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่างบุคคล พูด/เขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล
ตนเอง เพื่อน ครอบครัวและเรื่องใกล้ตัว แสดงความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องและกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมให้เหตุผลสั้น 
ๆ ประกอบ แสดงความต้องการขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์  
ง่าย ๆ ใช้คำสั่ง คำขอร้อง คำขออนุญาต และให้คำแนะนำง่าย ๆ พูด/เขียนพูด/เขียนให้ข้อมูลตนเองและเรื่อง 
ใกล้ตัว พูดแสดงความคิดเห็นเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว พูดถ้อยคำ น้ำเสียง และกริยาท่าทางอย่างสุภาพตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ตอบ คำถาม/บอกความสำคัญของเทศกาล/วันสำคัญ/งานฉลองและ
ชีวิตความเป็นอยู่ง่าย ๆ เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ บอกความเหมือน/ความ
แตกต่างระหว่างเทศกาลและงานฉลองของ เจ้าของภาษากับของไทย ลำดับคำ (order) ตามโครงสร้างประโยค
ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย ค้นคว้า รวบรวม คำศัพท์สาระการเรียนรู้อื่น นำเสนอด้วยการพูด/เขียน ใช้
ภาษาต่างประเทศสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ฟัง พูด อ่านและเขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
ห้องเรียนและสถานศึกษา เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วม
กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาที ่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ ่งในชีว ิตประจำวันปัจจุบัน ความรู้
ความสามารถทางภาษาอังกฤษ เป็นเสมือนเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทางด้านการศึกษา การเรียนรู้
ว ัฒนธรรมการติดต่อสื ่อสาร และการนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษให้มีความรู้                
ความเข้าใจในการสื่อสาร การโต้ตอบคำถาม การเข้าใจและตีความข้อความหรือบทความที่ฟังและอ่านออก
เสียงจากสื่อประเภทต่างๆ จึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งและสามารถนำไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ ภาษาพูด ภาษาเขียน และกริยาท่าทางนั้นมีความสำคัญมากในการสื่อสารโต้ตอบกัน ซึ่งการใช้
ภาษาจำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับบุคคล โอกาส สถานการณ์ เพราะจะช่วยสร้างความเข้าใจหรือสื่อความหมาย
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อให้เกิดภาวะการเป็น ผู้นำและผู้ตามที่ดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ มี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื ่น มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้า แสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็น
พ้ืนฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง มี
ความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 
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ผลลัพธ์การเรียนรู้  
๑. ใช้คำศัพท์พื้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว บุคคล 

โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก 

อารมณ์ ต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๔. อ่านเพ่ือบอกใจความสำคัญ และรายละเอียดที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๕. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม 
๖. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในการ

ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
๗. ใช้ภาษาเพื่อสร้างความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ และเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรมได้

อย่างเหมาะสม 
 รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง 
 ๒. สมรรถนะการสื่อสาร 

๓. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 
 รวมทั้งหมด  ๓  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ  ๑๕๑๐๑  ศิลปะ                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕                             เวลา   ๘๐  ชั่วโมง 
 

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความงามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและผลงานศิลปะ 
อธิบายถึงแรงบันดาลใจและความชื่นชมของตนเองเกี่ยวกับผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) มีสมาธิ
และมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะงานทัศนศิลป์ที่สะท้อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในท้องถิ่นงาน
ทัศนศ ิลป ์ภาคกลาง  กระเป ๋าสานงานทอมือ  87/10 ซ.ค ้ำค ูณ3  ถนน พหลโยธ ิน เขต สายไหม 
กรุงเทพมหานคร 10220  ประเทศไทย สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื ่นชอบ ถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึงธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียนและท้องถิ่นด้วยการเชื่อมโยงส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัดองค์ประกอบทางศิลปะเป็น
ผลงานทัศนศิลป์ได้อย่างหลากหลาย  ดนตรีกับงานประเพณี  บทเพลงในงานประเพณีในท้องถิ่น บทบาทของ
ดนตรีในแต่ละประเพณี เรียนรู้บทเพลงท้องถิ่นของภาคกลาง เช่น เพลงเกี่ยวข้าว เพลงฉ่อย เพลงลำตัด คุณค่า
ของดนตรีจากแหล่งวัฒนธรรมคุณค่าทางสังคม คุณค่าทางประวัติศาสตร์และประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วย
กระบวนการกลุ่ม และเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับเรื่องราวประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ ทำนองเพลงและสื่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่างถูกต้อง ใช้เครื่องหมาย
สัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและบรรเลงเพลง เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี บันไดเสียง  ๕  เสียง 
Pentaatonic  scale โน้ตเพลงในบันไดเสียง  ๕  เสียง Pentatonic scal ค้นคว้าบทเพลงในท้องถิ่นมาฝึก
ปฏิบัติอ่านโน้ตและบรรเลง การบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะการบรรเลงทำนองด้วยเครื่องดนตรี การร้อง
เพลงไทยในอัตราจังหวะสองชั้นการร้องเพลงสากลหรือไทยสากลการร้องเพลงประสานเสียงแบบ Canon  
Roundจำแนกและเปรียบเทียบความเหมือนและแตกต่างของแนวเพลงและเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้าน 
ดนตรีสากลจากภาพและเสียง ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรีพื้นบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากลประเภท
ต่าง ๆ ผสมผสานเป็นแนวเพลงร่วมสมัยการบรรเลงดนตรีประกอบกิจกรรมนาฏศิลป์ การสร้างสรรค์เสียง
ประกอบการเล่าเรื่องการบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะการบรรเลงทำนองด้วยเครื่องดนตรีการร้องเพลงไทย
ในอัตราจังหวะสองชั้นการร้องเพลงสากลหรือไทยสากลการร้องเพลงประสานเสียงแบบ  Canon  Round การ
บรรเลงดนตรีประกอบกิจกรรมนาฎศิลป์ การสร้างสรรค์เสียงประกอบการเล่าเรื่อง โดยมีส่วนร่วมกิจกรรม
ดนตรีในโรงเรียนหรือชุมชนตามงานเทศกาลต่าง ๆ เช่น กิจกรรมที่จัดขึ้นภายในโรงเรียนและชุมชน ด้วยความ
มั่นใจ ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมีความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของตนเองและผู้อื่น ด้วยความสุภาพและสร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมาประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติความเป็นมา ความเหมือนและความ
แตกต่างของนาฏศิลป์ไทย และนาฏศิลป์ประเทศเพ่ือนบ้าน จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  ใช้ภาษา
ท่า นาฏยศัพท์ ในการสื่อความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัยใน รูปแบบ
ต่าง ๆ ทั้งเดี่ยวและกลุ่ม อย่างมั่นใจและงดงาม สะท้อนอารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวใน
รูปแบบการแสดงต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับวัย ๖. 
แสดงออกถึงการรับรู ้และชื ่นชมความงามด้วยหลักการทางองค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ ความคิด 
ความรู้สึก ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์)เสริมทักษะในการแสดงออก
ด้วยท่าทางต่างๆตามรูปแบบนาฏศิลป์ ตามความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่พบเห็นในชีวิตประจำวันและ
ถ่ายทอดให้ผู้อื่นรับรู้ เช่น รำวงมาตรฐาน ระบำ ภาคกลางและนำไปประยุกต์ใช้แสดงในงานชุมชน เช่น งาน
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ลอยกระทง หรือการแสดงผลงานในโรงเรียน ด้วยความมั่นใจ วิเคราะห์ วิจารณ์หรือแสดงความคิดเห็น 
เกี่ยวกับงานศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อื่น อย่างสุภาพ รับฟัง ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ เชื่อมโยง
ผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดงความงามได้อย่างอิสระ
โดยใช้หลักการชมการแสดงการถ่ายทอดความรู้สึกและคุณค่าของการแสดง รวมทั้งการร่วมสร้างงานศิลปะ 
โดยประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน ท้องถิ่น 

โดยใช้กระบวนการกระบวนการเขียน กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด
วิเคราะห์ กระบวนการแก้ปัญหา การฝึกปฏิบัติ การตั้งคำถาม การตอบคำถาม ใช้ทักษะการฟัง การดูและการ
พูด พูดแสดงความคิดเห็น  การนำเสนอผลงาน 

เพ่ือให้เกิดความรู้   ความคิด  ความเข้าใจ  สื่อสารได้ถูกต้อง มีความคิดสร้างสรรค์ มีความภาคภูมิใจ
ตนเอง สามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถนำไป
ประยุกต์ใช้กับชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
       ๑. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความงามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติสภาพแวดล้อมและผลงานศิลปะ  
อธิบายถึงแรงบันดาลใจและความชื ่นชมของตนเองเกี ่ยวกับผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์)  
มีสมาธิและมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
      ๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก จินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและท้องถิ่นด้วย
การเชื่อมโยงส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัดองค์ประกอบทางศิลปะเป็นผลงานทัศนศิลป์ ได้อย่างหลากหลาย และ
ประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วยกระบวนการกลุ ่ม และเลือกใช้วัสดุอุ ปกรณ์ ให้สอดคล้องกับเรื ่องราว
ประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
      ๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ ทำนองเพลงและสื่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่างถูกต้อง ใช้
เครื่องหมายสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและบรรเลงเพลง จำแนกและเปรียบเทียบความเหมือนแล ะ
แตกต่างของแนวเพลงและเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้าน ดนตรีสากลจากภาพและเสียง 
  ๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรีพื้นบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากลประเภทต่าง ๆ ผสมผสาน
เป็นแนวเพลงร่วมสมัย ด้วยความมั่นใจ ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมีความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของตนเองและผู้อื ่น ด้วยความสุภาพและ
สร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ 
      ๕ สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติความเป็นมา ความเหมือนและความแตกต่างของนาฏศิลป์ไทย 
และนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์ ในการสื่อ
ความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัยใน รูปแบบต่าง ๆ ทั้ งเดี่ยวและกลุ่ม 
อย่างมั่นใจและงดงาม สะท้อนอารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์การเคลื่อนไหว ในรูปแบบการแสดงต่าง ๆ ที่ 
สอดคล้องกับประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับวัย  
      ๖. แสดงออกถึงการรับรู ้และชื่นชมความงามด้วยหลักการทางองค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ 
ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ 
วิเคราะห์ วิจารณ์หรือแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับงานศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อื ่น อย่างสุ ภาพ รับฟัง 
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 



๓๒๒ 
 

     

      ๗.  เชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดง
ความงามได้อย่างอิสระ รวมทั้งการร่วมสร้างงานศิลปะ โดยประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน 
ท้องถิ่น  
  รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร  
๔. การรวมพลังทำงานเปน็ทีม 
๕. การเปน็พลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่รว่มกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยนื 

 รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒๓ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ  ๑๕๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา               กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕             เวลา   ๘๐  ชั่วโมง 
 

ศึกษา ความสำคัญและวิธีดูแลรักษาระบบย่อยอาหารและระบบขับถ่ายให้ทำงานตามปกติ  ซึ่งส่งผล  
ต่อสุขภาพ การเจริญเติบโตและพัฒนาการ การเปลี่ยนแปลงทางเพศ และปฏิบัติตนได้เหมาะสมลักษณะของ
ครอบครัวที่อบอุ่นตามวัฒนธรรมไทย พฤติกรรมที่พึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ในการแก้ไขปัญหาความ
ขัดแย้งในครอบครัวและกลุ่มเพื่อนความสำคัญของการปฏิบัติตนตามสุขบัญญัติแห่งชาติ ค้นหาข้อมูลข่าวสาร
เพ่ือใช้สร้างเสริมสุขภาพการตัดสินใจเลือกซื้ออาหารและผลิตภัณฑ์สุขภาพ ปฏิบัติตนในการป้องกันโรค ปัจจัย
และผลกระทบที่มีอิทธิพลต่อการใช้สารเสพติด ที่มีต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญาความ
ปลอดภัยจากการใช้ยาและหลีกเลี่ยงสารเสพติด อิทธิพลของสื่อที่มีต่อพฤติกรรมสุขภาพ  การป้องกันอันตราย
จากการเล่นกีฬาวิธีการจัดรูปแบบการเคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานแบบและปฏิบัติกิจกรรมทางกายทั้ง
แบบอยู่กับที่เคลื่อนที่ และใช้อุปกรณ์ประกอบตามแบบที่กำหนด วิธีการเล่นเกมนำไปสู่กีฬาและกิจกรรมแบบ
ผลัดการเคลื่อนไหวในเรื่องการรับแรง การใช้แรงและความสมดุลทักษะกลไกลที่ส่งผลต่อการปฏิบัติกิจกรรม
ทางกายและเล่นกีฬาการเล่นกีฬาไทยหลักการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการหลักการและรูปแบบการออกกำลัง
กายการออกกำลังกายและการเล่นเกม การละเล่นพื้นเมือง วิธีการเล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคล
และประเภททีมที ่เหมาะสมกับวัยอย่างสม่ำเสมอการสร้างทางเลือกในวิธ ีปฏิบัติในการเล่นกีฬาอย่าง
หลากหลายรู้กฎกติกาในการเล่นเกมกีฬาไทยและกีฬาสากลตามชนิดกีฬาที่เล่นวิธีการรุกและวิธีการป้องกันใน
การเล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลที่เล่นสิทธิของตนเองและผู้อื่นในการเล่นเกมและกีฬาความแตกต่างระหว่าง
บุคคลในการเล่นเกมและกีฬาโดยใช้กระบวนการการสืบค้น การอภิปราย การปฏิบัติ การบอก ระบุ แสดง   
เพ่ือเกิดความรู้ความเข้าใจนำไปสู่การปฏิบัติการสร้างเสริมสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพที่ถูกต้องเหมาะสมเกิดความ
ตระหนักและเห็นคุณค่าในการดูแลเพ่ือพัฒนาตนเองและผู้อ่ืน มีวินัย รักความเป็นไทยใฝ่เรียนรู้ มีจิตสาธารณะ 
การนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างปกติสุข 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. ดูแลรักษาร่างกายและสุขภาพของตนเองให้ทำงานตามปกติ  โดยวิเคราะห์เหตุและผลของการ

รับประทานอาหาร การขับถ่าย การเคลื่อนไหวร่างกาย การออกกำลังกาย การเล่นกีฬา การพักผ่อนและ     
การนอนหลับที่ส่งผลต่อการมีสุขภาพดีและการเจริญเติบโต รับรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารด้านการสร้าง
เสริมสุขภาพ  ข้อมูลบนฉลากผลิตภัณฑ์อาหาร ยา และผลิตภัณฑ์สุขภาพ สื่อโฆษณา ในการตัดสินใจเลือกซื้อ
และเลือกใช้อย่างมีเหตุผล  

๒. ดูแลสุขภาพทางเพศตามช่วงวัย ป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากการคุกคามทางเพศและไม่แสดง
พฤติกรรมคุกคามทางเพศผู้อื่น ทั้งกายและวาจา ด้วยความเข้าใจในผลเสียหรืออันตรายที่เกิดจากพฤติกรรม
เสี่ยงอันอาจนำไปสู่ปัญหาทางเพศและผลกระทบอื่น ๆ ที่ตามมา รู้ทันสื่อ และระวังอันตรายจากบุคคลที่รู้จัก  
ผ่านทางออนไลน์ซึ่งอาจนำไปสู่การล่วงละเมิดทางเพศ การข่มเหงรังแก และการใช้ความรุนแรงทางออนไลน์ 
โดยหาทางออกได้อย่างเหมาะสม ปรึกษาและขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ที่ไว้ใจหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบ 
หลีกเลี่ยงและปฏิเสธอย่างรู้ทันสถานการณ์ที่ไม่ปลอดภัยและไม่เหมาะสม   



๓๒๔ 
 

     

๓. หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ์ สถานที่ สภาพแวดล้อม ที่จะนำไปสู่การเกี่ยวข้องกับบุหรี่ สุรา      
สารเสพติด การติดเกมและการพนัน โดยเข้าใจผลเสียที่มีต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
ตลอดจนชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน 

๔. ป้องกันและหลีกเลี่ยงโรคและอุบัติเหตุที่พบบ่อยในชีวิตประจำวัน แจ้งผู้ใหญ่เพื่อขอความช่วยเหลือ  
บอกปัญหาสุขภาพของตนเอง ใช้ยาตามคำแนะนำของแพทย์ ให้การปฐมพยาบาลได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม และแสดงพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสุขภาพของตนเองและส่วนรวมโดย รับรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสาร ด้านการป้องกันโรค การใช้ยาและการปฐมพยาบาล เพ่ือการดูแลสุขภาพที่ดี 

๕. เคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานและมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื่น ทั้งแบบอยู่
กับที่แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ ผ่านการฝึกทักษะการเคลื่อนไหวเรื่องการรับแรง การใช้แรง 
ความสมดุลของร่างกายอย่างมีสติ สม่ำเสมอ และคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้ อื่น โดยเห็นคุณค่า
ของการพัฒนาสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง 

๖. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและทีม ที่ตนเองชอบและ         
มีความสามารถ โดยเห็นประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและผู้อื ่นจากการปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั้งผู ้เล่นและ
ผู ้ดำเนินการได้อย่างเหมาะสมตามวัย ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกมแ ละกีฬา                 
มีความสามัคคี มีน้ำใจนักกีฬา ปฏิบัติตามกฎ กติกาและข้อตกลง วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง กลวิธีการ
เล่นของทีมเพ่ือปรับปรุงทีมให้ประสบความสำเร็จ 

๘.สร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัว เพื่อนและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน  
แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง ยอมรับความแตกต่างระหว่างของบุคคล 

รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา   ส ๑๕๒๐๑ สังคมเพื่อการเรียนรู้         กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕                                                เวลาเรียน    ๘๐  ชั่วโมง 
    

ศึกษา วิเคราะห์และอภิปรายมรดกทางวัฒนธรรมที่ได้รับจากพระพุทธศาสนา มรดกทางด้านรูปธรรม 
มรดกทางด้านจิตใจ มรดกทางศาสนา การนำพระพุทธศาสนาไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชาติไทยทั้งด้าน
กายภาพ สิ่งแวดล้อมและพัฒนาจิตใจ สรุปพุทธประวัติตอนโปรดพระพุทธบิดา พุทธกิจสำคัญพุทธสาวก พุทธ
สาวิกา พระโสณโกฬิวิสะ ชาดก อูฬเสฏฐิชาดก วัณณาโรหชาดก ศาสนิกชนตัวอย่าง สมเด็จพระสังฆราช ( สา 
) อาจารย์เสถียรโพธินันทะ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนศึกษาเกี่ยวกับการใช้กระบวนการแก้ไขปัญหาตามแนวอริยสัจ ๔  
องค์ประกอบของพระไตรปิฏก ความสำคัญของพระไตรปิฎก พระรัตนตรัย ศรัทธา ๔ พุทธศาสนาสุภาษิต สวด
มนต์ไหว้พระสรรเสริญคุณพระรัตนตรัยและแผ่เมตตา จัดพิธีกรรมที่เรียบร้อยง่าย ประหยัดมีประโยชน์และ
ถูกต้องตามหลักทางศาสนาที่ตนนับถือ การมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมสถานที่ประกอบพิธีทางศาสนาพิธี 
พิธีกรรมทางศาสนา พิธีถวายสังฆทาน เครื่องสังฆทาน ระเบียบพิธี  ในการทำบุญงานมงคลประโยชน์ของการ
เข้าร่วมศาสนาพิธี พิธีกรรมทางศาสนาหรือกิจกรรมในวันสำคัญทางศาสนา การเข้าร่วมกิจกรรมในศาสนพิธีใน
ชุมชน มารยาทในการกราบพระรัตนตรัย การไหว้บิดา มารดา ครูอาจารย์  ผู้ที่เคารพนับถือ การกราบศพ 
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา และวิถีวัฒนธรรมของชุมชนและท้องถิ่นด้วย
ความรับผิดชอบต่อสังคม ชื่นชมการทำความดีของบุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ปกป้องสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองและผู ้อื ่น เคารพในความหลากหลายของบุคคล ไม่กลั ่นแกล้งเพื ่อนทางร่างกาย วาจา และ
ความสัมพันธ์ทางสังคม (Social bullying)  ให้เกียรติ เห็นอกเห็นใจผู ้อื ่น (Empathy) ช่วยเหลือผู ้อื ่นใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ด่วนตัดสินผู้อื่นโดยใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ของตนให้กับผู้อื่นตามความเหมาะสม โดย
ไม่สร้างความเดือดร้อนต่อตนเอง ผู้อื่น และส่วนรวม เหตุการณ์ที่ละเมิดสิทธิเด็ก  ในสังคมไทย แนวทางการ
ปกป้องคุ้มครองตนเองหรือผู้อ่ืนจาการละเมิดสิทธิเด็ก การปกป้องคุ้มครองสิทธิเด็กในสังคมไทย สืบค้นคำตอบ
ของเรื่องราว ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล จับประเด็นสำคัญ  ลำดับเหตุการณ์  ที่แสดงพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร์และความต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบันของจังหวัด ภูมิภาค  ที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศ 
นำเสนอเรื่องราวที่สืบค้นโดยแสดงข้อมูลและแหล่งหลักฐานที่เกี่ยวข้องด้วยวิธีการ  ที่หลากหลาย และทำ
กิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่นและความเป็นไทย แสดงถึงความ
ตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน ผลของการกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่ออนาคต และการ
เคารพความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่นของไทย ตลอดจนปฏิบัติตนได้อย่าง
ถูกต้องแสดงถึงการเคารพสถาบันหลัก และสัญลักษณ์ของชาติไทย  ความสำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ตัวอย่างภูมิปัญญาท้องถิ่นในชุมชนของตน การอนุรักษ์และการเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน โครงสร้าง
การปกครองในท้องถิ่น อบต. อบจ.เทศบาลและการปกครองพิเศษ อำนาจหน้าที่และความสำคัญของของการ
ปกครองส่วนท้องถิ่น บทบาทและหน้าที่และวิธีการเข้าดำรงตำแหน่งของผู้บริหารท้องถิ่น องค์ปกครองสวน
ท้องถิ ่นกับบริการสาธารณประโยชน์ในชุมชน ปัจจัยการผลิต เทคโนโลยีในการผลิตสินค้าและบริการ 
พฤติกรรมของผู้บริโภค ตัวอย่างการผลิตสินค้าและบริการที่มีอยู่ในท้องถิ่นหรือแหล่งชุมชน  หลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในกิจกรรมต่าง ๆ การผลิตสินค้าและบริการ
เพื่อลดความสูญเสียทุกประเภทการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตัวอย่างการผลิตสินค้าและบริการในชุมชน หลักการ
และประโยชน์ของสหกรณ์ ประเภทของสหกรณ์ การประยุกต์หลักการของสหกรณ์มาใช้ในชีวิตประจำ วัน 
บทบาทหน้าที่ของธนาคาร  ตำแหน่งระยะทิศทางของภูมิภาคของตนเอง ภูมิลักษณ์สำคัญ  ในภูมิภาคของ
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ตนเอง ความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพและลักษณะทางสังคมในภูมิภาคของตนเองสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพที่มีอิทธิพลต่อการสร้างถิ่นฐานและการย้ายถิ่นของประชากรในภูมิภาคอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่ก่อให้เกิดวิถีชีวิตและการสร้างสรรค์วัฒนธรรม ผลจากการรักษาและทำลายสภาพแวดล้อมแนว
ทางการอนุรักษ์และรักษาสภาพแวดล้อมในภูมิภาค  

การค้นคว้า การคิดวิเคราะห์ สืบค้นและข้อมูล การอภิปราย กระบวนการทางภูมิศาสตร์ สืบเสาะหา
ความรู้ การจำแนก การระบุความสัมพันธ์ การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์  แผนผัง การสังเกตและบอก การ
เปรียบเทียบ 

เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในศาสนาที่ตนนับถือสามารถนำหลักธรรมและแนวทางปฏิบัติที่ดีไป
พัฒนาคุณภาพชีวิตประจำวัน  มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์   มีวินัย ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในฐานะสมาชิก
ที่ดีและวิธีการคิดตามแนวโยนิโสมนสิการในการปฏิบัติตนเพื่อช่วยเหลือเกื้อกู ลและแก้ปัญหาของตนเองหมู่
คณะและสังคมตลอดถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขมีความอ่อนน้อมถ่อมตนใช้หลักทรัพย์
ปิดวิธีในการสื่อสารการทำงานการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. มีสติ สมาธิ ในการศึกษาและทำกิจวัตรประจำวัน จัดการอารมณ์และความรู้สึกของตนเองโดยการ

พัฒนากาย วาจา ใจ ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลักปฏิบัติ
ตามคำสอนในศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ  

๒. สามารถใช้ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง หมู่คณะ และสังคม 
ตลอดถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร 
การทำงานและอยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก บนพื้นฐานของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งส่งเสริมและอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและใช้เทคโนโลยีให้
เกิดประโยชน์และมีคุณค่าต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง 

๓. วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีวินัย ช่วยลดค่าใช้จ่าย   ใน
ครอบครัว  ตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทันโฆษณา สื่อและสารสนเทศของสินค้าและบริการ ติดตามและตรวจสอบ
ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคในชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค  วางแผนการออม
เงินของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 
           ๔. จัดลำดับความสำคัญเพื่อตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน หาทางออกร่วมกันกับ
ผู้เกี่ยวข้องในการตัดสินใจกำหนดเป้าหมายและการปฏิบัติเพ่ือการจัดการทรัพยากรของครอบครัวและโรงเรียน 
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลกระทบของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และ
ส่วนรวม 

๕. สืบค้นคำตอบของเรื่องราว ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล จับประเด็นสำคัญ ลำดับ
เหตุการณ์ ที่แสดงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์และความต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบันของจังหวัด ภูมิภาคที่ตน
อาศัยอยู่ และประเทศ นำเสนอเรื่องราวที่สืบค้นโดยแสดงข้อมูลและแหล่งหลักฐานที่เกี่ยวข้องด้วยวิธีการ    ที่
หลากหลาย และทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่นและ   ความ
เป็นไทย แสดงถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน ผลของการกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่อ
อนาคต และการเคารพความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่นของไทย ตลอดจน
ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องแสดงถึงการเคารพสถาบันหลัก และสัญลักษณ์ของชาติไทย   
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 ๖. วิเคราะห์ความคล้ายคลึงของวัฒนธรรมไทยกับประเทศเพ่ือนบ้านจากการอ่านเรื่อง ดูภาพ หรือ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับบุคคล และสื่อสารในโลกจริงและโลกเสมือนอย่างเคารพความแตกต่างหลากหลาย 
ทางวัฒนธรรมในประเทศเพ่ือนบ้าน 

๗. ตั้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิตที่เป็นผลจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม 
ทางกายภาพ  ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติในจังหวัด ภูมิภาค 
ที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศไทย ด้วยการใช้แผนที่ รูปถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศและภาพจากดาวเทียม เข้าร่วม 
กิจกรรม ร่วมเป็นอาสาสมัครในการป้องกัน แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และรับมือกับภัยพิบัติในชุมชนโดยร่วมกัน 
กำหนดแนวทาง วางแผนขั้นตอนการทำงาน บอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้น และอธิบายผลดีและผลเสียที
เกิดข้ึนต่อตนเองและผู้อ่ืน ที่แสดงถึงความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับการดำเนินชีวิต 

๘. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา และวิถีวัฒนธรรมของชุมชนและ
ท้องถิ่นด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม ชื่นชมการทำความดีของบุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ปกป้อง
สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน เคารพในความหลากหลายของบุคคล ไม่กลั่นแกล้งเพ่ือนทางร่างกาย วาจา 
และความสัมพันธ์ทางสังคม (Social bullying)  ให้เกียรติ เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน (Empathy) ช่วยเหลือผู้อื่นใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ด่วนตัดสินผู้อื่นโดยใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ของตนให้กับผู้อ่ืนตามความเหมาะสม โดย
ไม่สร้างความเดือดร้อนต่อตนเอง ผู้อ่ืน และส่วนรวม 

 

 รวมทั้งหมด  ๘ ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา ง ๑๕๑๐๑  การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕           เวลา   ๔๐  ชั่วโมง 
 
 รายวิชาการจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ (ง ๑๕๑๐๑  ) ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ ๕           
เป็นรายวิชาที่มุ ่งให้ผู ้เรียนอธิบายเหตุผลขั้นตอนการทำงานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทำงาน     
เช่น การซ่อมแซม  ซัก ตาก เก็บรีด การพับเสื้อผ้า การปลูกพืช การทำบัญชีครัวเรือน ฝึกปฏิบัติทักษะ        
การจัดการในการทำงาน อย่างเป็นระบบประณีตและมีความคิดสร้างสรรค์ เช่น การจัดโต๊ะอาหาร ตู้ อาหาร 
ตู้เย็นและห้องครัว การทำความสะอาดห้องน้ำและห้องส้วม การซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน การประดิษฐ์
ของใช้ของตกแต่งจากวัสดุเหลือใช้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น การจัดเก็บเอกสารสำคัญ การดูแลรักษาและใช้สมบัติ
ส่วนตัว  สำรวจข้อมูลที่เก่ียวกับอาชีพต่าง ๆ ในชุมชนเพ่ือระบุความแตกต่างและข้อควรคำนึงเกี่ยวกับอาชีพ      
 โดยดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของสมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบาภาระผู้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบ
และกระตือรือร้น โดยคำนึงถึงความปลอดภัยและการอยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้ง
สร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อยอดจากของเดิมด้วยตนเองหรือร่วมกับสมาชิกในครอบครัว  เพื่อนและผู้อ่ืน 
เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งมั่น ซื่อสัตย์ ประณีต 
และมีทักษะทางสังคมในการทำงาน ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย หรือสร้างรายได้ตามความ
สนใจของตนเองและมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู ้และทักษะพื้นฐาน        
การเป็นผู้ประกอบการที่ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาสินค้าและบริการ ทำงานโดยใช้
ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสมกับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์
และคำนึงถึงผลเสียต่อตนเองและส่วนรวม 

เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการในการทำงาน  
ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน ทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม 
และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำร งชีวิตและ 
ครอบครัว 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของสมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบาภาระผู้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบ  

กระตือรือร้นและมุ่งม่ันในการทำงาน นำไปสู่การวางแผนและลงมือทำงานอย่างเป็นระบบโดยคำนึงถึงเหตุและ
ผลของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยี อย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสมกับสถานะ
ทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และคำนึงถึงผลเสียต่อตนเองและส่วนรวมโดยคำนึ งถึงความปลอดภัยและ    
การอยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก 

๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกับเพื ่อนและผู ้อื ่นตามหน้าที ่และบทบาทที ่สอดคล้องกับการเปลี ่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ           
อย่างเหมาะสมโดยกำหนดเป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวางแผนการทำงานที่คำนึงถึงความ
ปลอดภัยเป็นหลัก ลงมือทำตามแผนโดยใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่าและพอเพียง 
ตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงการทำงานให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งมั่น 



๓๒๙ 
 

     

ซื ่อสัตย์ ประณีต กล้าแสดงความคิดเห็น ของตนเอง รับฟังความคิดเห็นของผู ้อื ่น เข้าใจและยอมรับ
ความสามารถของสมาชิกทีมที่แตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไขความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม ในการทำงาน 

๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตามความสนใจของตนเอง และมีเจตคติ  
ที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐานของการเป็นผู้ประกอบการที ่ดี      
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการวางแผนการผลิต การพัฒนาสินค้าและบริการอย่า งเป็นระบบ
ด้วยตนเองหรือร่วมกับครอบครัวและผู้อ่ืน 

รวมทั้งหมด  ๓  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๓๐ 
 

     

 คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา   ว ๑๕๑๐๑ วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕                     เวลาเรียน    ๘๐  ชั่วโมง 
 

ศึกษาสร้างคำอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
ในแหล่งที ่อยู ่ในเรื ่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ ่งมีชีวิตที ่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่งบทบาท
หน้าที่ในการเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบการนำเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู้ความสำคัญของความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม     
โดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติตนเพ่ือให้การถ่ายทอดพลังงานในห่วงโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร และความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตเป็นไปตามธรรมชาติลักษณะทางพันธุกรรม ที่มีการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์ และมนุษย์ลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเองกับพ่อ ศึกษา วิเคราะห์การ
เปลี่ยนสถานะของสสารเมื่อทำให้สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลงการละลายของสาร ในน้ำการเปลี่ยนแปลงของสาร
เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้  และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้แรงลัพธ์
ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุในกรณีที่วัตถุอยู่นิ่งแรงที่กระทำต่อวัตถุที่อยู่ในแนวเดียวกัน
และแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุการวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุแรงเสียดทานและแรงที่อยู่ในแนวเดียวกันการได้ยินเสียงผ่านตัวกลางการเกิดเสียงสูง เสียงต่ำ
การเกิดเสียงดัง เสียงค่อยการวัดระดับเสียงการหลีกเลี่ยงและลดมลพิษทางเสียง ความแตกต่างของดาว
เคราะห์และดาวฤกษ์การใช้แผนที่ดาวการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์ปริมาณน้ำในแต่ละแหล่งและปริมาณน้ำ
ที่มนุษย์สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้คุณค่าของน้ำการใช้น้ำอย่างประหยัดและการอนุรักษ์น้ำการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรน้ำการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง ฝนและลูกเห็บ การออกแบบ อธิบาย และเขียนโปรแกรมอย่าง
ง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์ หรือสื่อ และตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไขใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสารและ
ทำงานร่วมกัน ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล รวบรวม นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้ซอฟต์แวร์  
หรือบริการบนอินเตอร์เน็ต เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทดลอง สังเกต จำแนก ระบุ ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา 
การอธิบายการทำงาน การคาดการณ์ผลลัพธ์ จากปัญหาอย่างง่าย ใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ต ที่
หลากหลาย เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย มีการจัดกระทำข้อมูล 
มีการนำเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม มีมารยาท เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื ่น แจ้ง
ผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 

เพื่อให้มีความรู้วิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง   มีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาความรู้ด้วย
ตนเอง สามารถคิดวิเคราะห์   คิดตัดสินใจ  และสามารถสื่อสารเข้าใจตรงกันรวมทั้งมีจิตวิทยาศาสตร์  
จริยธรรม คุณธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม  ตลอดเชื่อมโยงความรู้และนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. ว ิเคราะห์และระบุลักษณะที ่ม ีการเปลี ่ยนแปลงทางเคมี ล ักษณะของสารละลายที ่พบใน
ชีวิตประจำวัน อธิบายการทำงานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อย
อาหารกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และทำงาน
ร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และปฏิบัติงานจนสำเร็จ 



๓๓๑ 
 

     

๒. สังเกต ทดลอง และอธิบายการเกิดเสียง การเคลื่อนที่ของเสียง เสียงสูง เสียงต่ำ เสียงดัง เสียงค่อย 
และวิเคราะห์สาเหตุที ่ทำให้เกิดมลพิษทางเสียงโดยประเมินความน่าเช ื ่อถือและความสมเหตุสมผล  
ของหลักฐาน ไม่ประพฤติตนเป็นสาเหตุที่ทำให้เกิดมลพิษทางเสียง และนำเสนอแนวทางการปฏิบัติตน ให้
ปลอดภัยจากมลพิษทางเสียงเพื่อให้มีสุขภาพกายและจิตที่ดีด้วยวิธีการที่เหมาะสม เพื่อให้เกิดประโยชน์ ต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน 

๓. ร่วมกันทำงานเป็นทีมในการรับฟัง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และทำงานอย่างเป็นขั้นตอน ในการ
สร้างแบบจำลองเพื ่ออธิบายกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง ฝน หิมะ และลูกเห็บ                                           
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับสถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารและจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

๔. วิเคราะห์แบบจำลองวัฏจักรน้ำร่วมกับข้อมูลปริมาณน้ำบนโลก เพื่อเปรียบเทียบปริมาณน้ำจืดที่
มนุษย์นำมาใช้ได้เทียบกับปริมาณน้ำทั ้งหมดบนโลก  ใช้ความรู ้ทางคณิตศาสตร์และเครื ่องมือดิจิทัล 
ในการจ ัดการและนำเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม และนำเสนอแนวทางการปร ับเปลี ่ยนพฤติกรรม 
การใช้น้ำของคนในบ้านหรือในโรงเรียน วิเคราะห์ จัดลำดับสาเหตุของปัญหา และร่วมกันหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหา หรือนำเสนอแนวทางการอนุรักษ์น้ำในชุมชน เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ชุมชนมีน้ำใช้อย่างไม่ขาดแคลน 

๕. สร้างคำอธิบายและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
ในแหล่งที ่อยู ่ในเรื ่องการปรับตัวด้านโครงสร้างและลักษณะของสิ ่งมีชีวิตที ่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในการถ่ายทอดพลังงานและการเป็นที่อยู่อาศัย โดยแบ่งบทบาท
หน้าที่ในการเลือกวิธีการรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม จัดการข้อมูล และเลือกรูปแบบการนำเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืน
เข้าใจได้ง่าย และสอดคล้องกับจุดประสงค์ รับรู้ความสำคัญของความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม     
โดยบอกแนวทางการดูแลสิ่งแวดล้อมอย่างมีเหตุผลและปฏิบัติตนเพ่ือให้การถ่ายทอดพลังงาน  

๖.  ตั้งคำถามและสมมติฐานเพื่อนำไปสู่การทดลองและอธิบายผลของแรงเสียดทานที่มีต่อวัตถุ   
สังเกตและอธิบายเกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง มวล และน้ำหนัก
ของวัตถุ และการวัดน้ำหนักของวัตถุด้วยเครื่องชั่งสปริง ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่ องแรงเสียดทาน แรงโน้มถ่วง 
มวล และน้ำหนัก ในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และนำเสนอผ่านสื่อ
หรือวิธีการที่เหมาะสม 

๗. วิเคราะห์ความสมเหตุสมผลของดาวต่าง ๆ ในระบบสุริยะกับการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตจากการ
สังเกตแบบจำลองระบบสุริยะและรวบรวมข้อมูล และนำเสนอโดยใช้แบบจำลองหรือในรูปแบบที่น่าสนใจ เพ่ือ
นำไปสู่ความตระหนักว่าโลกเป็นดาวดวงเดียวในระบบสุริยะที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 

รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 

 



๓๓๒ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา  ว ๑๕๒๐๑  เทคโนโลยี      กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๕                            เวลา   ๔๐  ชั่วโมง 
 

 ศึกษา วิเคราะห์ ออกแบบ อธิบาย และใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือ
สถานการณ์จำลอง หาวิธ ีการแก้ปัญหาที ่หลากหลาย และเขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์          
หรือสื่อ และตรวจหาข้อผิดพลาด และแก้ไข ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสารและทำงานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล รวบรวม นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้ซอฟต์แวร์ หรือบริการ       
บนอินเตอร์เน็ต  เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน และใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการออกแบบการบันทึกข้อมูล 
จัดเก็บจัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป โดยเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม 

โดยใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบายการทำงาน การคาดการณ์ผลลัพธ์ จากปัญหา
อย่างง่าย ใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตที่หลากหลาย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างปลอดภัย มีมารยาท เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อ่ื น แจ้งผู้เกี่ยวข้อง    
เมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่เหมาะสม 

 เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถค้นหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถคิดวิเคราะห์                    
คิดตัดสินใจ สามารถสื่อสารเข้าใจตรงกัน มีจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม  ตลอดเชื่อมโยงความรู้
และนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือสถานการณ์จำลอง หาวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลายที่เป็นไปได้ แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเหตุและผลด้วยข้อความหรือ
แผนภาพ  อธิบายเหตุผลของการตัดสินใจหรือการลงข้อสรุป มีความพยายามและกระตือรือร้นในการ 
แก้ปัญหาอย่างอย่างมุ่งม่ันไม่ย่อท้อ 

๒. วิเคราะห์ปัจจัยในสถานการณ์ วางแผน ออกแบบและเขียนโปรแกรมเพ่ือแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม เรียนรู้จากความผิดพลาด  สะท้อนการทำงานของตนเอง ร่วมกันทำงาน
เป็นทีมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขผลลัพธ์ให้ดีขึ้น 

๓. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสาร เพ่ือทำงานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ รับฟัง  
อ่านเรื่อง หรือดูภาพที่เกี่ยวข้องในสถานการณ์อย่างมีสติ จับประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ ไม่ตัดสินผู้อ่ืน
โดยใช้อคติ ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล เคารพในความคิดเห็นที่หลากหลาย มีมารยาท
และจริยธรรมในการสื่อสาร และปกป้องตนเองจากการระรานทางไซเบอร์  รักษาอัตลักษณ์และร่องรอย       
ทางดิจิทัลอย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
 ๔. ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการออกแบบการบันทึกข้อมูล  รวบรวมข้อมูลที่สอดคล้องกับวิธีการจัดเก็บ
จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป เพื ่อการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ นำเสนอข้อมูล           
โดยเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม  
 

รวมทั้งหมด  ๔  ข้อ 
 
 
 

 



๓๓๓ 
 

     

สมรรถนะ 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 

 

รวมทั้งหมด  ๓  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 
รหัส จ ๑๕๒o๑                    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน)   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕                เวลา  ๔o  ชั่วโมง 
 

 เข้าใจคำสั่ง คำขอร้อง ภาษาท่าทาง และคำแนะนำในสถานศึกษา และสังคมรอบตัว อ่านออกเสียงคำ 
กลุ่มคำ และประโยคง่าย ๆ ตามหลักการอ่านออกเสียง เข้าใจประโยค ข้อความสั้นๆ บทสนทนาและเรื่องสั้นๆ 
เรื่องเล่า ใช้ภาษาง่ายๆ เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล แสดงความต้องการ แสดงความรู้สึก และบอก
เหตุผล ขอและให้ข้อมูลใช้ทักษะการอธิบายเกี่ยวกับบุคคลและสิ่งต่าง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจำวัน ตนเอง
ครอบครัว โรงเรียน อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่าง ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ที่ใกล้ตัวได้อย่างมีเหตุผล รู้จัก
ขนบธรรมเนียม ประเพณีเทศกาลงานฉลองในวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เข้าใจความแตกต่างระหว่าง
ภาษาจีนกับภาษาไทยในเรื่องเสียงสระ พยัญชนะ คำ วลีประโยค และข้อความง่ายๆ เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้า
ใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทยที่มีอิทธิพลต่อการใช้ภาษา  
 โดยใช้กระบวนการสอนภาษากระบวนการกลุ่ม และกระบวนการคิดในการฝึกออกเสียง ฟัง พูด  อ่าน
และเขียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้รวมถึงการรวบรวมความรู้  เห็น
ประโยชน์ของการรู้ภาษาจีนในการแสวงหาความรู้ความบันเทิงและการเข้าสู่สังคม การใช้เครื่องหมายวรรค
ตอน และการลำดับคำตามโครงสร้างประโยคค้นคว้ารวบรวม คำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ และ
อ่าน เขียน ในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา ในการสืบคน้ และรวบรวมข้อมูล สนใจ
เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม เข้าใจและถ่ายทอดเนื้อหาสาระภาษาอังกฤษง่ายๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ ใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารตามสถานการณ์ต่าง ๆ กับบุคคลภายในสถานศึกษา อาชีพต่าง ๆ 
ในสถานการณ์จำลอง และการปฏิบัติงานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
 เพื่อให้นักเรียนเกิดความรักชาติศาสน์กษัตริย์มีวินัย ใฝ่เรียนรู้มุ ่งมั ่นในการทำงาน และรักความ                
เป็นไทย สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมและแสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาจีน 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. ใช้คำศัพท์พื้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว บุคคล 
โรงเรียน 
 ๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก 
อารมณ์ ต่อสถานการณ์ใช้ชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
 ๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
 ๕. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
 

 มีทั้งหมด ๕ ข้อ 
 
 
 
 



๓๓๕ 
 

     

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
 

มีทั้งหมด ๔ ข้อ 
 

 

 
 



๓๓๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ท  ๑๖๑๐๑  ภาษาไทย              กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                           เวลา   ๑๒๐  ชั่วโมง 
 

ศึกษา วิเคราะห์บทร้อยแก้ว  บทร้อยกรอง  ความหมายของคำ ประโยค ข้อความที่เป็นโวหารต่างๆ  
ความหมายโดยนัย แยกข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัดตามรูปแบบ   
การเขียนตัวอักษรไทย เขียนสื่อสาร เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด ย่อความจากสื่อต่าง ๆ 
เขียนจดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการ เขียนเรื่องตามจินตนาการและสร้างสรรค์ ชนิดและหน้าที่ของคำ 
ส่วนประกอบของประโยค ภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถิ่น คำราชาศัพท์ คำภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  
สำนวนที่เป็นคำพังเพยและสุภาษิต แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียนและ     
ตามความสนใจ บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 

โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์และเขียนสื่อความ การอ่านออกเสียง อ่านในใจ การเขียนและ        
การคัดลายมือ การฟัง การดู และการพูดแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ 

เพื่อให้ผู้เรียนมีมารยาทในด้านการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด มีความซื่อสัตย์สุจริต    
ต่อหน้าที่ของตนเอง มีระเบียบวินัยในการเรียน การปฏิบัติงาน เป็นผู้ที่ใฝ่เรียนใฝ่รู้อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่น     
ในการทำงาน รักความเป็นไทยอนุรักษ์ภาษาไทยและตัวเลขไทย ตลอดจนมีนิสัยรักการอ่าน สืบสานวัฒนธรรม
ไทยให้คงอยู่ตลอดไป มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง และมีจิตสาธารณะ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. ฟังและ/ หรือดูสื ่อต่าง ๆ แล้วสามารถวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ พูดสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ        

พูดแสดงการคิดวิเคราะห์ ความรู้ ความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ รวมทั้งสามารถ
เลือกฟังและดูสื่อที่เหมาะสมแก่ตนเอง 

๒. พูดโน้มน้าว พูดปฏิเสธ และพูดโต้ตอบด้วยความมั่นใจอย่างถูกต้องและเหมาะสม รวมทั้งพูดแสดง
ความคิดเห็นและความรู้สึกเก่ียวกับการพูดของตนและผู้อ่ืนอย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ 

๓. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง เหมาะสม และไพเราะ 
๔. อ่านวิเคราะห์ความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ ได้ถูกต้อง และนำไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ 
๕. อ่านเรื่องจากสื่อต่าง ๆ รวมทั้งวรรณคดีและวรรณกรรม แล้วสามารถตั้งคำถาม ตอบคำถาม       

จับใจความสรุปความ วิเคราะห์ ตีความ ประเมินค่า แสดงความคิดเห็น และนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
ตลอดจนมีนิสัยรักการอ่าน 

๖. เขียนสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยลายมือที่เป็นไปตามมาตรฐานโครงสร้างตัวอักษรไทย       
โดยใช้คำได้ถูกต้องและเหมาะสม 

๗. เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ได้ถูกต้องตามมาตรฐาน รวมทั้งเขียนแสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็น ด้วยตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ผ่านสื่อต่าง ๆ ได้เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ ตลอดจนเขียน
ประเมินงานเขียนของทั้งตนเองและผู้อ่ืนอย่างเป็นกลางและสร้างสรรค์ 

๘. เขียนโครงเรื่องและแผนภาพความคิด แล้วนำไปเขียนเรื่องตามจินตนาการและเรียงความได้ถูกต้อง
และเหมาะสม 

๙. ใช้ภาษาพูดและภาษาเขียนในสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งภาษาไทยมาตรฐานได้ถูกต้อง เหมาะสม
กับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ ตลอดจนเข้าใจความหลากหลายของผู้อื่นโดยเรียนรู้ผ่านภาษาถ่ิน 



๓๓๗ 
 

     

๑๐. ใช้คำ คำยืม คำราชาศัพท์ และสำนวนได้ถูกต้อง เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และกาลเทศะ 
รวมทั้งใช้ ประโยคสื่อสารได้ถูกต้องตามหลักภาษา 

๑๑. แต่งบทร้อยกรองได้ถูกต้องและมีวรรณศิลป์ ตลอดจนนำไปใช้ประกอบการพูด การนำเสนอ หรือ
การเขียนให้น่าสนใจยิ่งขึ้น 

๑๒. มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง 
รวมทั้งหมด  ๑๒  ข้อ 

 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

 ๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๓๘ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา   ค ๑๖๑๐๑ คณิตศาสตร์           กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖                                        เวลาเรียน  ๑๒๐ ชั่วโมง 
 

ศึกษาและใช้ความรู้เรื่อง การเปรยีบเทียบและเรยีงล าดบัเศษส่วนและจ านวนคละโดยใช้ความรู้เรื่อง 
ค.ร.น. อตัราส่วน อตัราส่วนที่เท่ากนั และมาตราส่วน ตวัประกอบ จ านวนเฉพาะ ตวัประกอบเฉพาะ และการ
แยกตวัประกอบ ห.ร.ม. และ ค.ร.น. การแก้โจทยปั์ญหาเกี่ยวกบั ห.ร.ม. และ ค.ร.น. การบวก การลบเศษส่วนและ
จ านวนคละ โดยใช้ความรู้เรื่อง ค.ร.น. การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วนและ จ านวนคละ การแก้โจทย์
ปัญหาเศษส่วนและจ านวนคละ ความสมัพนัธ์ระหว่างเศษส่วนและทศนิยม การหารทศนิยม การแก้โจทยปั์ญหา
เกีย่วกบัทศนิยม การแกโ้จทยปั์ญหาอตัราสว่นและมาตราสว่น การแกโ้จทยปั์ญหารอ้ยละ การแกปั้ญหาเกี่ยวกบั
แบบรูป ปรมิาตรของรูปเรขาคณิตสามมติิที่ประกอบด้วย ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติที่ประกอบด้วยทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูป
สามเหลี่ยม มุมภายในของรูปหลายเหลี่ยมความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปหลายเหลี่ยม การแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกบัความยาวรอบรูป และพื้นที่ของรูปหลายเหลี่ยม ความยาวรอบรูปและพื้นที่ของวงกลม การแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกบัความยาวรอบรูปและพืน้ทีข่องวงกลม ชนิดและสมบตัขิองรูปสามเหลีย่ม การสรา้งรูปสามเหลี่ยม 
สว่นต่าง ๆ  ของวงกลม การสรา้งวงกลม ทรงกลม ทรงกระบอก กรวย พรีะมดิ รปูคลีข่องทรงกระบอก กรวย ปรซิมึ 
พรีะมดิ การอ่านแผนภูมริปูวงกลม 

โดยสามารถมองเหน็ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ในชวีติจรงิด้วยมุมมองของตนเอง  แก้ปัญหาใน
ชวีติจรงิผ่านการลงมอืแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ และเรยีนรูค้ณิตศาสตรผ์่านการสะทอ้นความคดิ 
จากประสบการณ์ของตนเองหรอืแลกเปลี่ยนกบัผู้อื่น มคีวามกระตอืรอืร้นและมุมานะในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ตระหนักและเหน็คุณค่าของการใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา สื่อสารแนวคดิทาง
คณิตศาสตรข์องตนเองอย่างมัน่ใจ โดยใชก้ารแสดงแทนทางคณิตศาสตรท์ีห่ลากหลาย ดว้ยสื่อของจรงิ 
รูปภาพ งานศลิปะ แผนภาพ ภาษา หรอืสญัลกัษณ์ รบัฟัง เขา้ใจความหมาย เคารพในความแตกต่าง
ระหว่างตนเองกับผู้อื่น เห็นคุณค่าแนวคิดของผู้อื่นแสดงวิธีคิด หลักฐาน หรือข้อมูลประกอบการ
แกปั้ญหา เพือ่นาเสนอแนวคดิหรอืวธิกีารของตนเองอย่างเป็นระบบ ใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรส์นบัสนุน
แนวคดิหรอืขอ้คาดการณ์ของตนเองไดอ้ย่างสมเหตุสมผล ใหเ้หตุผลเชงิตรรกะ โดยใชข้อ้เทจ็จรงิ สมบัติ
ต่าง ๆ หรอืขอ้สรุปทัว่ไปทางคณิตศาสตร ์รบัฟัง พจิารณาแนวคดิของผูอ้ื่นหรอืขอ้มูลในรูปแบบต่าง ๆ 
ประกอบการตดัสนิใจเพื่อสนับสนุนหรอืโต้แย้งอย่างเหมาะสม ตระหนักถงึความจาเป็นและความสาคัญ
ในการใหเ้หตุผล สรา้งขอ้คาดการณ์ ผ่านการสงัเกต คน้หาลกัษณะร่วมทีเ่กดิขึน้จากกรณีเฉพาะ โดยใช้
มุมมองทางคณิตศาสตร์ ทัง้ด้านความรู้และวธิกีารเรยีนรู้  เพื่อสร้างขอ้สรุปทัว่ไป ขยายแนวคดิโดยใช้
ความรูแ้ละวธิกีารเรยีนรู ้ทีไ่ดเ้รยีนรูม้าก่อนเพือ่สรา้งแนวคดิใหม่ หรอืแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ใน
ชวีติจรงิ คดิไดอ้ย่างหลากหลาย ละเอยีดละออ แตกต่างจากเดมิ คดิรเิริม่ ประยุกต์และนาไปใชไ้ดอ้ย่าง
คล่องแคล่ว ยดืหยุ่นในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ใช้และแบ่งปันสื่อการเรยีนรู้และเทคโนโลยี
ต่าง ๆ เพื่อแสดงแนวคดิ สร้างความเขา้ใจ หรอืแก้ปัญหา สบืค้น ตรวจสอบแหล่งที่มา ของขอ้มูลจาก
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แหล่งเรียนรู้ ต่าง ๆ และเลือกใช้ประกอบการเรียนรู้และแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสมกบั
สถานการณ์ และรูเ้ท่าทนั 

เพื่อใหเ้กดิ ความรูค้วามสามารถของตนเอง พฒันาตวัเองในการเรยีนรู ้สื่อสารเรื่องใกลต้วัดว้ย
สญัลกัษณ์ ทางคณิตศาสตร ์แสดงแทนเหตุการณ์ ระบุปัญหา หาสาเหตุของปัญหาและวธิแีก้ปัญหาได้
อย่างมเีหตุผล มคีวามอดทนในการรบัแลกเปลี่ยนประสบการณ์และ สรุปความเขา้ใจของตนสามารถ
วเิคราะหโ์จทย์ในสถานการณ์และสามารถเชื่อมโยงการใช้เครื่องมอืมาใชใ้นการแก้ปัญหา กระตอืรอืร้น
และมีการค้นหาความรู้ที่สนใจในชีวิตประจ าวันด้วยคณิตศาสตร์หรือใช้คณิตศาสตร์เพื่ออธิบาย
ปรากฎการณ์ในชวีติประจ าวนัและใหเ้หตุผล มคีวามอดทนในการรบัแลกเปลีย่นประสบการณ์และสื่อสาร
โดยตระหนกัถงึความแตกต่างระหว่างตนเองกบับุคคลใกลต้วัสถานการณ์ต่างๆได ้รบัผดิชอบต่อหน้าที่ 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วนได้ถูกต้อง และ

นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
๒. อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ เปรียบเทียบและเรียงลำดับ

จำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม พร้อมให้เหตุผล  
๓. อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป แสดงแนวคิดประกอบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สร้างข้อ

คาดการณ์และข้อสรุป และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม  
๔. อธิบายสถานการณ์ในชีวิตจริงที่เกี ่ยวกับการดำเนินการของจำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม   

สร้างตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการดำเนินการ หาผลลัพธ์ของการดำเนินการได้อย่างคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น 
รอบคอบ และแปลความหมายภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ในชีวิตจริง  

๕. แก้ปัญหาเกี ่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม ร้อยละและอัตราส่วนในสถานการณ์ต่าง ๆ       
ด้วยแนวคิด ที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิด
ร่วมกับผู้อ่ืนโดยตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  

๖. สื ่อสารเกี ่ยวกับระยะเวลาได้ถูกต้อง และแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมุมานะ และ
กระตือรือร้น  

๗. สื่อสารทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับจุด มุม เส้นตรง ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตั้งฉาก และเส้นขนาน 
โดยใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง พร้อมทั้งอธิบายสมบัติของเส้นขนาน และนำไปใช้ในสถานการณ์
ต่าง ๆ  

๘. ให้เหตุผล สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม วงกลม 
และขยายแนวคิดเพื่อหาความยาวรอบรูปและพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลมในสถานการณ์
ต่าง ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลาย  

๙. ให้เหตุผลในการจำแนก อธิบายลักษณะและส่วนต่าง ๆ ของแบบจำลอง และสร้างแบบจำลองของ
ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวย และทรงกลม สร้างข้อคาดการณ์และข้อสรุปเกี่ยวกับการหาปริมาตรและ 
ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และหาปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  

๑๐. แก้ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม และวงกลม ปริมาตร
และ ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากในสถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยแนวคิดที่หลากหลายหรือแตกต่างจากเดิม 
อย่างมุมานะ และกระตือรือร้น พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนแนวคิดร่วมกับผู้อื่น  
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๑๑. จัดการข้อมูล และนำเสนอข้อมูลด้วยแผนภูมิแท่ง ตาราง กราฟเส้น แผนภูมิรูปวงกลม ได้อย่าง
เหมาะสม โดยใช้เทคโนโลยี วิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ สื่อสารและใช้ข้อมูล       
เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ อธิบายเหตุการณ์ คาดการณ์ หรือตัดสินใจอย่างรู้เท่าทัน  

๑๒. ร่วมกันวางแผน มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางสถิติในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับโรงเรียน
และชุมชน อย่างมุมานะ กระตือรือร้น และสร้างสรรค์ 

รวมทั้งหมด ๑๒ ข้อ 
 

 
สมรรถนะ 

๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา อ ๑๖๑๐๑ ภาษาอังกฤษ                           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ                          
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                                                  เวลา  ๑๖๐  ชั่วโมง      
                                                                

รายวิชาสนทนาภาษาอังกฤษ (อ ๑๖๒๐๑)  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษา
และใช้ความรู้เรื่องปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง และคำแนะนำที่ฟังและอ่าน อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน  
ถูกต้องตาม หลักการอ่าน เลือก/ระบุประโยค หรือข้อความสั้นๆ ตรงตามภาพ สัญลักษณ์ หรือเครื่องหมาย  
บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา นิทานง่ายๆ พูด/เขียนโต้ตอบในการ  
สื่อสารระหว่างบุคคล ใช้คำสั่ง คำขอร้อง และให้คำแนะนำ พูด/เขียนแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ 
ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ง่าย ๆ พูดและเขียนขอและให้ข้อมูลตนเอง เพื่อน  
ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว พูด/เขียนแสดงความรู้สึกตนเองเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว กิจกรรมต่าง ๆ พร้อมให้เหตุผล
สั้นๆ ประกอบ พูด/เขียนให้ข้อมูลตนเอง เพ่ือน และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว เขียนภาพ แผนผัง แผนภูมิ และตาราง
แสดงข้อมูลต่าง ๆ ที่ฟังหรืออ่าน พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว ใช้  ถ้อยคำ น้ำเสียง และ
กิริยาท่าทางอย่างสุภาพ ตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ  เทศกาล/วัน
สำคัญ/งานฉลอง/ชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความ  
สนใจ บอกความเหมือน/ความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยค ชนิดต่าง ๆ การใช้เครื่องหมายวรรคตอน 
และ การลำดับคำตามโครงสร้างประโยค ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย เปรียบเทียบความเหมือน/
ความแตกต่าง ระหว่างเทศกาล งานฉลองและประเพณีของเจ้าของภาษากับของไทย ค้นคว้า รวบรวมคำศัพท์ 
สาระการเรียนรู้อื่นจากแหล่งเรียนรู้ และนำเสนอด้วยการพูด/เขียน ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ 
เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้นและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  เพื่อให้
นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  
รวมถึงการรวบรวมความรู้และแสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ 

ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาที ่มีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ ่งในชีว ิตประจำวันปัจจุบัน ความรู้
ความสามารถทางภาษาอังกฤษ เป็นเสมือนเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ทางด้านการศึกษา การเรียนรู้
ว ัฒนธรรมการติดต่อสื ่อสาร และการนำไปใช้ในการประกอบอาชีพ การเรียนภาษาอังกฤษให้มีความรู้                 
ความเข้าใจในการสื่อสาร การโต้ตอบคำถาม การเข้าใจและตีความข้อความหรือบทความที่ฟังและอ่านออก
เสียงจากสื่อประเภทต่างๆ จึงเป็นประโยชน์อย่างยิ่งและสามารถนำไปใช้ได้จริงในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ ภาษาพูด ภาษาเขียน และกริยาท่าทางนั้นมีความสำคัญมากในการสื่อสารโต้ตอบกัน ซึ่งการใช้
ภาษาจำเป็นต้องใช้ให้เหมาะกับบุคคล โอกาส สถานการณ์ เพราะจะช่วยสร้างความเข้าใจหรือสื่อความหมาย
ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อให้เกิดภาวะการเป็น ผู้นำและผู้ตามที่ดี มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ มี
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ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื ่น มีวาทศิลป์และมารยาทในการพูด กล้า แสดงออก มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนเพื่อเป็น
พ้ืนฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูง มีความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง มี
ความสุขและเข้าใจในวัฒนธรรมและปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
๑. ใช้คำศัพท์พื้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว บุคคล 

โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก 

อารมณ์ต่อสถานการณ์ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง                
๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๔. อ่านเพื่อบอกใจความสำคัญ และรายละเอียดที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
๕. เขียนเพื ่อแสดงความคิดเห็น และความรู ้สึกของตนเอง เกี ่ยวกับเรื ่องใกล้ตัวและกิจกรรม             

ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
๖. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม 
๗. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในการ

ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
๘. ใช้ภาษาเพ่ือสืบค้นข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และแลกเปลี่ยนความรู้ในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
๙. แสวงหาความรู้และสร้างผลงานทางภาษาอย่างสร้างสรรค์ผ่านการนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย 

จากการฟัง ดูหรืออ่านข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์และสถานการณ์รอบตัวได้อย่างถูกต้อง 
๑๐. ใช้ภาษาเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ และเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรมได้

อย่างเหมาะสม 
รวมทั้งหมด  ๑๐  ข้อ 

สมรรถนะหลัก 
๑. สมรรถนะการจัดการตนเอง 
๒. สมรรถนะการสื่อสาร 
๓. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 
รวมทั้งหมด  ๓  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๔๓ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ  ๑๖๑๐๑  ศิลปะ                   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                             เวลา   ๘๐  ชั่วโมง 
 

ศึกษา สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ สื่อความคิด ถ่ายทอดจินตนาการ ใช้สีคู่ตรงข้าม แสงเงา น้ำหนักงาน
ปั้น รูปแบบ เทคนิค และวิธีการต่าง ๆ แสดงเป็นแผนภาพ แผนผัง ภาพประกอบ อธิบายหลักการจัดขนาด 
สัดส่วน ความสมดุลในการสร้างงานทัศนศิลป์ จากรูปแบบ ๒ มิติ เป็น ๓ มิติ บทบาทของงานทัศนศิลป์         
ที่สะท้อนชีวิตและสังคม อภิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของความเชื่อ ความศรัทธาในศาสนาที่มีผลต่องานทัศนศิลป์
ในท้องถิ่นอันเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล วิเคราะห์องค์ประกอบ
ดนตรี เพลงที่ฟังและศัพท์สังคีต จำแนกประเภทเครื่ องดนตรี ใช้เครื่องดนตรีและเครื ่องดนตรีที ่มาจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ อ่าน เขียนโน้ตไทยและโน้ตสากล ร้องเพลง ด้นสด สร้างสรรค์รูปแบบจังหวะและทำนองด้วย
เครื่องดนตรีไทยหรือเครื่องดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ สืบทอดดนตรีไทย จำแนกดนตรีที่มาจากยุคสมัยที่
ต่างกัน อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรีในท้องถิ่น บรรยายความรู้สึกและแสดงความคิดเห็นที่มีต่อบทเพลง 
ความไพเราะของเสียงดนตรี ศึกษาพื้นฐานความรู้ ความเข้าใจ นาฏศิลป์เบื้องต้น แสดงออกอย่างอิสระในการ
ประดิษฐ์ท่าทางประกอบเพลงปลุกใจหรือเพลงพื้นเมืองหรือท้องถิ่น การแสดงนาฏศิลป์และละครสร้า งสรรค์ 
การใช้เร ื ่องแต่ง จินตนาการ ประสบการณ์ ละครสร้างสรรค์ ระบำ ฟ้อน รำวงมาตรฐาน การอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับสิ่งที่ประสบในชีวิตประจำวัน ใช้หลักสุนทรีทางนาฏศิลป์ การ
บอกความหมาย   ความเป็นมา ความสำคัญพร้อมทั้งระบุประโยชน์ที่ได้รับจากการแสดงหรือการชมการแสดง
นาฏศิลป์ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวและการถ่ายทอดลีลา อารมณ์ สิ่งที่มีความสำคัญต่อการแสดงนาฏศิลป์
และละคร ระบุประโยชน์ที่ได้รับจากการแสดงหรือการชมการแสดงนาฏศิลป์และละคร 
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์ การอภิปราย กระบวนการกลุ่ม เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และ
เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดำเนินชีวิตประจำวัน  
       เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทยและสากลชื่นชม 
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับ
ประเพณีวัฒนธรรม เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์และเห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

๑. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความงามจากการสัมผัส รับรู้ธรรมชาติ สภาพแวดล้อมและผลงาน
ศิลปะ อธิบายถึงแรงบันดาลใจและความชื่นชมของตนเองเกี่ยวกับผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์)    
มีสมาธิและมีความตั้งใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

๒. สร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ที่ตนเองชื่นชอบ ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกจินตนาการ สะท้อนถึง
ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม เรื่องราวใกล้ตัว ในชีวิตประจำวันที่เชื่อมโยงกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียนและท้องถิ่น
ด้วยการเชื ่อมโยงส่วนประกอบทางทัศนศิลป์ จัดองค์ประกอบทางศิลปะเป็นผลงานทั ศนศิลป์ได้อย่าง
หลากหลาย และประยุกต์ใช้เทคนิควิธีการใหม่ด้วยกระบวนการกลุ่ม และเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ให้สอดคล้องกับ
เรื่องราวประวัติศาสตร์ศิลป์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 



๓๔๔ 
 

     

๓. ขับร้องและบรรเลงได้ตามจังหวะ ทำนองเพลงและสื ่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่างถูกต้อง           
ใช้เครื่องหมายสัญลักษณ์ตัวโน้ตในการขับร้องและบรรเลงเพลง จำแนกและเปรียบเทียบความเหมือนและ
แตกต่างของแนวเพลงและเครื่องดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้าน ดนตรีสากลจากภาพและเสียง 

๔. ขับร้อง และบรรเลงรวมวงดนตรีพื้นบ้าน วงดนตรีไทย วงดนตรีสากลประเภทต่าง ๆ ผสมผสาน
เป็นแนวเพลงร่วมสมัย ด้วยความมั่นใจ ถูกต้องตามทำนอง จังหวะ และมีความไพเราะ เผยแพร่ผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่าง ๆ รับฟัง แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรีของตนเองและผู้อื ่น ด้วยความสุภาพและ
สร้างสรรค์ ชื่นชม และนำมาประยุกต์ใช้ในกิจกรรม วันสำคัญ เทศกาลต่าง ๆ 

๕. สืบค้น และเปรียบเทียบ ประวัติความเป็นมา ความเหมือนและความแตกต่างของนาฏศิลป์ไทย 
และนาฏศิลป์ประเทศเพื่อนบ้าน จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยใช้เทคโนโลยี  ใช้ภาษาท่า นาฏยศัพท์ ในการสื่อ
ความหมาย แสดงนาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นบ้าน หรือนาฏศิลป์ร่วมสมัยใน รูปแบบต่าง ๆ ทั้ งเดี่ยวและกลุ่ม 
อย่างมั่นใจและงดงาม สะท้อนอารมณ์ของตนเอง และสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบการแสดงต่าง ๆ     
ที่สอดคล้องกับประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับวัย  

๖. แสดงออกถึงการรับรู้และชื่นชมความงามด้วยหลักการทางองค์ประกอบศิลป์ แสดงอารมณ์ 
ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ และนำเสนอผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) ด้วยความมั่นใจ 
วิเคราะห์ วิจารณ์หรือแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับงานศิลปะ ทั้งของตนเองของผู้อื ่น อย่างสุภ าพ รับฟัง 
ปรับปรุงผลงานของตนให้สมบูรณ์ 

๗. เชื่อมโยงผลงานศิลปะ (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) กับวัฒนธรรม ชีวิตประจำวันเป็นสื่อแสดง
ความงามได้อย่างอิสระ รวมทั้งการร่วมสร้างงานศิลปะ โดยประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ชุมชน 
ท้องถิ่น  

รวมทั้งหมด  ๗  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๔๕ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ศ  ๑๖๑๐๑  สุขศึกษาและพลศึกษา               กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖               เวลา   ๘๐  ชั่วโมง 
 

 ศึกษาความสำคัญและวิธีดูแลรักษาระบบสืบพันธุ์ ระบบไหลเวียนโลหิตและระบบหายใจที่มีผลต่อ
สุขภาพ การเจริญเติบโตและพัฒนาการให้ทำงานเป็นปกติ ความสำคัญของการสร้างและรักษาสัมพันธภาพกับ
ผู้อื่น พฤติกรรมเสี่ยงที่นำไปสู่การมีเพศสัมพันธ์การติดเชื้อเอดส์ และการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร ความสำคัญ
และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อสุขภาพสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อสุขภาพ ผลกระทบที่เกิดจากการระบาดของ
โรคและเสนอแนวทางการป้องกันโรคติดต่อสำคัญที่พบในประเทศไทย  
           พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสุขภาพของส่วนรวมความรุนแรงของภัยธรรมชาติที่มีต่อ
ร่างกาย จิตใจ และสังคมการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ สาเหตุของการติดสารเสพติดและ
ชักชวนให้ผู้อื่นหลีกเลี่ยงสารเสพติด หลักการ รูปแบบ การจำแนกการเคลื่อนไหวร่างกายโดยอาศัยกลไกการ
ทำงานประสานกันของระบบต่าง ๆ ในร่างกายส่งผลให้ร่างกายของคนเราเคลื่อนที่ไปในทิศทางที่ต้องการ
เพื่อให้เกิดการพัฒนาทั้งทางด้านสมรรถภาพทางกาย อารมณ์ สังคมและจิตใจ ในการออกกำลังกาย กิจกรรม
นันทนาการ การเล่นเกมการเล่นกีฬาไทย กีฬาสากล ทั้งประเภทบุคคลและประเภททีม และรู้กฎ กติกา
มารยาทในการเล่นประเภทนั้นๆ โดยใช้กระบวนการการสืบค้น การอภิปราย การปฏิบัติ เพ่ือเกิดความรู้ความ
เข้าใจนำไปสู่การปฏิบัติการสร้างเสริมสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพที่ถูกต้องเหมาะสม 
            เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าใน การดูแลตนเองและผู้อ่ืน ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน เล่นกีฬา
ที่ตนเองชื่นชอบ ด้วยความสามัคคี และมีน้ำใจนักกีฬา มีวินัย คำนึงถึงความปลอดภัย รักความเป็นไทย การ
นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างปกติสุข 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
      ๑. หลีกเลี่ยงบุคคล สถานการณ์ สถานที่ สภาพแวดล้อม ที่จะนำไปสู่การเกี่ยวข้องกับบุหรี่ สุรา           
สารเสพติด การติดเกมและการพนัน โดยเข้าใจผลเสียที่มีต่อร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
ตลอดจนชักชวนให้ผู้อ่ืนหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน 
      ๒. เคลื่อนไหวร่างกายแบบผสมผสานและมีกิจกรรมทางกายด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื่น ทั้งแบบอยู่
กับที่แบบเคลื่อนที่ และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ ผ่านการฝึกทักษะการเคลื่อนไหวเรื่องการรับแรง การใช้แรง 
ความสมดุลของร่างกายอย่างมีสติ สม่ำเสมอ และคำนึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ื น โดยเห็นคุณค่า
ของการพัฒนาสมรรถภาพทางกายอย่างต่อเนื่อง  
      ๓. ออกกำลังกาย เล่นเกม เล่นกีฬาไทยและกีฬาสากลประเภทบุคคลและทีม ที่ตนเองชอบและมี
ความสามารถ โดยเห็นประโยชน์ที่เกิดกับตนเองและผู ้อื ่นจากการปฏิบัติเป็นประจำ เป็นทั ้งผู ้เล่นและ
ผู้ดำเนินการได้อย่างเหมาะสมตามวัย ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเล่นเกมและกีฬา มีควา ม
สามัคคี มีน้ำใจนักกีฬา ปฏิบัติตามกฎ กติกาและข้อตกลง วิเคราะห์ทักษะการเล่น จุดแข็ง กลวิธีการเล่นของ
ทีมเพ่ือปรับปรุงทีมให้ประสบความสำเร็จ 
       ๔. สร้างและรักษาสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัว เพื่อนและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตประจำวัน 
แก้ไขความขัดแย้งโดยไม่ใช้ความรุนแรง ยอมรับความแตกต่างระหว่างของบุคคล 
 รวมทั้งหมด  ๔  ข้อ 
 



๓๔๖ 
 

     

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 

 รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๔๗ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
 

รหัสวิชา ศ  ๑๖๑๐๑  สังคมศึกษาเพื่อการเรียนรู้   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                      เวลา   ๘๐  ชั่วโมง 
 

 ศึกษา เรียนรู้ความสำคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธ
สาวิกา  ชาดก  ศาสนิกชนตัวอย่าง พระรัตนตรัย ไตรสิกขาหลักธรรมโอวาท ๓  พุทธศาสนสุภาษิตตัวอย่าง  
การทำความดีของบุคคลในประเทศตามหลักศาสนา  การมีสติ  สวดมนต์แผ่เมตตา การบริหารจิต เจริญปัญญา  
มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพุทธศาสนาหรือการพัฒนาจิตตามแนวของศาสนาที่ตนนับถือ การปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ เพ่ือแก้ปัญหาอบายมุข และสิ่งเสพติด หลักความสำคัญของศาสนาอ่ืน ๆ  
ลักษณะสำคัญของศาสนพิธี พิธีกรรมของศาสนาอื่น ๆ และการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเมื่อต้องเข้าร่วมพิธี 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถานที่ต่าง ๆ  ภายในศาสนสถาน และการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม การมีมารยาท
ของความเป็นศาสนิกชนที่ดี ประโยชน์ของการเข้าร่วมพิธีกรรม และกิจกรรมในวันสำคัญทางศาสนา  และการ
ปฏิบัติตนที่ถูกต้อง  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือการแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือและ
ในท้องถิ ่น เรียนรู ้การปฏิบัติตามกฎหมายที ่เกี ่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของครอบครัวและชุมชน การ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลาและธำรงรักษาวัฒนธรรมอันดีงาม การแสดงออกถึงมารยาทไทยที่
เหมาะสมถูกกาลเทศะ คุณค่าทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกันระหว่างกลุ่มคนในสังคมไทย แนวทางการรักษา
วัฒนธรรม   ข้อมูล  ข่าวสาร  เหตุการณ์ต่าง ๆ  ในชีวิตประจำวันในท้องถิ่นและประโยชน์จากการติดตาม
ข้อมูลข่าวสาร  เหตุการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน   การเลือกรับและใช้ข้อมูลข่าวสารในการเรียนรู้ที่เหมาะสม  
บทบาทหน้าที่ขององค์กรการปกครองส่วนท้องถิ่นและรัฐบาล  การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  ที่ส่งเสริม
ประชาธิปไตยในท้องถิ ่น และประเทศ  บทบาทความสำคัญในการใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั ้งตามระบอบ
ประชาธิปไตย บทบาทของผู้ผลิตที่มีความรับผิดชอบ  มีทัศนะในการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผล บทบาทของผู้บริโภคที่ดี  ผู้บริโภคที่บกพร่อง  คุณค่าและประโยชน์ของผู้บริโภคที่รู้เท่าทันที่มีต่อ
ตนเอง ครอบครัวและสังคม ประโยชน์ของการใช้ทรัพยากรที ่ยั ่งยืน  ความหมายและความจำเป็นของ
ทรัพยากร หลักการและวิธีการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด วิธีการสร้างจิตสำนึกให้คนในท้องถิ่นและใน
ประเทศชาติรู้คุณค่าของทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด การวางแผนการใช้ทรัพยากร โดยประยุกต์เทคนิคและ
วิธีการใหม่ ๆ ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม ท้องถิ่น  ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค ธนาคาร และรัฐบาลที่
มีต่อระบบเศรษฐกิจ แผนผังแสดงความสัมพันธ์ของหน่วยเศรษฐกิจ ภาษี และหน่วยงานที่จัดเก็บภาษี สิทธิ
ของผู้บริโภค สิทธิของผู้ใช้แรงงานในจังหวัดและประเทศ การหารายได้ รายจ่าย การออก การลงทุน ซึ่งแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภคและรัฐบาล การรวมกลุ่มเชิงเศรษฐกิจเพื่อประสานประโยชน์ในท้องถิ่น 
เรียนรู้การใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ที่แสดงลักษณะทางกายภาพของประเทศความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะ
ทางกายภาพกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของประเทศ ภูมิลักษณ์ที่มีต่อภูมิสังคมของท้องถิ่นและประเทศ
ไทย  สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดล้อมทางสังคมในท้องถิ่นและในประเทศ ความสัมพันธ์ ผลกระทบ  
และผลที่เกิดจากการปรับเปลี่ยนและผลที่เกิดขึ้น  ด้านประชากร  เศรษฐกิจ  สังคม  อาชีพและวัฒนธรรม  
แนวทางการใช้ทรัพยากรของคนในชุมชน 
      โดยใช้กระบวนการเรียนรู้และเทคโนโลยีในการสืบเสาะหาความรู้  สืบค้นข้อมูล รวบรวมข้อมูล สังเกต  
จำแนก เปรียบเทียบ วิเคราะห์ บันทึก อธิบาย อภิปราย สรุป นำเสนอ ยกตัวอย่าง เลือกใช้เครื่องมือ เข้าร่วม
กิจกรรม  แสดงความเคารพ  และฝึกปฏิบัติ  เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจสามารถนำเสนอสื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้    



๓๔๘ 
 

     

      ชื่นชมการทำความดีของบุคคล เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิต  แบบอย่างการดำเนินชีวิตที่ดี คุณค่าของ
วัฒนธรรมไทย การนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดี
งามในสังคมและท้องถิ่น มีคุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑. มีสติ สมาธิ ในการศึกษาและทำกิจวัตรประจำวัน จัดการอารมณ์และความรู้สึกของตนเองโดยการ

พัฒนากาย วาจา ใจ ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ หรือหลัก
ปฏิบัติตามคำสอนในศาสนาอ่ืนที่ตนนับถือ 
 ๒. สามารถใช้ปัญญาในการช่วยเหลือเกื้อกูลและแก้ปัญหาในชีวิตของตนเอง หมู่คณะ และสังคม 
ตลอดถึงสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ใช้หลักสันติวิธีในการสื่อสาร  
การทำงานและอยู ่ร่วมกับผู ้อื ่นในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก บนพื้นฐานของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งส่งเสริมและอนุรักษ์ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและใช้เทคโนโลยีให้
เกิดประโยชน์และมีคุณค่าต่อการเรียนรู้และการดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง 
 ๓. วางแผนการใช้จ่ายของตนเองและครอบครัวอย่างเหมาะสมและมีวินัย ช่วยลดค่าใช้จ่ายใน
ครอบครัว  ตัดสินใจบริโภคอย่างรู้ทันโฆษณา สื่อและสารสนเทศของสินค้าและบริการ ติดตามและตรวจสอบ
ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับการบริโภคในชีวิตประจำวันและกฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค วางแผนการออม
เงินของตนเองอย่างมีเป้าหมาย 

๔. จัดลำดับความสำคัญเพื่อตัดสินใจเลือกใช้ทรัพยากรในชีวิตประจำวัน หาทางออกร่วมกันกับ
ผู้เกี่ยวข้องในการตัดสินใจกำหนดเป้าหมายและการปฏิบัติเพ่ือการจัดการทรัพยากรของครอบครัวและโรงเรียน 
อย่างประหยัด คุ้มค่า และพอเพียง ด้วยความตระหนักถึงผลกระทบของการใช้ทรัพยากรที่มีต่อตนเอง และ
ส่วนรวม 
 ๕. สืบค้นคำตอบของเรื ่องราว ประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตและบุคคล จับประเด็นสำคัญ ลำดับ
เหตุการณ์ที่แสดงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์และความต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบันของจังหวัด ภูมิภาคที่ตน
อาศัยอยู่ และประเทศ นำเสนอเรื่องราวที่สืบค้นโดยแสดงข้อมูลและแหล่งหลักฐานที่เกี่ ยวข้องด้วยวิธีการที่
หลากหลาย และทำกิจกรรมในชีวิตประจำวันอย่างเห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในความเป็นท้องถิ่นและความเป็น
ไทย แสดงถึงความตระหนักของผลการกระทำในอดีตที่มีต่อปัจจุบัน ผลของการกระทำในปัจจุบันที่มีผลต่อ
อนาคต และการเคารพความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรมของผู้คนในแต่ละท้องถิ่นของไทย ตลอดจน
ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องแสดงถึงการเคารพสถาบันหลัก และสัญลักษณ์ของชาติไทย   
 ๖. วิเคราะห์ความคล้ายคลึงของวัฒนธรรมไทยกับประเทศเพื่อนบ้านจากการอ่านเรื่อง ดูภาพ หรือ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับบุคคล และสื่อสารในโลกจริงและโลกเสมือนอย่างเคารพความแตกต่างหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมในประเทศเพ่ือนบ้าน 
 ๗. ตั ้งคำถาม สืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิตที ่เป็นผลมาจากอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ  ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติในจังหวัด 
ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศไทย ด้วยการใช้แผนที่ รูปถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศและภาพจากดาวเทียม 
เข้าร่วมกิจกรรม ร่วมเป็นอาสาสมัครในการป้องกัน แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และรับมือกับภัยพิบัติในชุมชนโดย
ร่วมกันกำหนดแนวทาง วางแผนขั้นตอนการทำงาน บอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้น และอธิบายผลดีและ
ผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อ่ืน ที่แสดงถึงความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับการดำเนินชีวิต 



๓๔๙ 
 

     

 ๘. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมตามบทบาทหน้าที่ ระเบียบ กฎ กติกา และวิถีวัฒนธรรมของชุมชนและ
ท้องถิ่นด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม ชื่นชมการทำความดีของบุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ปกป้อง
สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น เคารพในความหลากหลายของบุคคล ไม่กลั่นแกล้งเพื่อนทางร่ างกาย วาจา 
และความสัมพันธ์ทางสังคม (Social bullying)  ให้เกียรติ เห็นอกเห็นใจผู้อื่น (Empathy) ช่วยเหลือผู้อื่นใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไม่ด่วนตัดสินผู้อื่นโดยใช้อคติ แบ่งปันสิ่งของต่าง ๆ ของตนให้กับผู้อื่นตามความเหมาะสม 
โดยไม่สร้างความเดือดร้อนต่อตนเอง ผู้อื่น และส่วนรวม 

๙. ติดตามข่าวสารและตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับข่าวสาร เหตุการณ์ สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคม เพ่ือ
รับมือ ป้องกันและแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และร่วมกันหาทางออกกับผู้เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาหรือความ
ขัดแย้งในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการตามวิถีประชาธิปไตย วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและ
ยอมรับผลจากการตัดสินใจร่วมกัน  รวมทั้งเข้าร่วมกิจกรรมเป็นอาสาสมัครด้วยความรู้สึกว่าเป็นสมาชิกของ
ชุมชน ตามกำลังของตน  
 ๑๐. รู้เท่าทันและจัดการอารมณ์ เวลา ความต้องการในการใช้สื ่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอย่าง
เหมาะสม ประเมินความน่าเชื่อถือและผลกระทบจากการใช้สื่อสารสนเทศ สร้างและเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศ
อย่างมีมารยาท  เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติผู้อื่นและรับผิดชอบ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน 

รวมทั้งหมด  ๑๐  ข้อ 
 

สมรรถนะ 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๖  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕๐ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ง๑๖๑๐๑ วิชาการจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ        
กลุ่มสาระการเรียนรู้การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                                                    จำนวน  ๔๐  ชั่วโมง 
 

รายวิชาการจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ(ง๑๖๑๐๑) ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เป็นรายวชิา
ที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาและใช้ความรู้เรื่องแนวทางในการทำงานและปรับปรุงการทำงานแต่ละขั้นตอน มีการแก้ไข
ปรับปรุงผลงาน เช่น การดูแลรักษาสมบัติภายในบ้าน การปลูกไม้ดอก หรือไม้ประดับ หรือปลูกผัก หรือ    
เลี้ยงปลาสวยงามการบันทึกรายรับ รายจ่ายของห้องเรียน การจัดเก็บเอกสารการเงิน ฝึกทักษะการจัดการ     
ในการทำงาน และมีทักษะการทำงานร่วมกัน เช่น การเตรียม ประกอบ จัดอาหารให้สมาชิกในครอบครัว  
การติดตั้ง ประกอบของใช้ในบ้าน การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งให้สมาชิกในครอบครัว หรือเพื่อนในโอกาส 
ต่าง ๆ ฝึกปฏิบัติมารยาทในการทำงานกับสมาชิกในครอบครัวและผู้อื่น สำรวจตนเพื่อวางแผนในการเลือก
อาชีพตามความสนใจความสามารถ และทักษะ มีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ เช่น ความซื่อสัตย์ ความขยัน 
อดทน ความรับผิดชอบ และการจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตามความสนใจของตนเอง และมีเจตคติที ่ดี           
ต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐานของการเป็นผู้ประกอบการที่ดีตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการวางแผนการผลิต การพัฒนาสินค้าและบริการอย่างเป็นระบบด้วยตนเอง 
หรือร่วมกับครอบครัวและผู้อ่ืน 

โดยใช้ทักษะการทำงานร่วมกัน เช่น การเตรียม ประกอบ จัดอาหารให้สมาชิกในครอบครัว  
การติดตั้ง ประกอบของใช้ในบ้าน การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งให้สมาชิกในครอบครัว หรือเพื่อนในโอกาส  
ต่าง ๆ ฝึกปฏิบัติมารยาทในการทำงานกับสมาชิกในครอบครัวและผู้อื ่น เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่งมั่น ซื่อสัตย์ ประณีต และมีทักษะทางสังคมในการ
ทำงาน ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย หรือสร้างรายได้ตามความสนใจของตนเองและมีเจตคติที่
ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐาน        การเป็นผู้ประกอบการที่ดีตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาสินค้าและบริการ ทำงานโดยใช้ทรัพยากร พลังงานและ
เทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่า พอเพียง เหมาะสมกับสถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และใช้ทักษะพ้ืนฐานของ
การเป็นผู้ประกอบการที่ดีตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจในการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการในการทำงาน
ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ ่งแวดล้อม                
ในการดำรงชีวิตและครอบครัว และมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต 

 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕๑ 
 

     

ผลลัพธ์การเรียนรู้  
๑. ดูแลบ้านและความเป็นอยู่ของสมาชิกในบ้านรวมถึงแบ่งเบาภาระผู้ปกครอง ด้วยความรับผิดชอบ  

กระตือรือร้นและมุ่งมั่นในการทำงาน นำไปสู่การวางแผนและลงมือทำงานอย่างเป็นระบบ โดยคำนึงถึงเหตุ
และผลของวิธีทำงานแบบต่าง ๆ ใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยี อย่างรู้คุณค่า พอเพีย ง เหมาะสมกับ
สถานะทางเศรษฐกิจ ให้เกิดประโยชน์และคำนึงถึงผลเสียต่อตนเองและส่วนรวมโดยคำนึงถึงความปลอดภัย
และการอยู่ร่วมกันด้วยดีเป็นหลัก 
          ๒. ทำงานอย่างเป็นระบบ รวมทั้งสร้างงานที่แปลกใหม่หรือต่อยอดจากของเดิมด้วยตนเอง หรือ
ร่วมกับเพื่อนและผู้อื่นตามหน้าที่และบทบาทที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่าง
เหมาะสม  โดยกำหนดเป้าหมายที่เป็นไปได้ ประยุกต์ใช้ความรู้ในการวางแผนการทำงานที่คำนึงถึงความ
ปลอดภัยเป็นหลัก ลงมือทำตามแผนโดยใช้ทรัพยากร พลังงานและเทคโนโลยีอย่างรู้คุณค่าและพอเพียง 
ตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุงการทำงานให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ด้วยความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มุ่ งมั่น 
ซื ่อสัตย์ ประณีต กล้าแสดงความคิดเห็น ของตนเอง รับฟังความคิดเห็นของผู ้อื ่น เข้าใจและยอมรับ
ความสามารถของสมาชิกทีมที่แตกต่างกัน ร่วมกันแก้ไขความขัดแย้ง  มีทักษะทางสังคม ในการทำงาน 

๓. ค้นหาแนวทางและโอกาสในการจัดจำหน่าย สร้างรายได้ตามความสนใจของตนเอง และมีเจตคติ   
ที่ดีต่อการประกอบอาชีพสุจริต โดยประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะพื้นฐานของการเป็นผู้ประกอบการที ่ดี        
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการวางแผนการผลิต การพัฒนาสินค้าและบริการอย่างเป็นระบบ
ด้วยตนเอง หรือร่วมกับครอบครัวและผู้อ่ืน 

รวมทั้งหมด ๓   ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๖   ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕๒ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา  ว ๑๖๑๐๑ วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                                  เวลา  ๘๐  ชั่วโมง 

 

รายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว ๑๖๑๐๑) ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ ๖ เป็นรายวิชาที ่มุ ่งให้ผู ้เรียนศึกษา           
และใช้ความรู ้เรื ่องสารอาหารและบอกประโยชน์ของสารอาหารแต่ละประเภทจากอาหารที ่รับประทาน       
การเลือกรับประทานอาหาร ในสัดส่วนที่เหมาะสม กับเพศและวัย ความปลอดภัยต่อ  สุขภาพ ความสำคัญ  
ของสารอาหาร การเลือกรับประทานอาหารที่มีสารอาหาร ระบบย่อยอาหารและหน้าที่ของอวัยวะในระบบ
ย่อยอาหาร และการดูดซึมสารอาหารความสำคัญของระบบย่อยอาหาร การดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อย
อาหาร อวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อยอาหารกับการเปลี่ยนแปลง 
ทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และทำงานร่วมกันโดยแบ่งบทบาท
หน้าที่ กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และปฏิบัติงานจนสำเร็จวิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน
เกี ่ยวกับการแยกสารการเกิดและผลของแรงไฟฟ้าส่วนประกอบและหน้าที ่ของแต่ละส่วนประกอบ             
ของวงจรไฟฟ้า เขียนแผนภาพและต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมการต่อหลอดไฟฟ้า
แบบอนุกรมและแบบขนาน การเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของ    
ดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล       
โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการสังเกตและการสร้างแบบจำลอง สื่อสาร
ความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพื้นฐานของความเข้าใจ 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะแสวงหาความรู้ สังเกต สำรวจ ตรวจสอบ จำแนก  
เปรียบเทียบ อธิบาย การสร้างแบบจำลอง เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจความสามารถในการ
แก้ปัญหา  ในการใช้ทักษะชีวิตความสามารถ    การใช้เทคโนโลยี และสามารถในการสื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้  
มีความสามารถในการตัดสินใจนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน  

เพื่อให้เห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง   มีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาความรู้
ด้วยตนเอง สามารถคิดวิเคราะห์   คิดตัดสินใจ  และสามารถสื่อสารเข้าใจตรงกันรวมทั้งมีจิตวิทยาศาสตร์  
จริยธรรม คุณธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม  ตลอดเชื่อมโยงความรู้และนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

   
ผลลัพธ์การเรียนรู้  

๑. ว ิเคราะห์และระบุลักษณะที ่ม ีการเปลี ่ยนแปลงทางเคมี ล ักษณะของสารละลายที ่พบใน
ชีวิตประจำวัน อธิบายการทำงานของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร และความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการย่อย
อาหารกับการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่เกิดขึ้นในร่างกายจากหลักฐานที่รวบรวมได้อย่างกระตือรือร้น และทำงาน
ร่วมกันโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ กำหนดเป้าหมาย จัดลำดับขั้นตอนการทำงาน และปฏิบัติงานจนสำเร็จ   
          ๖.  อธิบายการมองเห็นสิ ่งต่าง ๆ รอบตัวและการเกิดเงา คาดการณ์การมองเห็นปรากฏการณ์  
การเปลี ่ยนแปลงรูปร่างของดวงจันทร์บนท้องฟ้า พยายามหาสาเหตุและอธิบายการเกิดปรากฏการณ์                        
อุปราคาได้อย่างสมเหตุสมผล โดยอาศัยความรู้เรื่องแสงกับการมองเห็น การเกิดเงา ร่วมกับการสังเกตและ    
การสร้างแบบจำลอง สื่อสารความรู้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นบนพ้ืนฐานของความเข้าใจอย่างมีเหตุผลและ
ตระหนักถึงความแตกต่างในด้านความเชื่อและวัฒนธรรมของคนในสังคม นำเสนอโดยเลือกใช้สื่อและวิธีการ    
ที่เหมาะสม 



๓๕๓ 
 

     

  ๘.  สร้างคำอธิบายการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก โดยอาศัยหลักฐานและการเชื่อมโยงความรู้  
จากการสังเกต จากแบบจำลอง และจากข้อมูลที ่รวบรวมได้ และนำเสนอประโยชน์และผลกระทบ             
ของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 ๙.  วิเคราะห์พฤติกรรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองและสมาชิกในครอบครัวที ่ก่อให้เกิด  
แก๊สเรือนกระจกด้วยเหตุและผล แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นในการเสนอ
แนวทางในการลดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจกและนำเสนอหรือสื่อสารผ่านช่องทางต่าง ๆ ที่น่าสนใจ
และเหมาะสม และมุ่งมั่นในการลงมือปฏิบัติเพื่อเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
 ๑๑.  ร่วมกันทำงานเป็นทีมอย่างกระตือรือร้นในการสร้างเครื่องมือหรือเครื่องใช้อย่างสร้างสรรค์  
เพื ่อแก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อความต้องการ โดยเลือกใช้ความรู ้เกี ่ยวกับวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย การต่อ
เซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม การต่ออุปกรณ์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน สมบัติการนำไฟฟ้า สมบัติการ       
นำความร้อน และสมบัติด้านความแข็งของวัสดุ ประเมินตนเองในด้านผลงานและการทำงานในบทบาท      
การเป็นสมาชิกของทีม 

รวมทั้งหมด ๕   ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
๑. การจัดการตนเอง 
๒. การคิดข้ันสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๕. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด ๖   ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕๔ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ว ๑๖๒๐๑  เทคโนโลยีดิจิทัล     กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีดิจิทัล 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  ๖                             เวลา  ๔๐  ชั่วโมง 
 

  ศึกษา ว ิเคราะห์ การออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง ่ายเพื ่อแก้ปัญหาในชีว ิตประจำวัน            
ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรมและแก้ไขเรียนรู ้จากความผิดพลาด  สะท้อนการทำงานของตนเอง                 
ใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูล  ติดต่อสื่อสาร เพ่ือทำงานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ รับฟัง อ่านเรื่อง หรือ      
ดูภาพที่เก่ียวข้องในสถานการณ์อย่างมีสติ ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการออกแบบการบันทึกข้อมูล  รวบรวมข้อมูล     
ที่สอดคล้องกับวิธีการ จัดเก็บ จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป เพื่อการแก้ปัญหาหรือ
ตัดสินใจ เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น  แจ้งผู้เกี่ยวข้อง  เมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่
เหมาะสม 

โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะแสวงหาความรู้ สังเกต สำรวจ ตรวจสอบ จำแนก เปรียบเทียบ   
อธิบาย การสร้างแบบจำลอง เพื ่อให้เกิดความรู ้ ความคิด ความเข้าใจความสามารถในการแก้ปัญหา                   
ในการใช้ทักษะชีวิตความสามารถการใช้เทคโนโลยี และสามารถในการสื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้ มีความสามารถ           
ในการตัดสินใจนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน  

เพื ่อให้เห็นคุณค่าของการนำความรู ้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจริยธรรม คุณธรรมและค่านิยม             
ที่เหมาะสมรวมทั้งสามารถสื่อสารและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
๑.  ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือสถานการณ์จำลอง หาวิธีการแก้ปญัหา      

ที่หลากหลายที่เป็นไปได้ แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเหตุและผลด้วยข้อความหรือ
แผนภาพอธิบายเหตุผลของการตัดสินใจหรือการลงข้อสรุป  มีความพยายามและกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา
อย่างอย่างมุ่งม่ันไม่ย่อท้อ 

๒.  วิเคราะห์ปัจจัยในสถานการณ์ วางแผน ออกแบบและเขียนโปรแกรมเพื ่อแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรม เรียนรู้จากความผิดพลาด  สะท้อนการทำงานของตนเอง 
ร่วมกันทำงานเป็นทีมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขผลลัพธ์ให้ดีขึ้น 

๓.  ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการออกแบบการบันทึกข้อมูล  รวบรวมข้อมูลที ่สอดคล้องกับวิธ ีการ         
จัดเก็บ จัดเตรียม ประมวลผล วิเคราะห์ข้อมูลและลงข้อสรุป เพื่อการแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ นำเสนอข้อมูล      
โดยเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่เหมาะสม ตระหนักถึงคุณค่าและข้อจำกัดของข้อมูล 

๔.  ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการค้นหาข้อมูล ติดต่อสื่อสาร เพื่อทำงานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ            
รับฟัง อ่านเรื่อง หรือดูภาพที่เกี่ยวข้องในสถานการณ์อย่างมีสติ จับประเด็นสำคัญทั้งเชิงบวกและลบ ไม่ตัดสิน
ผู้อื ่นโดยใช้อคติ ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งข้อมูล เคารพในความคิดเห็นที่หลากหลาย         
มีมารยาทและจริยธรรมในการสื่อสาร และปกป้องตนเองจากการระรานทางไซเบอร์ รักษาอัตลักษณ์และ
ร่องรอยทางดิจิทัล  อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 

๕.  พัฒนาชิ้นงานเพื่อแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และนำไปใช้จริง โดยร่วมกันทำงานเป็นทีมในการ
วิเคราะห์และรวบรวมปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ ระบุปัญหา วางแผนแก้ปัญหา เลือกใช้เทคโนโลยี โดย
ตอบสนองความต้องการหรือสภาพปัญหาในบริบทได้อย่างคุ้มค่า ตรวจสอบผลและปรับปรุงแก้ไข สะท้อนผลที่
มีต่อตนเองและผู้อ่ืนหรือผลกระทบที่เกิดขึ้น 

รวมทั้งหมด  ๕  ข้อ 



๓๕๕ 
 

     

สมรรถนะ 
๒. การคิดขั้นสูง 
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน 
รวมทั้งหมด  ๔  ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๕๖ 
 

     

คำอธิบายรายวิชา 
รหสั จ ๑๖๒o๑                    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาจีน)   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖                 เวลา  ๔o ชั่วโมง 
 

 ศึกษาคำสั่ง คำขอร้อง ภาษาท่าทาง และคำแนะนำที่ฟังและอ่านในการเล่นเกม การวาดภาพ อ่าน
ออกเสียงข้อความ นิทานและบทกลอนสั้น ๆถูกต้องตามหลักการอ่าน เลือก/ระบุประโยคหรือข้อความสั้นๆ 
ตรงตามภาพ สัญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่อ่าน บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่าน
ประโยค บทสนทนา นิทานง่าย ๆ และเรื่องเล่า อธิบายความรู้เกี่ยวกับ ตนเอง ครอบครัว โรงเรียน อาหาร 
เครื่องดื่ม เวลาว่าง นันทนาการ การซื้อขาย ลมฟ้าอากาศ ใช้ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
ใจความสำคัญและตอบคำถาม บทสนทนา นิทานง่าย ๆ การสื่อสารระหว่างบุคคล ในการทักทาย กล่าวลา 
ขอบคุณ ขอโทษ สามารถแสดงความต้องการ ขอความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือใน
สถานการณ์ง่ายๆ การขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกล้ตัว การแสดงความรู้สึก
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆใกล้ตัว พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆใกล้ตัว ใช้ถ้อยคำ น้ำเสียงและกรยิา
ท่าทางอย่างสุภาพ เหมาะสม ตามมารยาททางสังคม ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเทศกาล/วันสำคัญ/งานฉลองและชีวิต
ความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา  
 โดยใช้กระบวนการสอนภาษากระบวนการกลุ่ม และกระบวนการคิดในการฝึกออกเสียง ฟัง พูดอ่าน
และเขียน เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้รวมถึงการรวบรวมความรู้ ใช้ภาษา
เพื่อสื่อสารตามสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา การใช้ภาษาอังกฤษในการสืบค้นและ
รวบรวมข้อมูลต่างๆ บันทึกและรายงาน การเข้าร่วมกิจกรรม การแสดงวัฒนธรรม ประเพณี เพื่อให้นักเรียนมี
ความใฝ่เรียนรู้ มีความรักชาติศาสน์กษัตริย์เกิดเจตคติที่ดีในการนำความรู้ภาษาจีนไปใช้ในการประกอบสัมมา
อาชีพได้ในอนาคต เพ่ือเตรียมความพร้อมในการเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกได้อย่างเต็มศักยภาพ 
 เพื่อให้นักเรียนเกิดความรักชาติศาสน์กษตัริย์มีวินัย ใฝ่เรียนรู้มุ่งมั่นในการทำงาน และรักความเป็น
ไทย สนใจเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนนธรรมและแสวงหาความเพลิดเพลินจากภาษาจีน 
 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 ๑. ใช้คำศัพท์พื้นฐาน วลี ประโยค ข้อความที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวัน ตนเอง ครอบครัว บุคคล 
โรงเรียน และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ได้อย่างมั่นใจและถูกต้อง 
 ๒. ฟัง พูด สนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อมูล รวมทั้งการสื่อความหมาย ความรู้สึก 
อารมณ์ ต่อสถานการณ์ใช้ชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง 
 ๓. อ่านและตอบคำถามเก่ียวกับข้อมูลต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
 ๔. อ่านเพ่ือบอกใจความสำคัญ และรายละเอียดที่เหมาะสมกับช่วงวัยได้อย่างถูกต้อง 
 ๕. เขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น และความรู้สึกของตนเอง เกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัวและกิจกรรมต่าง ๆ ได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 
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 ๖. เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ปัจจุบัน และประเด็นต่างๆ ที่สนใจ ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
 ๗. สนทนาและโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ในการ
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น ได้อย่างเหมาะสม 
 ๘. ใช้ภาษาเพ่ือสืบค้นข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และแลกเปลี่ยนความรู้ในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
 ๙. แสวงหาความรู้และสร้างผลงานทางภาษาอย่างสร้างสรรค์ผ่านการนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย 
จากการฟัง ดูหรืออ่านข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์และสถานการณ์รอบตัวได้อย่างถูกต้อง 
 ๑o. ใช้ภาษาเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนยอมรับ และเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรมได้
อย่างเหมาะสม 
 มีทั้งหมด ๑o ข้อ 
 

สมรรถนะหลัก 
 ๑. การจัดการตนเอง 
 ๒. การคิดข้ันสูง 
 ๓. การสื่อสาร 
 ๔. การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 

มีทั้งหมด ๔ ข้อ 
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องค์ประกอบที่ ๔ แนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
 
๔.๑ การจัดการเรียนรู ้

๔.๑.๑ แนวทางการจัดการเรียนรู ้ที ่สถานศึกษาระบุ สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู ้ฐาน
สมรรถนะ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และเจตคติ อย่างเป็นองค์รวม   
ในการปฏิบัติงาน การเผชิญสถานการณ์ การแก้ปัญหา และการใช้ชีวิตอย่างเหมาะสมกับบริบท 

 
๑. การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์

ทางปัญญา (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื ้อหาวิชา เพื่อช่วยให้ผู ้เรียนสามารถ
เชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้ แนะนำ กระตุ้น หรืออำนวยความสะดวก  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้น โดยกระบวนการคิด
ขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์  สังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่ ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ 
ทำให้การเรียนรู้ เป็นไปอย่างมีความหมายและนำไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร  
พฤฑฒิกุล, ๒๕๕๘) 

 
ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning  เป็นดังนี้  (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 

๒๕๕๓)    
๑.  เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และการนำความรู้ 

ไปประยุกต์ใช้  
๒.  เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด  
๓.  ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
๔.  ผู้เรียนมีส่วนรว่มในการเรียนการสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน 

ร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน   
๕.  ผู้เรียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการทำงาน และการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ 
๖.  เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผู้เรียนจะเป็นผู้จัดระบบ  

การเรียนรู้ด้วยตนเอง  
๗.  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นทักษะการคิดข้ันสูง  
๘.  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือสารสนเทศ และหลักการ

ความคิดรวบยอด  
๙.  ผู้สอนจะเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง  
๑๐. ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของผู้เรียน  
บทบาทของอาจารย์ผู ้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางของ Active Learning ดังนี้  

(ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ, ๒๕๕๐) จัดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน กิจกรรมต้องสะท้อน   
ความต้องการในการพัฒนาผู้เรียนและเน้นการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของผู้เรียน  

๑. สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโต้ตอบที่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี     
กับผู้สอนและเพ่ือนในชั้นเรียน  

๒.จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวัต ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมรวมทั้ง 
กระตุ้นให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้     
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๓. จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน     
๔. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู้เรียนได้รับวิธีการสอนที่หลากหลาย  
๕. วางแผนเกี่ยวกับเวลาในจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน ทั้งในส่วนของเนื้อหา และกิจกรรม  
๖. ครูผู้สอนต้องใจกว้าง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออก และความคิดเของที่ผู้เรียน   
                   ตัวอย่างเทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ  Active Learning   
การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  สามารถสร้างให้เกิดขึ้นได้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน  

รวมทั้งสามารถใช้ได้กับนักเรียนทุกระดับ ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก และการเรียนรู้ 
แบบกลุ่มใหญ่  McKinney (๒๐๐๘) ได้เสนอตัวอย่างรูปแบบหรือเทคนิค การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วย
ให้ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้ดี ได้แก่  

๑. การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ ผู้เรียน
คิดเกี่ยวกับประเด็นที่กำหนดแต่ละคน ประมาณ ๒ - ๓ นาที (Think) จากนั้นให้แลกเปลี่ยนความคิดกับ   
เพ่ือนอีกคน ๓ – ๕ นาที (Pair) และนำเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (Share)  

๒. การเรียนรู ้แบบร่วมมือ (Collaborative learning group) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ให้ 
ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน โดยจัดเป็นกลุ่มๆ ละ ๓ – ๖ คน  

๓ . การเร ียนร ู ้แบบทบทวนโดยผู ้ เร ียน (Student-led review sessions) คือการจ ัดกิจกรรม          
การ เรียนรู้ที ่เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนได้ทบทวนความรู้และพิจารณาข้อสงสัยต่าง ๆ ในการปฏิบัติกิจกรรม         
การเรียนรู้ โดยครูจะคอยช่วยเหลือกรณีท่ีมีปัญหา  

๔. การเรียนรู ้แบบใช้เกม (Games) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ผู ้สอนนำเกมเข้าบูรณาการ         
ในการเรียนการสอน ซึ ่งใช้ได้ทั ้งในขั ้นการนำเข้าสู ่บทเรียน การสอน การมอบหมายงาน และหรือขั้น              
การ ประเมินผล  

๕. การเรียนรู้แบบวิเคราะห์วีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ให้ผู้เรียนได้ดูวีดีโอ ๕ – ๑๐ นาที แล้วให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น หรือสะท้อนความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ดู 
อาจโดยวิธีการพูดโต้ตอบกัน การเขียน หรือ การร่วมกันสรุปเป็นรายกลุ่ม  

๖. การเรียนรู ้แบบโต้วาที (Student debates) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่จัดให้ผู ้เรียนได้ 
นำเสนอข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์และการเรียนรู้ เพ่ือยืนยันแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม  

๗. การเรียนรู ้แบบผู ้เร ียนสร้างแบบทดสอบ (Student generated exam questions) คือการ      
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างแบบทดสอบจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว  

๘. การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจัย (Mini-research proposals or project) คือการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่อิงกระบวนการวิจัย โดยให้ผู้เรียนกำหนดหัวข้อที่ต้องการเรียนรู้ วางแผนการเรียน เรียนรู้ตามแผน 
สรุปความรู้หรือสร้างผลงาน และสะท้อนความคิดในสิ่งที่ได้เรียนรู้ หรืออาจเรียกว่าการสอนแบบโครงงาน 
(project-based learning) หรือ การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน(problem-based learning)  

๙. การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียน    
ได้อ่านกรณีตัวอย่างที่ต้องการศึกษา จากนั้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแ นวทาง 
แก้ปัญหาภายในกลุ่ม แล้วนำเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด  

๑๐. การเรียนรู้แบบการเขียนบันทึก (Keeping journals or logs) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้       
ที่ผู้เรียนจดบันทึกเรื่องราวต่างๆ ที่ได้พบเห็น หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในแต่ละวัน รวมทั้งเสนอความคิดเพ่ิมเติม 
เกี่ยวกับบันทึกท่ีเขียน  
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๑๑. การเร ียนร ู ้แบบการเข ียนจดหมายข่าว (Write and produce a newsletter) คือการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนร่วมกันผลิตจดหมายข่าว อันประกอบด้วย บทความ ข้อมูลสารสนเทศ ข่าวสาร 
และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น แล้วแจกจ่ายไปยังบุคคลอ่ืนๆ  

๑๒ .  การเร ียนร ู ้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) คือการจ ัดกิจกรรมการเร ียนรู้                 
ที่ให้ผู้เรียนออกแบบแผนผังความคิด เพื่อนำเสนอความคิดรวบยอด และความเชื่อมโยงกันของกรอบความคิด   
โดยการใช้เส้นเป็นตัวเชื่อมโยง อาจจัดทำเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่ม แล้วนำเสนอผลงานต่อผู้เรียนอื่นๆ 
จากนั้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนคนอื่นได้ซักถามและแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  

เอกสารประกอบการฝึกอบรม “คุณภาพผู้เรียน.......เกิดจากกระบวนการเรียนรู้”  โดย ดร.สถาพร  
พฤฑฒิกุล (๓ ธันวาคม ๒๕๕๘) คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตสระแก้ว 

๑. การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning ) หมายถึง การเรียนรู้ที่จัด  
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงานให้แก่ผู้เรียนเหมือนกับการทำงานในชีวิตจริงอย่างมีระบบ  เพื่อเปิดโอกาส      
ให้ ผู ้เรียนได้มีประสบการณ์ตรง  ได้เรียนรู ้วิธีการแก้ปัญหา  วิธีการหาความรู้ ความจริงอย่างมีเหตุผล            
ได้ทำการ ทดลอง  ได้พิส ูจน์ส ิ ่งต ่าง ๆ ด้วยตนเอง  ร ู ้จ ักการวางแผนการทำงาน  ฝึกการเป็นผู ้นำ                     
ผู้ตาม  ตลอดจนได้ พัฒนากระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง  และการประเมินตนเอง   โดยมีครูเป็น       
ผู้กระตุ้นเพื่อนำความ สนใจที่เกิดจากตัวผู้เรียนมาใช้ในการทำกิจกรรมค้นคว้าหาความรู้ด้วยตัวเอง นำไปสู่  
การเพิ ่มความรู ้ที ่ได้จาก การลงมือปฏิบัติ การฟัง และการสังเกตจากผู ้รู ้  โดยผู ้เรี ยนมีการเรียนรู ้ผ่าน
กระบวนการทำงานเป็นกลุ่มที่จะนำมาสู่การสรุปความรู้ใหม่ มีการเขียนกระบวนการจัดทำโครงงานและ   
ได้ผลการจัดกิจกรรมเป็นผลงาน แบบรูปธรรม   นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน ยังเน้น
การเรียนรู ้ที ่ให้ผู ้เรียนได้รับประสบการณ์ ชีวิตขณะที่เรียน ได้พัฒนาทักษะต่างๆ ซึ่ งสอดคล้องกับหลัก
พัฒนาการตามลำดับขั้นความรู้ความคิดของบลูม ทั้ง ๖ ขั้น คือ ความรู้ความจำ ความเข้าใจ การประยุกต์     
ใช้  การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่าและการคิดสร้างสรรค์  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน   
เป็นฐาน ถือได้ว่าเป็น การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน เป็นสำคัญ เนื่องจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะ
ต่างๆด้วยตนเองทุกขั้นตอน โดยมีครูเป็นผู้ให้การส่งเสริม สนับสนุน  ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้      
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 

ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน  
๑. ยึดหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทำงานตามระดับทักษะ 

ที่ตนเองมีอยู่  
๒. เป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู ้เรียน       

(Active Learning)  
๓. เป็นเรื่องที่ผูเ้รียนสนใจและรู้สึกสบายใจที่จะทำ   
๔. ผู้เรียนได้รับสิทธิในการเลือกว่าจะตั้งคำถามอะไร และต้องการผลผลิตอะไรจากการทำโครงงาน  
๕. ครูทำหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนอุปกรณ์และจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียน สนับสนุนการแก้ไขปัญหา  

และสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน   
๖. ผู้เรียนกำหนดการเรียนรู้ของตนเอง  
๗. เชื่อมโยงกับชีวิตจริง สิ่งแวดล้อมจริง  
๘. มีฐานจากการวิจัย ศึกษา ค้นคว้า หรือ องค์ความรู้ที่เคยมี  
๙. ใช้แหล่งข้อมูล หลายแหล่ง  
๑๐.  ฝังตรึงด้วยความรู้และทักษะต่างๆ   
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๑๑.  สามารถใช้เวลามากพอเพียงในการสร้างผลงาน  
๑๒.  มีผลผลิต   
 
โครงงานที่แบ่งตามลักษณะกิจกรรมมี ๗ ประเภท ดังนี้   
๑) โครงงานเชิงสำรวจ  (Survey  Project)  ลักษณะกิจกรรมคือผู้เรียนสำรวจและรวบรวมข้อมูลแล้ว

นำข้อมูลเหล่านั้นมาจำแนกเป็นหมวดหมู่  และนำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้เห็นลักษณะหรือความสัมพันธ์
ในเรื่องที่ต้องการศึกษาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น   

๒) โครงงานเชิงการทดลอง (Experiential Project)  ขั้นตอนการดำเนินงานของโครงงานประเภทนี้
จะประกอบด้วยการกำหนดปัญหา  การกำหนด จุดประสงค์  การตั้งสมมติฐาน  การออกแบบการทดลอง  
การดำเนินการทดลอง  การรวบรวมข้อมูล  การ ตีความหมายข้อมูลและการสรุป    

๓) โครงงานเชิงพัฒนา สร้างสิ ่งประดิษฐ์ แบบจำลอง  (Development Project) เป็นโครงงาน
เกี่ยวกับการประยุกต์องค์ความรู้ ทฤษฎี  หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือศาสตร์ ด้านอื่น ๆ มาพัฒนา   
สร้างสิ่งประดิษฐ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ อุปกรณ์  แบบจำลอง เพื่อประโยชน์ใช้สอยต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเป็น
สิ่งประดิษฐ์ใหม่  หรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของเดิมที่มีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นก็ได้  อาจจะเป็นด้าน
สังคม  หรือด้านวิทยาศาสตร์  หรือการสร้างแบบจำลองเพ่ืออธิบายแนวคิดต่าง ๆ       

๔) โครงงานเชิงแนวคิดทฤษฎี (Theoretical Project) เป็นโครงงานนำเสนอทฤษฎี หลักการ หรือ
แนวคิดใหม่ ๆ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของสูตรสมการ  หรือ คำอธิบายก็ได้  โดยผู้เสนอได้ตั้งกติกาหรือข้อตกลง
ขึ้นมาเอง  แล้วนำเสนอทฤษฎี  หลักการหรือแนวคิด  หรือ จินตนาการของตนเองตามกติกาหรือข้อตกลงนั้น  
หรืออาจจะใช้กติกาหรือข้อตกลงเดิมมาอธิบายก็ได้  ผลการอธิบาย อาจจะใหม่ยังไม่มีใครคิดมาก่อน  หรือ
อาจจะขัดแย้งกับทฤษฎีเดิม  หรืออาจจะเป็นการขยายทฤษฎีหรือแนวคิดเดิม ก็ได้  การทำโครงงานประเภทนี้
ต้องมีการศึกษาค้นคว้าพื้นฐานความรู้  ในเรื่องนั้นๆ อย่างกว้างขวาง  

๕) โครงงานด้านบริการสังคมและส่งเสริมความเป็นธรรมในสังคม (Community Service and 
Social Justice Project)      เป็นโครงงานที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าประเด็นที่เป็นปัญหา ความต้องการ    
ในชุมชนท้องถิ ่นและ ดำเนินกิจกรรมเพื ่อการให้บริการทางสังคม หรือร่วมกับชุมชน องค์กรอื ่นๆ                  
ในการแก้ปัญหา หรือพัฒนาในเรื่อง นั้นๆ  

๖) โครงงานด้านศิลปะและการแสดง (Art and Performance Project)    เป็นโครงงานที่มุ่งส่งเสริม
ให้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้า นำความรู้ที่ได้จากการเรียนตามหลักสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านภาษาและสังคม     
มาต่อยอด สร้างผลงานด้านศิลปะและการแสดง เช่นงานศิลปกรรม ประติมากรรม หนังสือการ์ตูน   การแต่ง
เพลง ดนตรี  แสดงคอนเสิร์ต การแสดงละคร การสร้างภาพยนตร์สั้น ฯลฯ  

๗) โครงงานเชิงบูรณาการการเรียนรู้   เป็นโครงงานที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนบูรณาการเชื่อมโยงความรู้
จากต่างสาระการเรียนรู้ตั้งแต่สองสาขาวิชาขึ้นไป มาดำเนินการแก้ปัญหา หรือสร้างประเด็นการศึกษาค้นคว้า 
ทั้งในแง่มิติเชิงประวัติศาสตร์ ทักษะการประกอบอาชีพข้ามสาขาวิชา  การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม สังคม          
ที่ต้องนำความรู้ต่างสาขามาประยุกต์ใช้ การคิดค้นสร้างนวัตกรรมจากการบูรณาการความรู้ ฯลฯ   
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๔.๑.๒ แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการข้ามศาสตร์ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก และวิธีการ
จัดการเรียนรู้หลากหลาย ที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ทั้งสมรรถนะเฉพาะและ
สมรรถนะหลัก 
 
 

 
 

๔.๑.๓  แนวทางการส่งเสริมผู้เรียน 
 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ได้ดำเนินการส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถนำตนเอง กำกับการเรียนรู้
ของตนเองและสะท้อนคิดเพ่ือปรับปรุงและพัฒนาตนเองสู่ความเชี่ยวชาญตามความสนใจ/ความถนัด ดังนี้  

๑) การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบโครงงานทุกระดับชั้น  โดยแต่ละระดับชั้นจะนำเสนอโครงงานเดือน
ละ ๑ ครั้ง 

๒) จัดให้มีการศึกษาเรียนรู้นอกสถานที่ตามความสนใจ สอดคล้องกับสาระการเรียนในแต่ละหน่วย
การเรียนรู้ ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง หลังจากศึกษานอกสถานที่เสร็จสิ้น ผู้เรียนต้องวิเคราะห์และสรุป
ความรู้ที่ได้รับจัดทำเป็นชิ้นงานหรือผลงาน เป็นรายบุคคล/รายกลุ่ม และนำเสนองานในรูปแบบ
ต่างๆ  

๓) จัดให้มีกิจกรรมชุมนุมที่หลากหลายให้นักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ 
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๔.๑.๔  แนวทางการประเมินเพื่อพัฒนา ครอบคลุมการประเมินการเรียนรู้ของตนเองโดยผู้เรียน
และการให้ข้อมูลย้อนกลับของครู ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนการสอน 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม มีวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพัฒนา
นักเรียน ครูวัดและประเมินผลผู ้เรียนตามสภาพจริง โดยเน้นการประเมินเป็นระยะเพื ่อเป็นการแสดง
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้และการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อการปรับปรุงและพัฒนาผู้เรียน ได้แก่ ระยะก่อน
เรียน ระยะระหว่างเรียนและระยะหลังเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนมีวิธีการและรูปแบบหลากหลาย 
เช่น การถามตอบขณะสอน การทดสอบย่อย ทำรายงาน นำเสนองาน สังเกตพฤติกรรมการทำงาน ประเมิน
การอ่าน เขียน ประเมินผลงาน ชิ้นงาน โครงงาน แฟ้มสะสมผลงาน เป็นต้น ครูสร้างเครื่องมือวัดและประเมิน
ที่สอดคล้องกับสมรรถนะหลักซึ่งเน้นกระบวนการผ่านผลลัพธ์การเรียนรู้ เช่น แบบทดสอบ แบบประเมินการ
สังเกต แบบประเมินการทำงานกลุ่ม แบบประเมินการทำโครงงาน แบบประเมินการอ่าน คิด วิเคราะห์ แบบ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นต้น และให้ผู้เรียนมีการประเมินตนเองทุกรายวิชา และมีการบันทึก
การเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง 

ครูตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน โดยใช้คำถามหรือแบบทดสอบก่อนเรียน   เมื่อจบหน่วยหรือ
บทเรียนมีการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบ แบบฝึกหัด ใบงาน หรือชิ้นงาน รวมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับ  
แก่ผู้เรียนและปรับปรุงแก้ไขทันที มีการตรวจสอบผู้เรียนเป็นระยะ ๆ ว่าผู้เรียนทุกคนเข้าใจสิ่งที่ครูสอน โดย
การซักถาม  

เครื่องมือวัดและประเมินผลที่มีการประเมินตามสภาพจริงและหลากหลายรูปแบบ ดังนี้ 
             ๒.๑ แบบประเมินการทำงานกลุ่ม 
             ๒.๒ แบบประเมินใบงาน 
             ๒.๓ แบบสังเกตพฤติกรรรม 
             ๒.๔ แบบประเมินชิ้นงาน โครงงาน 
             ๒.๕ แบบประเมินการอ่าน คิด วิเคราะห์และเขียน 
             ๒.๖ แบบประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
             ๒.๗ แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
             ๒.๘ แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
             ๒.๙ แบบทดสอบ/ข้อสอบ 
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๔.๒ นวัตกรรมการเรียนรู้ 
๔.๒.๑ นวัตกรรมการเรียนรู้ที่สถานศึกษาเลือกใช้ มีความเหมาะสมกับสมรรถนะท่ีต้องการพัฒนา 
รวมทั้งเหมาะสมกับปัญหา ความต้องการ จุดเน้น และบริบทของสถานศึกษา 
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม จากการศึกษาปัญหา ความต้องการ ในการพัฒนาการจัด

การศึกษาของโรงเรียน พบว่า ผู ้เรียนยังควรได้รับการพัฒนาในด้านของแนวทางการรับการศึกษาหรือ  
การเรียนรู้ เพื่อเป็นกรอบในการศึกษาเล่าเรียนและพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืน ซึ่งมีความสอดคล้องกับจุดเน้น
และบริบทของสถานศึกษา ดังนั้นนวัตกรรมการเรียนรู้ที่โรงเรียนเลือกใช้ เป็นการผสมผสานบูรณาการระหว่าง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ “หัวใจนักปราชญ์” ได้แก่ สุ จิ ปุ  ริ บูรณาการกับ The Revised 
Bloom's Taxonomy โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

สุ  ย่อมาจาก  สุตะ  คือ  การฟังหรือการอ่านเป็นทักษะพื้นฐานที่สุดในการสร้างองค์ความรู้มนุษย์ 
จิ  ย่อมาจาก จินตะ คือ การคิดเป็นลำดับขั้นต่อจากการฟังหรือการอ่าน ซึ่งเป็นกระบวนการย่อยหรือ

แยกแยะสิ่งที่ฟังหรืออ่านมาพัฒนาเป็นความรู้ของเราเอง 
ปุ ย่อมาจาก ปุจฉา  คือ การถาม เมื่อเด็กหรือผู้เรียนฟังหรืออ่านและคิด เกิดคำถามหรือข้อสงสัย ไม่

เข้าใจ ไม่แน่ใจ หรือแก้ปัญหาไม่ได้ ลำดับการกรทำต่อไป คือ การถาม ซึ่งโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
มุ่งเน้นให้ครู เด็ก และผู้เรียน ใช้การตั้งคำถามตามระดับขั้นของ Bloom's Taxonomy  ในปี 1956 Bloom 
และคณะ ได้เสนอ Bloom's Taxonomy ซึ ่งเป็นการจัดจำแนกพฤติกรรมด้านสติปัญญา (Cognitive 
Domain) ต่อมาในปี 2001 Anderson และคณะ ได้ปรับปรุงใหม่เป็น The Revised Bloom's Taxonomy 
ซึ่งแบ่งพฤติกรรมด้านสติปัญญา (Cognitive Domain) ออกเป็น 6 ระดับ ดังนี้ 

๑. จำ (Remembering) เป็นการจดจำข้อมูล องค์ความรู้ต่าง ๆ 
๒. เข้าใจ (Understanding) เป็นการให้ความหมายจากข้อความโดยการบรรยาย เขียน วาดภาพเพ่ือ

สื่อสาร 
๓. ประยุกต์ (Applying) เป็นการนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน 
๔. ว ิเคราะห์ (Analyzing) เป ็นการจำแนกสิ ่งต ่าง ๆ ให ้เป ็นองค์ประกอบย่อย และอธ ิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ 
๕. ประเมิน (Evaluating) เป็นการตัดสินสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เกณฑ์หรือมาตรฐาน 
๖. สร้างสรรค์ (Creating) เป็นการสร้างสิ่งต่าง ๆ ให้เป็นรูปแบบใหม่หรือโครงสร้างใหม่ 
ลิ ย่อมาจาก  ลิขิต  คือ การเขียน ซึ่งมีความสำคัญที่สุดของหลักการ “หัวใจนักปราชญ์” เพราะ

ผู้เรียนจะสามารถเขียนได้นั้น ผู้เรียนจะต้องสร้างองค์ความรู้ของตนเองได้ เข้าใจในเรื่องนั้นๆ จนสามารถเรียบ
เรียงสิ่งที่เป็นความรู้ออกมาได้ 

จากข้อความข้างตนจะพบว่า “หัวใจนักปราชญ์” ในแต่ละลำดับมีความสอดคล้องเชื่อมโยงส่งผลกัน
และกัน และบูรณาการในขั้นของ “จิ” และ “ปุ” การคิดหรือการถาม นั้นเป็นไปตามลำดับพฤติกรรมด้าน
สติปัญญา (Cognitive Domain) โดยการคิดหรือการถามอาจเกิดขึ้นจากครูผู ้สอนหรือผู้เรียนก็ได้ แต่การ
ปลูกฝังหรือการพัฒนาต้องเกิดจากตัวครูผู ้สอน รู ้และเข้าใจถึงคำถามตามระดับขั ้นของ The Revised 
Bloom's Taxonomy  
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องค์ประกอบที่ ๕ แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
๕.๑ วิธีการวัดและประเมินผลสมรรถนะ ที ่ครอบคลุมการประเมินเพื ่อพัฒนา (Formative 

assessment) และการประเมินเพื่อตัดสิน (Summative assessment)  
๕.๑.๑ การประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Assessment)  เป็นกระบวนการใน การเก็บรวบรวม  

สังเคราะห์และตีความข้อมูล  โดยมีจุดมุ ่งหมายเพื ่อพัฒนาการเรียนรู ้  หรือ พัฒนาการจัดการเรียนรู้   
เป็นการประเมินเพื่อพัฒนาไม่ใช่เพื่อการตัดสินผลการเรียน (Airasian, 1997)  เพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนมี
ความรู ้ความสามารถ ทักษะหรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามที่คาดหวังไว้หรือไม่ เพียงไร ผู ้เรียนมี
พัฒนาการในการเรียนรู้หรือไม่ ทำไมผู้เรียนจึงไม่รู้   ไม่เข้าใจ  สารสนเทศที่ได้จากการประเมินความก้าวหน้า
จะช่วยบ่งชี้พัฒนาการ  ความก้าวหน้าในการ เรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน และเป็นข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ของครู  ถ้าผู้เรียนส่วนใหญ่ในห้องมีผลการเรียนรู้ไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง   
ครูจะต้องพิจารณาและทบทวนการจัดการเรียนรู้ของตน ก่อนที่จะพัฒนาที่ตัวผู้เรียน  (Popham, 1995) 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม มีวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพัฒนา
นักเรียน ครูวัดและประเมินผลผู ้เรียนตามสภาพจริง โดยเน้นการประเมินเป็นระยะเพื ่อเป็นการแสดง
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้และการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่อการปรับปรุงและพัฒนาผู้เรียน ได้แก่ ระยะก่อน
เรียน ระยะระหว่างเรียนและระยะหลังเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนมีวิธีการและรูปแบบหลากหลาย 
เช่น การถามตอบขณะสอน การทดสอบย่อย ทำรายงาน นำเสนองาน สังเกตพฤติกรรมการทำงาน ประเมิน
การอ่าน เขียน ประเมินผลงาน ชิ้นงาน โครงงาน แฟ้มสะสมผลงาน เป็นต้น ครูสร้างเครื่องมือวัดและประเมิน
ที่สอดคล้องกับสมรรถนะหลักซึ่งเน้นกระบวนการผ่านผลลัพธ์การเรียนรู้ เช่น แบบทดสอบ แบบประเมินการ
สังเกต แบบประเมินการทำงานกลุ่ม แบบประเมินการทำโครงงาน แบบประเมินการอ่าน คิด วิเคราะห์ แบบ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นต้น และให้ผู้เรียนมีการประเมินตนเองทุกรายวิชา และมีการบันทึก
การเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง 

ครูตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน โดยใช้คำถามหรือแบบทดสอบก่อนเรียน   เมื่อจบหน่วยหรือ
บทเรียนมีการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบ แบบฝึกหัด ใบงาน หรือชิ้นงาน รวมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับ  
แก่ผู้เรียนและปรับปรุงแก้ไขทันที มีการตรวจสอบผู้เรียนเป็นระยะ ๆ ว่าผู้เรียนทุกคนเข้าใจสิ่งที่ครูสอน โดย
การซักถาม  

เครื่องมือวัดและประเมินผลที่มีการประเมินตามสภาพจริงและหลากหลายรูปแบบ ดังนี้ 
             ๒.๑ แบบประเมินการทำงานกลุ่ม 
             ๒.๒ แบบประเมินใบงาน 
             ๒.๓ แบบสังเกตพฤติกรรรม 
             ๒.๔ แบบประเมินชิ้นงาน โครงงาน 
             ๒.๕ แบบประเมินการอ่าน คิด วิเคราะห์และเขียน 
             ๒.๖ แบบประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
             ๒.๗ แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
             ๒.๘ แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
             ๒.๙ แบบทดสอบ/ข้อสอบ 

๕.๑.๒ การประเมินเพ่ือสรุปผล (Summative assessment)  
โรงเรียนดำเนินการพิจารณาสมรรถนะเฉพาะและสมรรถนะหลักเพ่ือทำการตัดสินใจในหลายลักษณะ 

ทั้งการตัดสินผลการเรียน การเลื่อนชั้นและการจบการศึกษา การประเมินสรุปผลพิจารณาพิจารณาหลักฐาน
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การเรียนรู้เทียบกับเกณฑ์ การประเมินสรุปผลสมรรถนะเฉพาะประเมินผ่านผลลัพธ์การเรียนรู้เมื่อผู้เรียนพร้อม
หรือเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้ ส่วนการประเมินสมรรถนะหลักประเมินเมื่อจบปีการศึกษาเพื่อสะท้อนภาพการ
พัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนตลอดแนว  

มีระบบการรายงานผลการเรียน ใช้ระบบบริหารโรงเรียน School Bright เพ่ือรายงานผลการเรียนต่อ
นักเรียน ผู้ปกครอง ที่ชัดเจนและมีประสิทธิภาพ 
 
๕.๒ เกณฑ์การจบการศึกษา 
 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ได้กำหนดเกณฑ์ในการจบการศึกษาในแต่ละระดับชั้น ดังนี้ 

๑. การตัดสินผลการเรียนตามผลลัพธ์การเรียนรู้  
ในการตัดสินผลลัพธ์การเรียนรู้รายปีและผลลัพธ์การเรียนรู้ช่วงชั้น กำหนดระดับความสามารถของ

ผู้เรียนเป็น ๔ ระดับ ดังนี้  
A หมายถึง ผู้เรียนผ่านการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในระดับเหนือความคาดหวัง/ดีเยี่ยม  
B หมายถึง ผู้เรียนผ่านการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในระดับสามารถ/ดี  
C หมายถึง ผู้เรียนผ่านการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในระดับกาลังพัฒนา/ปานกลาง  
D หมายถึง ผู้เรียนผ่านการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในระดับเริ่มต้น/พอใช้ 

๒. ตัดสินผลการพัฒนาสมรรถนะหลักของผู้เรียน  
ในการตัดสินผลการพัฒนาสมรรถนะหลักของผู้เรียน กำหนดระดับเชี่ยวชาญของผู้เรียนเป็น ๔ ระดับ 

ได้แก่ ระดับเริ่มต้น ระดับกาลังพัฒนา ระดับสามารถ และระดับเหนือความคาดหวัง  
๓.  การรายงานผลการพัฒนาและการเลื่อนชั้น  
๓.๑) การรายงานผลการพัฒนา  

๑) การรายงานผลการเรียนรู้ในระหว่างชั้นปีและเม่ือจบช่วงชั้นให้อิงสมรรถนะ โดยมี 
องค์ประกอบอย่างน้อย ๒ ส่วน ได้แก่ ผลการเรียนรู้ตามผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ผู้เรียนบรรลุ และสรุปผลระดับ
สมรรถนะหลักที่ผู้เรียนบรรลุ  

๒) หากผู้เรียนย้ายสถานศึกษาระหว่างการศึกษาภายในชั้นปี สถานศึกษาดำเนินการสรุป 
รายงานผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในปีการศึกษาที่ผ่านมาและผลการเรียนรู้ที่บรรลุในช่วงเวลานั้น  

๓.๒) การเลื่อนชั้น  
๓.๒.๑)การเลื่อนชั้นระหว่างชั้นปี  

๑) ผู้เรียนต้องผ่านตามผลลัพธ์การเรียนรู้ที่กำหนดในรายวิชาที่เรียนในระหว่างการศึกษา  
หรือชั้นปีที ่๑ – ๒ ของแต่ละช่วงชั้น  

๒) ถ้าผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต่ำ หรือไม่เป็นไปตามระดับที่คาดหวังที่สถานศึกษากำหนด  
สถานศึกษาสามารถให้ผู้เรียนเลื่อนระดับชั้นปีได้ โดยจัดกิจกรรม หรือระบบสนับสนุนอื่น ซึ่งสอดคล้องกับ
หลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรสถานศึกษากำหนด  

๓) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินสมรรถนะหลัก ๖ ด้านโดยการวิเคราะห์สมรรถนะเฉพาะ 
เทียบกับเกณฑ์จากส่วนกลาง  

๔) ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด  
๕) ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ิมเติมตามจุดเน้นและบริบทของสถานศึกษา และกิจกรรมพัฒนา 

ผู้เรียน โดยมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การประเมินตามที่สถานศึกษากำหนด  
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๓.๒.๒) การเลื่อนชั้นเมื่อจบช่วงชั้น 
การเลื่อนชั้นเมื่อจบช่วงชั้นเป็นการตัดสินผลการเรียนรู้ในภาพรวมเม่ือจบการศึกษาหรือชั้นปีสุดท้าย 

ของช่วงชั้น ดังนี้  
๑. ผู้เรียนผ่านเกณฑ์ผลลัพธ์การเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  
๒. ผู้เรียนมีสมรรถนะหลักตามเกณฑ์ท่ีส่วนกลางกำหนดในระดับสามารถขึ้นไปอย่างน้อย ๒  

ด้าน  
๓.๒.๓) เกณฑ์การเลื่อนชั้น  

เกณฑ์การเลื่อนชั้นระหว่างชั้นปี  
๑) ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด  
๒) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินทุกผลลัพธ์การเรียนรู้ และผ่านตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษา 

กำหนด  
๓) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินสมรรถนะหลัก และผ่านตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด  
๔) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และผ่านตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษา 

กำหนด  
เกณฑ์การเลื่อนชั้นเมื่อจบช่วงชั้น  
๑) ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด  
๒) ผ่านเกณฑ์ผลลัพธ์การเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน  
๓) ผ่านเกณฑ์ผลลัพธ์การเรียนรู้ทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้บูรณาการ  
๔) มีสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสมรรถนะระดับสามารถข้ึนไปอย่างน้อย ๒ ด้าน  
๕) มีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด  
๖) มีผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จำนวน ๓ กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมแนะแนว 

กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี และกิจกรรมชุมนุม  
๔. การจบการศึกษา  

๔.๑) มีผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด  
๔.๒) มีผลการพัฒนาสมรรถนะหลัก โดยมีสมรรถนะหลักอย่างน้อย ๒ สมรรถนะ อยู่ในระดับ  

“สามารถ” ขึ้นไป  
๔.๓) มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียนทั้งหมด  
๔.๔) สถานศึกษาเป็นผู้พิจารณาอนุมัติการจบการศึกษา  
๔.๕) หลักฐานการจบการศึกษาอิงสมรรถนะ โดยมีองค์ประกอบดังนี้  

๑. ผลการเรียนตามผลลัพธ์การเรียนรู้  
๒. ผลการประเมินสมรรถนะหลัก 
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๕.๓ วิธีการรายงานผลการเรียน  
 การรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนประกอบด้วยเอกสารหลักฐานการศึกษา  เป็นเอกสาร
สำคัญที่บันทึกผลการเรียน ข้อมูลและสารสนเทศที่เกี ่ยวข้องกับพัฒนาการของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ แบ่ง
ออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้  
 ๑.  เอกสารหลักฐานการศึกษาที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนด 
      ๑.๑ ระเบียนแสดงผลการเรียน(ปพ.๑) เป็นเอกสารแสดงผลการเรียนและรับรองผลการเรียน
ของผู้เรียนตามรายวิชา ผลการประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน ผล
การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของสถานศึกษา และผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน สถานศึกษา
จะต้องบันทึกข้อมูลและออกเอกสารนี้ให้ผู้เรียนเป็นรายบุคคล เมื่อผู้เรียนจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๖) หรือเม่ือลาออกจากสถานศึกษาในทุกกรณี  
      
      ๑.๒ แบบรายงานผู้สำเร็จการศึกษา(ปพ.๓) เป็นเอกสารอนุมัติการจบหลักสูตรโดยบันทึก
รายชื่อและข้อมูลของผู้จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖) 
 ๒.  เอกสารหลักฐานการศึกษาที่สถานศึกษากำหนด  
      สถานศึกษาจัดทำบันทึกพัฒนาการ ผลการเรียนรู้ และข้อมูลสำคัญ เกี่ยวกับผู้เรียน เช่น  แบบ
รายงานประจำตัวนักเรียน(ปพ.๖)  แบบบันทึกผลการเรียนประจำรายวิชา (ปพ.๕) ระเบียนสะสม(ปพ.๘)  
ใบรับรองผลการเรียน และ เอกสารอื่นๆ  ตามวัตถุประสงค์ของการนำเอกสารไปใช้ 
 การรายงานผลการเรียน 

สถานศึกษากำหนดให้มีการรายงานผลการเรียนต่อผู้ปกครองและนักเรียน ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลถึง 
ประถมศึกษา ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง ประมาณเดือนตุลาคมและเดือนมีนาคม และผู้ปกครองสามารถตรวจสอบ
ผลการเรียนของนักเรียนในระบบบริหารโรงเรียน School Bright ได้ตลอดเวลา 
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องค์ประกอบที่ ๖ แนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
 

๖.๑ วิธีการจัดชั้นเรียน จัดสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาที่เอื้อต่อการเรียนรู้ วิธีการจัดการ
เรียนการสอน การใช้สื ่ออุปกรณ์ภายในห้องเรียน และแหล่งเรียนรู ้ต่าง ๆ ทั ้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา  
 

การบริหารจัดการหลักสูตร  
การจัดชั้นเรียนจัดครูเข้าสอนการ การจัดตารางเรียน  

โรงเร ียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม มีระบบบริหารจัดการที ่แบ่งออกเป็น ระดับอนุบาลและ
ประถมศึกษา  มีการบริหารจัดการ การจัดการเรียนการสอนตามระบบการจัดชั้นเรียน ดังนี้  

การจัดชั้นเรียน ในแต่ละห้องเรียน มีนักเรียนไม่เกินห้องละ ๓๕ คน โดยมีครูประจำชั้นประจำทุกห้อง 
ห้องละ ๑ คน สำหรับระดับอนุบาลมีครูประจำชั้น ๑ คนและพี่เลี ้ยง ๑ คน โดยในระดับอนุบาลจัดเป็น
ห้องเรียน อนุบาล ๑ – ๓  ส่วนระดับประถมศึกษาจัดการเรียนการสอน ดังนี้การเรียนแบ่งเป็น ๔ ส่วน คือ  

๑) กลุ่มการเรียนรู้วิชาพ้ืนฐาน ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ  
๒) กลุ่มบูรณาการ ช่วงชั้นที่ ๑ ได้แก่ ศิลปะ สุขศึกษาและพลศึกษา สังคมศึกษา การจัดการใน

ครัวเรือนและการประกอบการ และวิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติ ช่วงชั้นที่ ๒ ได้แก่ ศิลปะ สุขศึกษาและ
พลศึกษา สังคมศึกษา การจัดการในครัวเรือนและการประกอบการ วิทยาศาสตร์และระบบธรรมชาติและ
เทคโนโลยีดิจิทัล 

๓) กิจกรรมเพ่ิมเติมตามจุดเน้นและบริบทของสถานศึกษา ช่วงชั้นที่ ๑ (ป.๑ – ๓) ได้แก่ ภาษาจีน  
คอมพิวเตอร์ ดนตรีสากล และว่ายน้ำ ช่วงชั้นที่ ๒ (ป.๔ – ๖) ได้แก่ ภาษาจีน  ดนตรี และ ว่ายน้ำ  

๔) กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ได้แก่ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมชุมนุม กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี และ
กิจกรรมสาธารณประโยชน์  

 
การจัดสื่อและแหล่งเรียนรู้  

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม มีการจัดสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ จัดห้องเรียน Smart 
classroom  พร้อมสื่อเทคโนโลยี และ อุปกรณ์ให้พร้อมใช้งาน มีลานกีฬาอเนกประสงค์เป็นพื้นที่การเรียนรู้
นอกห้องเรียน สื่อที่ใช้ในโรงเรียนเน้นความเหมาะสมกับการเรียนรู้ในวัยนั้นๆในระดับอนุบาลเน้นการใช้สื่อ
ที่มาจากวัสดุธรรมชาติ ในระดับประถมศึกษาเริ่มมีการใช้สื ่อที่มาจากเทคโนโลยี เพื่อเป็นเครื่องมือในการ
เรียนรู้ได้เหมาะสม กับการเติบโตตามวัยที่ทำให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าและสร้างความรู้ให้ตนเองได้ทุกระดับชั้น 
และมีการออกแบบ วางแผน จัดหาสื่อ เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา และแหล่งเรียนรู้ภายในและแหล่งเรียนรู้
ภายนอกโรงเรียนที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ และส่งเสริมให้ครูมีส่วนร่วมในการวางแผน จัดหา ออกแบบ 
ผลิตสื่อเทคโนโลยี ที่ต้องการใช้อย่างเหมาะสม ทำให้ได้สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ครอบคลุมเนื้อหา รวมถึง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการดำเนินงานผลิตเน้นการผลิตสื่อจากวัสดุในท้องถิ่น และวัสดุเหลือใช้ มีการพัฒนาสื่อ
ให้มีความทันสมัย  
 ๑. สื่อการเรียนรู้ เช่น สื่อของจริงที่อยู่ใกล้ตัว สื่อที่ทำจำลองขึ้น หรือเลียนแบบของจริง สื่อจากภาพ 
สื่อจากวัสดุท้องถิ่น สื่อจากวัสดุเหลือใช้ สื่อที่จัดทำขึ้นเอง สื่อที่จัดซื้อ  สื่อที่เป็นเครื่องเสียง สื่อหนังสือ เป็นต้น 
 ๒. มีสำรวจแหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนและแหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน จัดทำเป็นข้อมูลทะเบียน
สื่อ แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนและแหล่งเรียนรู้ภายนอกโรงเรียน ให้เป็นปัจจุบันและพร้อมใช้งาน 
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 แหล่งเรียนรู้ภายนอก ได้แก่ 
  ๑) ศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษา(เอกมัย)  
  ๒) ศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษารังสิต  

  ๓) องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ(อพวช.)  
  ๔) สวนสัตว์ซาฟารีเวิลด์  
  ๕) พิพิธภัณฑ์เกษตรเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ปทุมธานี  
  ๖) พิพิธภัณฑ์แมลง  
  ๗) อนุสรณ์สถานแห่งชาติ  
  ๘) พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติพระนคร 
  ๙) ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 
  ๑๐) อนุสรณ์สถานแห่งชาติ 
            ฯลฯ 

 แหล่งเรียนรู้ภายใน ได้แก่   
  ๑) ห้องศูนย์สื่อ 
  ๒) ห้องสมุด 
  ๓) ห้องคอมพิวเตอร์ 
  ๔) ห้องดนตรีสากล 
  ๕) ห้องดนตรีไทย 
  ๖) ห้องนาฏศิลป์ 
  ๗) ห้องวิทยาศาสตร์ 
  ๘) ห้องเรียนธรรมชาติ 
  ๙) สนามเด็กเล่น 
  ๑๐) ลานกีฬาอเนกประสงค์ 
  ๑๑) ห้องเรียน Smart classroom  ประกอบด้วย สมาร์ททีวี โน้ตบุ๊ก 
๓. ครูผู้สอนมีการกำหนดแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาโดยให้สอดคล้องกับหน่วยการ

เรียนรู้และเขียนรายงานผลจาการการศึกษานอกสถานที่ทุกครั้ง 
 

๖.๒ แผนงาน วิธีการพัฒนาผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา ของสถานศึกษาที่สอดคล้อง
กับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
 

แผนงานและวิธีการพัฒนาผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา 
 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหมมีการกำหนดแนวทางการพัฒนาผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการ
ศึกษาทุกกลุ่ม ให้มีสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพ มีศักยภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม ตามที่โรงเรียนกำหนด 
ดังนี้ 
 ๑.ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในหลักการ แนวทาง และการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา 
 ๒. ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษามีสมรรถนะหลักความสามารถในการปฏิบัติงานการ
จัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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 ๓. ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถวัดและประเมินผล
อย่างมีคุณภาพในรูปแบบที่หลากหลายตามศักยภาพของผู้เรียน 
 
แนวทางการขับเคลื่อนการดำเนินงาน 

๑. วิเคราะห์ความต้องการการพัฒนาตนเองของผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา เพ่ือ
ประกอบการวางแผนการพัฒนาลำดับต่อไป 

๒. นำผลการวิเคราะห์มากำหนดกรอบการพัฒนาของผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา ที่มี
ความเชื่อมโยงกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา บนพื้นฐานของงานประจำ และความต้องการเพิ่มเติมในการ
พัฒนาองค์ความรู้ 

๓. สร้างความร่วมมือในการพัฒนากับบุคคล สถาบัน หรือหน่วยงานอื่นในการพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาท่ีมีคุณภาพสอดคล้องกับกรอบหลักสูตรที่กำหนด 

๔. ส่งเสริมให้ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา มุ่งเน้นการพัฒนาและการแก้ปัญหา บน
พ้ืนฐานชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) 
 

ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ Professional Learning Community  
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม สร้างความร่วมมือ ร่วมใจ และร่วมเรียนรู้ของทุกภาคส่วน ไม่ว่า
จะเป็นด้านครูผู้สอนในสายวิชา หัวหน้าสายชั้น ผู้ช่วยผู้อำนวยการกลุ่มงานวิชาการ ที่ปรึกษา รองผู้อำนวยการ
หรือผู้อำนวยการ การดำเนินงานจะเป็นไปอย่างกัลยาณมิตร เติมเต็มซึ่งกันและกันบนพื้นฐานของวิสัยทัศน์ 
ภารกิจ และเป้าหมายเดียวกัน โดยปฏิบัติงานแบบทีมที่ครูมีบทบาทเป็นผู้นำทางวิชาการร่วมกัน ส่วนผู้ช่วย
ผู้อำนวยการกลุ่มงานวิชาการ หัวหน้าแผนงานและยุทธศาสตร์ ที่ปรึกษา รองผู้อำนวยการหรือผู้อำนวยการ
เป็นผู้อำนวยความสะดวก เพื่อการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง อันมุ่งประโยชน์ต่อการจัดการศึกษาที ่มี
ประสิทธิภาพให้แก่ผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 
เป้าหมายของการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

๑. เพื่อสร้างการเรียนรู้ทางวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง และเป็นเครื่องมือในการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและ
ยั่งยืน 
 ๒. เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงโดยเรียนรู้จากการปฏิบัติงานจริงของครู พัฒนาวิชาชีพครูด้วยการ
พัฒนาผู้เรียน ตลอดจนเป็นการทบทวนการปฏิบัติงานของครูที่มีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 ๓. เพื่อสร้างการทำงานร่วมกันของครูแบบกัลยาณมิตร ร่วมมือรวมพลังของทุกฝ่ายในการพัฒนา
ผู้เรียน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน และร่วมมือกันพัฒนาวิธีการทำงานของครู 
 
คุณลักษณะของการพัฒนาเครือข่ายชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ๕ ประการ ได้แก่ 
 ๑. Shared values and norms สร้างโอกาสให้เกิดคุณค่าและแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์และการปฏิบัติที่
ได้มาตรฐานและมีคุณภาพ 
 ๒. Collective focus on student learning ร่วมมือในการมุ่งเน้นการพัฒนาเพื่อการเรียนรู ้ของ
นักเรียน 
 ๓. Collaboration การร่วมมือรวมพลังทุกคนในการเรียนรู้และพัฒนาการปฏิบัติงาน 
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 ๔. Expert advice and study visit การเปิดรับคำแนะนำจากผู้เชี่ยวชาญและศึกษาการปฏิบัติงาน
จริง และต้องมีกิจกรรม study visit นั่นคือ การเยี่ยมชมห้องปฏิบัติการจริงของผู้เชี่ยวชาญ 
 ๕. Reflection dialogue การสนทนาเพื่อเป็นการสะท้อนสิ่งที่ได้วางแผนและลงมือปฏิบัติ โดยต้อง
เป็นการ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (two-way communication) 
 
สมาชิกในกลุ่ม PLC ควรมีจำนวน  ๔ – ๘ คน ซึ่งประกอบไปด้วย 
 ๑. Model teacher (MT) ครูผู้สอน หน้าที่ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ ปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้ จัดการเรียนรู้ตามแผนที่ร่วมกันปรับปรุง 
  ๒. Buddy teacher (BT) ครูร่วมเรียนรู้และผู้ช่วยผู้อำนวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ หน้าที่ร่วมมือ
ช่วยเหลือ (MT) ในการออกแบบและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ นิเทศการจัดการเรียนรู้ของ (MT) และ
สะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ให้แก่ (MT)  
  ๓. Mentor หัวหน้าแผนงานและยุทธศาสตร์ หน้าที่ กำกับดูและและให้ความช่วยเหลือ ให้คำแนะนำ
ครูในกลุ่ม PLC  
  ๔. Administrator ผู้บริหาร อาทิ ที่ปรึกษา รองผู้อำนวยการหรือผู้อำนวยการ หน้าที่มอบนโยบาย 
แนวทางการดำเนินการขับเคลื ่อนกระบวนการ PLC กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน
กระบวนการ PLC 
  ๕. Expert ผู้เชี่ยวชาญ หน้าที่ ให้คำปรึกษา แนะนำการดำเนินงานกระบวนการ PLC ของโรงเรียน 
 
ผลงานหลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) จะได้ ดังนี้ 
 ๑. แผนการจัดการเรียนรู้ ที่มีคุณภาพ 
 ๒. ครูได้รับการนิเทศการจัดการเรียนรู้ แบบกลัยาณมิตรจากฺ Buddy Teacher 
 ๓. Log book เพ่ือบันทึกข้อมูลและชั่วโมงการดำเนินการ PLC 
 ๔. วิจัยในชั้นเรียน โดยใช้ข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ในกระบวนการ PLC  
 ๕. นวัตกรรม/Best Practices จากการเลือกใช้วิธีการหรือเครื่องมือ ในออกแบบแผนการจัดการ
เรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมนั้น 
 ๖. ID Plan เพ่ือวางแผนในการพัฒนาตนเองในปีการศึกษาถัดไป 
ที่มาข้อมูล: https://sites.google.com/rd.ac.th/plc-องค์ความรู้ 

แนวทางการดำเนินงานชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ Professional Learning Community 
ของโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

โรงเรียนใช้ลักษณะการทำ PLC คือ โดยกรอบระยะเวลาในการทำ PLC โรงเรียนกำหนดให้ทำ ๑ – ๒  
ครั้งต่อสัปดาห์ตลอดปีการศึกษา รูปแบบเผชิญหน้า (Face to Face) เป็นการรวมกลุ่มกันของสมาชิกครูในแต่
ละสายชั้นจำนวนไม่เกิน  ๘ คน โดยมีหน้าที่และบทบาท ดังนี้ 

๑. Model teacher (MT) ครูผู้สอนในรายวิชาเดียวกัน ซึ่งมีหน้าที่ออกแบบและปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะและแผนบูรณาการ  

 ๒. Buddy teacher (BT) หัวหน้าสายชั้น ผู้ช่วยผู้อำนวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ ซึ่งมีหน้าที่
หน้าที่ร่วมมือช่วยเหลือ Model teacher (MT) ในการออกแบบและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ นิเทศการ
จัดการเรียนรู้ และสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้ให้แก่ Model teacher (MT) 
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 ๓. Mentor หัวหน้าแผนงานและยุทธศาสตร์ ซึ ่งมีหน้าที ่กำกับดูและและให้ความช่วยเหลือ ให้
คำแนะนำครูในกลุ่ม PLC  

๔. Administrator ผู้บริหาร อาทิ ที่ปรึกษา รองผู้อำนวยการหรือผู้อำนวยการ ซึ่งมีหน้าที ่มอบ
นโยบาย แนวทางการดำเนินการขับเคลื่อนกระบวนการ PLC กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน
กระบวนการ PLC 

๕. Expert ผู้เชี่ยวชาญ อาที ที่ปรึกษา ซึ่งมีหน้าที่ ให้คำปรึกษา แนะนำการดำเนินงานกระบวนการ 
PLC ของโรงเรียน 
 

วิธีการดำเนินงานชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ Professional Learning Community ของ
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
 การดำเนินงานชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ Professional Learning Community ของโรงเรียน
ผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม โรงเรียนมีการกำหนดกรอบคร่าวๆ เพื่อเป็นแนวทางในการดำเนินงาน เพ่ือให้
ดำเนินงานได้ตรงตามวัตถุประสงค์ ซึ่งมีวิธีการ ดังนี้ 
 ๑. โรงเรียนมอบนโยบาย ความต้องการในการพัฒนา การเปลี่ยนแปลง เรียนรู้ และพัฒนาระบบ OLE 
 ๒. เสนอประเด็นปัญหาหรือข้อจำกัดที่พบจากการจัดการเรียนการสอนหรือปัญหาในการทำงาน 
 ๓. แลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์และแนวคิดร่วมกันกับระบบการจัดการความรู้   
 ๔. ร่วมกันคัดเลือกประเด็นปัญหา 
 ๕. ระดมสมองในการแก้ปัญหาจากประสบการณ์ 
 ๖. หาข้อมูลเพิ่มเติมจากงานวิจัยในชั้นเรียน แหล่งข้อมูล (ที่น่าเชื่อถือ) หรือผู้เชี่ยวชาญ 
 ๗. อภิปรายสรุปและเลือกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม 
 ๘. นำผลสรุปไปทดลองใช้ในชั้นเรียนหรือการทำงาน 
 ๙. สมาชิกร่วมกันสังเกตการเรียนการสอนและเก็บข้อมูล 
 ๑๐. อภิปรายผลจากการสังเกตและเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือการพัฒนาปรับปรุงแก้ไข 
 ๑๑. สรุปผลวิธีการแก้ปัญหาที่ดีต่อการจัดการเรียนการสอนหรือการทำงาน 
 ๑๒. บันทึกการทำ PLC เช่น ระบุปัญหา วิธีการแก้ปัญหา การทดลอง และผลที่ได้รับ 
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๖.๓ แผนงานการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับผู้เกี่ยวข้อง 
 

๖.๓.๑ วิธีการสื่อสารกับผู้ปกครอง 
เดือน 

 
กิจกรรม 

ระยะเวลา 1 ปีการศึกษา 
๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑ ๒ ๓ 

๑. Facebookของ
โรงเรียน 
 
๒. ไลน์กลุ่มห้องเรียน 
 
๓. จดหมายข่าว
ประชาสัมพันธ์ 
 
๔. ประชุมผู้ปกครอง 

 
     

 

    
 

 
คำอธิบายเพิ่มเติม 
 โรงเรียนมีการประชาสัมพันธ์ข่าวสารและข้อมูลต่างๆในหลายช่องทาง เพื่อผู้ปกครองได้รับทราบ
ข่าวสารด้านต่างๆของโรงเรียน เช่น แพลตฟอร์มดิจิทัล (Social Media) อาทิ Facebook ชื่อโรงเรียนผ่อง
สุวรรณวิทยา สายไหม และไลน์กลุ่มของห้องเรียน ทั้งสองแพลตฟอร์มดิจิทัล (Social Media) คือ ช่องทาง
หลักในการสื่อสารข้อมูลข่าวสาร โดยระยะเป็นแผนงานต่อเนื่องตลอดปีการศึกษา หลังจากการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล (Social Media) แล้ว โรงเรียนยังดำเนินการออกจดหมายข่าวประชาสัมพันธ์
เรื่องเดิมเพ่ือให้แน่ใจถึงความท่ัวถึงของการรับรู้ข้อมูล  
 การประชุมผู้ปกครอง โรงเรียนดำเนินการปีการศึกษาละ ๓ ครั้งต่อปีการศึกษา โดยแบ่งเป็นดังนี้ 
  ๑. เดือนเมษายน ประชุมผู ้ปกครองนักเรียนใหม่ เพื ่อสร้างความเข้าใจในทิศทางการจัด
การศึกษาของโรงเรียนให้ผู้ปกครองนักเรียนใหม่ 
  ๒. เดือนตุลาคม ประชุมผู้ปกครอง เพื่อรายงานผลและการจัดการศึกษาให้แก่เด็กและผู้เรียน
ในภาคเรียนที่ ๑ ที่ผ่านมา 
  ๓. เดือนมีนาคม ประชุมผู้ปกครอง เพ่ือรายงานผลและการจัดการศึกษาให้แก่เด็กและผู้เรียน
ในภาคเรียนที่ ๒ ที่ผ่านมา 
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๖.๓.๒ การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ร่วมกับชุมชน 
เดือน 

 
กิจกรรม 

ระยะเวลา ๑ ปีการศึกษา 
๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑ ๒ ๓ 

๑. วัดสายไหม 
 
๒. คณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้น
พื้นฐานโรงเรียนสาย
ไหม (ทัสนารมณ์
อนุสรณ์) 
 
๓. คณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้น
พื้นฐานโรงเรียน
ประชานุกูล (ขำสนิท
อนุสรณ์) 
 
๔. ประชุม
คณะกรรมการบริหาร 

  
 

    
 

  
 

 

 
คำอธิบายเพิ่มเติม 
 โรงเรียนมีแนวทางและความโดดเด่นในด้านให้ความร่วมมือกับชุมชน โดยเฉพาะวัดสายไหม ซึ่งเป็น
สถานที่มีพื้นที่ใกล้เคียงโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนให้ความร่วมมือกับทางวัดทุกครั้งที่มีการร้องขอ อาทิ การจัด
กิจกรรมถวายความรู้สามเณร (ภาคฤดูร้อน), การสนับสนุนกิจกรรมวัฒนาธรรมไทยในวันสำคัญต่างๆ  
 นอกจากนั้น ผู ้อำนวยการและที่ปรึกษาโรงเรียนเป็นคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื ้นฐานของ
สถานศึกษาทั้ง ๒ แห่ง คือ โรงเรียนสายไหม (ทัสนารมณ์อนุสรณ์) และโรงเรียนประชานุกูล (ขำสนิทอนุสรณ์) 
ซึ่งก่อให้เกิดการสร้างความร่วมมือในการจัดการศึกษาให้กับเยาวชนในพ้ืนที่เขตสายไหมและพ้ืนที่เขตลำลูกกา
แบบข้ามสังกัด เพราะด้วยโรงเรียนสายไหม (ทัสนารมณ์อนุสรณ์) และโรงเรียนประชานุกูล (ขำสนิทอนุสรณ์) 
ดำเนินการจัดการศึกษาภายใต้สังกัดสำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ความแตกต่างทางสังกัดไม่ใช่ข้อจำกัด
ในการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทย 
 ตามพระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. ๒๕๕๐ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๕๔ มาตรา ๓๐ 
กำหนด ให้โรงเรียนในระบบมีคณะกรรมการบริหารประกอบด้วย ผู้รับใบอนุญาต ผู้จัดการ ผู้อำนวยการ 
ผู้แทนครู ผู้แทนผู้ปกครอง และผู้ทรงคุณวุฒิ เป็นกรรมการสถานศึกษา และมาตรา ๓๑ ให้คณะกรรมการ
บริหารของโรงเรียนในระบบมีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้ (๑) ออกระเบียบ และข้อบังคับต่างๆ ของโรงเรียนใน
ระบบ (๒) ให้ความเห็นชอบนโยบาย และแผนพัฒนาการศึกษาของโรงเรียนในระบบ (๓) ให้คำแนะนำการ
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บริหารและการจัดการโรงเรียนในระบบด้านบุคลากร แผนงาน งบประมาณ วิชาการ กิจกรรมนักเรียน อาคาร
สถานที่ และความสัมพันธ์กับชุมชน     (๔) กำกับดูแลให้มีระบบการประกันคุณภาพภายในโรงเรียนในระบบ 
(๕) ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้อำนวยการ (๖) ให้ความเห็นชอบการกู้ยืมเงินครั้ง
เดียวหรือหลายครั้งรวมกันเกินร้อยละยี่สิบห้าของมูลค่าของทรัพย์สินที่โรงเรียนในระบบมีอยู่ขณะนั้น (๗) ให้
ความเห็นชอบการกำหนดค่าธรรมเนียมการศึกษาและค่าธรรมเนียมอื่นของโรงเรียนในระบบ (๘) ให้ความ
เห็นชอบรายงานประจำปี งบการเงินประจำปี และการแต่งตั้งผู้สอบบัญชี (๙) พิจารณาคำร้องทุกข์ของครู 
ผู ้ปกครอง และนักเรียน และ  (๑๐) ดำเนินการอื ่นตามที ่กฎหมายระบุให้เป็นอำนาจหน้าที ่ของคณะ
กรรมการบริหาร โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ได้มีคณะกรรมการบริหารตามตำแหน่งที่พระราชบัญญัติ
โรงเรียนเอกชนกำหนดและกรรมการทุกท่านได้มีโอกาสใช้อำนาจตามขอบข่ายที ่ระบุในพระราชบัญญัติ
โรงเรียนเอกชน โรงเรียนประชุมคณะกรรมการบริหารปีการศึกษาละ ๓ ครั้ง โดยการประชุมคณะกรรมการ
บริหารครั้งที่ ๑ เดือนกุมภาพันธ์ ครั้งที่ ๒ เดือนมิถุนายน และครั้งที่ ๓ เดือนพฤศจิกายน การประชุมเป็นไป
เพื ่อประโยชน์ต่อการจัดการศึกษาของโรงเรียน มีการดูแล กำกับ และติดตามการดำเนินงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 

๖.๔ แผนงาน วิธีการดำเนนิงาน ด้านการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา 
การประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา เป็นส่วนหนึ่งของภาระงานของทุกคนในองค์กรที่ต้องร่วม

รับผิดชอบและผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับสถานศึกษาสามารถรับรู้เพื่อสร้างความมั่นในในการการจัดการศึกษา
ของสถานศึกษาว่า สถานศึกษาสามารถดำเนินการจัดการศึกษาตลอดจนการบริหารจัดการที่ก่อให้เกิดคุณภาพ 
ส่งผลให้เด็กและผู้เรียนได้รับการพัฒนาหรือการจัดการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล สามารถ
บรรลุวัตถุประสงค์เชิงคุณภาพตามที่หลักสูตรกำหนด ตามประกาศคณะกรรมการนโยบายพื้นที่นวัตกรรม
การศึกษา เรื่องหลักเกณฑ์และวิธีการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษาของสถานศึกษานำร่อง พ.ศ. 
๒๕๖๔กำหนดให้มีหลักเกณฑ์และวิธีประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษานำร่อง เพื่อเป็นการตรวจสอบ
คุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษาทุกปีการศึกษา 
 ดังนั้น  โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ซึ่งเป็นหนึ่งในสถานศึกษานำร่อง จึงได้กำหนดกรอบการ
ดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษาไว้ ดังนี้ 
 ภารกิจที่ ๑ โรงเรียนจัดระบบการบริหารคุณภาพการศึกษา ซึ่งประกอบด้วยส่วนสำคัญ ๒ ส่วน คือ  
 ส่วนที่ ๑ ระบบหลักในการบริหารคุณภาพการจัดการศึกษา ซึ่งประกอบด้วยส่วยย่อย ๓ ระบบ คือ 
 ระบบที่ ๑ ระบบของหลักสูตร การเรียนการสอน และการวัดประเมินผล คือ วงจรการเรียนการสอน 
OLE จะประกอบด้วย 
                ๑) O = Objective  (จุดมุ่งหมาย) 
                ๒) L = Learning  Experience (การจัดประสบการณ์การเรียนการสอน) 
                ๓) E = Evaluation  (การประเมินผล) 
    ซึ่งทั้ง ๓ ส่วนจะต่อเนื่องเป็นวงจรการเรียนการสอนในรูปแบบวงจรที่มีความสัมพันธ์กัน คือ 
 ๑. Objective (จุดมุ ่งหมาย) การเรียนการสอนของโรงเรียนกำหนดขึ้น เพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดความ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ โดยเน้นที่เป้าหมายของการสอน ซึ่งการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมนี้เป็นพฤติกรรมทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความคิด (ด้านพุทธิพิสัย) ด้านเจตคติ (ด้านจิตพิสัย) 
คือ การได้เห็นคุณค่า เห็นความสำคัญ และด้านทักษะ (ด้านทักษะพิสัย) คือการปฏิบัติได้ถูกต้องตามวัย ในการ
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สอนจึงต้องตั้งจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทั้ง ๓ ด้าน มิใช่เพียงด้านใดด้านหนึ่งเพียงด้านเดียว จึงจะถือ
ว่าเป็นการสอนที่สมบูรณ์ ตลอดจนมุ่งให้ผู้เรียนสามารถนำประสบการณ์ใหม่ไปใช้ได้ในชีวิตจริง 
 ๒. Learning Experience (การเรียนการสอน) เป็นกิจกรรมที่สำคัญ อันเนื่องมาจากกิจกรรมการ
เรียนการสอนเป็นการนำหลักสูตรไปใช้ โดยมีจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่ผู้เรียนต้องบรรลุอย่างมีประสิทธิภาพ 
ดังนั้น การสอนเป็นสิ่งสำคัญซึ่งจะทำหน้าที่พัฒนาและเสริมสร้างผู้เรียนให้เกิด การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
และมีประสบการณ์การเรียนรู้เพิ่มข้ึน 
   ๓. Evaluation (การประเมินผล) โรงเรียนมีการติดตามผลการจัดการเรียนการสอนว่าผู้เรียน
บรรลุผลมากน้อยเพียงใด ซึ่งการบรรลุผลนั้นขึ้นอยู่กับธรรมชาติ พัฒนาการทางสติปัญญา และความพร้อม
ด้านร่างกายของผู้เรียน ดังนั้น การประเมินผลการเรียนจะเชื่อมโยงเกี่ยวพันกับจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 
(พุทธพิสัย จิตพสิัย ทักษะพิสัย) ความพร้อมผู้เรียน และวิธีการเรียนสอน  
 ระบบที่ ๒ ระบบชุมชนการเรียนรู้ของคุณครู Professional Learning Community (PLC) โรงเรียน
ใช้ลักษณะการทำ PLC แบบเผชิญหน้า (Face to Face) โดยเป็นการรวมกลุ่มของคุณครูในโรงเรียน โดย
กำหนดกลุ่มคุณครูที่สอนวิชาเดียวกันในช่วงชั้นเดียวกัน จำนวนไม่เกิน ๖ คน โดยมีผู้บริหาร ๑ หรือ ๒ ท่านอยู่
ในกลุ่ม อาทิ ผู้อำนวยการ รองผู้อำนวยการ ที่ปรึกษา หัวหน้าแผนงานและยุทธศาสตร์ หรือ ผู้ช่วยผู้อำนวยการ
กลุ่มงานบริหารวิชาการ 
 ระบบที่ ๓ ระบบสนับสนุนของฝ่ายวิชาการ โรงเรียนมีระบบติดตาม ตรวจสอบ ประเมิน เรียนรู้ และ
ปรับปรุงการดำเนินงาน ตลอดจนระบบ P.S.S. CARE กรอบในการปฏิบัติงาน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
              โมเดลองค์กรที่มีชีวิตชีวา  

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม (ผ.
ส.ส.) 
            “P.S.S.  CARE” Model 
PSS 
 P = Plan (การวางแผนที่กำหนด ยุทธศาสตร์ใน
การทำงานให้บรรล ุว ิส ัยทัศน ์ พันธกิจ และ
เป้าประสงค์ของโรงเรียน ด้านการบริหารงาน
วิชาการ ด้านการบริหารงบประมาณ ด้านการ
บริหารงานบุคคล และด้านการบริหารงานทั่วไป) 
 S = Sufficiency (น้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาสู่การปฏิบัติในการบริหารงานที่อยู่บน
รากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการ

พัฒนาที่ตั้งบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การ
สร้างภูมิคุ ้มกันในตัวเอง ตลอดจนส่งเสริมเด็กและผู้เรียนให้เกิดความรู้และคุณธรรม เป็นพื้นฐานในการ
ดำรงชีวิต ที่สำคัญจะต้องมี “สติ ปัญญา และความเพียร” ซึ่งจะนำไปสู่ “ความสุข” ในการดำเนินชีวิตอย่าง
แท้จริง) 
 S = Safety (การบริหารงานในโรงเรียนให้เหมือนครอบครัวของทุกๆคน ที่มุ่งเน้นก่อให้เกิดความ
ปลอดภัยและสร้างความอบอุ่น ความไว้วางใจแก่นักเรียน ผู้ปกครอง ครู และบุคลากรในโรงเรียน) 

************************************* 
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CARE 
 C = Curriculum (หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ที่มีคุณภาพ) 
 A = Activity (กิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียน ที่ก่อเด็กและผู้เรียนมีการ
พัฒนาทั้งด้านมิติความรู้ มิติคุณธรรม มิติจริยธรรม และมิติทัศนคติในการดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมี
คุณภาพ) 
 R = Responsibility (ความรับผิดชอบต่อตนเอง บทบาทหน้าที่ สมาชิกในครอบครัวผ่องสุวรรณ
วิทยา สายไหม เช่น นักเรียน ผู ้ปกครอง หรือการมีส่วนร่วมของผู ้มีส ่วนได้ส่วนเสีย (STAKEHOLDER 
ENGAGEMENT) และชุมชนโดยรอบ) 
 E = Evaluation (การประเมินผลในงานต่างๆ ด้วยเครื่องมือที่มีคุณภาพและผู้ประเมินมีใจที่เที่ยง
ธรรม อาทิ ประเมินทักษะและความสามารถของเด็กและผู้เรียน ประเมินการปฏิบัติงานของครูและบุคลากร 
ฯลฯ) 
 

องค์กรที่มีชีวิต สามารถกล่าวได้ว่า เป็นองค์กรที่มีชีวิตชีวาของสมาชิกในองค์กร สมาชิกเป็นมนุษย์ที่มี
ชีวิต มีลมหายใจ ไม่ใช้โครงกระดูกหรือหุ่นยนต์ที่ทำงานตามสั่งการ ทุกคนในองค์กรจะมีความเป็นกัลยาณมิตร
ที่ดีต่อกัน มีเป้าหมายร่วมกันที่จะพัฒนาศักยภาพในการทำงาน เพ่ือองค์กรนำพาองค์กรไปสู่เป้าหมายได้อย่าง
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างยั่งยืนภายใต้หลักการเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 

 
ส่วนที่ ๒ ระบบสนับสนุนทั่วไป โรงเรียนมีการแบ่งฝ่ายบริหารออกเป็น ๔ กลุ่มงาน ซึ่งจะมีผู้ช่วย

ผู้อำนวยการเป็นผู้รับผิดชอบ ในส่วนของระบบสนับสนุนทั่วไปนั้น ผู้ช่วยผู้อำนวยการกลุ่มงานบริหารทั่วไป 
รับผิดชอบจัดทำโครงการ/กิจกรรมที่สนับสนุนการจัดการเรียนการสอน โดยการดำเนินงานของโครงการ/
กิจกรรมใช้วงจรเดมมิ่งเข้ามาเป็นกรอบในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม เพื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน 

 
ภารกิจที่ ๒ โรงเรียนมีการตรวจสอบและประเมินการจัดการศึกษาตามแนวทางของโรงเรียน โดย

แนวทางและเครื่องมือของโรงเรียน การดำเนินงานโรงเรียนใช้วงจรบริหารงานคุณภาพ (เดมมิ่ง) เป็นกรอบใน
การปฏิบัติ เริ่มตั้งแต่ Plan (การวางแผน) ศึกษาข้อมูลผลการประเมินที่ผ่านมา เพื่อประกอบการวางแผนการ
ตรวจสอบและประเมิน สร้างเครื่องมือหรือแบบบันทึกข้อมูลภาคสนาม และทำคำสั่งแต่งตั้งผู้ตรวจสอบและ
ประเมินผล Do (การปฏิบัติ) สร้างความเข้าใจกับผู้ประเมินและผู้รับการประเมิน Check (การตรวจสอบ) เริ่ม
ประเมินตามกรอบเวลาที่กำหนดในแผนปฏิบัติการภาคเรียนละ ๑ ครั้ง และ Act (ปรับปรุง) การนำผล
ตรวจสอบและประเมินมาแก้ไขและปรับปรุงในการดำเนินงานวางแผนในปีการศึกษาต่อไป โรงเรียนจัดทำการ
ตรวจสอบและประเมินแบ่งออกเป็น ๓ มิติ ได้แก่ 

มิติที่ ๑ ด้านคุณภาพผู้เรียน 
มิติที่ ๒ ด้านคุณภาพคุณครูและการจัดการเรียนการสอน 
มิติที่ ๓ ด้านการบริหารและการจัดการ 
กรอบระยะเวลาในการดำเนินการโรงเรียนดำเนินการ ๒ ครั้งต่อปีการศึกษา ก่อนนำผลการประเมิน

เผยแพร่ออกสู่สาธารณะ โรงเรียนได้บรรจุในวาระการประชุมคณะกรรมการบริหารเพื่อรายงาน ขอความ
คิดเห็นในการพัฒนา และขอมติที่ประชุมในทุกเดือนมิถุนายนของทุกปีการศึกษา 
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สรุปกรอบการดำเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ทั้งภารกิจที่ ๑ จัดระบบการ
บริหารคุณภาพการศึกษา และภารกิจที่ ๒ ตรวจสอบ ประเมิน และกำหนดแนวทางในการปรับปรุงระบบการ
บริหารคุณภาพการศึกษาประจำปี อย่างเป็นวงจรต่อเนื่องในทุก ๆ ปีการศึกษา ดังแผนภาพ ๒ 

 

 
แผนภาพแสดงกรอบการดำเนินการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา 
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๖.๕ นวัตกรรมการบริหารจัดการศึกษา  
 

MODEL  การบริหารของสถานศึกษา 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โมเดลองค์กรที่มีชีวิตชีวา 
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม (ผ.ส.ส.) 

“P.S.S.  CARE” Model 
PSS 
 P = Plan (การวางแผนที่กำหนด ยุทธศาสตร์ในการทำงานให้บรรลุวิสัยทัศน์ พันธกิจ และ
เป้าประสงค์ของโรงเรียน ด้านการบริหารงานวิชาการ ด้านการบริหารงบประมาณ ด้านการบริหารงานบุคคล 
และด้านการบริหารงานทั่วไป) 
 S = Sufficiency (น้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาสู ่การปฏิบัติในการบริหารงานที่อยู ่บน
รากฐานของวัฒนธรรมไทย เป็นแนวทางการพัฒนาที่ตั้งบนพื้นฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท 
คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนส่งเสริมเด็กและผู้เรียนให้เกิด
ความรู้และคุณธรรม เป็นพื้นฐานในการดำรงชีวิต ที่สำคัญจะต้องมี “สติ ปัญญา และความเพียร” ซึ่งจะนำไปสู่ 
“ความสุข” ในการดำเนินชีวิตอย่างแท้จริง) 
 S = Safety (การบริหารงานในโรงเรียนให้เหมือนครอบครัวของทุกๆคน ที่มุ่งเน้นก่อให้เกิดความ
ปลอดภัยและสร้างความอบอุ่น ความไว้วางใจแก่นักเรียน ผู้ปกครอง ครู และบุคลากรในโรงเรียน) 
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CARE 
 C = Curriculum (หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม ที่มีคุณภาพ) 
 A = Activity (กิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียน ที่ก่อเด็กและผู้เรียนมี  
การพัฒนาทั้งด้านมิติความรู้ มิติคุณธรรม มิติจริยธรรม และมิติทัศนคติในการดำเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมี
คุณภาพ) 
 R = Responsibility (ความรับผิดชอบต่อตนเอง บทบาทหน้าที่ สมาชิกในครอบครัวผ่องสุวรรณ
วิทยา สายไหม เช่น นักเรียน ผู ้ปกครอง หรือการมีส่วนร่วมของผู ้มีส ่วนได้ส่วนเสีย (STAKEHOLDER 
ENGAGEMENT) และชุมชนโดยรอบ) 
 E = Evaluation (การประเมินผลในงานต่างๆ ด้วยเครื่องมือที่มีคุณภาพและผู้ประเมินมีใจที่เที่ยง
ธรรม อาทิ ประเมินทักษะและความสามารถของเด็กและผู้เรียน ประเมินการปฏิบัติงานของครูและบุคลากร 
ฯลฯ) 
 

องค์กรที่มีชีวิต สามารถกล่าวได้ว่า เป็นองค์กรที่มีชีวิตชีวาของสมาชิกในองค์กร สมาชิกเป็นมนุษย์ที่มี
ชีวิต มีลมหายใจ ไม่ใช้โครงกระดูกหรือหุ่นยนต์ที่ทำงานตามสั่งการ ทุกคนในองค์กรจะมีความเป็นกัลยาณมิตร
ที่ดีต่อกัน มีเป้าหมายร่วมกันที่จะพัฒนาศักยภาพในการทำงาน เพ่ือองค์กรนำพาองค์กรไปสู่เป้าหมายได้อย่าง
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างยั่งยืนภายใต้หลักการเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
 

 
องค์ประกอบที่ ๗ หลักสูตรระดับช้ันเรียน 
 
๗.๑ ตัวอย่างโครงสร้างรายวิชา/สาระ ๑ รายวิชา/สาระ ที่แสดงให้เห็นเส้นทางการเรียน (Roadmap)  
ของวิชา/สาระ  
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Road map รายเทอม รายวิชาบูรณาการครอบแสนสุขตามยุคดิจิทัล ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ 

ตามรอยชาวพุทธในสังคมยุคใหม่ 

สัปดาห์ที่ เป้าหมายตอน กระบวนการสอน สื่อแหล่งเรียนรู้ การประเมินผล 

๑-๒ ตอนที่๑ ตามรอยพุทธประวัติ 
นักเรียนศึกษาประวัติของพระพุทธเจ้า ศาสดา
ของพระพุทธศาสนา การศึกษาพุทธประวัติ    
ทำให้เกิดศรัทธาในพระพุทธเจ้า                
แล้วนำพระจริยาวัตรของพระพุทธเจ้า 
๑.นักเรียนอธิบายพุทธประวัติและศาสดาของ
ศาสนาต่างๆ 
๒.นักเรียนบอกความแตกต่างของศาสนาต่างๆ 

๑.นักเรียนศึกษาประวัติของศาสดา
โดยศึกษาจากวีดิโอและบัตรรูปภาพ 
๒.นักเรียนร่วมกันออกแบบ วาด 
แผนผังความคิด ของศาสดาของ
ศาสนา 
๓.นักเรียนร่วมกันนำเสนอแผนผัง
ความคิดบอกความแตกต่างของศาสนา 

 
๑.วีดิโอประวัติของศาสดา 
๒.บัตรรูปภาพ 

 
๑.การสังเกตในการดูวีดิโอ
ประวัติของศาสดาจากท่ี
นักเรียนพบเห็น 
๒.การอธิบายรายละเอียด
ของประวัติและศาสดาของ
ศาสนาต่างๆ 
๓.ผลงาน แผนผัง ของ
ศาสดาของศาสนา 

๓-๕ ตอนที่ ๒ พุทธสาวก ชาดกและพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
นักเรียนศึกษาพุทธสาวก ชาดกและพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
๑.นักเรียนอธิบายแบบอย่างการดำเนินชีวิตและ
ข้อคิดจากประวัติพุทธสาวก ชาดก และศาสนิกชน
ตัวอย่าง 

๑.นักเรียนศึกษาแบบอย่างการดำเนิน
ชีวิตของพุทธสาวก ศึกษาเรื่องราวชอง 
ชาดกและศึกษาประวัติและเรื่องราว
ของพุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
๒.นักเรียนบอกและชื่นชมเก่ียวกับ
แบบอย่างการดำเนินชีวิตที่ดีของพุทธ
สาวก 
๓.นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติจาก
ชาดกท่ีได้ศึกษาและจากศาสนิกชน
ตัวอย่าง 

๑.วีดิโอพุทธสาวก ชาดก
และพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
๒.รูปภาพพุทธสาวก 
ชาดกและพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
 

๑.การสังเกตในการดูวีดิโอ 
เรื่องราวของพุทธสาวก 
ชาดกและของ
พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
๒.การสังเกตการแสดง
บทบาทสมมุติ 
ของพุทธสาวก ชาดกและ
พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
 

 



๓๘๓ 
 

Road map รายเทอม รายวิชาบูรณาการ ศาสตร์พระราชาคือตำราสู่อาชีพระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑ 

รัตนโกสินทร์ถิ่นเรืองรอง    

สัปดาห์ที่ เป้าหมายตอน กระบวนการสอน สื่อแหล่งเรียนรู้ การประเมินผล 

๑-๔ ตอนที ่๑ รูจ้กัน ้ำ รูจ้กัดนิ 

นักเรียนศึกษาลักษณะภูมิประเทศของกรุงเทพฯ 
๑.นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศของจังหวัดกรุงเทพมหานครได้ 
๒.นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลลักษณะภูมิ
ประเทศและภูมิอากาศของจังหวัด
กรุงเทพมหานครได้ 
๓.นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

๑.ใช้คำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของ
นักเรียน 
๒.ให้นักเรียนดูวิดีทัศน์ แนะนำ
กรุงเทพฯ 
๓.ให้นักเรียนดูแผนที่ของจังหวัด
กรุงเทพฯ 
๔.ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๕ 
กลุ่มสืบค้นข้อมูลลักษณะทางกายภาพ
ของจังหวัดกรุงเทพมหานคร 
๕.ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา
ประเด็นจากการสืบค้นข้อมูล 
๖.สรุปความรู้เป็นแผนภาพความคิด 
๗.นักเรียนนำเสนอแผนภาพความคิด 
จากการสืบค้นข้อมูลโดยให้ออกมา
นำเสนอหน้าชั้นเรียน 
๘.ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึง
ลักษณะทางกายภาพของจังหวัด
กรุงเทพมหานคร 

-แผนที่ 
-วิดีทัศน์ แนะนำกรุงเทพฯ 

-แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 
-แบบประเมินผลงาน
นักเรียน 
 
 

 



๓๘๔ 
 

     

๗.๒ ตัวอย่างการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้อย่างน้อย ๒ หน่วย/แผ่น ที่มีลักษณะเป็นระบบ
ครบวงจร ประกอบด้วย วัตถุประสงค์/ผลลัพธ์การเรียนรู้ มโนทัศน์และสาระการเรียนรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้และวิธีการวัดและประเมินผล ที่มีความสอดคล้องกันทั้งระหว่างองค์ประกอบและภายใน
องค์ประกอบ 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๘๕ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม  
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับ ๐ - ๒๐ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่ ๑๖-๑๗ พ.ค. ๒๕๖๗  
ตอน ๑/๑ จำนวนนับ ๑-๑๐ จำนวน ๒ คาบ  

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
บอกจำนวนของสิ่งต่าง ๆ  
ได้จากการนับ ถ้าไม่มีสิ่งของ
อยู่เลย  ถือว่ามีจำนวนเป็น
ศูนย์ จำนวน  หนึ่ง  สอง  
สาม  สี่  ห้า หก เจ็ด แปด 
เก้า สิบ จนถึงยี่สิบ  เป็น
จำนวนนับที่เพิ่มขึ้นทีละ ๑ 
การนับทีละ ๑ และทีละ 
๑๐ การอ่านและการเขียน
ตัวเลขฮินดู อารบิก ตัวเลข
ไทยแสดงจำนวน การแสดง
จำนวนนับไม่เกิน ๒๐ 
 
 
 
 
 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแกปั้ญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และ
นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
สมรรถนะเฉพาะ (ข้อที่ ๑ การ
แก้ปัญหา)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุ
มานะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
๑.บอกจำนวนสิ่งต่าง ๆ  และแสดง
สิ่งต่าง ๆ  ตามจำนวนที่กำหนด  ๑  
ถึง  ๑๐  และ  ๐  (K) 
๒.สามารถในเชื่อมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์  (S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A) 
 
 

คาบที่ ๑-๒ การเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก 
ตัวเลขไทย และตัวหนังสือ จำนวน ๐- ๑๐ 
๑).ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
     - ครูและนักเรียนร่วมกันร้องเพลง “นับเลข 
๑ ๒ ๓” และเต้นตามจังหวะ นักเรียนร่วม
สนทนาถึงเนื้อเพลงที่ร้อง และให้นักเรียนบอก
จำนวนที่ชอบที่สุด 
๒).ขั้นเปิดโจทย์ 
    - ครูใช้คำถามกับนักเรียนดังนี้ “นักเรียน
รู้จักจำนวนนับเหมือนในเพลงไหม” 
๓).ขั้นลงมือทดลองทำ 
    - ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม เพื่อ
จำลองสถานการณ์สวนสัตว์ โดยใช้บัตรภาพ
สัตว์ มาใช้ในการนับ โดยเริ่มนับจาก หนึ่ง สอง 
สาม สี่ ห้า หก เจ็ด แปด เก้า สิบ เน้นการนับ
จำนวนของสิ่งของโดยใช้เสียงนับเสียงสุดท้าย
ของการนับเป็นการบอกถึงจำนวนของสิ่งนั้น  
โดยเน้นย้ำว่าเราบอกจำนวนของสิ่งนั้นได้จาก
การนับ 

     

๑.เพลงนับเลข ๑ ๒ ๓ 
๒.บัตรภาพสัตว์ 
๓.บัตรตัวเลข 
๔.ใบงาน 
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือที่ใช ้ 
๑.แบบประเมิน สมรรถนะการเรียนรู้  
๒.แบบประเมิน พฤติกรรมการเรียน  
๓.ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ ครูประเมินความรู้เดิม จาก
การสนทนาซักถาม เพ่ือเติมเต็ม
ความรู้ ให้กับนักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม การเรียนรู้ของ
นักเรียน และตรวจชิ้นงาน/ใบ งาน
ของนักเรียนเพื่อ ตรวจสอบความ
เข้าใจ นักเรียน 
 



๓๘๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
๔).สะท้อนผล (Reflection) 
    - บอกจำนวนของสิ่งนั้นทีไ่ด้จากการนับ    
๕).ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
    - ครูฝึกให้นักเรียนนับเลขจากบัตรตัวเลขที่
ครูชูขึ้น 
๖).นำเสนอแลกเปลี่ยน 
    - ตัวแทนนักเรียน ออกมาสุ่มหยิบบัตร
ตัวเลขและบอกจำนวนให้ถูกต้อง 

๗).ขั้นสรุปความรู้ 
    - สรุปความรู้จากที่เรียน โดยนับจำนวน ๑ – 
๒๐ เรียงลำดับและบอกค่า ของตัวเลขในแต่ละ
จำนวน 

 



๓๘๗ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับ ๐ - ๒๐ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๒ วันที่ ๒๐-๒๑ พ.ค. ๒๕๖๗  
ตอน ๑/๒ จำนวน ๒ คาบ 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
การเปรียบเทียบจำนวนและ
การใช้เครื่องหมาย =  
>< จำนวนสองจำนวนเมื่อ
นำมาเปรียบเทียบกันอาจ
เท่ากัน หรือจำนวนหนึ่ง
มากกว่าอีกจำนวน 
หนึ่ง หรือจำนวนหนึ่งน้อย
กว่าอีกจำนวนหนึ่ง 
 
 
 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแกปั้ญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และ
นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
สมรรถนะเฉพาะ (ข้อที่ ๑ การ
แก้ปัญหา)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุ
มานะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
๑.อธิบายการเปรียบเทียบจำนวน
ได้ถูกต้อง (K) 
๒.สามารถเชื่อมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ (S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A) 
 
 

คาบที่ ๑-๒ การเปรียบเทียบจำนวนนับ
โดยการจับคู่  
๑).ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
     - ครทูบทวนบทเรียน โดยให้นักเรียน
ร่วมกันร้องเพลงจำนวนพร้อม ๆ กัน และ
เคลื่อนไหวตามจังหวะเพลง 
๒).ขั้นเปิดโจทย์ 
    - ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา
เกี่ยวกับการนับจำนวน ๑ ถึง ๑๐ และ
ความหมายของ ๐ 
๓).ขั้นลงมือทดลองทำ 
     - ครูติดบัตรภาพจำนวน ๒ กลุ่มบน
กระดาน ให้นักเรียนสังเกตรูปภาพ ๒ กลุ่ม 
แล้วนับจำนวน 
    - ครูให้นักเรียนสังเกตภาพ ๒ กลุ่ม 
โดยให้โยงรูปภาพ ๒ กลุ่มว่าจับคู่กันได้
พอดีหรือไม่  
๔).สะท้อนผล (Reflection) 
    - บอกวิธีการเปรียบเทียบจำนวนนับ 
๕).ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 

๑.เพลงจำนวน 
๒.บัตรตัวเลข 
๔.รูปภาพ 
๕.ใบงาน 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือที่ใช ้ 
๑.แบบประเมิน สมรรถนะการเรียนรู้  
๒.แบบประเมิน พฤติกรรมการเรียน  
๓.ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ ครูประเมินความรู้เดิม จากการสนทนา
ซักถาม เพ่ือเติมเต็มความรู้ ให้กับนักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม การเรียนรู้ของนักเรียน 
และตรวจชิ้นงาน/ใบงานของนักเรียนเพื่อ 
ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียน 
 



๓๘๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
    - ครูฝึกให้นักเรียนฝึกเปรียบเทียบ
จำนวนจากบัตรตัวเลขที่ครูชูขึ้น 
๖).นำเสนอแลกเปลี่ยน 
    - ตัวแทนนักเรียน ออกมาสุ่มหยิบบัตร
ตัวเลขและเปรียบเทียบจำนวนให้ถูกต้อง 
๗).ขั้นสรุปความรู้ 
    - การเปรียบเทียบจำนวนนับโดยการ
จับคู่ของสองกลุ่ม ถ้าจับคู่กันได้พอดี แสดง
ว่าทั้งสองกลุ่มมีจำนวนเท่ากัน ถ้าจับคู่ไม่
พอดีแสดงว่าจำนวนในสองกลุ่มไม่เท่ากัน 



๓๘๙ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับ ๐ - ๒๐ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๒ วันที่ ๒๓ พ.ค. ๒๕๖๗ 
ตอน ๑/๓ จำนวน ๑ คาบ 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
การเรียงลำดับจำนวน ทำได้
โดยหาจำนวนที่มากที่สุด 
และจำนวนที่น้อยที่สุดโดย
อาจใช้เส้นจำนวน แล้ว
เรียงลำดับจำนวนจากน้อย
ไปมากหรือจากมากไปน้อย 

 
 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแกปั้ญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และ
นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
สมรรถนะเฉพาะ (ข้อที่ ๑ การ
แก้ปัญหา)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุ
มานะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
๑.อธิบายการเรียงลำดับจำนวน  
(K) 
๒.สามารถเชื่อมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ (S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A) 
 
 

คาบที่ ๑ การเรียงลำดับจำนวนนับ ๑ ถึง ๑๐ 
และ ๐  
๑).ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
     - ทบทวนการเปรียบเทียบจำนวนน้อยกว่า 
และมากกว่า โดยให้ตัวแทนนักเรียน 
ออกมา ๒ คน จับบัตรตัวเลข ๐-๑๐ ติดบน
กระดาน  
๒).ขั้นเปิดโจทย์ 
    - ให้นักเรียนเปรียบเทียบจำนวน แล้วพูด
พร้อมกันว่า น้อยกว่า หรือ มากกว่า เช่น“หก
มากกว่าสี่” หรือ “สี่น้อยกว่าหก” 
๓).ขั้นลงมือทดลองทำ 
     - แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม จากนั้น
ครูแจกสิ่งของให้แต่ละกลุ่มดังนี้ บัตรภาพดอกไม้ 
๓ ดอก บัตรภาพนก ๔ ตัว บัตรภาพผึ้ง ๒ ตัว 
และบัตรภาพผีเสื้อ ๔ แผ่น 
๔).สะท้อนผล (Reflection) 
    - บอกวิธีการเรียงลำดับจำนวน   
๕).ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
    - ครูฝึกให้นักเรียนการเรียงลำดับจำนวนทำได้ 
๔ ลักษณะ คือ การเรียงลำดับจำนวนที่มีค่าน้อย
ไปมาก และการเรียงลำดับจำนวนที่มีค่ามากไป
น้อย และทำแบบฝึกหัดในใบงาน 

๑.บัตรตัวเลข 
๒.บัตรภาพ
ดอกไม้  
๓.บัตรภาพนก  
๔.บัตรภาพผึ้ง 
๕.บัตรภาพผีเสื้อ  
๕.ใบงาน 
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือที่ใช ้ 
๑.แบบประเมิน สมรรถนะการเรียนรู้  
๒.แบบประเมิน พฤติกรรมการเรียน  
๓.ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ ครูประเมินความรู้เดิม จากการสนทนา
ซักถาม เพ่ือเติมเต็มความรู้ ให้กับนักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม การเรียนรู้ของนักเรียน 
และตรวจชิ้นงาน/ใบงานของนักเรียนเพื่อ 
ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียน 
 



๓๙๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
๖).นำเสนอแลกเปลี่ยน 
    - ตัวแทนนักเรียน ออกมาสุ่มหยิบบัตรตัวเลข
และฝึกเรียงลำดับจำนวนให้ถูกต้อง    
๗).ขั้นสรุปความรู้   
    - การเรียงลำดับจำนวนทำได้ ๒ ลักษณะ คือ 
การเรียงลำดับจำนวนที่มีค่าน้อยไปมาก และการ
เรียงลำดับจำนวนที่มีค่ามากไปน้อย 



๓๙๑ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับ ๐ - ๒๐ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๒ วันที่ ๒๔ พ.ค. ๒๕๖๗ 
ตอน ๑/๔ จำนวน ๑ คาบ 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
การแสดงจำนวนนับไม่เกิน 
๒๐ ในรูปความสัมพันธ์ของ
จำนวนแบบส่วนย่อย 
ส่วนรวม 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแกปั้ญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ 
จำนวนนับได้อย่างถูกต้อง และ
นำไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 
สมรรถนะเฉพาะ (ข้อที่ ๑ การ
แก้ปัญหา)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุ
มานะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
๑.การแสดงจำนวนนับไม่เกิน ๒๐ 
ในรูปความสัมพันธ์ของจำนวนแบบ
ส่วนย่อย ส่วนรวม (K) 
๒.สามารถเชื่อมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ (S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A) 
 
 

คาบที่ ๑ ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบ
ส่วนย่อย – ส่วนรวมของจำนวน ๑ ถึง ๑๐ 
๑).ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
     - นักเรียนทบทวน การเรียงลำดับจำนวน ๐ - 
๑๐ จากบัตรตัวเลข 
๒).ขั้นเปิดโจทย์ 
    - ให้นักเรียนแยกส่วนประกอบจำนวนของ
จำนวนที่ครูกำหนด 
๓).ขั้นลงมือทดลองทำ 
     - แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๔ กลุ่ม จากนั้น
ครูแจกสิ่งของให้แต่ละกลุ่มดังนี้ บัตรภาพดอกไม้ 
๖ ดอก บัตรภาพนก ๗ ตัว บัตรภาพผีเสื้อ ๙ ตัว 
    - ครูยกตัวอย่างการจัดกลุ่มของจำนวนนับ 
ตั้งแต่ ๖ – ๑๐ เช่น มีดอกไม้ ๖ ดอก สามารถ
แบ่งเป็น ๒ กลุ่ม ทั้งท่ีมีจำนวนเท่ากันและไม่
เท่ากันได ้ดังนี้ ๑ กับ ๕ , ๒ กับ ๔  
๔).สะท้อนผล (Reflection) 
    - บอกวิธีการแยกแบบส่วนย่อย ส่วนรวม 
๕).ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
    - ครูฝึกให้นักเรียนฝึกเขียนจำนวนนับไม่เกิน 
๒๐ ในรูปความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย 
ส่วนรวม และทำแบบฝึกหัดในใบงาน 

๑.บัตรตัวเลข 
๒.บัตรภาพ
ดอกไม้  
๓.บัตรภาพนก  
๔.บัตรภาพผึ้ง 
๕.บัตรภาพผีเสื้อ  
๕.ใบงาน 
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือที่ใช ้ 
๑.แบบประเมิน สมรรถนะการเรียนรู้  
๒.แบบประเมิน พฤติกรรมการเรียน  
๓.ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ ครูประเมินความรู้เดิม จากการสนทนา
ซักถาม เพ่ือเติมเต็มความรู้ ให้กับนักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม การเรียนรู้ของนักเรียน 
และตรวจชิ้นงาน/ใบงานของนักเรียนเพื่อ 
ตรวจสอบความเข้าใจ นักเรียน 
 



๓๙๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
 
๖).นำเสนอแลกเปลี่ยน 
    - ตัวแทนนักเรียน ออกมาสุ่มหยิบบัตรตัวเลข
และฝึกการแยกแบบส่วนย่อย ส่วนรวม 
 ๗).ขั้นสรุปความรู้   
    - ความสัมพันธ์ของจำนวนแบบส่วนย่อย - 
ส่วนรวมเป็นการเขียนแสดงจำนวนในรูปของ
จำนวน ๒ จำนวนขึ้นไป เช่น ๑๑ อาจเขียนเป็น 
๑ กับ ๑๐ , ๒ กับ ๙ , ๓ กับ ๘ เป็นต้น      
 
 
  



๓๙๓ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม หน่วยการเรียนรู้  หัวใจชาวพุทธ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่ ๑๖-๑๗ พ.ค. ๒๕๖๗ 
ตอน ๑/๒ จำนวน ๒ คาบ 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
๑.บอกพุทธประวัติและ
ศาสดาของศาสนาต่างๆ 
-ประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน 
-ศาสนาคริสต์ 
-ศาสนาอิสลาม 
 
 
 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
เล่าพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติ 
ตรัสรู้ และปรินิพพานได้ 
อย่างถูกต้อง 
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่
เกี่ยวข้อง ) 
๑.ปฏิบตัิตนสอดรบักับหลกัศีลธรรม
ของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาอ่ืนที่
ตนนบัถือ สามารถจัดการอารมณอ์ย่าง
มีสติสัมปชัญญะ อดทนและแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในชวีิตประจำวนั 
สมรรถนะหลัก 

๒. การคิดขั้นสูง 

๓. การสื่อสาร 

พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
๑.พุทธประวัติและศาสดาของ
ศาสนาต่างๆ 
-ประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน 
-ศาสนาคริสต์ 
-ศาสนาอิสลาม(K) 

คาบที่ ๑-๒: (๑๐๐ นาที) 
คาบที่ ๑ (๕๐ นาที) 
ขั้นที่ ๑ ขั้นนำสร้างแรงบันดาลใจ 
-นักเรียนดูเพลงจากสื่อวีดีโอ (พระพุทธเจ้า 
มหาศาสดาโลก) 
-นักเรียนร่วมกันสนทนาจากเนื้อเพลง 
ขั้นที่ ๒ เปิดโจทย์ 
-ให้นักเรียนดูรูปภาพพระพุทธเจ้าและภาพ
ศาสดาของศาสนาที่ตนนับถือ(ศาสนา
อิสลามและศาสนาคริสต์) 
-ครูถามนักเรียนว่านักเรียนว่ารู้จักหรือ
บอกได้ไหมว่ารูปที่นักเรียนเห็นนี้เป็นใคร
บ้างและมีความสำคัญอย่าง 
ขั้นที่ ๓ ลงมือทดลองทำ 
- ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น กลุ่มละ ๕ 
คน ศึกษาพุทธประวัติและศาสดาของ
ศาสนาต่างๆ 
ขั้นที่ ๔.สะท้อนผล  
-ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบข้อมูลที่
ศึกษาไปพุทธประวัติและศาสดาของ
ศาสนาต่างๆ 

 
 
 
๑.เพลงจากสื่อวีดีโอ 
(พระพุทธเจ้า มหา
ศาสดาโลก) 
๒.รูปภาพ 
๓.กระดาษวาดภาพ 
๔.ดินสอ สี 
 

เครื่องมือที่ใช ้ 
๑.แบบประเมิน สมรรถนะการเรียนรู้  
๒.แบบประเมิน พฤติกรรมการเรียน  
๓.แบบประเมิน การนำเสนอผลงาน 
๔.แบบประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ ๖ ครูประเมินความรู้เดิม 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอข้อมูลที่ได้ไป
ศึกษาพุทธประวัติและศาสดาของศาสนา
ต่างๆ และนำภาพที่ตนเองวาดมานำเสนอให้
เพ่ือนดู 
 



๓๙๔ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  

หน่วยการเรียนรู้  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่ ๑๖-๑๗ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑/๒ จำนวน ๒ คาบ 

 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
 
 
 
 
 

๒. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับพุทธ
ประวัติและศาสดาของศาสนา
ต่างๆ(S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A 
 

ขั้นที่ ๕.ลงมือทำงาน 
-นักเรียนวาดภาพเรื่องพุทธประวัติตอนที่
นักเรียนสนใจมา ๑ ภาพ 
๖.นำเสนอแลกเปลี่ยน 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอข้อมูลที่ได้ไป
ศึกษาพุทธประวัติและศาสดาของศาสนา
ต่างๆ และนำภาพที่ตนเองวาดมานำเสนอ
ให้เพ่ือนดู 
ขั้นที่ ๗ สรุปความรู้ 
- ครูและนักเรียนร่วมกันอธิบายความรู้
จากเรื่องที่ได้ศึกษาพุทธประวัติและศาสดา
ของศาสนาต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



๓๙๕ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  หน่วยการเรียนรู้ หัวใจชาวพุทธ 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่ ๒0-๒๔ พ.ค. ๒๕๖๗ 
ตอน ๑/๒ จำนวน ๑ คาบ 

 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
๒.พุทธสาวก ชาดกและ
พุทธศาสนิกชนตัวอย่าง 
-สามเณรบณัฑติ 
 
  

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับพุทธสาวก  
-สามเณรบณัฑติ ได้อย่างถูกต้อง 
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่
เกี่ยวข้อง ) 
สมรรถนะหลัก 

๒. การคิดขั้นสูง 

๓. การสื่อสาร 

พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
-พุทธสาวก ชาดกและพุทธศาสนิกชน
ตัวอย่าง 
-สามเณรบณัฑติ 
 

คาบที่ ๓ : (๕0 นาที) 
คาบที่ ๓ (๕๐ นาที) 
ขั้นที่ ๑ ขั้นนำสร้างแรงบันดาลใจ 
-นักเรียนดูเสื่อวีดีโอ (เรื่องสามเณรบัณฑิต) 
-นักเรียนร่วมกันสนทนาจากการดูวีดีโอ 
ขั้นที่ ๒ เปิดโจทย์ 
-ครูถามนักเรียนว่า พุทธสาวกมี
ความหมายว่าอย่างไร เมื่อนักเรียนให้
คำตอบแล้วครูและนักเรียนร่วมกันสรุป
ความหมายของพุทธสาวกท่ีถูกต้อง 
 ขั้นที่ ๓ ลงมือทดลองทำ 
- ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น กลุ่มละ ๕  
คน ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาเล่า
เรื่อง สามเณรบัณฑิต 
ขั้นที่ ๔.สะท้อนผล  
-ครแูละนักเรียนร่วมกันเล่าเรื่อง สามเณร
บัณฑิต อีกครั้ง 
 

 
 
 
๑.สื่อวีดีโอ (สามเณร
บัณฑิต) 
๒.กระดาษ 
๓.ดินสอ สี 
 
 
 

เครื่องมือที่ใช ้ 
๑.แบบประเมิน สมรรถนะการเรียนรู้  
๒.แบบประเมิน พฤติกรรมการเรียน  
๓.แบบประเมิน การนำเสนอผลงาน 
๔.แบบประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ ๖ 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มนำแผนผังความคิด 
แบบอย่างที่ดีของสามเณรบัณฑิตมานำเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
 



๓๙๖ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  

หน่วยการเรียนรู้ หัวใจชาวพุทธ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่ ๒0-๒๔ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑/๒ จำนวน ๑ คาบ 

 
 
 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
 
 
 
 
 

๒. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับ สามเณร
บัณฑิต (S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A 
 

ขั้นที่ ๕.ลงมือทำงาน 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนแผนผัง
ความคิด แบบอย่างที่ดีของสามเณร
บัณฑิต 
๖.นำเสนอแลกเปลี่ยน 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มนำแผนผังความคิด 
แบบอย่างที่ดีของสามเณรบัณฑิตมา
นำเสนอหน้าชั้นเรียน 
ขั้นที่ ๗ สรุปความรู้ 
- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับ 
เรื่อง สามเณรบัณฑิต ที่สามารถนำ
แบบอย่างไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



๓๙๗ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  

หน่วยการเรียนรู้ หัวใจชาวพุทธ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่  ๒๗-๓๑ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑/๒ จำนวน ๒ คาบ 

 
 
 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
-ชาดก  
วัณณุปถชาดก  
สุวรรณสามชาดก 
 
 
 
 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้น
สูง พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) 
-เรื่องเล่าเกี่ยวกับชาดก 
-วัณณุปถชาดก  
-สุวรรณสามชาดก 
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่
เกี่ยวข้อง ) 
สมรรถนะหลัก 

๒. การคิดขั้นสูง 

๓. การสื่อสาร 

พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
-เล่าเรื่องเก่ียวกับชาดก 
-วัณณุปถชาดก  
-สุวรรณสามชาดก 
 

คาบที่ ๔-๕ : (๑00 นาที) 
คาบที่ ๔-๕ (๑0๐ นาที) 
ขั้นที่ ๑ ขั้นนำสร้างแรงบันดาลใจ 
-นักเรียนดูเสื่อวีดีโอ (เรื่องวัณณุปถชาดก
วัณณุปถชาดก ) 
-นักเรียนร่วมกันสนทนาถึงความหมายของ
ชาดก 
ขั้นที่ ๒ เปิดโจทย์ 
-ครูถามนักเรียนว่า เคยอ่านชาดกเรื่อง
อะไรบ้างและได้ข้อคิดอย่างไร 
ขั้นที่ ๓ ลงมือทดลองทำ 
- ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น กลุ่มละ ๕  
คน ให้แต่ละกลุ่มศึกษาเรื่อง วัณณุปถ
ชาดก และ สุวรรณสามชาดก 
ขั้นที่ ๔.สะท้อนผล  
-นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมุติ
เรื่อง วัณณุปถชาดก   -สุวรรณสามชา 
 
 

 
 
 
 

 



๓๙๘ 
 

โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  

หน่วยการเรียนรู้ หัวใจชาวพุทธ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที่ ๑ วันที่  ๒๗-๓๑ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑/๒ จำนวน ๒ คาบ 

 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ การประเมินผล/พฤติกรรมบ่งช้ี 
 
 
 
 
 

๒. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับเรื่อง
เกี่ยวกับชาดก 
-วัณณุปถชาดก  
-สุวรรณสามชาดก(S) 
๓.มุ่งม่ันตั้งใจในการทำงาน (A 
 

ขั้นที่ ๕.ลงมือทำงาน 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนแผนผัง
ความคิด แบบอย่างที่ดีของสามเณร
บัณฑิต 
๖.นำเสนอแลกเปลี่ยน 
-นักเรียนแต่ละกลุ่มนำแผนผังความคิด 
แบบอย่างที่ดีของสามเณรบัณฑิตมา
นำเสนอหน้าชั้นเรียน 
ขั้นที่ ๗ สรุปความรู้ 
- ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับ 
เรื่อง สามเณรบัณฑิต ที่สามารถนำ
แบบอย่างไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



๓๙๙ 
 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับท่ีมากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที ่๑ วันที ่๑๖ – ๑๗ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑ / ๑ จำนวน ๒ คาบ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

     การเขียนตัวเลขแสดง
จำนวนนับที่มากกว่า 
๑๐๐,๐๐๐ เลขโดดทางซ้าย
ของหลักแสนอยู่ในหลักล้าน 
หลักสิบล้านหลักร้อยล้าน หลัก
พันล้าน หลักหมื่นล้าน หลัก
แสนล้านหลักล้านล้าน … 
ตามลำดับ 
      

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้นสูง  
พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) สื่อสารทาง
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม 
ร้อยละและอัตราส่วนได้ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่เกี่ยวข้อง ข้อ ๑)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุมานะในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A)  
ด้านความรู้  
๑. เมื่อกำหนดจำนวนนับอธิบายเกี่ยวกับจำนวน
นับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ แตไ่ม่เกิน 
๑๐,๐๐๐,๐๐๐  ได้  
ด้านทักษะ 
๒. ใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา ได้
ถูกต้อง  
ด้านคุณค่า  
เห็นคุณค่าของการเขียนและอ่านตัวเลขฮินดู 
อารบิกตัวเลขไทยและตัวหนังสือแสดงจำนวน   
นับตั้งแต่ ๑๐๐,๐๐๐ ในชีวิตประจำวันได้ 

คาบที่ ๑ – ๒ : (๑๐๐ นาที)  
๑) ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
     นักเรียนเล่นเกมบอกจำนวนนับที่เป็นตัวเลขที่
กำหนด และปรบมือเมื่อถึงตัวเลขที่กำหนดไว้ 
๒) ขั้นเปิดโจทย์ตั้งคำถามและทบทวนจำนวนและ     
     ตัวเลขที่ไม่เกิน ๑๐๐,๐๐๐ โดยอ่านบัตรตัวเลข
จากรูปภาพ 
๓) ขั้นลงมือทดลองทำ 
๓.๑  นักเรียนอ่านจำนวนนับที่มีค่ามากกว่า 
๑๐๐,๐๐๐ จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
๓.๒  ฝึกการอ่านจำนวนแสดงจำนวนเป็นตัวหนังสือ
ตามค่าของตัวเลขในหลักต่างๆ  
๓.๓  ศึกษาจำนวนนับเพิ่มเติมและร่วมกันอ่าน
จำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ 
๔) สะท้อนผล (Reflection) 
     นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาประเด็นจากการ
อ่านและเขียนจำนวนนับที่มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ 
๕) ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
      นักเรียนทำใบงานการอ่านและเขียนจำนวนนับ
จากหลักลูกคิดและเขียนแสงจำนวนเป็นตัวเลขฮินดู
อารบิก ตัวเลขไทยและตัวหนังสือที่เก่ียวกับ
ชีวิตประจำวันของตนเอง 
๖) นำเสนอแลกเปลี่ยน 

  ๑. เกมบอก
จำนวนนับ 

๒. บัตรตัวเลข
จากรูปภาพ 
๓. บัตรจำนวน  
๔ .อุปกรณ์การ
เรียน  
๕. ใบงานการ
อ่านและเขียน
จำนวน   

เครื่องมือที่ใช้  
๑. แบบประเมิน
สมรรถนะการเรียนรู้  
๒. แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียน  
๓. ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ  
ครูประเมินความรู้
เดิมจากการสนทนา
ซักถามเพ่ือเติมเต็ม
ความรู้ให้กับ
นักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการ
เรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของ
นักเรียนและตรวจ
ชิ้นงาน/ใบงานของ
นักเรียนเพื่อ
ตรวจสอบความ
เข้าใจนักเรียน   



๔๐๐ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

      ให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอใบงานจากการอ่าน
และเขียนจำนวนนับ หน้าชั้นเรียน 
๗) ขั้นสรุปความรู้  
      นักเรียนช่วยกันสรุปการอ่านและการเขียน
ตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยและตัวหนังสือ จาก
จำนวนที่มากกว่ากว่า ๑๐๐,๐๐๐ 

 

 
 
 
 



๔๐๑ 
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับท่ีมากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที ่๑ วันที ่๒๐ – ๒๑ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑ / ๒ จำนวน ๒ คาบ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

     ค่าประจำหลักของหลักท่ี
อยู่ทางซ้ายเป็น ๑๐ เท่า ของ
ค่าประจำหลักของหลักท่ีอยู่
ติดกันทางขวาเลขโดดในหลัก
ต่าง ๆ มีค่าตามค่าประจำหลัก 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้นสูง  
พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) สื่อสารทาง
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม 
ร้อยละและอัตราส่วนได้ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่เกี่ยวข้อง ข้อ ๑)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุมานะในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A)  
ด้านความรู้  
๑. เขียนหลัก ค่าประจำหลัก และค่าของเลขโดด
ในแต่ละหลักได้  
ด้านทักษะ 
๒. ใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา ได้
ถูกต้อง  
ด้านคุณค่า  
ตระหนักและเหน็คุณค่าของการใชค้ณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

คาบที่ ๑ – ๒ : (๑๐๐ นาที)  
๑) ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
       นักเรียนดูวีดีทัศน์ เกี่ยวกับ ค่าของเลขโดด 
และร่วมกันบอกว่าจากตัวเลขเลขที่กำหนดให้เลขใด
มีค่ามากท่ีสุด 
๒) ขั้นเปิดโจทย์ 
       รว่มกันตอบคำถามและทบทวนจำนวนและตัว
เลขที่ไม่เกิน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐  โดยอ่านบัตรตัวเลข
บัตรภาพ 
๓) ขั้นลงมือทดลองทำ 
๓.๑  นักเรียนศึกษาความหมายของเลขโดด คือ 
เลข ๐ – ๙  
๓.๒  นักเรียนร่วมกันอ่านจำนวน ในรูปกระจายโดย
ใส่ตารางแสดงเพ่ือให้ชัดเจนยิ่งขึ้นเช่น 9,9๐๒,๗๑๖   
ล้าน  แสน  หมื่น  พัน  ร้อย    สิบ   หน่วย 
  ๙      ๙    ๐       ๒     ๗      ๑       ๖ 
หลักท่ีอยู่ถัดไปทางซ้ายมือของหลักแสน คือหลัก
อะไร  มีค่าประจำหลักเท่าไร (๑,๐๐๐,๐๐๐ มีค่า
เป็นกี่เท่าของหลักแสน) 
๔) สะท้อนผล (Reflection) 
      นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาประเด็นจากค่า
ประจำหลักของหลักที่อยู่ทางซ้ายเป็น ๑๐ เท่า ของ
ค่าประจำหลักของหลักท่ีอยู่ติดกันทางขวา 

 ๑.  วีดีทัศน์ 
เกี่ยวกับ ค่าของเลข
โดด 
๒. บัตรตัวเลข 
๓. บัตรแสดง
จำนวน  
๔ .รูปภาพบัตร
ลูกคิด 
๕. ใบงานการ
บอกค่าของเลข
โดดตามค่า
ประจำหลัก  
  

เครื่องมือที่ใช้  
๑. แบบประเมิน
สมรรถนะการเรียนรู้  
๒. แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียน  
๓. ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ  
ครูประเมินความรู้
เดิมจากการสนทนา
ซักถามเพ่ือเติมเต็ม
ความรู้ให้กับ
นักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการ
เรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของ
นักเรียนและตรวจ
ชิ้นงาน/ใบงานของ
นักเรียนเพื่อ
ตรวจสอบความ
เข้าใจนักเรียน   



๔๐๒ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

๕) ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
       นักเรียนทำใบงานการบอกค่าของเลขโดดตาม
ค่าประจำหลัก 
๖) นำเสนอแลกเปลี่ยน 
       ให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอใบงานจากการ
บอกค่าของเลขโดดตามค่าประจำหลักหน้าชั้นเรียน 
๗) ขั้นสรุปความรู้  
       นักเรียนชว่ยกันสรุปเกี่ยวกับเลขโดด และค่า
ของตัวเลขตามค่าประจำหลัก และอ่านค่าของเลข
โดดในหลักต่างๆได้ 
          
 

 

 
 
 



๔๐๓ 
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับท่ีมากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที ่๒ วันที ่๒๒ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑ / ๓ จำนวน ๑ คาบ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

การเขียนตัวเลขแสดงจำนวนใน
รูปกระจายเป็นการเขียน ใน
รูปการบวกของจำนวนในแต่ละ
หลักจำนวน ๒ จำนวน 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้นสูง  
พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) สื่อสารทาง 

คณิตศาสตร์เกี่ยวกับจำนวนนับ เศษส่วน ทศนิยม 
ร้อยละและอัตราส่วนได้ถูกต้อง และนำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่เกี่ยวข้อง ข้อ ๑)  
๑.๓ มีความกระตือรือร้นและมุมานะในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A)  
ด้านความรู้  
๑. เมื่อกำหนดจำนวนนับสามารถเขยีนตัวเลข
แสดงจำนวนในรูปกระจายได้ 
ด้านทักษะ 
๒. ใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา ได้
ถูกต้อง  
ด้านคุณค่า  
ตระหนักและเหน็คุณค่าของการใชค้ณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

คาบที่ ๑ : (๕๐ นาที)  
๑) ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
     นักเรียนเล่มเกม “ดูที่ว่างนี่สิ” และร่วมกัน
สนทนาถึง ในลงช่วงที่หายไป ควรเติมเลขใดได้บ้าง  
๒) ขั้นเปิดโจทย์ 
๑. นักเรียนอ่านค่าของตัวเลขจากจำนวนตัวเลข 
๒.  นักเรียนตอบคำถามจากจำนวนตัวเลขว่าเลขที่
ขีดเส้นใต้อยู่ในหลักใด มีค่าเท่าไร เช่น  
๖๐,๗๔๘,๓๒๕ 
๓) ขั้นลงมือทดลองทำ 
๑.  นักเรียนศึกษาจำนวนในรูปผลบวกของจำนวน
ตามค่าประจำหลักดังนี้ ๒๓,๓๐๑,๗๖๒ = 
๒๐,๐๐๐,๐๐๐ + ๓,๐๐๐,๐๐๐ + ๓๐๐,๐๐๐ + ๐ 
+ ๑,๐๐๐ + ๗๐๐ + ๖๐ + ๒ 
๒.  นักเรียนดูบัตรภาพหลักลูกคิด  แล้วร่วมกัน
แสดงการหาคำตอบจากการ เขียนจำนวนตัวเลข
แสดงจำนวนในรูปกระจาย   

 

 

 

  ๑. เกมดูที่ว่างนี่สิ 
๒. บัตรตัวเลข 
๓. บัตรแสดง
จำนวน  
๔. ใบงานจาก
การเขียนแสดง
จำนวนในรูปการ
กระจาย 
  

เครื่องมือที่ใช้  
๑. แบบประเมิน
สมรรถนะการเรียนรู้  
๒. แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียน  
๓. ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ  
ครูประเมินความรู้
เดิมจากการสนทนา
ซักถามเพ่ือเติมเต็ม
ความรู้ให้กับ
นักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการ
เรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของ
นักเรียนและตรวจ
ชิ้นงาน/ใบงานของ
นักเรียนเพื่อ
ตรวจสอบความ
เข้าใจนักเรียน   แสน หมื่น  พนั   รอ้ย   สิบ  พนั   รอ้ย   

ลา้น 



๔๐๔ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

 

๕,๒๐๔,๑๓๐,๗๒๖=  ๕,๐๐๐,๐๐๐,๐๐๐ + 
๒๐๐,๐๐๐,๐๐๐ + ๔,๐๐๐,๐๐๐ + ๑๐๐,๐๐๐ + 
๓๐,๐๐๐ + ๗๐๐ + ๒๐ + ๖ 
๔) สะท้อนผล (Reflection) 
      นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาประเด็นจากค่า
ประจำหลักของหลักที่อยู่ทางซ้ายเป็น ๑๐ เท่า ของ
ค่าประจำหลักของหลักท่ีอยู่ติดกันทางขวา 
๕) ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
      นักเรียนทำใบงานการเขียนแสดงจำนวนใน
รูปการกระจาย 
๖) นำเสนอแลกเปลี่ยน 
       ให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอใบงานจากการ
เขียนแสดงจำนวนในรูปการกระจาย หน้าชั้นเรียน 
๗) ขั้นสรุปความรู้  
      นักเรียนช่วยกันสรุปเกี่ยวกับการเขียนแสดง
จำนวนในรูป  การกระจาย พร้อมทั้งบอกค่าของ
ตัวเลขในหลักหลักต่างๆได้  

 
 
 



๔๐๕ 
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับท่ีมากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที ่๒ วันที ่๒๓ – ๒๔ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑ / ๔ จำนวน ๒ คาบ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

การเปรียบเทียบจำนวนนับ ๒ 
จำนวน ให้เปรียบเทียบ ค่าของ
เลขโดดในหลักซ้ายสุดของแต่
ละจำนวนก่อน ถ้าไม่เท่ากัน 
จำนวนนับที่มีค่าของเลขโดด
มากกว่า จำนวนนั้นจะมากกว่า 
ถ้าเท่ากัน ให้เปรียบเทียบค่า
ของ เลขโดดในหลักถัดไป
ทางขวาทีละหลัก ถ้าพบว่าค่า
ของ เลขโดดของจำนวนใด
มากกว่า จำนวนนั้นจะมากกว่า  
การเรียงลำดับจำนวนหลาย ๆ 
จำนวน ทำ ได ้โดยการเปรียบ 
เทียบจำนวนทีละคู่ แล้ว
เรียงลำดับจากน้อยไปมาก หรือ
จากมากไปน้อย  
 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้นสูง  
พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) สื่อสารทาง 

อธิบายความสัมพันธ์ของจำนวนนับ เศษส่วน 
ทศนิยม และร้อยละ เปรียบเทียบและเรียงลำดับ
จำนวนนับ เศษส่วน และทศนิยม พร้อมให้
เหตุผล 
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่เกี่ยวข้อง ข้อ ๑)  
๑.๔ มีตระหนกัและเหน็คุณค่าของการใช้
คณิตศาสตรใ์นการแก้ปัญหา 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A)  
ด้านความรู้  
๑. เขียนเครื่องหมายแสดงการเปรียบเทียบ
จำนวนนับได ้
ด้านทักษะ 
๒. ใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา ได้
ถูกต้อง  
ด้านคุณค่า  
ตระหนักและเหน็คุณค่าของการใชค้ณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

คาบที่ ๑ – ๒ : (๑๐๐ นาที)  
๑) ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
      นักเรียนเล่มเกม “ทายใจ” และร่วมกันสนทนา
ถึง จำนวนของใครจะมีค่ามากกว่า ควรเติมเลขใดได้
บ้าง 
๒) ขั้นเปิดโจทย์ 
       นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม เรื่องจำนวนที่
มากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ โดยดูภาพบ้านและรถยนต์และ
นักเรียนร่วมกันทายราคาบ้านและราคารถยนต์ 
๓) ขั้นลงมือทดลองทำ 
๑.  นักเรียนศึกษาจำนวนทั้ง ๒ จำนวนจาก 
ราคาบ้านและรถยนต์ที่มหีลักไม่เท่ากัน และ 
ร่วมกันบอกถึงจำนวนที่มีหลักมากกว่าจะมี 
ค่ามากกว่าจำนวนที่มีหลักน้อยกว่า  
๒.  นักเรียนฟังการอธิบายเพิ่มเติมถึง
จำนวน ๒ จำนวนที่มีหลักเท่ากันโดยเปรียบเทียบ
ตัวเลขในหลักทางซ้ายมือในหลักสูงสุดถ้าตัวใด
มากกว่าจำนวนนั้นมีค่ามากกว่าถ้าตัวเลขในหลัก
สูงสุดเท่ากันให้เปรียบเทียบในหลักรองลงมา 
๔) สะท้อนผล (Reflection) 
       นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาประเด็นจาก
การเปรียบเทียบจำนวนนับ ๒ จำนวน ให้
เปรียบเทียบ ค่าของเลขโดดในหลักซ้ายสุดของแต่

  ๑. เกมทายใจ 
๒. บัตรตัวเลข 
๓. บัตรแสดง
จำนวน  
๔. รูปภาพบ้าน 
และรถยนต์ 
๕. ใบงานงาน
การบอกค่าของ
เลขโดดตามค่า
ประจำหลัก 
  

เครื่องมือที่ใช้  
๑. แบบประเมิน
สมรรถนะการเรียนรู้  
๒. แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียน  
๓. ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ  
ครูประเมินความรู้
เดิมจากการสนทนา
ซักถามเพ่ือเติมเต็ม
ความรู้ให้กับ
นักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการ
เรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของ
นักเรียนและตรวจ
ชิ้นงาน/ใบงานของ
นักเรียนเพื่อ
ตรวจสอบความ
เข้าใจนักเรียน   



๔๐๖ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

ละจำนวนก่อน ถ้าไม่เท่ากัน จำนวนนับที่มีค่าของ
เลขโดดมากกว่า 
๕) ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
     นักเรียนทำใบงานการบอกค่าของเลขโดดตาม
ค่าประจำหลัก 
๖) นำเสนอแลกเปลี่ยน 
       ให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอใบงานจากการ
เขียนแสดงจำนวนในรูปการกระจาย หน้าชั้นเรียน 
๗) ขั้นสรุปความรู้  
       นักเรียนชว่ยกันสรุปเกี่ยวกับการเปรียบเทียบ
และเรียงลำดับจำนวน และอธิบายเกี่ยวกับการการ
เปรียบเทียบจำนวนต้องเปรียบเทียบตัวเลขในหลัก
ทางซ้ายมือก่อน  

 
 
 
 



๔๐๗ 
โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ จำนวนนับท่ีมากกว่า ๑๐๐,๐๐๐ และ ๐ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๗ สัปดาห์ที ่๒ วันที ่๒๗ พ.ค. ๒๕๖๗ 

ตอน ๑ / ๕ จำนวน ๑ คาบ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

การหาค่าประมาณของจำนวน
นับให้เป็นจำนวนเต็มสิบ 
จำนวนเต็มร้อย จำนวนเต็มพัน 
... เป็นการหาจำนวนเต็ม ที่
ใกล้เคียงจำนวนที่ต้องการ
ประมาณ เพ่ือสะดวกใน การ
นำไปใช้ 

สมรรถนะหลักข้อที่ ๒. การคิดขั้นสูง  
พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะหลัก  
การคิดแก้ปัญหา  
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) สื่อสารทาง 

อธิบายความสัมพันธ์ของแบบรูป แสดงแนวคิด
ประกอบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สร้างข้อ
คาดการณ์และข้อสรุป และแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายหรือ
แตกต่างจากเดิม  
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่เกี่ยวข้อง ข้อ ๑)  
๑.๒ แกปั้ญหาในชวีติจรงิดว้ยแนวคดิของ
ตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ และเรยีนรู้
คณิตศาสตรผ์่านการสะทอ้นความคดิ (reflect) 
จากประสบการณ์ของตนเองหรอืแลกเปลีย่น
กบัผูอ้ื่น 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A)  
ด้านความรู้  
๑. หาค่าประมาณของจำนวนนับและ นำไปใช้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ 
ด้านทักษะ 
๒. ใช้วิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา ได้
ถูกต้อง  
ด้านคุณค่า  

คาบที่ ๑  : (๕๐ นาที)  
๑) ขั้นนำ สร้างแรงบันดาลใจ 
      นักเรียนเล่มเกม “ทายใจ” และร่วมกันสนทนา
ถึง จำนวนของใครจะมีค่ามากกว่า ควรเติมเลขใดได้
บ้าง 
๒) ขั้นเปิดโจทย์ 
       นักเรียนตอบคำถามและทบทวนจำนวนและ
ตัวเลขจากการประมาณค่าของสิ่งของรอบตัว 
๓) ขั้นลงมือทดลองทำ 
๑.  นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างสถานการณ์ 
ต่างๆ ที่มีการนำค่าประมาณไปใช้  เช่น ประมาณ
ความยาวของดินสอ ความสูงของโต๊ะเรียน นำหนัก
ของสิ่งของ 
๒. นักเรียนฟังการอธิบายเพิ่มเติมพิจารณาค่าของ
เลขโดดในหลักหน่วย ถ้าน้อยกว่า ๕ หน่วย ให้ค่า
ของเลขโดดในหลักสิบคงเดิม ส่วนค่าของเลขโดดใน 
หลักหน่วยเป็น ๐ ถ้ามากกว่าหรือเท่ากับ ๕ หน่วย 
ให้เพ่ิม ค่าของเลขโดดในหลักสิบอีก ๑ สิบ ส่วนค่า
ของเลขโดดใน หลักหน่วยเป็น ๐ 
๓. นักเรียนฝึกหาค่าประมาณเป็น จำนวนเต็มพัน 
เต็มหมื่นเพ่ิมเติม 
๔) สะท้อนผล (Reflection) 

  ๑. เกมทายใจ 
๒. ตัวอย่าง
สถานการณ์ 
๓. บัตรแสดง
จำนวน  
๔. ใบงานการ
อ่านและเขียน
จำนวน   

เครื่องมือที่ใช้  
๑. แบบประเมิน
สมรรถนะการเรียนรู้  
๒. แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียน  
๓. ประเมินชิ้นงาน  
ประเมินเพื่อพัฒนา:  
ขั้นนำ  
ครูประเมินความรู้
เดิมจากการสนทนา
ซักถามเพ่ือเติมเต็ม
ความรู้ให้กับ
นักเรียน  
ขั้นกิจกรรมการ
เรียนรู้  
ครูสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของ
นักเรียนและตรวจ
ชิ้นงาน/ใบงานของ
นักเรียนเพื่อ
ตรวจสอบความ
เข้าใจนักเรียน   



๔๐๘ 

ขอบเขตเน้ือหา 
ความรู้และสมรรถนะ/จดุประสงคก์าร

เรียนรู้ 
กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 

การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

ตระหนักและเหน็คุณค่าของการใชค้ณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหา 

       นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาประเด็นจาก
การหาค่าประมาณของจำนวนนับให้เป็นจำนวนเต็ม
สิบ จำนวนเต็มร้อย จำนวนเต็มพัน  
๕) ขั้นลงมือทำงาน (ขาออก) 
     ทำแบบฝึกหัดการประมาณค่าในแบบฝึกหัด
คณิตศาสตร์ 
๖) นำเสนอแลกเปลี่ยน 
       ให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอถึงการหาจำนวน
เต็ม ที่ใกล้เคียงจำนวนที่ต้องการประมาณ หน้าชั้น
เรียน 
๗) ขั้นสรุปความรู้  
       นักเรียนชว่ยกันสรุปเกี่ยวกับการประมาณค่า
ของจำนวน และอธิบายเกี่ยวกับการพิจารณาเลข
โดดถ้ามากกว่าหรือเท่ากับ ๕ หน่วย ให้เพ่ิม ค่าของ
เลขโดดในหลักสิบอีก ๑ สิบ ส่วนค่าของเลขโดดใน 
หลักหน่วยเป็น ๐  

 



๔๐๙ 
 โรงเรียนผ่องสุวรรณวิทยา สายไหม 

แผนการจัดการเรียนรู้ (บูรณาการ) ศาสตร์พระราชาคือตำราสู่อาชีพ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔   ภาคเรียนที่ ๑  ปีการศึกษา ๒๕๖๗   สัปดาห์ท่ี ๑-๓   วันที่ ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๗ 

ตอน ๑  รัตนโกสินทร์ถิ่นเรืองรอง   จำนวน ๔ คาบ 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ/จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 
การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

๑. ลักษณะภูมิประเทศของ
กรุงเทพฯ 
 

สมรรถนะหลักข้อที่  
๓. การสื่อสาร 
๔. การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๖. การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่าง
ยั่งยืน 
พฤติกรรมบ่งช้ีสมรรถนะ 
การสื่อสาร  
๑.การรับสารอย่างมีสติและถอดรหัสเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจ 
การรวมพลังทำงานเป็นทีม 
๑. เป็นสมาชิกท่ีดีและมีภาวะผู้นำ 
การอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
๑. การเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนบนโลกและ
ในเอกภพ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ (DOL) : ข้อที่ ๗.ตั้งคำถาม 
สืบค้น วิเคราะห์และสรุปข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิต
ที่เป็นผลมาจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม ทาง
กายภาพ  ติดตาม คาดการณ์แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติใน
จังหวัด ภูมิภาคที่ตนอาศัยอยู่ และประเทศไทย 
ด้วยการใช้แผนที่ รูปถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศ
และภาพจากดาวเทียม เข้าร่วมกิจกรรม ร่วมเป็น
อาสาสมัครในการป้องกัน แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
และรับมือกับภัยพิบัติในชุมชน 

คาบที่  ๑ – ๔ : (๒๐๐ นาที)  
คาบท่ี ๑ (๕๐ นาที) 
ขั้นที่ ๑ ขั้นนำสร้างแรงบันดาลใจ  
-ใช้คำถามเพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียน ดังนี้ 
-นักเรียนเคยไปสถานที่ใดในกรุงเทพฯ 
-สถานทีท่ี่นักเรียนไปมีลักษณะอย่างไร อะไรบ้าง 
 
ขั้นที่ ๒ เปิดโจทย์ 
-ให้นักเรียนดูวิดีทัศน์ แนะนำกรุงเทพฯ 
 -ให้นักเรียนดูแผนที่ของจังหวัดกรุงเทพฯ ครูใช้คำถาม
ดังนี้ 
-นักเรียนเห็นอะไรบ้างบนแผนที่ 
-สัญลักษณ์บนแผนที่เป็นอย่างไร 
-เมื่อนักเรียนร่วมกันสนทนาเสร็จแล้วครูแจ้งกิจกรรม
ให้นักเรียนทราบ 
 
ขั้นที่ ๓ ขั้นลงมือทดลองทำ  
-ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น ๕ กลุ่ม ให้นักเรียนวาง
แผนการสืบค้นข้อมูลลักษณะทางกายภาพของจังหวัด
กรุงเทพมหานคร 
-นักเรียนสืบค้นข้อมูลลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด
กรุงเทพมหานคร 
ขั้นที่ ๔ สะท้อนผล   

-แผนที่ 
-วิดีทัศน์ แนะนำ
กรุงเทพฯ 

เครื่องมือที่ใช้ 
-แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้
ของผู้เรียน 
-แบบประเมินผลงาน
นักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประเมินเพื่อพัฒนา: 
ขั้นตอนที่ ๓ 
๑.สังเกตพฤติกรรมการ
ทำงานเป็นกลุ่ม 
 
 
 
 



๔๑๐ 

ขอบเขตเนื้อหา ความรู้และสมรรถนะ/จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอน ส่ือ 
การประเมินผล / 
พฤติกรรมบ่งช้ี 

โดยร่วมกันกำหนดแนวทางวางแผนขั้นตอนการ
ทำงาน บอกเหตุผลที่เลือกแนวทางนั้น และ
อธิบายผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นต่อตนเองและ
ผู้อื่น ที่แสดงถึงความเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับการดำเนินชีวิต 
สมรรถนะเฉพาะ (สมรรถนะที่เกี่ยวข้อง …… ) 
ตั้งคำถาม สืบค้น ลักษณะภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศของกรุงเทพฯ 
 
พฤติกรรมบ่งช้ี: (K /S/ A) 
๑.นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะภูมิประเทศ
และภูมิอากาศของจังหวัดกรุงเทพมหานครได้ 
๒.นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลลักษณะภูมิ
ประเทศและภูมิอากาศของจังหวัด
กรุงเทพมหานครได้ 
๓.นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

-เมื่อสืบค้นเสร็จแล้ว ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนา
ประเด็นจากการสืบค้น ว่านักเรียนสังเกตเห็นอะไรบ้าง 
 
ขั้นที่ ๕ ขั้นลงมือทำงาน ขาออก 
-ครูให้นักเรียนช่วยกันบอกสิ่งที่ได้จากการสืบค้นข้อมูล 
-ครูได้จดคำตอบของนักเรียนไว้บนกระดาน  
-ให้นักเรียนสรุปความรู้เป็นแผนภาพความคิด 
ขั้นที่ ๖ นำเสนอแลกเปลี่ยน 
-ให้ตัวแทนนักเรียนนำเสนอแผนภาพความคิด จาก
การสืบค้นข้อมูลโดยให้ออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน 
ขั้นที่ ๗ ขั้นสรุปความรู้  
-ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงลักษณะทาง
กายภาพของจังหวัดกรุงเทพมหานคร ดังนี้ 
กรุงเทพมหานครเป็นพื้นที่ราบลุ่ม มีระดับความสูงจาก
ระดับน้ำทะเลปานกลางโดยมีการลาดเอียงของระดับ
พ้ืนดินจากทิศเหนือ จะค่อยๆลาดเอียงสู่อ่าวไทย ทาง
ทิศใต้ และเฉพาะลุ่มแม่น้ำเจ้าพระยาตอนล่าง 

 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ ๖ 
๑.สังเกตพฤติกรรมการ
ตอบคำถามของผู้เรียน 
๒.สังเกตการนำเสนอ
ข้อมูลหน้าชั้นเรียน 
 

 
 

 



๔๑๑ 
 

     

 
๗.๓ สถานการณ์ ประสบการณ์ งานและกิจกรรมการเรียนรู้ ที่สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ 

ฐานสมรรถนะและแนวทางท่ีสถานศึกษากำหนด (ตามเกณฑ์องค์ประกอบที่ ๔) ซึ่งสามารถนำผู้เรียนไปสู่
วัตถุประสงค์ที่ต้องการ  
 จากการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆตามองค์ประกอบที่ ๔ โรงเรียนมุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถ
ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ อย่างเป็นองค์รวม   ในการปฏิบัติงาน การเผชิญสถานการณ์ การแก้ปัญหา 
 

๗.๔ นวัตกรรมการเรียนรู้ที่สถานศึกษาเลือกใช้สามารถสะท้อนให้เห็นผลลัพธ์เชิงสมรรถนะท่ีจะ
เกิดกับผู้เรียนได้อย่างชัดเจน 

จากการศึกษาปัญหา ความต้องการ ในการพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียน จุดเน้นและบริบท
ของสถานศึกษา โรงเรียนได้การผสมผสานบูรณาการระหว่างหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ “หัวใจ
นักปราชญ์” ได้แก่ สุ จิ ปุ ริ บูรณาการกับ The Revised Bloom's Taxonomy พฤติกรรมด้านสติปัญญา 
(Cognitive Domain) ออกเป็น 6 ระดับ มาพัฒนาครูให้เกิดความรู้ความเข้าใจ เพ่ือมาต่อยอดให้กับผู้เรียนเกิด
สมรรถนะหลักของหลักสูตรฐานสมรรถนะ ได้แก่ สมรรถนะด้านการจัดการตนเอง สมรรถนะด้านการคิดขั้นสูง 
สมรรถนะด้านการสื่อสาร สมรรถนะด้านการรวมพลังทำงานเป็นทีม สมรรถนะด้านการเป็นพลเมืองที่ เข้มแข็ง 
และสมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ และวิทยาการอย่างยั่งยืน ที่ผู้เรียนสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับการ
สร้างองค์ความรู้ให้เกิดข้ึนอย่างเป็นรูปธรรมหรือออกมาในรูปแบบผลงานที่เกิดจากการตกผลึกขององค์ความรู้  
 




